
 
05/05/26 Murli de la Mañana Om Shanti BapDada Madhuban 
 

Esencia: Dulces hijos, la bendición de la paz y la felicidad sólo la recibís del único Padre, no de los 
seres corporales. El Padre ha venido para mostraros el camino a la liberación y la 
liberación en la vida. 

Pregunta: ¿Qué esfuerzo tenéis que hacer para regresar con el Padre y venir al principio de la edad de 
oro? 

Respuesta: Si queréis regresar con el Padre, haceos completamente puros. Para venir al principio de la 
edad de oro, desconectad el yoga de vuestro intelecto de todos los demás y permaneced en 
el recuerdo del único Padre. Definitivamente, haceos conscientes del alma. Si seguís las 
directrices del único Padre, podéis reivindicar un derecho a un estatus elevado. 

Canción: ¡Muéstranos el camino a los ciegos, querido Dios! 
 

Om shanti. ¿Quiénes cantaron esta canción? Los hijos, porque sólo hay un Padre y a Él se Le llama el 
Creador. La creación clama al Creador. Baba os ha explicado que en el camino de la devoción tenéis dos 
padres: uno es de este mundo y el otro es de más allá de este mundo. El Padre de todas las almas es 
Uno. Debido a que tienen un Padre todas las almas se llaman a sí mismas hermanos. Claman a ese 
Padre: ¡Oh Dios, el Padre! ¡Oh Padre Supremo, ten misericordia! ¡Perdóname! Sólo el único Dios es 
el Protector de los Devotos. En primer lugar, explicad que tenéis dos padres. El Padre de más allá es el 
Mismo para todos mientras que el padre mundano es diferente para todos. Por lo tanto, ¿quién es más 
importante, un padre mundano o el Padre de más allá de este mundo? A un padre mundano nunca se le 
puede llamar Dios o el Padre Supremo. El Padre de las almas es sólo el único Padre Supremo, el Alma 
Suprema. El nombre del alma nunca cambia mientras que el nombre del cuerpo cambia. Un alma 
representa su papel a través de diferentes cuerpos, es decir, renace. Sólo el Padre viene y explica 
cuántos nacimientos tiene finalmente el alma. Hijos, no conocéis vuestros propios nacimientos. El Padre 
viene a Bharat y Su nombre es Shiva. Entienden que Shiva es el Alma Suprema y también celebran el 
nacimiento de Shiva o la noche de Shiva. Él es incorporal, al igual que las almas son incorporales. Él 
viene a lo corporal desde lo incorporal para representar Su papel. Shiva Incorporal no puede 
representar un papel sin un cuerpo. La gente no entiende estas cosas en absoluto; están completamente 
ciegos. El cuerpo de todos tiene dos ojos físicos. Sin embargo, las almas no tienen el tercer ojo del 
conocimiento también llamado el ojo divino. Las almas han olvidado a su Padre, por eso claman: 
¡Muéstranos el camino a los ciegos! ¿El camino a dónde? A la tierra de la paz y a la tierra de la 
felicidad. El Otorgador de Salvación y el Satguru para todos es Uno. Los seres humanos no pueden 
convertirse en gurús para los seres humanos y concederles salvación. Ni ellos mismos obtienen la 
salvación ni pueden concederla a los demás. Sólo el único Padre concede la salvación a todos. 
¡Recordad a ese único Padre, Alfa! El Padre explica: Ningún ser humano puede conceder a nadie 
liberación, liberación en la vida, paz y felicidad para siempre. Sólo el único Padre puede conceder la 
bendición de la paz y la felicidad. Los seres humanos no pueden concederlas a los seres humanos. La 
gente de Bharat era satopradhan cuando eran los residentes del paraíso de la edad de oro. Las almas 
eran puras. A Bharat se le llamó el paraíso cuando las almas eran puras y satopradhan. Sabéis que 5000 
años antes de hoy, verdaderamente Bharat era el paraíso satopradhan; era el reino de Lakshmi y 
Narayan. Ahora es el final de la edad de hierro y se le llama el infierno. Cuando esta Bharat era el 
paraíso era muy rica; había palacios incrustados con diamantes y joyas. El Padre os recuerda esto a 



vosotros hijos. Al principio de la edad de oro estaba el reino de Lakshmi y Narayan. A eso se le llamó 
el cielo, el Paraíso. El Padre explica que ya no es el paraíso. Baba sólo viene en Bharat. Se celebra el 
cumpleaños de Shiva Incorporal pero nadie sabe lo que Él hace. El Padre de nosotras las almas es Shiva. 
Estamos celebrando Su cumpleaños. Ni siquiera conocen la biografía del Padre. Se recuerda: Todos 
recuerdan a Dios en el tiempo del pesar. Claman: ¡Oh Dios, el Padre, ten misericordia! ¡Estamos muy 
infelices porque éste es el reino de Ravan! Continúan quemando una efigie de Ravan cada año pero no 
saben quién es Ravan con diez cabezas. ¿Por qué lo queman? ¿Qué clase de enemigo es él que creamos 
su efigie y después la quemamos? La gente de Bharat no sabe esto en absoluto porque no tiene el tercer 
ojo del conocimiento. Por eso desean el reino de Rama. Hay cinco vicios en el hombre y cinco vicios en 
la mujer y por eso a esto se le llama la comunidad de Ravan. Los cinco vicios de Ravan son los mayores 
enemigos y por eso la gente hace su efigie y después la quema. La gente de Bharat no sabe quién es 
Ravan a quién queman. Nadie sabe ni siquiera cuándo empezó a existir el reino de Ravan. El Padre 
explica que las edades de oro y de plata son el reino de Rama y que las edades de cobre y de hierro son 
el reino de Ravan. En la edad de oro estaba el reino de Lakshmi y Narayan. Nadie sabe cómo o de quién 
recibieron su reino. Estos asuntos se tienen que entender. Se tiene que prestar atención a estas cosas. El 
Padre es el más amado y por eso Le claman en el camino de la devoción. Cuando existía su reino en 
Bharat (de Lakshmi y Narayan), no había nombre ni rastro de pesar. Ahora es la tierra del pesar y hay 
tantas religiones. En la edad de oro sólo había un único dharma. Nadie sabe dónde irán todas esas almas 
porque todos ellos están ciegos. Nadie recibe el tercer ojo del conocimiento de las escrituras. Sólo el 
Océano del Conocimiento, el Padre Supremo, el Alma Suprema, os da el ojo del conocimiento. El alma 
recibe el tercer ojo del conocimiento. El alma ha olvidado cuántos nacimientos ha tenido. ¿Dónde se 
fue el reino de las deidades de la edad de oro? Se recuerda que los seres humanos tienen 84 
nacimientos. Hablan de un ciclo de 84. Sin embargo, ¿qué almas tienen 84 nacimientos? Las deidades 
fueron los que vinieron a Bharat al principio. Tienen 84 nacimientos y se hacen impuras al final. La 
gente canta: ¡Oh Purificador! Esto demuestra que ellos mismos son impuros. Por eso claman: ¡Oh 
Purificador, ven y purifícanos! ¿Cómo pueden los que son impuros purificar a alguien? El Padre explica: 
Durante medio ciclo, es el camino de la devoción en el reino de Ravan. La gente de Bharat ha 
experimentado tanto pesar debido a los cinco vicios. Tienen 84 nacimientos. Se tiene que explicar este 
cálculo. Al principio, en la edad de oro, sois satopradhan y después en la edad de plata sois sato. La 
aleación se ha mezclado en el alma. El Padre sólo viene a Bharat. Está el cumpleaños de Shiva. Todas 
las demás almas nacen a través de una matriz. El Padre dice: Yo entro en un cuerpo viejo y corriente al 
final de éste, el último de sus muchos nacimientos. Esta explicación no se da sólo a una persona. Esto es 
un Gita Pathshala. Este Raja Yoga se os enseñó a vosotros seres humanos para que cambiaseis a 
deidades. Habéis venido aquí para lograr la soberanía del paraíso que sólo el único Padre os puede dar. 
Nadie se convierte en un rey sólo estudiando el Gita. De hecho, se hace incluso más pobre. El Padre os 
da el conocimiento del Gita y os convierte en reyes. Escuchando el Gita de los demás, os empobrecéis. 
Cuando estaba el reino de Lakshmi y Narayan en Bharat, había pureza, paz y prosperidad. Era el 
ashram de la familia pura. Allí no había mención de la violencia. La violencia empezó en la edad de 
cobre. Ésta ha sido vuestra condición por utilizar la espada de la lujuria. En la edad de oro erais 100% 
solventes y satopradhan. Ninguno de los sabios ni hombres santos ni nadie más sabe este secreto. El 
Padre, quien es el Océano del Conocimiento, el Purificador, viene y os dice la forma de haceros 
satopradhan. ¡Mirad cuál es la condición de la gente por seguir los dictados de Ravan! Incluso los reyes 
caen a los pies de los ídolos de los que fueron reyes puros en el pasado y cantan su alabanza: Estáis 
llenos de todas las virtudes y nosotros somos pecadores degradados. No tenemos virtudes. Después 
dicen: ¡Ten misericordia de nosotros! Ven y haznos dignos de estar en un templo. Nadie puede 



comprender cómo el Padre viene y lleva a cabo, una vez más, el establecimiento del dharma original 
eterno de las deidades. Ahora entendéis que pertenecíais al dharma de las deidades. Nos convertimos en 
guerreros, mercaderes y shudras y tuvimos todos estos nacimientos y ahora estamos completando 
nuestros 84 nacimientos. El ciclo del mundo tiene que girar otra vez. Por eso, os tenéis que hacer puros 
aquí una vez más. Nadie que sea impuro puede ir a la tierra de la paz ni a la tierra de la felicidad. El 
Padre explica que aquellos de vosotros que fuisteis satopradhan os habéis hecho tamopradhan. Desde la 
edad de oro habéis llegado a esta edad de hierro. Una vez más os tenéis que hacer de la edad de oro 
y sólo entonces podéis ir a la tierra de la liberación y a la tierra de la felicidad. Bharat era una tierra de 
felicidad. Ahora es una tierra de pesar. Escuchasteis la canción: Muestra el camino a los que estamos 
ciegos. ¿Cómo podemos ir a nuestra tierra de la paz? Esa gente dice que Dios es omnipresente, que Él 
encarna en esto y aquello, etc. ¿Se convertiría el Padre en Parsuram y mataría a alguien? (historia de las 
escrituras que muestra a Rama con un hacha) ¡Eso es imposible! El Padre os explica cómo habéis tenido 
84 nacimientos en el ciclo. ¡Ahora recordadme a Mí, a Alfa! ¡Oh almas, haceos conscientes del alma! 
Al haceros conscientes de cuerpo os habéis vuelto completamente pobres e infelices. Os habéis 
convertido en residentes del infierno. Si deseáis convertiros en los residentes del paraíso definitivamente 
tenéis que haceros conscientes del alma. Las almas dejan su cuerpo y toman otro. Ahora vuestros 84 
nacimientos han llegado a su final y tenéis que ir al principio de la edad de oro. Ahora, recordadme y 
desconectad el yoga de vuestro intelecto de los demás. Podéis vivir en casa con vuestra familia pero 
mantened la fe de que sois un alma. Un alma deja su cuerpo y toma otro. Ahora haceos conscientes del 
alma y recordadme a Mí y la aleación se eliminará. Os haréis puros y entonces Yo Me llevaré a todos 
los hijos de regreso al hogar Conmigo. Si no seguís Mis directrices no reivindicaréis un estatus tan alto. 
Lakshmi y Narayan reivindicaron un estatus alto. Cuando existía su reino no había otras religiones. 
Todas las demás religiones empezaron a llegar en la edad de cobre. En la edad de oro hay pocos seres 
humanos. Ahora, debido a que hay muchas religiones, se han hecho muy infelices. Las deidades se 
hicieron impuras y, por lo tanto, ya no se podrían llamar así mismas deidades. Después, ellas mismas se 
dieron el nombre de hindúes. El Padre explica: Cuando erais deidades dignas gobernabais el mundo 
entero y todos erais muy felices. Ahora os habéis hecho infelices. Bharat fue el paraíso y ahora se ha 
convertido en el infierno. Por lo tanto, nadie puede convertir el infierno en el paraíso sin el Padre. A 
las deidades se les llama completamente sin vicios. Aquí, la gente es completamente viciosa. Se les 
llama impuros. Bharat era el Templo de Shiva que estableció Shiv Baba. El Padre crea el paraíso y 
Ravan lo convierte en el infierno. Ravan os maldice mientras que el Padre os da una herencia para 21 
nacimientos. Ahora, cada uno de vosotros tiene que recordar al Padre y no a ningún ser corporal. A los 
seres corporales no se les llama Dios. Sólo hay un Dios. El Padre os da una herencia ilimitada y después 
Ravan os maldice. En este tiempo, Bharat está maldita y está experimentando muchísimo pesar. Ahora, 
se tiene que conquistar a este Ravan. Se recuerda: Cuando donáis los vicios se eliminan los presagios 
del eclipse. El otro, el eclipse físico es la sombra sobre la tierra. El Padre ahora dice: Están los presagios 
del eclipse de los cinco vicios sobre vosotros. Tenéis que donar estos cinco vicios. La primera donación 
a hacer es que nunca os involucréis en el vicio. Esta espada de la lujuria es la que hace impuros a los 
seres humanos. Achcha. 

A vosotros, los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, 
recuerdos y buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual os dice namaste a los 
hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 



1.​ Prestad atención completa a este conocimiento que el Padre os enseña. En este último 
nacimiento, entended vuestros 84 nacimientos con el tercer ojo del conocimiento y haceos puros. 

2.​ Para estar a salvo de la maldición de Ravan, permaneced en el recuerdo del único Padre. Donad 
los cinco vicios. Seguid las directrices del único Padre 

Bendición: Que estéis sentados en el trono del corazón y adoptéis una corona y un tilak siendo los 
ayudantes de BapDada. 
Los signos de que un rey se sienta en su trono son un tilak y una corona. De forma similar, 
los que están sentados en el trono del corazón siempre tienen un tilak de su estado 
consciente del alma visiblemente brillando en su frente; se puede ver desde lejos. Los 
buenos deseos de benevolencia hacia todas las almas son visibles en sus ojos y cara. Cada 
pensamiento, palabra y acción suyas son iguales a las del Padre. 

Eslogan: Para tener recuerdo fácil, embebed la virtud de una naturaleza fácil y haced vuestros 
sanskares fáciles y sencillos. 

*** OM SHANTI *** 

Señal Avyakt: Experimentad continuamente un estado imperturbable, inamovible y constante. 

Los que han embebido poder en su vida práctica a través de este conocimiento del drama nunca pueden 
tener ninguna agitación. Este punto del drama provee el poder especial de permanecer constantemente 
imperturbables e inamovibles. Los que lo han embebido en la forma de poder nunca pueden ser 
derrotados. Cada escena de este drama benevolente tiene uno u otro beneficio fundido en ella. Sed 
pacientes y practicad verlo todo como un observador desapegado y permaneceréis inamovibles e 
imperturbables. 


