08/07/26 Murli de laOm Shanti BapDada Madhuban
Mafiana

Esencia: Dulces hijos, no os volvdis extrovertidos mientras estdis sentados en este
encuentro. Permaneced en el recuerdo del Padre. Recordando a vuestros
amigos, familiares y negocios, etcétera, credis obstaculos en la atmdsfera.

Pregunta:  ; Cual es la especialidad de la prdctica espiritual de vosotros, hijos, que los
seres humanos no pueden tener?

Respuesta:  Vuestra prdctica espiritual es con el intelecto. Su especialidad es que os
convertis en amantes y recorddis a vuestro Amado. ;A esto hace referencia
el Gita como Manmanabhav!. Sin embargo, la gente no conoce a su Amado,
el Alma Suprema, y entonces, ;como podrian realizar esta prdctica? Ellos
ensefian unos a otros a realizar prdcticas fisicas.

Om shanti. Vosotros hijos entendéis y el Padre también entiende lo que estdn haciendo los
hijos que estdn sentados aqui (los que conducen la meditacién). Conducen la prdctica
espiritual de la peregrinacion del recuerdo. No hay necesidad de expresar nada en
palabras. ;De quién es este recuerdo? El recuerdo del Padre Supremo, el Alma Suprema,
Shiv Baba. Hasta el punto en que permanecemos en Su recuerdo, en la peregrinacion del
recuerdo, todos nuestros pecados serdn absueltos de acuerdo a eso, y nos convertiremos
en conquistadores de las acciones pecadoras. Esta prdctica espiritual es para el alma, no
para el cuerpo. Todas las prdcticas espirituales que ensefia la gente en Bharat, son fisicas,
en cambio esta, es una préctica espiritual. Nadie, aparte de vosotros hijos, conoce esta
prdctica espiritual. A esta prdctica espiritual se hace referencia en el Gita. Las versiones
de Dios también son las versiones de los hijos de Dios. Ahora os habéis convertido en los
hijos de Dios, Shiv Baba. Se os ha dado a vosotros hijos la directriz: jConstantemente
recordadme solo a Mi! El Padre os ensefia la prdctica espiritual. Los hijos también
ensefian la misma prdctica espiritual. En el ciclo previo el Padre también, dijo:
jRecordadme a Mi, vuestro Padre! No hay necesidad de repetir esto una y otra vez, pero
El tiene que decirlo. Si mientras estdis sentados aqui, algunos de vosotros continudis
recordando a vuestros amigos, familiares o negocios, etcétera, credis obstdculos en la
atmosfera. El Padre dice: Cuando estéis sentados aqui, cuando estéis trabajando o
caminando y yendo de un lado para otro, permaneced en el recuerdo, igual que una
amante y su amado continian recordindose uno a otro. Su recuerdo es fisico, mientras
que vuestro recuerdo es espiritual. En el camino de la devocidn, las almas también son las
amantes del Amado, el Padre Supremo, el Alma Suprema, pero ni conocen a su Amado ni
se conocen a si mismos como almas. El Padre, el Amado, ha venido. Las almas se
convirtieron en amantes en el camino de la devocion. Es una cuestion de las almas y el



Alma Suprema. El Padre os dice a vosotros hijos personalmente: vosotros amantes,
recordindome a M1, a vuestro Amado, decis: jBaba, ven! Ven y libéranos del pesar y
llévanos contigo a la tierra de la paz. Sabéis que esta tierra del pesar, la tierra de la
muerte, ahora se va a destruir: Muerte a la tierra de la muerte y victoria a la tierra de la
inmortalidad. Ahora os habéis convertido en hijos Brahmins, pero también sois diferentes
entre vosotros, de acuerdo a los esfuerzos que hacéis. Vosotros hijos deberiais tener fe
completa de que ahora estdis cambiando de residentes del infierno a residentes del paraiso
para 21 nacimientos. Cuando alguien muere, la gente dice que se ha convertido en un
residente del paraiso, pero nadie sabe durante cudnto tiempo se ha convertido en un
residente del paraiso. Ahora, vosotros estdis haciendo esfuerzos para convertiros en
residentes del paraiso. ;Quién os estd inspirando a tener esta fe? Es el Dios del Gita. Sin
embargo, El es el tnico y el Incorporal. La gente entiende que el Incorporal es incorporal.
Entonces, ;como vendra aqui y nos ensefiara? Debido a no conocer al Padre, han puesto
el nombre de Krishna por error, de acuerdo al drama. En este tiempo, Krishna y Shiva
tienen una relacién cercana. El nacimiento de Shiva tiene lugar en la edad de la
confluencia. Después, mafana, serd el nacimiento de Krishna. El nacimiento de Shiva es
en la noche, mientras que el nacimiento de Krishna es temprano por la mafiana, al
amanecer. Cuando la noche de Shiva llega a su fin, tiene lugar el nacimiento de Krishna.
Solo vosotros hijos podéis entender estas cosas. Es una norma que, a nadie sentado en
esta reunion, se le permite ir a la extroversion. Permaneced en el recuerdo del Padre. La
gente clama: jOh Purificador, ven! ;Ven y purificanos! Sin embargo, de acuerdo al
drama, los que tienen intelectos de piedra no entienden nada en absoluto. Si lo
entendiesen, se lo dirfan a los demas. Ellos ni siquiera saben que ahora es el final de la
edad de hierro y que, cuando viene el Padre, es el principio. La gente estd en la oscuridad
total. La gente cree que todavia quedan 40.000 afios de la edad de hierro. El Padre
Ilimitado explica que un padre limitado nunca puede ser el Purificador. A mucha gente se
le ha dado el nombre de “Bapu”. Incluso a los hombres ancianos se les llama “Bapu” o
“Pitaji”. Solo Uno es Pitashri (Padre) espiritual, que es el Purificador y el Océano del
Conocimiento. Los hijos necesitan conocimiento para hacerse puros. Nadie puede hacerse
puro bafidndose solo en agua. Sabéis que Shiv Baba estd delante de nosotros, presente en
este cuerpo. El os estd ensefiando a vosotros Brahmins, Raja Yoga, a través de Brahma.
Dicen: Dios habla a Arjuna. No hay nombre ni rastro de los Brahmins. Se recuerda que el
establecimiento tiene lugar a través de Brahma, y que el sostenimiento tiene lugar a través
de Vishnu. El establecimiento solo tendra lugar a través de Brahma, no a través de Vishnu
o Shankar. Hijos, recibis esta explicacion en este tiempo. El Padre tiene que venir aqui.
Ningtin alma puede regresar al hogar. Todas las que vienen aqui tienen que pasar a través
de los estados sato, rajo y tamo. Krishna ha tenido los 84 nacimientos completos y ha
representado un papel completo de 5000 afios. Se considera un nacimiento incluso
mientras el alma estd en la matriz de la madre. Desde el momento en que baja el alma de
Krishna y entra en una matriz, €l tiene que representar el papel de 84 nacimientos en



5000 afios. Celebrdis el nacimiento de Shiva cuando El estd sentado en este. De forma
similar, cuando el alma de Krishna entra en una matriz, hay movimiento y el cilculo de
5000 afios empieza desde ese momento. Si fuese diferente, serian menos de 5000 afios.
Estos aspectos son muy sutiles y se tienen que entender. Hijos, sabéis que el alma de
Krishna estd tomando este conocimiento una vez mds, para convertirse otra vez en Shri
Krishna. Vosotros también vais de la tierra de Kans a la tierra de Krishna. El Padre se
sienta aqui y os explica estas cosas a vosotros hijos. El Padre dice: Maya es muy
poderosa. Derrota incluso a los buenos maharathis. Mientras algunos toman el
conocimiento, a veces hay malos presagios. Se asombran cuando escuchan el
conocimiento, Me pertenecen, hablan el conocimiento. Después, jviene Maya y se van!
Hay malos presagios en lo que respecta a ganar su ingreso. Hay un eclipse de los malos
presagios de Rahu sobre todos. Ahora estan los presagios de Jupiter sobre vosotros.
Después, mientras avanzan, algunos experimentan un eclipse de los presagios de Rahu.
Por eso se dice que, si queréis ver a los més grandes desafortunados en el mundo, podéis
verlos aqui. Vosotras almas decis: Estoy recibiendo la herencia de felicidad constante del
Padre. Baba, yo también tomé esta herencia de ti, en el ciclo previo. Habéis venido al
Padre una vez mdés. El Padre ha explicado: Muchos vendrdn a vuestros centros para
entender esas cosas. Aqui estd la Corte de Indra. Shiv Baba es Indra. El hace llover el
conocimiento sobre vosotros. Por tanto, nadie impuro puede venir a semejante encuentro.
A todos los angeles, a los Brahmins que son guias, se les dice que no traigan con ellos a
los que se involucran en el vicio. De lo contrario, ambos son responsables. Si alguien
trae a una persona que se involucra en el vicio, ambos tienen grandes manchas sobre ellos
y habra entonces un gran castigo. Hay una enorme responsabilidad sobre esos dngeles.
Se dice que bafidndose en el Mansarovar (lago), uno se convierte en un angel. De hecho,
es el Mansarovar del conocimiento. Baba entra en un cuerpo humano y hace que llueva el
conocimiento. El es el Océano del Conocimiento. Vosotros sois rios y también lagos. El
Océano del Conocimiento se sienta en este y os hace dignos de ir al paraiso, hijos. En el
paraiso estd el reino de Shri Lakshmi y Narayan. Esta es la meta y el objetivo del camino
de la familia. Dicen: Ambos nos sentaremos en la pira del conocimiento y nos
convertiremos en Lakshmi y Narayan. Queréis reivindicar una posicion alta, ;no? Las
almas estdn desesperadas durante medio ciclo. jBaba, ven y enséfianos Raja Yoga y
purificanos! El Padre os da una sefial. La gente de Bharat que cree en las deidades, sin
lugar a dudas ha tenido 84 nacimientos. Intentad explicarles a los que son devotos de las
deidades, cémo el Padre viene y establece tres religiones. El establece las religiones de
los Brahmins, de la dinastia del sol y la dinastia de la luna. Después, durante la mitad del
ciclo, no se establecen religiones. Luego, en la otra mitad, hay muchas sectas y religiones
que se establecen. Por otro lado, solo hay una religiéon que se establece para medio ciclo y
eso también es un reino que se establece para el futuro en la edad de la confluencia. Todos
los demds fundadores de las religiones, establecen su propia religion en este mundo viejo.
Aqui, el Padre establece una religion que dura medio ciclo. Nadie mas tiene este poder.



El Padre hace que Le pertenezcdis, y establece las dinastias del sol y de la luna y todo lo
demas se destruye. Todas las almas después entran en el silencio y vosotros vais a la
felicidad. En ese tiempo, no hay sufrimiento por lo que necesitaseis recordar a Dios.
Vosotros tenéis este conocimiento en vuestros intelectos. Sabéis que el Padre, que es el
Océano del Conocimiento, os estd dando conocimiento. Solo hay un Océano. Vosotros
no os llamarfais a vosotros mismos océanos. Os convertis en Sus ayudantes y por eso se
os llama Ganges del Conocimiento. El otro es el rio de agua. El Padre dice: Vosotros hijos
Mios, del Océano del Conocimiento, os habéis quemado al sentaros en la pira de la
lujuria, es decir, os habéis hecho impuros. Recorddndome ahora, os haréis puros. Este
ciclo del mundo es de 5000 afios. Nadie sabe esto. El ciclo del mundo es de cuatro partes
iguales. Hay cuatro edades. Esta edad de la confluencia, es la edad benevolente. Se le
llama la confluencia (kumbh). Una confluencia es un encuentro (mela). Un rio viene y se
incorpora al océano. Las almas vienen y se encuentran con el Alma Suprema. A esto
también se le llama el encuentro. Ahora podéis presenciar el encuentro de las almas con
el Alma Suprema. Vosotros os encontrdis entre vosotros y tenéis seminarios. A €so no se
le puede llamar el encuentro, la confluencia. El Océano esta sentado en Su propio lugar.
El estd en el cuerpo de este. El Océano del Conocimiento estd donde esté el cuerpo de
este. Vosotros, Ganges del Conocimiento, os encontrdis entre vosotros. Los rios pueden
ser grandes o pequefios. La gente va a bafiarse alli. Estdn los rios Ganges, Jamuna y
Saraswati. Delhi, a las orillas del rio Jamuna, es el paraiso. Alli esté la tierra de Krishna.
Se dice que cuando Delhi era la tierra de los angeles, era el reino de Lakshmi y Narayan;
no que fuese el reino de Krishna. Solo cuando Radhe y Krishna se convierten en una
pareja, pueden gobernar. Ahora, vosotros hijos sois tan felices. Vendran muchas
tormentas de Maya. Esto es un boxeo ilimitado. Cada uno estd luchando con los cinco
vicios. Queremos recordar a Baba constantemente, pero Maya desconecta el yoga de
nuestros intelectos. Incluso muestran una obra en la cual Dios tira de vosotros por un
lado, y Maya tira de vosotros por el otro lado. Han creado una obra sobre esto. La moda
de las peliculas ha llegado recientemente. De acuerdo al drama, tenéis que explicar
usando el ejemplo de las peliculas. En una obra, puede haber cambios. Este es un drama
imperecedero, eternamente predestinado. Lo que estd predestinado, estd teniendo lugar.
Cuando una persona muere, se debe a que solo tenia ese papel que representar. Entonces,
(por qué deberiamos preocuparnos? Es el drama. Una vez que ha dejado su cuerpo, no
puede regresar a €l otra vez. ;Cudl es el beneficio de llorar por eso? El nombre de este
lugar es la tierra del pesar. En la edad de oro estan los reyes que conquistaron el apego.
También hay una historia sobre esto. En la edad de oro no existe la cuestion del apego.
Aqui, la gente tiene tanto apego unos por otros. Cuando alguien no llora la muerte de
alguien, llorardn los demds y hardn que esa persona llore, de forma que sientan que tiene
empatia. De lo contrario, habria difamacion. Todos estos sistemas pertenecen a Bharat. Es
en Bharat donde hay felicidad y es en Bharat donde hay mucho pesar. Los Dioses y
diosas, gobernaban en Bharat. Los extranjeros solian llevarse las imagenes antiguas con



mucha felicidad. Hay mucha consideracién por las antigiiedades. El mas Antiguo de
todos, Shiva, vino aqui. Le adoran muchisimo. Ahora que Shiv Baba ha venido, no Le
adoriis. Ellos contintan adorandole debido a que El vino y se fue. Achcha.

A vosotros, los hijos mds dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora
encontrados, amor, recuerdos y buenos dias de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre
espiritual os dice namaste a los hijos espirituales.

Esencia para el dharna:

1. Mantened el conocimiento del drama en vuestro intelecto y permaneced sin
preocupaciones. No os preocupéis por nada, porque sabéis que eso que estd
teniendo lugar, estd predestinado. Liberaos del apego.

2. Ya que estéis experimentando los presagios de Jupiter, del Padre, tened cuidado de
no ser eclipsados por los presagios de Rahu. Si hay algun mal presagio, terminadlo
donando conocimiento.

Bendicion:  Que prestéis atencidon a vuestra propia fension y luego pongdis fin a la
tension del mundo como benefactores del mundo.
Cuando prestdis mds atencion a los demds, credis fension en vosotros
mismos. Por eso, en lugar de crear expansion, estabilizaos en la esencia,
sumergid los pensamientos de cantidad y tened pensamientos de calidad.
En primer lugar, prestad atencién a vuestra propia tension; entonces podréis
convertiros en benefactores del mundo y poner fin a los muchos tipos de
tension que existen en el mundo. En primer lugar, mirad vuestro propio ser:
el servicio al ser es lo primero. Cuando os sirvdis a vosotros mismos,
serviréis a los demas automaticamente.

Eslogan:  Para experimentar yoga, controlad vuestra mente con el poder de la
determinacion.

wkE OM SHANTTI ##*%*
Seinal Avyakt: Permaneced en el estado volcanico y experimentad un recuerdo poderoso.

En la medida en que os convirtiis en una forma volcédnica, instrumentos para el
establecimiento, en esa misma medida apareceran las llamas de la destruccion. La forma
colectiva y volcanica del recuerdo completard la tarea de la destruccién del mundo. Para
ello, deben seguir celebrandose programas especiales de yoga en todos los centros, y
estos avivaran las llamas de la destruccion. El fuego de la destruccion comenzara con el
fuego del yoga, y las llamas se encenderdn a partir de esa llama.



