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Mantened vuestra mente limpia, vuestro intelecto claro y experimentad el estado angelical liviano y luminoso.

Hoy, BapDada esté viendo a los hijos que son los amos de si mismos. La autosoberania es el derecho de
nacimiento de la vida Brahmin. BapDada ha sentado a cada Brahmin en el trono de la autosoberania.
Cada alma Brahmin recibi6 el derecho a la autosoberania tan pronto como nacié. Cuanto mds estables
permanezcdis en vuestro estado de autosoberania, mas [uz y poder experimentaréis en vuestro interior.

Hoy BapDada estd viendo la corona de luz en la frente de cada hijo. En la medida en que hayais
embebido poder en vuestro interior, de acuerdo a eso vuestra corona de [uz esta brillando, ndimero
indefinido. BapDada os ha dado a todos vosotros hijos todos los poderes como vuestro derecho. Cada
uno de vosotros es un amo autoridad todopoderosa, pero os volvéis nimero indefinido en embeber eso.
BapDada ha visto que todos tenéis el conocimiento de todos los poderes y los habéis embebido. Sin
embargo, hay una diferencia en un aspecto. Si le preguntais a cualquier alma Brahmin, hablaria muy
bien sobre cualquier poder. También hablaria muy bien sobre sus logros, pero la diferencia es que
cuando se necesita un poder en particular, ese poder no estd disponible. Cuando ha pasado el tiempo, os
dais cuenta de qué poder en particular se necesitaba. BapDada os estd diciendo a vosotros hijos: vuestra
herencia de todos los poderes es tan poderosa que ningtin problema deberia poder permanecer frente a
vosotros. Tenéis que liberaros de todos los problemas. Todos los poderes necesitan mantenerse en
vuestra conciencia para que cualquier poder que se necesite en un momento en particular, surja para
que lo uséis. Para hacer esto, mantened clara la linea de vuestro intelecto. Cuanto mas limpia y clara
esté la linea de vuestro intelecto, entonces, debido a vuestro poder agudo de tomar decisiones, mas
seréis capaces de utilizar el poder concreto que necesitdis en ese momento. De acuerdo con el tiempo,
BapDada quiere ver a cada hijo libre de obsticulos, libre de problemas y libre de tener que hacer
esfuerzos laboriosos (duros). Todos vosotros tenéis que convertiros en esto, asi que es esencial que lo
practiquéis durante un largo periodo de tiempo. Visteis qué sanskar especial tenia Brahma Baba:
donaciones instantdneas y una gran caridad. Desde el inicio de su vida las donaciones que €l daba eran
instantdneas; €l lo ponia todo en practica instantineamente. La especialidad del Padre Brahma, su poder
de tomar decisiones, siempre fue muy rdpido. BapDada vio el resultado. Tiene que llevarlos a todos de
regreso al hogar con El. Todos vosotros vais a acompafiar a BapDada, ;no es asi? ;O lo vais a seguir?
Ya que tenéis que regresar con El, entonces seguid al Padre Brahma. Al realizar acciones, seguid al

Padre Brahma, y en vuestro estado, seguid al Padre Shiva incorporal. Sabéis como seguir, ;(no es
verdad?

( Vosotros doble extranjeros sabéis como seguir? Es facil seguir, ;no es cierto? Puesto que solo tenéis
que seguir, todas vuestras preguntas de: “;por qué?”, “;qué?”’ y “;cémo?”’ terminan. Todos habéis
experimentado que la base de los pensamientos de desperdicio es: “;por qué?”, “;qué?” y “;como?”.
Estas son las que se vuelven un instrumento (para los pensamientos de desperdicio). Cuando sigdis al
Padre, estas palabras terminaran. No “;como?”, sino “asi”. Vuestro intelecto juzga inmediatamente:
“continda de esta manera. Hazlo asi”. Por lo tanto, BapDada en especial estaba ddndoos esta sefial a
todos vosotros hijos, tanto si habéis venido aqui por primera vez como si sois los mas antiguos:

jmantened vuestra mente limpia! Muchos de vosotros todavia tenéis pequefias o grandes manchas de los



pensamientos de desperdicio y negativos en vuestra mente. Debido a estas manchas hay una parada en
la velocidad de vuestro esfuerzo elevado, vuestro esfuerzo intenso. BapDada constantemente os da
shrimat. ;Qué shrimat os da El? Constantemente tener sentimientos puros y deseos puros en vuestra
mente para cada alma. Esto es una mente limpia. Tened la actitud de elevar a quienes os difaman. Esto
es una mente limpia. Tener pensamientos de desperdicio sobre uno mismo o los demds no es tener una
mente limpia. Por consiguiente, mantened vuestra mente limpia y vuestro intelecto limpio y claro.
iJuzgad vosotros mismos! Revisaos con atencion, no superficialmente: “jestoy bien! jEstoy bien!”.
iNo! Pensad en esto y revisaos. (Estin claros vuestra mente e intelecto? ;Son elevados? Solo cuando
esto sea asi, podréis hacer vuestro estado [iviano y luminoso. Esta es la forma facil de hacer vuestro
estado igual al del Padre. No podréis practicar esto al final, necesitdis practicarlo durante un largo
tiempo. Entonces, (sabéis como revisar? jRevisaos a vosotros mismos, no a los demds! BapDada
también os ha dicho antes algo divertido. La vision de lejos de muchos hijos es muy poderosa, pero su
vision de cerca es débil. Por esta razén, son muy listos cuando se trata de juzgar a los demds. No os
volvdis débiles cuando se trate de revisaros a vosotros mismos.

BapDada también os ha dicho antes que ahora os habéis vuelto muy firmes en pensar en vosotros
mismos como Brahma Kumars o Brahma Kumaris. ;Qué pensdis mientras camindis y os movéis por
alli? “Yo soy una Brahma Kumari”. “Yo soy un Brahma Kumar”. “Yo soy un alma Brahmin”. Haced
vuestra conciencia y naturaleza naturales de esta manera: cuando os despertéis en amrit vela, pensad:
“yo soy un angel”. Haced esto firme: yo, un dngel, he entrado en este cuerpo fisico de acuerdo con el
shrimat de Dios para darles a todos el mensaje y para realizar acciones elevadas. Tan pronto como esté
realizada vuestra tarea, estabilizaos en vuestro estado de paz. Entrad en vuestro estado elevado. Ved a
los demds en su forma angelical. Esta actitud vuestra convertird gradualmente a los demds en angeles.
Vuestra vision creard un impacto sobre los otros. ;Estd firme que sois un dngel? ;Habéis hecho firme
para vosotros mismos: “yo soy un angel”? Todos habéis recibido la bendicion de ser un angel. ;Podéis
volveros un angel? Es decir, ;podéis volveros livianos y luminosos en un segundo? ;Podéis
convertiros en esto? ;Practicdis pensar y convertiros en esto en un segundo, no en un minuto? ;|No en
diez segundos, sino en un segundo? Achcha, los que puedan convertirse en esto en un segundo, no en
dos segundos, sino solo en un segundo, japlaudid con una mano (levantad la mano), no con dos
manos! ;Podéis convertiros en esto? jNo levantéis la mano asi como asi! Vosotros los doble
extranjeros no estdis levantando la mano. jEsto lleva tiempo? Achcha, los que sientan que les gustaria
algo de tiempo, los que no puedan convertirse en esto en un segundo, sino que les gustaria algo de
tiempo, jlevantad la mano! (Muchos levantaron la mano). jEs bueno! No obstante, el examen en el
ultimo momento llegara en un segundo. Asi pues ;qué harfais entonces? Llegara de repente. Sera de un
segundo. No importa. jLevantasteis la mano y entendisteis esto! Esto también es muy bueno. Sin
embargo, no debéis practicar por obligacion (debido a las situaciones externas), sino que tenéis que
practicarlo. Es muy, muy, muy esencial practicar esto. jBien! Incluso entonces, BapDada todavia os
dard algo mas de tiempo. ;Cuanto tiempo mas necesitdis? ;Necesitdis tiempo hasta el final del 2000?
Todos vosotros habéis lanzado un desafio para el siglo XXI. Tocdis esos tambores. ;Recordais esto?
Lanzasteis un desafio de que el mundo de la edad de oro vendra o que crearéis esa atmosfera.
Lanzasteis este desafio, ;no es asi? Por lo tanto, hasta ese momento todavia hay suficiente tiempo.
Cada uno de vosotros necesita prestar mas atencion a si mismo. No se trata de si sois capaces, sino que
tenéis que prestar atencion a vosotros mismos. Por ejemplo, ;cudnto tiempo os lleva entrar en la
conciencia de cuerpo? ;Dos segundos? Cuando entrdis en la conciencia de cuerpo, incluso aunque no



lo querdis, jcudnto tiempo lleva? ;Cudanto tiempo requiere? ;Un segundo? ;O es incluso menos que
eso? Ni siquiera sois conscientes de que os hicisteis conscientes de cuerpo. Por consiguiente, también
practicad esto. No importa lo que esté sucediendo, no importa lo que estéis haciendo, deberiais
permanecer inconscientes de que os habéis vuelto conscientes del alma naturalmente y estdis en un
estado poderoso. Haced que sea natural vuestro estado angelical. Cuando hagdis vuestra naturaleza
angelical, esta naturaleza volvera natural vuestro estado. Por lo tanto, ;después de cudnto tiempo
deberia preguntaros de nuevo BapDada? ;Cudnto tiempo necesitdis? jJayanti, habla! ;Cudnto tiempo
requeris? Habla en nombre de todos en el extranjero. ;Cudnto tiempo necesitdis vosotros los
extranjeros? jJanak, habla! (Dadiji dijo: ocurrird hoy. No serd mafiana). Si ocurre hoy, entonces todos
vosotros ahora os habéis convertido en dngeles. No que os convertiréis en esto, sino que sois esto. Sin
embargo, si vais a convertiros en esto, ;jentonces cuando? ;Qué sanskar de Brahma Baba revel6 hoy
BapDada? jDonaciones instantdneas, gran caridad!

BapDada ama a cada hijo. Por consiguiente, El piensa que ningtin hijo Suyo deberia convertirse en nada
menos. ;Por qué deberiais volveros nimero indefinido? jSeria tan bueno si todos os convirtierais en el
niimero uno! Achcha.

BapDada hablando a los hermanos y hermanas de la seccién administrativa:

(Qué programa habéis creado entre vosotros? ;Habéis creado un plan para hacer esfuerzos intensos
mediante el cual vosotras almas elevadas seréis capaces de tomar esta tarea en vuestras propias manos?
Queréis transformar el mundo. Por lo tanto, toda la administracion tendra que ser transformada, ;no es
verdad? ;Habéis pensado en como esta tarea puede hacerse facilmente y como se puede difundir? ;Al
menos habéis hecho un plan para dar un mensaje personalmente a los instrumentos en las grandes
ciudades? Ellos al menos deberian entender que la transformaciéon puede suceder a través de la
espiritualidad y que tiene que ocurrir. Por eso esta ala ha sido creada para despertar a los de vuestra
propia profesion. Por consiguiente, BapDada estd complacido de ver el servicio que esta ala esta
haciendo. No obstante, El también quiere ver los resultados de hasta qué punto cada ala ha servido a
los de su propia ala y les ha dado este mensaje. ;O solo los habéis despertado un poco? ;Los habéis
hecho vuestros compaieros? ;Compafieros cooperativos? Puede que no los haydis convertido en
Brahma Kumars, pero ;los habéis convertido en compaiieros cooperativos?

BapDada esta diciéndoles esto a los de todas las alas. Vinieron los lideres de la religion, las almas
principales no vinieron, pero al menos los que si vinieron se juntaron todos en un escenario y todos
dijeron que nosotros ahora necesitamos juntarnos y difundir el poder de la espiritualidad. Del mismo
modo, todos los de cualquier ala que hayan venido tienen que lograr tres tipos de resultado. En primer
lugar, ;hasta qué punto todos los de esa profesion han recibido el mensaje? En segundo lugar, el
resultado de que la espiritualidad se vea necesaria y que ellos también pueden volverse cooperativos.
No se volveran estudiantes regulares, pero pueden ser cooperativos. Cualquier servicio que cada una
de las alas haya hecho hasta ahora, como los lideres de la religién que acaban de venir ahora, de forma
similar, invitad a una persona de cada ala. Primero hacedlo en la India, y después podéis hacerlo
internacionalmente. Haced que los de todos los diferentes escenarios de cada ala se junten y sientan
que ellos mismos deberian volverse cooperativos. ;Cudl es el resultado hasta ahora de este tipo de
servicio de cada ala? ;Qué planedis para el futuro? Si una persona de cada ala mantiene este objetivo y
acerca a los demads, entonces todas las almas cercanamente cooperativas de cada ala pueden juntarse



como un grupo y entonces el grupo se puede ampliar. Cuando ellos se ven unos a otros, también
desarrollan fervor y entusiasmo. Ahora estan todos dispersos; estdn estos en una ciudad y estos en otra
ciudad. Hay unos muy buenos. Sin embargo, primero organizad una reunién de estas almas y luego
invitadlas a todas a venir a una reunién en Madhuban. Asi pues, ;habéis hecho algin plan como este?
Sin duda debéis haber hecho alguno. ;Tenéis algin plan asi? A los del extranjero también se les envid
un mensaje de que hay muchos que estin dispersos por todas partes. jSimplemente mirad solo a Bharat!
Han surgido muy buenas almas en diferentes lugares, pero todavia permanecen incognitas. Organizad
programas especiales para que todas ellas se junten y compartan sus experiencias. Esto provocard
mucha diferencia y los acercard. Puede haber cinco en un ala, ocho en otra ala, de veinticinco a treinta
en otra ala. Llevadlas a una reunién como esta y seran capaces de progresar. Su fervor y entusiasmo
aumentaran. Asi que, ahora deberiais tener el resultado de todas las alas que han sido servidas hasta
ahora. Entonces, ;todos escuchasteis esto? ;Estdn escuchando esto los de todas las alas? Aquellos
especiales de cada ala que estan presentes hoy, jlevantad la mano! Hay muchos de vosotros. Por lo
tanto, ahora entregad este resultado de quiénes y cudntos cooperan con vosotros y en qué medida. Mas
adelante se os hablard de un programa que deberiais tener para ellos. Se hara un programa entretenido
para ellos. ;Est4 bien esto?

Madhuban: Los de Madhuban no deberian estar desocupados. ;Deséais estar desocupados? Queréis
permanecer ocupados, ;no es cierto? ;U os cansdis? Tenéis quince dias de vacaciones de vez en
cuando. Debéis tener esto. No obstante, haced que también haya programa tras programa, de modo
que mantengéis vuestro fervor y entusiasmo. De lo contrario, Dadi dice: cuando no tienen ningtn
servicio que hacer, hay una queja. ;Deberia Baba contaros sobre esta gqueja? Dadi dice que todos
vosotros queréis ir a vuestras propias ciudades y pueblos. Decis que queréis ir y visitarlos; que queréis
visitarlos y hacer algtn servicio alli. Por esta razén es bueno manteneros ocupados. Si permanecéis
ocupados, no habra ningin conflicto. BapDada les estd dando muchos millones de veces de
felicitaciones a los residentes de Madhuban debido a vuestra unica especialidad. Ni siquiera cien veces,
isino muchos millones de veces! ;Por cudl especialidad? Los de Madhuban tienen tal amor profundo
por servir a quien sea que venga, que cualquier cosa que esté en su interior permanece oculta. Todos
ellos parecen muy avyakt. Parecen ser incansables. El comentario que hacen los que vienen aqui
cuando se van es: aqui cada uno parece un angel. En ese momento desarrolldis un poder de voluntad
especial, asi que esta especialidad vuestra es muy buena. Tenéis el brillo del servicio. Asi pues,
BapDada os estd dando este certificado. Se os deberian dar felicitaciones, ;no es asi? Por consiguiente,
jal menos aplaudid a los de Madhuban! {Muy bien! En ese momento incluso BapDada viene a visitaros
a todos vosotros. No todos sois conscientes de esto, pero BapDada también viene a visitaros. Por lo
tanto, esta especialidad de Madhuban aumentard incluso mas. Achcha.

Seccién de medios de comunicacién: La seccion de los medios también ha empezado en el extranjero, ;no
es verdad? BapDada ve que ahora se estdn haciendo buenos esfuerzos en los medios de comunicacion.
Las noticias de aqui han empezado a salir en los periddicos y vosotros los servis con amor. Al menos
los habéis servido! Entonces, estdis recibiendo el fruto del esfuerzo que habéis hecho. Asi como le dais
tiempo a la gente de la 7V, asi también deberiais darle tiempo especialmente a la gente de los
periddicos. Salen cada dia, ;no es cierto? (Las charlas de Sheiluben). Por lo tanto, esto es un buen
progreso. Todos tienen una muy buena experiencia cuando escuchan eso. Similarmente, haced que
haya también un articulo en especial en los periddicos también, una vez a la semana o en dias alternos,
diciendo que ahora es el momento de incrementar el poder espiritual. jHaced tal esfuerzo! De hecho,



sois exitosos y vuestros contactos estan aumentando. Ahora realizad algunas maravillas a través de los
periodicos. (Sois capaces de hacer esto? ;Puede este grupo hacer esto? Los que van a hacer esto,
levantad la mano. Cuando hay fervor y entusiasmo, hay éxito. ;Por qué esto no puede ser posible? En
dltima instancia llegard el momento en que se os dardn todas las facilidades para que las utilicéis. Se os
presentaran ofertas. Ellos os las ofrecerdn y querran algo a cambio diciendo: “jdadnos algo, dadnos
algo!”. jTomad nuestra ayuda! Actualmente tenéis que decirles: “jsed cooperativos!”. Después ellos
pediran: “;dejadnos ser cooperativos con vosotros!”. Haced firme este aspecto: jangel! jAngel! jAngel!
Luego mirad cuén rapido sucede todo. No tendréis que perseguirlos, sino que automdticamente vendran
persiguiéndoos como una sombra. Ellos estdn esperando simplemente porque vuestro estado todavia
estd esperando. Volveos siempre a punto y entonces solo se tratard de encender el interruptor, jeso es
todo! Lo estais haciendo muy bien y seguiréis haciéndolo asi.

A todas las almas autosoberanas en todas partes en esta tierra y el extranjero que, tanto en su forma
fisica como en su forma sutil estdn celebrando un encuentro, a las almas especiales que revelan su
derecho elevado en su comportamiento y en su cara, a los que siguen a BapDada a cada paso, a los que
constantemente mantienen su mente limpia y su intelecto claro, a las almas que hacen tales esfuerzos
naturales intensos, a los hijos livianos y luminosos que constantemente permanecen con el Padre y
regresardn al hogar junto con el Padre, amor, recuerdos y namasté de BapDada.
Bendicion:  Que sedis alguien que tiene desinterés ilimitado y que usa todas las facilidades mientras no
esta influido y estd desapegado.
Ser alguien con desinterés ilimitado significa no estar apegado a nada y ser constantemente
amoroso con el Padre. Esta naturaleza amorosa os hace desapegados. Si no sois amorosos
con el Padre, no podéis estar desapegados y tendriais algin apego. Los que son amorosos
con el Padre permanecen mds alldi de todas las atracciones, es decir, permanecen
desapegados. Esto se dice que es el estado de ser inmune y no alguien que va a ser influido
por alguna atraccion limitada. Los que utilizan alguna creacién o facilidad mientras son
inmunes a ellas, son Raj Rishis que tienen desinterés ilimitado.

Eslogan: Cuando hay limpieza y honestidad en vuestro corazon, el Sefior estd complacido.

*** OM SHANTI ***



