11/11/25 Murli de la Mainana Om Shanti BapDada Madhuban

Esencia: Dulces hijos, decid “Baba, Baba” desde vuestro corazén y tendréis piel de gallina de
felicidad. Permaneced en felicidad y os convertiréis en conquistadores de Maya.

Pregunta:  ; Qué tinico aspecto, que es la base de la felicidad y el recuerdo, los hijos encuentran que es
un trabajo duro?

Respuesta: Hace falta esfuerzo para hacerse consciente del alma, pero haciéndolo es como sube el
mercurio de vuestra felicidad y recorddis al dulce Baba. Maya contintia haciéndoos
conscientes de cuerpo. Maya se vuelve poderosa con los poderosos y lucha con ellos. Sin
embargo, no debéis confundiros por esto. Baba dice: Hijos, no tengdis miedo de las
tormentas de Maya. Simplemente no realicéis ningtin karma negativo con vuestros sentidos
fisicos.

Om Shanti. El Padre espiritual os explica a vosotros, hijos espirituales, es decir, El os da ensefianzas y
os educa. Hijos, vosotros sabéis que el Padre que os estd ensefiando es constantemente consciente del
alma. El es incorporal. No toma un cuerpo. No tiene renacimientos. El Padre explica: Hijos, tenéis que
consideraros almas como Yo. Yo soy el Padre Supremo. El Alma Suprema no tiene un cuerpo. No
podéis decir que El sea consciente del alma; El es incorporal. El Padre dice: Yo no tengo un cuerpo
propio. Vosotros habéis estado recibiendo cuerpos continuamente. Ahora volveos como Yo,
desapegados del cuerpo, y considerad que sois un alma. Si queréis convertiros en un amo del mundo, no
hay nada mas dificil que eso. El Padre dice: Renunciad a la conciencia de cuerpo y haceos como Yo.
Siempre mantened en vuestro intelecto que sois almas, y que Baba nos estd ensefiando. El Padre es
incorporal, asi que, ;como nos ensefiaria? Por eso Baba viene y nos ensefia a través de este cuerpo.
Ellos muestran un Gaumukh (boca de la vaca). Ahora bien, ;cdmo podria emerger el Ganges de la boca
de una vaca? A las madres también se les llama madres vacas. Todos vosotros sois vacas. Este (Brahma
Baba) no es una vaca. Vosotros recibis este conocimiento a través de la boca. El Padre no tiene una
vaca; se Le muestra montando un toro. También dicen: Shiva y Shankar son uno. Hijos, vosotros ahora
entendé€is que Shiva y Shankar no son el mismo. Shiva es el Mas Elevado en lo Alto, después estan
Brahma, Vishnu y Shankar. Ese Brahma es un residente de la region sutil. Hijos, tenéis que rumiar el
océano de este conocimiento y extraer puntos para explicar, y también tenéis que ser valientes. Solo
vosotros hijos tenéis felicidad. Decis: Somos los estudiantes de Dios; Baba nos estd enseiando. Dios
habla: Oh hijos, os ensefio para convertiros en reyes de reyes. No importa donde vaydis, a los centros o
a cualquier otro lugar, estd en vuestro intelecto que Baba os estd ensefiando. Cualquier cosa que
escuchéis en un centro es la murli que Baba habla. Continuad diciendo “Baba, Baba”. Esta es también
vuestra peregrinacion. La palabra “yoga” no es realmente adecuada. Los seres humanos van a pie a
lugares de peregrinacion como Amarnath y Badrinath. Hijos, ahora vosotros tenéis que regresar a
vuestro hogar. Sabéis que esta obra ilimitada ahora esta llegando a su fin. Baba ha venido para hacernos
dignos y llevarnos de regreso. Vosotros mismos decis: Somos impuros. Los seres impuros no pueden
lograr liberacion. El Padre dice: Oh almas, os habéis hecho impuras. Ellos consideran que sus cuerpos
son impuros y van a bafarse en el Ganges. Dicen que el alma es inmune al efecto de la accion. El Padre
explica: Lo principal es el alma. Se dice: un alma caritativa y un alma que realiza karma negativo.
Recordad estas palabras muy bien. Tenéis que entender esto vosotros mismos y después hacer que los
demads lo entiendan. Sois vosotros los que tenéis que dar charlas. El Padre no va a ir de pueblo en



pueblo y de calle en calle. Deberiais tener estos cuadros en cada casa. ;Como rota el ciclo de 84
nacimientos? Estd muy claro en el cuadro de la escalera. El Padre dice: Ahora haceos satopradhan.
Tenéis que regresar al hogar y no podéis volver sin haceros puros. Deberiais tener solo esta tnica
inquietud. Muchos hijos escriben a Baba: me vienen tantas tormentas de Maya. Entran pensamientos
muy sucios en mi mente; antes no venian. El Padre dice: No os preocupéis por eso. Anteriormente, no
estabais en un campo de batalla. Ahora tenéis que permanecer en el recuerdo del Padre y lograr la
victoria sobre Maya. Recordad esto una y otra vez. Ataros un nudo, igual que las madres se atan un
nudo y los hombres anotan en sus cuadernos. Esta medalla vuestra es un buen simbolo. Nos estamos
convirtiendo en principes. Esta es la universidad Divina para cambiar de un mendigo en un principe.
Fuisteis principes, ;no es asi? Shri Krishna fue el principe del mundo, lo mismo que en Inglaterra esta
el Principe de Gales. Ese es un aspecto limitado. Radhe y Krishna son muy famosos. Debido a que
fueron el principe y la princesa del paraiso, todos les aman. Shri Krishna es muy amado. Ambos
deberian ser amados. Primero deberia ser Radhe, pero el hijo varén es el mis amado porque se
convierte en el heredero. Una esposa tiene amor por su marido. Es del marido de quien dicen: El es tu
gurd y tu dios. Esto no se dice de la esposa. En la edad de oro se alaba a las madres. Primero es
Lakshmi y después Narayan. Hay tanta consideracion por la diosa Amba; ella es la hija de Brahma.
No hay tanta consideracion por Brahma. Hay un templo a Brahma en Ajmer, donde tienen lugar melas,
etc. También hay melas en los templos a Amba. De hecho, todos esos melas son para ensuciaros
(mehla). Este mela vuestro es para limpiaros. Para limpiaros tenéis que recordar al Padre limpio (puro).
No podéis eliminar vuestro karma negativo con agua. La palabra de Dios, “Manmanabhav”, se
menciona en el Gita. Se menciona al principio y también al final. Hijos, sabéis que fuimos nosotros los
que empezamos la adoracion. Hay devocion satopradhan, después sato, rajo y después devocion tamo.
Mirad, jahora incluso adoran el barro y las piedras! Todo eso es fe ciega. En este tiempo, estdis sentados
en la confluencia. Este es un drbol invertido: la Semilla esté en la parte superior. El Padre dice: Yo soy el
Creador y la Semilla de este drbol del mundo humano. Ahora estoy estableciendo un mundo nuevo. El
arbolillo se esta plantando. Las hojas viejas de un arbol caen y las hojas nuevas empiezan a aparecer.
Ahora el Padre estd estableciendo el dharma original eterno de las deidades. Hay muchas hojas que se
han mezclado (convertido). Se llaman a si mismos hinddes. En realidad, los hindies pertenecen al
dharma original eterno de las deidades. El nombre original del Hindustan es Bharat, donde vivian las
deidades. No se cambia el nombre de ningtin otro pais, pero ellos han cambiado el nombre de este. Lo
llaman Hindustan. Los budistas no dicen que su religion sea japonesa o china. Llaman a su religion
budismo. Aqui también, ninguno de ellos considera que sea parte del dharma original eterno de las
deidades. Si alguien dice que es parte de ese dharma, preguntadle: ;Cudndo se estableci6 ese dharma y
quién lo estableci6? No podré deciros nada. La duracion del ciclo se ha alargado. Se dice que eso es la
oscuridad de la ignorancia. Primero, ellos no conocen acerca de su dharma. Segundo, han situado muy
lejos el reino de Lakshmi y Narayan. Por esto se dice que es la extrema oscuridad. Hay tanta diferencia
entre este conocimiento y la ignorancia. Solo Shiv Baba es el Océano del Conocimiento. Es como darle
a alguien una urna de agua; simplemente decirle a alguien que recuerde a Shiv Baba y que su karma
negativo se eliminard es como ofrecerle un poco de agua. Algunos se bafian en €l (el Ganges) y otros
cogen un bote de agua. Unos llevan pequefios recipientes y otros los llevan incluso mds pequefios.
Vierten una gota de agua en un bote y consideran que es el agua del conocimiento y se la beben. Los
vaishnavs también llevan el agua del Ganges en un recipiente cuando van al extranjero, y contintian
pidiendo que se les envie mds. Ahora bien, toda esa agua viene de las montafias. El agua también cae
desde arriba. Hoy en dia, se construyen edificios de 100 pisos. No serd asi en la edad de oro. Alli
tendréis tanta tierra, jni preguntéis! Aqui la tierra es escasa, y por eso tienen que construir tantos pisos.



Alli, también hay abundancia de grano. En Estados Unidos, cuando hay abundancia de grano, tienen
que quemarlo. Esta es la tierra de la muerte. Esa es la tierra de la inmortalidad. Durante medio ciclo,
permanecéis felices alli. La muerte no puede entrar por la fuerza alli. Hay una historia acerca de esto.
Estos temas son ilimitados. De estos aspectos ilimitados se han creado historias limitadas.
Originalmente el Granth era muy pequefio. Ahora se ha hecho muy grande. Shiv Baba es tan diminuto y
aun asi ellos han creado un simbolo tan grande de El. Las imadgenes de Buda y los Pandavas se han
hecho muy grandes. No hay nadie asi. Hijos, deberiais mantener un cuadro de vuestra meta y objetivo
en vuestra casa. Nos estamos convirtiendo en esto estudiando. Entonces ;por qué tendriais que llorar?
Los que lloran salen perdiendo. Os hacéis conscientes del cuerpo. Hijos, tenéis que haceros conscientes
del alma; esto es lo que requiere esfuerzo. Solo haciéndoos conscientes del alma sube el mercurio de
vuestra felicidad y se recuerda al dulce Baba. Estamos reivindicando nuestra herencia del paraiso de
Baba. Baba entra en este Carruaje Afortunado para ensefiarnos. Recordad a Baba dia y noche. Sois
amantes durante medio ciclo. Los devotos recuerdan a Dios. Hay muchos devotos. Todos en este
conocimiento recuerdan al tnico Padre; El es el Padre de todos. Deberfais tener piel de gallina de que el
Padre, el Océano del Conocimiento, nos estd ensefiando. Definitivamente vendran tormentas de Maya.
Baba dice: Yo tengo que afrontar el mdximo nimero de tormentas porque soy el que estd al frente.
Puesto que las tormentas vienen a mi, puedo entender cudntas tormentas deben venir a los hijos; cuan
confundidos debéis estar. Vienen muchos tipos de tormentas, incluso las que nunca tuvisteis en vuestros
dias de ignorancia. Estas tormentas primero tienen que venirme a mi. Si no, ;c6mo podria explicdroslas
a vosotros hijos? Este estd al frente. El es poderoso y de ahi que Maya también contraataca de una
forma poderosa. En la lucha libre, no todos son iguales. Estan el primero, el segundo y el tercer nivel.
Baba tiene el médximo nimero de tormentas y por eso él dice: No tengdis miedo de esas tormentas.
Simplemente no realicéis ningiin karma negativo con vuestros sentidos fisicos. Algunos dicen: ;Por qué
ocurren cosas asi después de haber entrado en el conocimiento? Habria sido mejor si no hubiéramos
tomado este conocimiento; entonces no habriamos tenido tales pensamientos. Sin embargo, esto es una
guerra. Incluso cuando estéis delante de una mujer deberiais tener una vision pura. Entended que, como
hijos de Shiv Baba, sois hermanos y, después, como hijos de Prajapita Brahma os convertis en
hermanos y hermanas. Entonces, ;de donde vienen los vicios? Los Brahmins son el alto copete que se
convierten en deidades y por lo tanto sois hermanos y hermanas. Ya que ambos sois hijos de un padre
(Brahma), si no permanecen como un kumar y una kumari, habra peleas. Atacan a las inocentes. Los
hombres también escriben: Mi esposa es como Putna (demonio femenino). Hay mucho esfuerzo
involucrado en esto. Los jovenes tienen que hacer muchisimo esfuerzo. Los que viven juntos en un
matrimonio puro -jesto es una maravilla! Ellos pueden lograr una posicién muy elevada. Sin embargo,
eso solo puede ocurrir cuando adopten tal estado y se hagan listos en este conocimiento. Achcha.

A vosotros, los hijos mas dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor,

recuerdos y buenos dias de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual os dice namaste a los
hijos espirituales.

Esencia para el dharna:

1. No os asustéis o confunddis debido a las tormentas de Maya. Solo prestad atencion a no realizar
karma negativo con vuestros sentidos fisicos. Mantened la felicidad de que Baba, el Océano del
Conocimiento, nos esta ensefiando.

2. Para hacerse satopradhan, haced esfuerzo para haceros conscientes del alma. Rumiad el océano de
este conocimiento y permaneced en la peregrinacion del recuerdo.



Bendicion:

Eslogan:

Que experimentéis dicha suprasensorial al sumergiros en el océano de este conocimiento
con vuestros pensamientos puros y positivos.

Las criaturas que viven en un océano permanecen en ese océano y no desean salir de ahi.
Los peces permanecen en el agua: el océano y su agua son su mundo. De igual forma,
vosotros hijos también, con vuestros pensamientos puros y positivos, permaneced
constantemente sumergidos en el Padre, el Océano del Conocimiento. Hasta que no hayais
experimentado estar sumergidos en el Océano, no podréis columpiaros en el columpio de
la dicha suprasensorial o permanecer constantemente alegres. Para ello, obligaos a sentaros
en soledad, es decir, sed introvertidos e ignorantes de las vibraciones de las demas
atracciones.

Haced de vuestra cara tal museo moévil que el Padre, el Punto, sea visible.
*%k* OM SHANTTI ***

Seiial Avyakt: Sefial Avyakt: Incrementad la practica del estado sin cuerpo (ashariri -incorporal- y videhi -mas alla

del cuerpo).

Para desapegaros de todas las ataduras de vuestro cuerpo, considerad que sois una encarnacién. Tomad
el soporte de vuestro cuerpo con la conciencia de ser una encarnacién y luego realizad acciones. No
obstante, realizad acciones estando desapegados de la conciencia de hacer. Entregad el pensamiento:
“yo lo hice” o “yo lo estoy haciendo”, y no os ataréis en ninguna atadura del karma. Estando en el
cuerpo, experimentaréis el estado sin cuerpo.



