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Además de despediros del año viejo, despedíos de vuestros viejos sanskares y tened el pensamiento 
determinado de permanecer libres de obstáculos. Sed misericordiosos e hijos otorgadores y dad 

apoyo a las almas infelices e intranquilas sirviéndolas con vuestra mente. 

Hoy BapDada ha venido de la región sutil a este mundo corporal a dar saludos y 
felicitaciones por el Año Nuevo y el Mundo Nuevo a todos los hijos de todas partes. 
Todos los hijos habéis llegado con amor a vuestro hogar de Madhuban. La gente del 
mundo simplemente celebra el Año Nuevo, que es solo un día, mientras que vosotros 
constantemente seguís celebrando la confluencia del mundo nuevo. Tenéis el mundo 
nuevo constantemente fundido en vuestros ojos frente a vosotros. Ahora lo recordáis y 
simplemente llegáis allí. Está fundido en vuestros ojos, ¿no es así? Experimentáis estar en 
la edad de la confluencia; hoy estáis en la edad de la confluencia y mañana entraréis en 
vuestro reino. Podéis verlo claramente en vuestros ojos. Las personas del mundo se dan 
saludos unas a otras durante un día, mientras que BapDada os ha dado el mundo de oro 
como un regalo, el cual va a durar mucho tiempo. Está fundido en vuestros ojos de tal 
manera que podéis llegar allí en un segundo. El mundo de oro está fundido en vuestros 
ojos delante de todos vosotros. Podéis llegar allí en un segundo, ¿no es verdad? Hoy 
estáis en la edad de la confluencia y mañana gobernaréis el reino con un derecho. 

Ahora, de acuerdo al tiempo, vosotros los ancestros sabéis que vuestros devotos os están 
clamando porque están infelices e intranquilos. ¿Podéis oír los sonidos de cómo están 
clamando con pesar e intranquilidad? “¡Dadnos paz! ¡Dadnos felicidad! ¡Dadnos 
alegría!”. ¿Podéis oír su sonido? “¡Dad! ¡Dad!”. Ahora vosotras almas, como hijos del 
Otorgador misericordioso y benefactor, tenéis que servir a las almas con vuestra mente y 
llevar a cabo la tarea de dar. BapDada siente mucha misericordia por esas almas infelices 
e intranquilas. Vosotros también sentís misericordia, ¿no es cierto? (BapDada tosió. Hoy 
ha vuelto la tos del Padre Brahma). También sentís misericordia por las almas, ¿no es así? 
Ahora, en este año que entra, porque hoy está llegando un año nuevo y el año viejo se 
está yendo… ¿Qué plan hicisteis en este año que está terminando? El año se irá, pero 
junto con el año, ¿de qué más os despedisteis? Así como os despedís del año, del mismo 
modo, ¿de qué os despediréis en vuestra vida? Entonces, ¿con qué cosa nueva la 
llenaréis? ¿Os despediréis de ella para siempre o durante un corto tiempo? BapDada os ha 
dado la señal de que, sean cuales sean los viejos sanskares que todavía queden, tenéis que 
usar vuestra mente para ver y conocer esos sanskares y definitivamente acabar con ellos. 
BapDada ve que estos viejos sanskares son obstáculos para vuestros esfuerzos. Por un 
lado, los hijos decís que Baba es vuestro mundo, y entonces ¿de dónde vienen los viejos 
sanskares? Ya que el Padre es vuestro mundo y los viejos sanskares crean obstáculos en 



vuestros esfuerzos, estos deberían terminarse, ¿no es verdad? En amrit vela, cuando todos 
tenéis una conversación de corazón a corazón, el Padre ha visto que todos vosotros dais 
vuestra gráfica diciendo que incluso hasta ahora, vuestros viejos sanskares son los que os 
hacen flojos en vuestros esfuerzos. 

Así que hoy, cuando os despidáis del año, ¿también podéis despediros de esos sanskares? 
¿Podéis despediros? ¡Levantad la mano! Tendréis que despediros de ellos. Es muy fácil 
levantar la mano, pero levantad la mano de vuestra mente. Estáis levantándola. Estáis 
levantando la mano para decir adiós a vuestros viejos sanskares para siempre. ¡Levantad 
la mano de nuevo! Achcha. La mayoría de los hijos levantasteis la mano y complacisteis 
a BapDada. BapDada se complace de que seáis hijos que tienen valentía. Donde hay 
valentía, allí está la cooperación constante de BapDada. Ahora que habéis levantado la 
mano, cada lugar pequeño y grande del Padre se ha vuelto libre de obstáculos, ¿no es 
cierto? El motivo del resultado que recibió BapDada son los viejos sanskares. Entonces, 
hoy habéis acabado con los sanskares en pensamiento, es decir, habéis recibido la 
bendición de estar libres de obstáculos. ¿La habéis recibido? ¿Recibisteis la bendición? 
Recibís el fruto de vuestra valentía, ¿no es así? Habéis recibido la bendición de BapDada 
de que cuando hay un paso de valentía de los hijos, sin duda habrá muchos pasos de 
ayuda del Padre. Así pues, desde hoy recordad el pensamiento: que habéis entregado 
vuestros viejos sanskares. Si regresan a vosotros, ¿qué haréis? ¿Qué haréis? No podéis 
quedaros con nada que ya hayáis entregado, porque una vez que lo habéis dado, ya no es 
vuestro. Así que, ya que no son vuestros, ¿cómo podéis quedaros con ellos? Se los disteis 
al Padre. Desde luego que se los daríais al Padre, ¿no es verdad? ¿Está firme que los 
habéis dado? ¿Estáis seguros? ¡Ahora levantad ambas manos! ¿Seguro? Los que están 
sentados atrás también están levantando la mano. 

BapDada está complacido de que mientras vivís en la edad de hierro, experimentáis los 
logros que habéis recibido del Padre en esta edad de la confluencia. Para el mundo es la 
edad de hierro, mientras que para vosotros es la edad de la confluencia, es decir, es la 
edad para todos los logros. Vosotros tenéis la experiencia práctica de tener todos los 
logros divinos, todos los poderes, todas las virtudes y todos los tesoros de este 
conocimiento que habéis obtenido. Así pues, hoy, ¿qué os está dando BapDada desde Su 
corazón a todos los hijos que han levantado la mano, ya sea que estén sentados aquí 
personalmente o sentados lejos en esta tierra o en el extranjero y escuchando a Baba? Os 
está dando felicitaciones, pero junto con las felicitaciones, está poniendo Su mano sobre 
la frente de cada uno. Vosotros y BapDada estáis danzando en vuestra mente: “¡wah, 
hijos! ¡Wah!”. Ahora incluso estáis danzando en vuestra mente. Decid: “¡ha ji!”. 
¡Profesores, ahora simplemente sed cautelosos! Todos los profesores, ¡levantad la 
mano! También hay profesores del extranjero. Al escuchar el pensamiento determinado 
de cada uno de los hijos, BapDada está complacido por el objetivo que los hijos 



mantuvisteis de volveros completos y perfectos como el Padre, y que vuestro 
pensamiento determinado de permanecer libres de obstáculos acercará el tiempo de la 
finalización. BapDada también se complace de que todos los hijos cumplirán con el 
pensamiento que han tenido y usarán su mente para servir a los que están infelices e 
intranquilos en el mundo y les darán uno u otro apoyo, porque BapDada no puede 
soportar escuchar a los hijos clamando y gritando de angustia. Todos ellos son parte de 
vuestra familia, ¿no es cierto? El pesar y la intranquilidad están aumentando mucho, y por 
eso, ahora volveos misericordiosos. También tened este pensamiento al mismo tiempo: 
mientras camináis y os movéis, y en amrit vela, definitivamente serviréis a las almas con 
vuestra mente. ¿Podéis tener este pensamiento? Cuando tuvisteis el pensamiento de 
acabar con vuestros sanskares para siempre, tuvisteis el pensamiento para todo el tiempo, 
¿no es así? No es solo para un corto tiempo, ¿verdad? Así como acabaréis con vuestros 
sanskares y os volveréis iguales al Padre, del mismo modo, volveos amos otorgadores, 
hijos del Otorgador, y sin duda servidles con vuestra mente. ¿Estáis listos para esto? 
¿Estáis preparados para servir con vuestra mente? ¡Levantad la mano si vais a hacer 
servicio con vuestra mente al mismo tiempo! A lo largo del día, cualquier tiempo que 
tengáis, definitivamente servid con vuestra mente en ese periodo, porque vosotros hijos 
sois los que tenéis que generar ese mundo de felicidad. El Padre os ha convertido a los 
hijos en manos derechas para hacer este servicio. Dais con vuestras manos, ¿no es 
verdad? Entonces, sois las manos derechas del Padre. Así que, BapDada quiere daros 
con Sus manos a vosotras, las manos derechas, este servicio de sin duda continuar 
dando una cosa u otra. Ellos están clamando: “¡dad!, ¡dad!”, y por eso tenéis que dar 
felicidad a los que están infelices. Dad algo de fortaleza a los que están angustiados y 
haced alguna obra caritativa. Ahora los hijos os conocéis a vosotros mismos, conocéis al 
Padre, habéis reclamado un derecho a vuestra herencia, y entonces convertid a los demás 
en lo mismo, porque ahora todos quieren liberación. Enviaréis a todos a la liberación, y 
con las bendiciones del Padre reclamaréis un derecho al reino. Por lo tanto, el Padre le 
está dando a cada hijo este pensamiento: “¡que estéis libres de obstáculos! ¡Que seáis un 
servidor!”. Los hijos que pertenecen al Padre están experimentando el bienestar de la vida 
Brahmin de la edad de la confluencia y seguirán experimentándolo. Aquellos de vosotros 
que consideréis que tenéis un derecho a la herencia del Padre, seáis nuevos o antiguos, 
que sigáis columpiándoos en el columpio de la alegría suprasensorial y que hayáis tenido 
un pensamiento para el futuro de ser victoriosos sobre vuestros sanskares, ¿vosotras 
almas os habéis convertido en un puñado de entre muchos millones? ¿U os habéis 
convertido en unos pocos entre el puñado afortunado? La hija Janak dijo: “tened una 
reunión del rosario de 108 y del rosario de 16000”. Aquellos de vosotros que sintáis que 
definitivamente entraréis en el rosario de 16000 o de 108, ¡levantad la mano! 

Los nuevos también están levantando la mano. Felicitaciones. Están los que son 
victoriosos a través de su intelecto que tiene fe. BapDada también sabe que aquellos cuyo 



intelecto tiene fe son capaces de seguir adelante y lo harán. Achcha. Los que han venido 
aquí por primera vez, levantad la mano. BapDada os está felicitando a todos en nombre 
de todos. Cada día en amrit vela constantemente seguid revisando la fe que tenéis. 
Achcha. BapDada se complace de ver a los hijos, porque habéis reclamado un derecho a 
vuestra herencia antes de que llegara el momento de “demasiado tarde”. Por esta razón, 
BapDada os está felicitando en nombre de toda la familia que ha venido aquí y a los que 
se quedan en sus centros. Ahora realizad una maravilla. ¿Tenéis esta valentía? ¿Debería 
deciros Baba? ¿Tenéis valentía? Permaneced libres de obstáculos de antemano. Sed 
número uno en vuestra fe y dicha espiritual. BapDada se complace de que los antiguos 
sean antiguos, pero que los nuevos mostrarán maravillas en un corto tiempo. Achcha. 

Ahora, seáis antiguos o nuevos, BapDada os está dando a todos la tarea de un segundo. 
¿Todos podéis alejaros ahora de todos los demás pensamientos y estabilizaros en la forma 
de un punto en un segundo? ¿Haréis esto? En un segundo: “yo soy un punto” y ningún 
otro pensamiento. “Yo soy un punto”. Los que se estabilizaron en el estado de un punto 
en un segundo, ¡levantad la mano! ¿Lo hicisteis en un segundo? Achcha. ¡Ahora 
practicad esto durante 15 días! A lo largo del día, poned un punto final en un segundo 
cada hora. Cada uno de vosotros tiene que practicar esto, y mientras estáis en ese 
ambiente, mientras estáis involucrados en la actividad, revisad si fuisteis exitosos en 
estabilizaros en la forma de un punto en un segundo, mientras vivís en vuestro propio 
lugar. Aquí tenéis la ayuda del ambiente, pero revisad si sois capaces de estabilizaros en 
la forma de un punto en un segundo. Practicad esto, porque BapDada os ha dicho que 
cuanto más progreséis, más necesitaréis esta práctica de poder estabilizaros en el estado 
de un punto en un segundo. Por lo tanto, revisaos y escribid vuestro informe y dádselo a 
vuestro profesor. Entonces, por medio de los profesores, ya sea que estén aquí o no 
–estos son los deberes para todas las clases- cuando BapDada reciba el resultado, verá 
si sois dignos de entrar en el rosario de 108 o de 16000. A partir de vuestro horario diario 
se verá cuán exitosos sois en estabilizaros en un segundo y a partir de esto se verá de qué 
rosario sois dignos. Si BapDada os pidiera levantar la mano ahora, entonces, quienes 
sientan que de acuerdo a su dharna práctico entrarán en el rosario de 108 o de 16000, 
simplemente escribid vuestro resultado. Entonces Baba entenderá a partir de eso, porque 
incluso si las Dadis dieran los nombres de algunos, otros sentirían: “yo también puedo 
entrar en eso, ¿no es cierto?”. Por consiguiente, todo se sabrá a partir de este informe. 

BapDada pregunta: ¿constantemente podéis experimentar en un segundo la forma que 
queréis? ¿En un segundo? Las cinco formas de las que se os habló, ¿sois capaces de 
convertiros en esa forma en un segundo cuando queréis? Practicad esto y sabed por 
vosotros mismos si podéis permanecer en el estado que queréis en un segundo o si toma 
tiempo. BapDada se complace de que al levantar la mano, la mayoría levantasteis la 
mano. Habéis levantado la mano ahora, pero mientras practicáis esto, será como la 



práctica de las edades de cobre y hierro, en que se ha vuelto natural entrar en la 
conciencia de cuerpo. De igual manera, que para vosotros sea igual de fácil estabilizaros 
en cualquier forma que queráis, porque llegará un tiempo en que necesitaréis esta 
práctica. Así que cada uno de vosotros tiene que continuar con esta práctica mientras está 
involucrado en su trabajo y seguir dando su resultado a sus profesores instrumentos. 
Entonces, seguid practicando esto hasta la finalización del año. Hacedlo vosotros 
mismos. ¡Volveos vuestro propio profesor! Sin embargo, si seguís dando vuestra gráfica 
para mostrar vuestro resultado, se atraerá vuestra atención. Podéis poner vuestra mano 
donde sea que queráis, ¿no es así? Experimentad esto del mismo modo. De forma similar, 
tenéis que ser capaces de hacer que vuestra mente permanezca en el estado que queráis. 
El memorial es el gran mantra de “Manmanabhav”. Experimentad por vosotros mismos 
cuánto éxito tenéis en realizar el ejercicio de vuestra mente. BapDada quiere que cada 
hijo se haga experimentado en la felicidad de la edad de la confluencia, los logros de la 
edad de la confluencia y todos los demás logros. Revisad vosotros mismos: ¿me he 
vuelto experimentado en cada logro, cada poder, cada secreto de este conocimiento, cada 
método del yoga y cada tipo de inculcación? Seguid revisándoos en todos los aspectos y 
continuad avanzando por delante de todos. Así pues, hoy BapDada os está pidiendo 
revisar vuestro método de revisión y vuestros logros. Si os falta algún logro, entonces, 
de acuerdo al drama y al tiempo, esas son las pruebas que tendréis. Por esta razón, tenéis 
que revisaros para transformaros y volveros completos y perfectos en cada asignatura. 

Hoy, en vuestra forma común, BapDada está viendo vuestra forma futura y vuestra forma 
de los logros. Achcha. A todos vosotros, los hijos amados de todas partes, durante tanto 
tiempo perdidos y ahora encontrados, a los que están sentados en el trono del corazón de 
BapDada, a los que son obedientes a BapDada y que siguen cada directriz de BapDada, a 
los hijos que hacéis esfuerzos intensos, mucho, mucho amor y recuerdos del corazón de 
BapDada. Felicitaciones, felicitaciones, felicitaciones. BapDada también está complacido 
de ver a los hijos: ¡wah! ¡Wah! ¡Wah! ¡Wah! ¡Mis hijos! ¡Wah! 

A lo largo del año permaneced libres de obstáculos y felices. Con vuestra actividad y 
vuestra cara enseñad a todos cómo permanecer felices y cómo sonreír. Volad 
constantemente y haced volar a otros. No caminéis, sino volad. Todos aman el estado 
volador. Por lo tanto, dad el mensaje mientras voláis. Al veros, haced que todos empiecen 
a columpiarse en el columpio de la felicidad. Feliz, feliz, feliz Año Nuevo. 
Bendición: Que os volváis una personificación de todos los logros y recibáis una 

corona de luz como vuestra fortuna divina. 
En el mundo, la señal de la fortuna es un reino y la señal de un reino es una 
corona. De igual forma, la señal de tener fortuna divina es una corona de 
luz. La pureza es la base para recibir esta corona. Además de tener una 
corona de luz, las almas completamente puras están llenas de todos los 



logros. Si falta algún logro, entonces la corona de luz no será visible con 
claridad. 

Eslogan: Solo los que permanecen estables en su estado espiritual pueden usar su 
mente para ser grandes donadores. 

  
*** OM SHANTI *** 

Señal Avyakt: Permaneced en el estado volcánico y experimentad un recuerdo poderoso. 

La gente ahora dice que esto es bueno, pero no reciben la inspiración para volverse 
buenos. Solo hay un método para esto: convertíos en la forma volcánica colectivamente. 
Que cada uno se vuelva un faro viviente. Sois serviciales y amorosos, tenéis una 
Fortaleza y un Apoyo, y todo eso está bien, pero cuando tengáis el estado de un hijo 
autoridad todopoderosa, entonces todos empezarán a dar vueltas a vuestro alrededor 
como mariposas nocturnas. 


