
 
14/04/26 Murli de la Mañana Om Shanti BapDada Madhuban 
 

Esencia: Dulces hijos, para convertiros en deidades, bebed este néctar y también inspirad a otros a 
beberlo. Sólo se hacen elevados aquellos que beben este néctar. 

Pregunta: ¿En base a qué los residentes del reino de la edad de oro quedan preparados en este 
tiempo? 

Respuesta: Aquellos que quedan impresionados por este conocimiento y dicen que es muy bueno, 
pero ni estudian ni hacen esfuerzo, se convierten en residentes del reino. Estar 
impresionado significa convertirse en un súbdito. Para convertirse en un rey o reina de la 
dinastía del sol, se requiere esfuerzo. Se tiene que poner atención total al estudio. Podéis 
recibir una posición alta si continuáis permaneciendo en el recuerdo y también inspiráis a 
otros a hacer lo mismo. 

Canción: Pasasteis la noche durmiendo y el día comiendo. 
 

Om shanti. Hijos, escuchasteis en la canción que se dice que sus vidas eran como un diamante y ahora 
se han vuelto como cáscaras. Esto es común. Baba explica muy fácilmente para que incluso un niño 
pequeño lo pueda entender. Cuando relatan la historia del verdadero Narayan, incluso los niños 
pequeños se sientan para escuchar. Sin embargo, cualquier cosa que relatan en esas reuniones 
espirituales solo son historias. Esas historias no son conocimiento; son solo historias inventadas por el 
hombre. Está la historia del Gita y la historia del Ramayana. Hay muchas historias diferentes en las 
escrituras, que ellos relatan. Todas ellas son historias. ¿Acaso puede haber algún beneficio en historias? 
Esta es la historia del verdadero Narayan, es decir, la verdadera historia para convertirse de un humano 
corriente en Narayan. Escuchando esta historia, cambiáis de un humano corriente en Narayan. Ésta 
también es la historia de la inmortalidad. Vosotros invitáis a la gente: venid y os contaremos la historia 
de la inmortalidad y así podáis ir a la tierra de la inmortalidad. A pesar de eso, nadie entiende nada. Han 
estado escuchando las historias de las escrituras pero no han recibido nada. Van al Templo de Lakshmi 
y Narayan: venid, vamos allí a echar un vistazo a los ídolos. Vamos a echar un vistazo a los mahatmas. 
Ha continuado esa costumbre y sistema. Continúan reverenciándose ante todos los rishis y munis etc., 
que existieron en el pasado. Preguntadles si conocen la historia del Creador y la creación, y contestan 
que no. Vosotros hijos ahora entendéis que esta historia del Creador y la creación es muy fácil. Es la 
historia de Alfa y beta. Aunque los que vienen a las exposiciones escuchan muy bien la historia, no se 
hacen puros. Ellos creen que la costumbre y sistema de entregarse al vicio es eterna. Van delante de los 
ídolos de las deidades en los templos y cantan: sois completamente sin vicios… Después, cuando salen 
fuera, dicen que involucrarse en el vicio es un sistema eterno y preguntan cómo podría continuar el 
mundo sin eso. Dicen: incluso Lakshmi y Narayan tenían hijos. Ellos dicen esto, así que, ¿qué podéis 
decirles vosotros? No podéis equipararlos con seres humanos corrientes; las deidades eran también 
seres humanos. Eran muy felices en el reino de Lakshmi y Narayan. Hijos, Baba os está diciendo cosas 
muy fáciles. Verdaderamente el paraíso existió aquí, en Bharat; era el reino de Lakshmi y Narayan. 
También están sus imágenes. Todos creen que en la edad de oro era su reino (el de Lakshmi y Narayan). 
Allí nadie era infeliz. Eran completamente sin vicios. Se les han construido grandes templos a ellos. 
Existieron hace 5.000 años. No existen ahora. Ahora es el final de la edad de hierro. Los seres humanos 
continúan luchando y peleando entre ellos. Dios reside arriba en la tierra del nirvana. De hecho, 
nosotras las almas también residimos allí, y después venimos aquí a interpretar nuestros papeles. Al 



principio, estábamos en el reino de Lakshmi y Narayan. Allí había mucha felicidad y dicha, y después 
tuvimos que tomar 84 nacimientos. Se ha recordado el ciclo de 84 nacimientos. Gobernamos en la 
dinastía del sol por 1.250 años. Allí había felicidad sin límites. La gente allí era completamente sin 
vicios y había palacios con diamantes y joyas incrustadas. Gobernamos el reino y después tuvimos que 
tomar 84 nacimientos. El ciclo de esta historia y geografía del mundo continúa rotando. Hubo 
felicidad durante medio ciclo. Estábamos en el reino de Rama y después la población de los seres 
humanos continuó creciendo. En la edad de oro había 900.000. Al final de la edad de oro, había crecido 
de 900.000 a 20 millones y luego hubo mucha felicidad y comodidad durante 12 nacimientos en la edad 
de plata. Solo había una religión. ¿Qué ocurrió entonces? Empezó el reino de Ravan. Mirad qué 
fácilmente explico Yo el reino de Rama y el reino de Ravan. Vosotros también deberíais explicar de esta 
forma a los niños pequeños. ¿Qué ocurrió entonces? Todos los grandes palacios de oro incrustados con 
diamantes y joyas se vinieron abajo con los terremotos. Ocurrieron terremotos cuando la gente de 
Bharat se hizo viciosa, y entonces empezó el reino de Ravan. De ser puros, todos se hicieron impuros. 
Dicen que la dorada Lanka se hundió. Deben haber quedado algunas cosas con las que construyeron los 
templos, etc. El camino de la devoción empezó; los seres humanos empezaron a hacerse viciosos. 
Entonces se convirtió en el reino de Ravan y disminuyó la duración de su vida. De ser yoguis sin vicios, 
se convirtieron en bhogis viciosos que se involucraban en los placeres sensoriales. Tal como lo fueron el 
rey y la reina, así también, los residentes del reino se hicieron viciosos. ¡Esta historia es tan fácil! Si las 
hijas jóvenes relatasen esta historia, la gente influyente e importante se avergonzaría. El Padre ahora 
está sentado aquí y os está relatando esto. Solo Él es el Océano de Conocimiento y el Purificador. 
Después, en la edad de cobre os convertisteis en los que se involucraban en placeres sensoriales y os 
hicisteis impuros, y entonces las demás religiones empezaron a existir. La dicha espiritual del néctar 
terminó; empezaron las luchas y peleas. Empezamos a caer en la edad de cobre y después nos hicimos 
incluso más viciosos en la edad de hierro. Continuamos haciendo ídolos de piedra de Hanuman y 
Ganesh. Nos convertimos en aquellos con intelectos de piedra y comenzamos a adorar la piedra. 
Creíamos que Dios existía en las piedras y guijarros. Haciendo todo eso, la condición de Bharat ha 
llegado a ser así. El Padre ahora dice: renunciad al veneno, bebed este néctar, haceos puros y reclamad 
vuestro reino. Renunciad al veneno y cambiaréis de humanos en deidades. Sin embargo, no renunciáis 
al veneno. Las mujeres son tan golpeadas y tan molestadas a causa del veneno. Por eso Draupadi 
clamaba pidiendo protección. Vosotros entendéis que no es posible convertirse en deidades sin beber 
este néctar. Ravan no existe en la edad de oro. El Padre dice: a menos que os hagáis elevados, no podéis 
ir al paraíso. Los que eran elevados, ahora se han hecho corruptos. Ahora tenéis que beber este néctar y 
haceros elevados. El Padre dice: ¡Constantemente recordadme sólo a Mí! ¿Habéis olvidado el Gita? Yo 
creé el Gita pero ellos han insertado el nombre de Krishna. ¿Quién le dio su reino a Lakshmi y 
Narayan? Sin duda, debe haber sido Dios quien se lo dio. Dios les enseñó Raja Yoga en su nacimiento 
previo, pero se insertó el nombre de Krishna. Deberíais practicar explicando esto a otros. Esta es una 
historia muy fácil. ¿Cuánto tiempo le ha llevado a Baba? Incluso en media hora, algunos no son capaces 
de entender un asunto tan fácil. Por eso el Padre dice: simplemente sentaos y explicad esta breve 
historia a alguien. Sostened un cuadro en una mano. El reino de Lakshmi y Narayan está en la edad de 
oro y el reino de Rama y Sita está en la edad de plata. Después el reino de Ravan empezó en la edad de 
cobre. Es una historia tan fácil. Sin duda fuimos deidades y después nos convertimos en guerreros, 
mercaderes y shudras. Ahora, debido a que no os consideráis deidades, os llamáis a vosotros mismos 
hindúes. De tener una religión elevada y realizar acciones elevadas, os habéis hecho corruptos en 
vuestra religión y acciones. Si vosotras hijas jóvenes os sentaseis y dieseis charlas de esta forma, la 
reunión entera diría, “¡otra vez, otra vez!”. Baba está hablando a los de todos los centros. Esas personas 



mayores no aprenden nada, así que enseñad a esas pequeñas kumaris. También están los nombres de las 
kumaris. Hay kumaris muy buenas en Delhi y Bombay; ellas tienen muy buenos estudios. Deberían 
ponerse alertas; ellas podrían hacer tanto. Si las kumaris se pusiesen alertas, se glorificaría el nombre. 
Las de casas ricas, apenas tienen coraje. Están deslumbrados por su riqueza. Una vez que reciben su 
dote, se acabó para ellas. Cuando una kumari se casa, se vuelve fea y se tiene que reverenciar ante 
todos. Por tanto, el Padre explica muy fácilmente. Sin embargo, ellas no piensan en convertirse en las 
que tienen un intelecto divino. Mirad, hoy en día, incluso los que no han estudiado se convierten en 
MPs o MLAs etc. (miembro de la Asamblea Legislativa). Mirad en lo que pueden llegar a ser 
estudiando. Este estudio es muy fácil. Deberíais ir y enseñar a otros. Sin embargo, debido a que ellas no 
siguen el shrimat, ni siquiera estudian. Hay muchas kumaris muy buenas, pero tienen su propia 
embriaguez. Cuando hacen un pequeño trabajo, piensan que han hecho mucho. Ahora todavía queda 
mucho trabajo por hacer. Hoy en día, son las kumaris las que se involucran mucho en la moda. Allí hay 
belleza natural. Aquí el adorno es tan artificial. Ellas gastan tanto dinero sólo en peluquería. Esa es la 
pompa de Maya. Está la caída de Maya, el reino de Ravan, y después es el ascenso del reino de Rama. 
El reino de Rama se está estableciendo ahora. No obstante, al menos deberíais hacer algún esfuerzo. 
¿En qué os convertiréis si no estudiáis? Cuando vayáis allí, os convertiréis en residentes del reino que 
valen unos pocos peniques. La gente eminente de hoy se convertirá en los residentes del reino allí. La 
gente rica simplemente dice que esto es bueno y permanecen absortos en su trabajo. Se quedan muy 
impresionados, ¿y después qué? ¿Qué ocurrirá finalmente? Se convertirán en residentes del reino allí. 
Estar impresionado significa convertirse en un súbdito. Los que hagan esfuerzo irán al reino de Rama. 
La explicación es muy fácil. El barco de los que mantengan la dicha espiritual de esta historia cruzarán. 
Iremos a la tierra de la paz, y después iremos a esa tierra de la felicidad. Eso es todo; simplemente 
tenéis que recordar a Baba e inspirar a otros a hacer lo mismo. Solo entonces reclamaréis una posición 
alta. Prestad atención a vuestro estudio. Deberíais tener los cuadros en vuestra mano. Cuando Baba 
adoraba a Lakshmi y Narayan, él tenía su imagen en el bolsillo. Hay muchas fotos pequeñas; también 
están en los medallones. Explicad esas imágenes. Este es Baba y vosotros recibís vuestra herencia de 
Él. ¡Ahora haceos puros y recordad al Padre! Hay tanto conocimiento en la medalla, tiene este 
conocimiento completo. Es muy fácil para explicar esto. Reclamad del Padre vuestra herencia de 
liberación en la vida en un segundo. Cualquiera que explique esto puede reclamar un derecho a la 
posición de liberación en la vida. Todo el resto reclamará una posición de acuerdo a cómo estudien. 
Ellos irán al paraíso; al menos vendrán al final. La población tiene que crecer. La religión de las 
deidades es la más elevada; ellas (las deidades) también se crearían, ¿no es así? Allí se crearán cientos 
de miles de residentes del reino. Se necesita esfuerzo para convertirse en parte de la dinastía del sol. 
Solo los que hacen servicio reclamarán una posición alta. Sus nombres también son glorificados. 
Kumarka, Janak, etc., están cuidando de los centros muy bien. No hay conflicto. El Padre dice: ¡No 
veáis la maldad! ¡No habléis la maldad! A pesar de eso, algunos continúan diciendo tales cosas. ¿En 
qué se convertirán semejantes personas cuando vayan allí? ¡Ellos ni siquiera hacen un servicio tan 
fácil! Incluso hijas pequeñas pueden explicar esto; ellas pueden dar este conocimiento. El ejército de 
monos es muy bien conocido. Se tiene que liberar a las Sitas que están atrapadas en la cárcel de Ravan. 
Han inventado tantas historias diferentes. Alguien debería dar tales charlas. Después ellas (las kumaris) 
dicen que tal y cual estaba muy impresionado. Preguntadles: ¿En qué os queréis convertir? Ellos solo le 
dicen a los demás: su conocimiento es muy bueno. Sin embargo, ellos mismos no lo entienden. 
Entonces ¿cuál fue el beneficio? Achcha. 

A vosotros, los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, 



recuerdos y buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual os dice namaste a los 
hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 
1.​ Para convertirse en alguien con un intelecto divino, prestad atención completa al este estudio. 

Estudiad y enseñad a los demás de acuerdo al shrimat. Renunciad a la embriaguez de vuestra 
riqueza limitada y a la moda, etc., y ocupaos en hacer este servicio ilimitado. 

2.​ No escuchéis el mal, no veáis el mal… No habléis sobre asuntos de desperdicio. No os 
impresionéis por nadie. Contadle a todos la corta historia de convertirse en un verdadero Narayan. 

Bendición: Que muráis en vida y permanezcáis conscientes de vuestra nueva vida y así obtengáis 
victoria sobre vuestros sentidos físicos. 
Los hijos que habéis muerto en vida completamente no podéis ser atraídos por ningún 
sentido físico. Morir en vida significa que habéis muerto a todo y que vuestra vieja vida ha 
terminado. Ya que habéis tomado un nuevo nacimiento, ¿cómo podríais ser influidos por 
los sentidos físicos en vuestra nueva vida y nuevo nacimiento? En vuestra nueva vida de un 
Brahma Kumar o Kumari, estáis completamente más allá del conocimiento de lo que 
significa estar influido por los sentidos físicos. No dejéis que ni el más mínimo respiro, es 
decir, cualquier sanskar de un shudra, se quede ni siquiera ligeramente adherido a vosotros. 

Eslogan: Fundid el amor de Dios en vuestro corazón en amrit vela y ningún otro amor os atraerá. 
*** OM SHANTI *** 

Señal Avyakt: Para haceros grandes, embebed las virtudes de la humildad y la dulzura. 

Para lograr éxito en un grupo, permaneced constantemente sentados en vuestro trono de humildad. 
Sentaos en este trono y llevad vuestra corona de responsabilidad y cread vuestra posición futura. No os 
bajéis de vuestro trono. Hacedlo todo permaneciendo sentados en vuestro trono y continuaréis 
recibiendo éxito. Haced firme la lección de “tu primero”, y así vuestros sanskares armonizarán con 
todos. 


