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Ahora liberaos, volveos un hijo otorgador de la liberación y un instrumento para liberar a todos. 

Hoy BapDada, el Océano del Amor, está mirando a todos los hijos amorosos de todas partes. Él se 
complace de ver a dos tipos de hijos. Unos son los hijos “loveleen” que están fundidos en el amor y los 
otros son los hijos encantadores. Las oleadas de amor de ambos tipos de hijos estuvieron llegando al 
Padre incluso antes de amrit vela. En el corazón de cada hijo estaba sonando automáticamente la 
canción “mi Baba”. La misma canción estaba sonando en el corazón de BapDada: “mis hijos, mis hijos 
amados, los hijos que son la corona en la cabeza de BapDada”. 

Hoy, debido a ser el Día del Recuerdo, había mayores oleadas de amor en la mente de todos. Las 
guirnaldas de perlas de amor de los numerosos hijos estaban siendo colocadas alrededor del cuello de 
BapDada. El Padre también estaba colocando la guirnalda de Sus brazos amorosos alrededor de Sus 
hijos. Todos vosotros estáis fundidos en los brazos ilimitados de BapDada ilimitado. Hoy todos han 
llegado aquí especialmente en el avión del amor, y los hijos de muy, muy lejos también han llegado aquí 
en su forma avyakt (sutil), en su forma angelical, con el avión de su mente. Hoy BapDada está dando a 
todos los hijos muchos millones de veces de recuerdos por el Día del Recuerdo, y por lo tanto, el Día 
del Poder. Este día os recuerda muchos tipos de conciencia (recuerdos), y cada tipo de conciencia os 
hace poderosos en un segundo. La lista de recuerdos llega a vuestra conciencia en un segundo, ¿no es 
así? Tan pronto como esa conciencia viene ante vosotros, tenéis la dicha de ser poderosos. ¿Recordáis la 
primera forma de conciencia? Cuando llegasteis a pertenecer al Padre, ¿qué conciencia os recordó Él? 
Que sois un alma afortunada del ciclo anterior. ¿Recordáis qué transformación tuvo lugar con esta 
primera forma de conciencia? Siendo conscientes del alma os pusisteis dichosos con el amor de Dios, el 
Padre. ¿Por qué estabais dichosos? ¿Cuáles fueron las primeras palabras de amor que surgieron de 
vuestro corazón? “Mi dulce Baba”. Luego, ¿cuál fue la dicha que tuvisteis cuando surgieron estas 
palabras de oro? Al decir, saber y aceptar “mi Baba”, todos los logros divinos se convirtieron en 
vuestros logros. Tenéis esta experiencia, ¿no es verdad? Diciendo “mi Baba”, muchos logros se 
volvieron vuestros. Donde hay logro no necesitáis hacer esfuerzos para tener recuerdo, sino que hay 
recuerdo automático y fácil, puesto que ese logro es vuestro. Los tesoros del Padre se volvieron 
vuestros tesoros. Donde tenéis la conciencia del “mío” no tenéis que hacer esfuerzos para recordar; hay 
un recuerdo natural. Algo que es “mío” es difícil de olvidar, no es difícil de recordar. Vosotros 
experimentáis que vuestro cuerpo os pertenece, así que, ¿podéis olvidarlo? Tenéis que hacer esfuerzos 
para olvidarlo. ¿Por qué? Es “mío”. Entonces, donde hay la conciencia del “mío”, el recuerdo es fácil. 
Así que, vuestra conciencia os convirtió en un alma poderosa. La única frase “mi Baba”, hizo esto. 
Vosotros hicisteis que os perteneciera el Otorgador de la Fortuna, el Otorgador de los Tesoros 
Ilimitados. Sois los hijos que realizan tales maravillas, ¿no es cierto? Habéis reivindicado un derecho al 
sustento de Dios. Este sustento directo de Dios solo se recibe una vez en todo el ciclo. Recibís sustento 
de las almas y las almas deidades todo el tiempo, pero el sustento de Dios solo se recibe durante este 
único nacimiento. 

Así pues, en este Día del Recuerdo y por lo tanto el Día del Poder, fácilmente recordasteis la dicha y 
felicidad del sustento de Dios, ¿no es así? Esto fue debido a que el ambiente de hoy era de recuerdo 
fácil. Entonces, en este día ¿permanecisteis como un yogui fácil o tuvisteis que luchar para tener 



recuerdo también en este día? Hoy se dice que es el Día del Amor, ¿no es verdad? Así que, el amor hace 
que dejéis de tener que hacer esfuerzos. El amor lo hace todo fácil. Así pues, en este día, 
¿permanecisteis especialmente como un yogui fácil o hubo alguna dificultad? Los que enfrentaron 
dificultades en este día, ¡levantad la mano! ¿Nadie tuvo dificultades? ¿Todos permanecisteis como 
yoguis fáciles? Achcha, los que permanecieron como yoguis fáciles, ¡levantad la mano! (Todos 
levantaron la mano). Achcha, ¿todos permanecisteis como yoguis fáciles? Hoy os despedisteis de Maya. 
¿Hoy no vino Maya? ¿Os despedisteis de Maya por hoy? Bien, os despedisteis de ella por hoy. 
Felicitaciones por eso. Si permanecéis fundidos en el recuerdo de la misma manera, entonces os habréis 
despedido de Maya para siempre, porque se están cumpliendo 70 años. Entonces BapDada quiere 
celebrar este año como un año único, un año de ser amorosos con todos, un año que esté libre del 
esfuerzo y un año que esté libre de los problemas. ¿Os gusta esto a todos vosotros? ¿Os gusta? ¿Lo 
celebraréis como el Año de la Liberación? Queréis ir a la tierra de la liberación, así que tenéis que 
capacitar a las numerosas almas intranquilas que están experimentando pesar a recibir la liberación 
volviéndose compañeras del Padre, el Otorgador de la Liberación. Solo cuando vosotros, los hijos 
otorgadores de la liberación os liberéis, podréis celebrar el Año de la Liberación. Vosotras mismas, las 
almas Brahmin, liberaos y volveos instrumentos para dar liberación a muchos otros. Un tipo de lenguaje 
que os ata en lugar de liberaros, que os hace dependientes de los problemas es: “no es así, es asá. No es 
asá, es así”. Cuando vienen los problemas decís: “Baba, no fue así, fue asá. De lo contrario, no habría 
sido así”. Esos son juegos de poner excusas. 

Baba ha visto el expediente de todos. Así pues, ¿qué vio Él en los expedientes? Para la mayoría el 
expediente estaba lleno de papel en el que había promesas escritas. En el momento de hacer una 
promesa, la hacéis con el corazón, incluso pensáis en ella, pero hasta ahora se ha visto que el 
expediente continúa haciéndose más grande y no se ha finalizado. Para una promesa firme se ha dicho: 
incluso si tenéis que morir, no debéis romper vuestra promesa. Así que, hoy BapDada vio el expediente 
de todos. Todos habéis hecho muchas promesas muy buenas. Las habéis hecho en vuestra mente y 
también las habéis escrito. Entonces, ¿qué haréis este año? ¿Aumentaréis vuestro expediente o haréis la 
promesa definitiva? ¿Qué haréis? Los que están sentados en primera fila, los Pandavas, ¡hablad! 
Profesores, ¡hablad! ¿Este año finalizaréis el expediente que está con BapDada y que se está 
ampliando? ¿O añadiréis otro papel también este año? ¿Qué haréis? ¡Pandavas, hablad! ¿Lo 
finalizaréis? Aquellos de vosotros que sintáis que, incluso si os tenéis que inclinar, si tenéis que 
cambiar, incluso si tenéis que tolerar o escuchar otras cosas, que tenéis que cambiar, ¡levantad la mano! 
Mirad, ¡grabad la imagen de todos en la TV! Tomad la foto de todos. Hay 2, 3, 4 TVs (cámaras). 
¡Tomad fotos desde todos los lados! ¡Guardad esta grabación! ¡Tomad estas fotos y dádselas al Padre! 
¿Dónde está la persona de la TV? BapDada también debería beneficiarse de la grabación. 
¡Felicitaciones! ¡Felicitaciones! Podéis aplaudiros. 

Mirad, por un lado está la ciencia, por otro lado está la corrupción, por otro lado está el pecado, y todos 
ellos siguen creciendo a su manera. Continuamente se están haciendo muchos nuevos planes, pero 
vosotros sois los hijos del Creador del Mundo. Así que, este año adoptad tal novedad que vuestra 
promesa se haga firme, porque todos quieren que suceda la revelación. Se está incurriendo en muchos 
gastos. Se están llevando a cabo programas muy grandes en muchos lugares. Cada ala profesional está 
trabajando muy bien, pero ahora, este año, haced este añadido: cualquier servicio que hagáis, por 
ejemplo, puede que estéis haciendo servicio a través de las palabras, entonces no dejéis que solo sea 
servicio con vuestra boca, sino que haya servicio con vuestros pensamientos, palabras y acciones llenas 



de amor y cooperación. Que tengan lugar los tres tipos de servicio al mismo tiempo. No deberían estar 
separados. Se ve que en un tipo de servicio no hay el resultado que BapDada desea ver. Vosotros 
también queréis que ocurra la revelación, y hasta ahora este resultado ha sido bueno. Es un resultado 
muy bueno comparado con el anterior. Todos los que asisten se van diciendo: “esto es bueno, esto es 
bueno, es muy bueno”. Sin embargo, volverse bueno significa que tenga lugar la revelación. Entonces 
ahora haced este añadido: que al mismo tiempo tenéis que ser amorosos y cooperativos con vuestros 
pensamientos, palabras y acciones. Dadle esto a cada compañero, ya sea un compañero Brahmin o 
alguien de fuera que sea un instrumento para hacer servicio. Dar amor y cooperación significa reclamar 
el número uno en el servicio realizado a través de las acciones. No habléis el lenguaje: “esto pasó así y 
por esta razón tuve que hacerlo así”. En lugar de dar amor, a veces tenéis otras cosas que decir y Baba 
no utiliza esas palabras. “Tengo que hacer esto, tengo que decir esto, tengo que considerar todas estas 
cosas”. Que no sea así. Durante muchos años se ha visto esto, BapDada ha permitido que sucediera. 
¿Cuánto tiempo más continuará siendo: “no así, sino asá”? La mayoría dice en sus conversaciones de 
corazón a corazón con BapDada: “Baba, ¿cuándo abrirás finalmente la cortina? ¿Cuánto tiempo más 
continuará esto?”. BapDada os pregunta: ¿cuánto tiempo más continuará este viejo lenguaje, estas 
viejas formas de descuido y amargura? BapDada también tiene una pregunta: ¿cuánto tiempo más? Si 
respondéis, entonces BapDada también responderá sobre cuándo ocurrirá la destrucción. BapDada 
podría abrir la cortina de la destrucción incluso ahora, este mismo segundo, pero antes deberían estar 
listos los que van a gobernar allí. Así que, solo cuando hagáis preparativos ahora, acercaréis la 
finalización. En cuanto a cualquier debilidad, no pongáis excusas ni deis motivos, encontrad soluciones. 
Vosotros decís: “debido a este motivo…”. BapDada observa los juegos de los hijos a lo largo del día. Él 
tiene amor por vosotros hijos, y por eso repetidamente sigue observando los juegos. La TV de BapDada 
es muy grande. El mundo se puede ver en ella al mismo tiempo. Se puede ver a los hijos de todas 
partes. Ya sea Estados Unidos o Gurgaon, todo es visible. Así que BapDada ve muchos juegos. El 
lenguaje de “posponer” es muy bueno: “Baba, hubo este motivo; no fue mi error, aquel hizo eso…”. 
Bien, aquel lo hizo, pero ¿encontrasteis una solución para ello? ¿Dejasteis que permaneciera la excusa 
como una excusa o cambiasteis la excusa en una solución? Todos preguntan: “Baba, ¿cuáles son Tus 
esperanzas?”. Entonces, BapDada os dice Sus esperanzas: BapDada tiene solo una esperanza: que las 
soluciones deberían ser visibles y los motivos y excusas deberían terminar. Haced que terminen los 
problemas y que las cosas se sigan resolviendo. ¿Es esto posible? Los de la primera fila, ¿es posible? Al 
menos asentid. Los que están sentados atrás, ¿es posible? (Todos levantaron la mano). Achcha. 
Entonces, si BapDada enciende Su TV mañana… Él definitivamente verá la TV, ¿no es cierto? Así que, 
si BapDada ve la TV mañana, entonces, ya sea que estén en el extranjero o en la India, ya sea en un 
pequeño pueblo o en un gran estado, no habrá motivos ni excusas visibles en ningún lugar, ¿verdad? 
¿Estáis seguros? No estáis diciendo “sí” para esto. ¿Habrá motivos o excusas? ¡Levantad la mano! 
Levantasteis muy bien las manos. BapDada está complacido. Es una maravilla conseguir que levantéis 
las manos. Vosotros hijos sabéis cómo complacer a Baba. BapDada ve y piensa que un puñado entre 
muchos millones, y unos pocos entre ese puñado se han vuelto instrumentos, así que ¿quién hará algo, 
aparte de vosotros hijos? Sois los que tienen que hacerlo. BapDada tiene esperanzas en los hijos. Todos 
los demás que han de venir se pondrán bien viendo vuestro estado. No tendrán que hacer esfuerzos. 
Vosotros os convertís en esto porque todos prometisteis esto al Padre el momento en que nacisteis: que 
permaneceréis juntos, os volveréis compañeros y regresaréis juntos al hogar e iréis al reino con el Padre 
Brahma. Prometisteis esto, ¿no es así? Ya que permaneceréis juntos y regresaréis juntos, también sois 
compañeros de servicio juntos, ¿no es verdad? 



Entonces, ¿qué haréis ahora? Levantasteis muy bien las manos. BapDada quedó complacido, pero 
cuando venga cualquier situación, entonces recordad este día, esta fecha y este momento y para qué 
levantasteis la mano. Recibiréis ayuda. Tenéis que convertiros en esto. Ahora solo convertíos en esto 
pronto. Pensáis que sois los mismos del ciclo anterior, que sois los mismos de este ciclo y que tenéis 
que convertiros en esto cada ciclo. Esto está firme, ¿no es cierto? ¿O acaso os convertiréis en esto 
durante dos años y el tercer año os iréis? No será así. Recordad constantemente que sois los 
instrumentos, que sois unos pocos entre muchos millones y un puñado entre esos pocos. Unos pocos 
entre muchos millones vendrán, pero vosotros sois un puñado entre esos pocos. 

Así pues, ¡hoy es un día de amor! Nada es difícil de hacer por amor. Por eso BapDada hoy os está 
recordando todo esto. Shiv Baba está muy feliz de ver cuánto amor tienen los hijos por Brahma Baba. 
En todas partes Baba vio que ya sea que alguien fuera un estudiante de siete días o de 70 años, en este 
día estaban fundidos en el amor los que han estado aquí durante 70 años o incluso siete días. El Padre 
Shiva está muy complacido de ver el amor de los hijos por el Padre Brahma. 

¿Debería Baba daros más noticias de hoy? En este día incluso surgió el grupo de avance delante de 
BapDada. El grupo de avance os está recordando a todos: ¿cuándo abriréis las puertas de la liberación 
con el Padre? Hoy todo el grupo de avance le decía a BapDada: ¡danos una fecha! ¿Qué respuesta 
debería dar Baba? ¡Hablad! ¿Qué respuesta debería dar Baba? ¿Quién es listo en dar una respuesta? 
BapDada responde que sucederá muy pronto, pero para esto el Padre necesita la cooperación de 
vosotros los hijos. Todos regresaréis al hogar con el Padre, ¿no es así? ¿Sois los que van a regresar al 
hogar con el Padre o los que se detendrán de vez en cuando mientras vais? Sois los que van a regresar 
con el Padre, ¿no es verdad? Os gustaría regresar juntos al hogar, ¿no es cierto? En ese caso, tendréis 
que volveros iguales, ¿no es así? Si queréis regresar juntos al hogar, tendréis que volveros iguales. 
¿Cuál es el dicho? “Mano a mano, ambos juntos como compañeros”. Así que, “mano a mano” significa 
iguales. Entonces, Dadis, hablad. ¿Se harán los preparativos? Dadis, hablad. Dadis, levantad la mano. 
Dadas, levantad la mano. Se os llama los Dadas Sénior, ¿no es así? Entonces, Dadis, Dadas, hablad. 
¿Tenéis una fecha? (Si no es ahora, entonces nunca). ¿Qué significa “si no es ahora, entonces nunca”? 
Estáis listos ahora, ¿no es verdad? Disteis una buena respuesta. Esto tiene que completarse. Cada uno de 
vosotros, joven o mayor, debería considerarse responsable. No seáis jóvenes en esto. Incluso un hijo de 
siete días es responsable. Vais a regresar juntos al hogar, ¿no es cierto? Si el Padre quisiera ir solo, 
puede hacerlo, pero Él no se irá solo; vosotros tenéis que ir con Él. Es una promesa entre el Padre y 
vosotros hijos. Vais a cumplir vuestra promesa, ¿no es así? 

Baba ha recibido muchas cartas de recuerdos, correos electrónicos y llamadas telefónicas de todas 
partes. Estas han llegado aquí, a Madhuban, así como a la región sutil. También llegó a BapDada el 
recuerdo muy amoroso en la mente de las madres que están en atadura. BapDada recuerda mucho a 
tales hijos amorosos y también les está dando bendiciones. 

Así pues, a todos vosotros, los hijos amorosos de todas partes, tanto a los hijos encantadores como a 
los “loveleen”, a los hijos todoconocedores y poderosos que acumulan muchos millones a cada paso 
según el shrimat del Padre, a los hijos que son constantemente amorosos y que siempre mantienen su 
autorrespeto y dan respeto a los demás, a tales hijos victoriosos que constantemente siguen el shrimat 
del Padre, a los hijos yoguis fáciles que siempre ponen cada paso en los pasos de BapDada, amor, 
recuerdos y namasté de BapDada. 



Bendición: Que estéis siempre a punto, y en base a tener una línea clara, que aprobéis con el 
número uno. 
Estar constantemente siempre a punto es una especialidad de la vida Brahmin. La línea 
de vuestro intelecto tiene que ser tan clara que cuando recibáis una señal del Padre, estéis 
siempre a punto. En ese momento que no haya necesidad de pensar en nada. De repente 
se os hará una pregunta, se os dará una orden de sentaros aquí; se os dirá que vayáis a 
algún lugar. En ese momento no debéis recordar ninguna situación o familiar, porque solo 
entonces aprobaréis con el número uno. No obstante, debéis estar siempre a punto, 
porque será un examen repentino. 

Eslogan: Para hacer poderosa vuestra mente, daos a vosotros mismos, el alma, el alimento de la 
conciencia y el poder de Dios. 

  
*** OM SHANTI *** 

Señal Avyakt: Ahora encended el fuego del amor y haced que vuestro yoga sea volcánico. 

Muchos hijos dicen que cuando se sientan en el recuerdo, en lugar de hacerse conscientes del alma, 
piensan en el servicio. Esto es erróneo, porque en los momentos finales, si en lugar de volveros 
incorporales pensáis en el servicio, suspenderéis ese examen de un segundo. En ese momento solo 
debéis recordar al Padre y vuestro estado incorporal, sin vicios y sin ego, nada más. Al pensar en el 
servicio entráis en vuestra forma corporal. Si no podéis tener el estado que deberíais tener cuando 
queráis, seréis engañados. 


