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Esencia: Dulces hijos, cread diferentes métodos para recordar al Padre. Haced 
esfuerzos y mantened vuestro cuadro control. No os canséis. Permaneced 
inquebrantables en las tormentas. 

Pregunta: ¿Qué experiencias deberíais compartir los hijos entre vosotros? 
Respuesta: 1. Cuánto tiempo recordáis al Padre y cómo le recordáis. Durante las 

comidas, ¿recordáis al Padre o tenéis muchos otros pensamientos? Baba 
dice: hijos, intentadlo y veréis. Durante las comidas, ¿recordáis a cualquier 
otro que no sea el Padre? Después, compartid vuestras experiencias entre 
vosotros. 2. También deberíais compartir vuestras experiencias de cómo es 
vuestro estado cuando veis una escena temible. 

Canción: No importa lo que miles de personas en el mundo digan. 
 

Om shanti. ¿Cómo podéis vosotros, dulces hijos, olvidar al Padre Ilimitado de quien 
recibís una herencia ilimitada y a quien habéis estado recordando medio ciclo? Se os ha 
explicado que a los seres humanos nunca se les puede llamar Dios. Ahora que habéis 
encontrado al Padre Ilimitado, el beneficio de recordarle es un milagro. Cuanto más 
recordéis al Padre Purificador, os continuaréis haciendo más puros. Actualmente, no 
podéis decir que sois puros; no podéis decirlo hasta el final. Cuando os hagáis 
completamente puros, dejaréis vuestros cuerpos y tomaréis cuerpos completamente 
puros. Cuando recibáis cuerpos nuevos en la edad de oro, serán perfectos. Para entonces, 
Ravan habrá sido destruido. En la edad de oro no se hacen efigies de Ravan. Hijos, ya sea 
que os mováis o estéis sentados, debería estar en vuestros intelectos que ahora habéis 
completado el ciclo de 84 nacimientos y que el nuevo ciclo va a comenzar. Ese es el 
nuevo mundo puro, la nueva Bharat y la nueva Delhi. Hijos, sabéis que al principio está 
en las orillas del río Jamuna, donde se crea la tierra de los ángeles. Hijos, a vosotros se os 
ha explicado muy claramente que en primer lugar debéis recordar al Padre. Dios, El 
Padre, os está enseñando. Él es El Padre, Profesor y Guru. Debéis recordar esto. Baba 
también ha explicado que dais una voltereta. La imagen de los diferentes clanes también 
es muy esencial. Shiv Baba es el más Elevado y después está el alto copete de los 
Brahmins. Baba dice esto para explicároslo. Muy bien. Mantened en vuestros intelectos 
que estáis dando una voltereta de 84 nacimientos. Ahora es la edad de la confluencia. El 
Padre no permanece aquí durante mucho tiempo. No obstante, se necesitan alrededor de 
100 años. Una vez que ha terminado la agitación, empieza el reino. Es la misma guerra 
del Mahabharat en la cual se destruyen las innumerables religiones y se establece el único 
dharma original eterno de las deidades. Vuestras habilidades son maravillosas. Sabéis 



que los mendigos religiosos (faquires) van en las peregrinaciones mostrando sus 
habilidades (volteretas). La gente tiene fe en ellos, y por eso les dan una cosa u otra. 
Continúan manteniéndoles, porque, ¿qué llevaría esa gente consigo? Baba ha 
experimentado todas esas cosas. Baba ha tomado un carruaje experimentado. Éste tuvo 
muchos gurús. Él ha visto mucho y también ha estado en muchas peregrinaciones. Baba 
dice: podéis recordar la voltereta. Ahora somos Brahmins, y después nos convertiremos 
en deidades y después en guerreros. Todo esto se refiere a Bharat. El Padre ha explicado 
que todas las demás religiones son como "escenas laterales". El Padre os ha dicho 
vuestra historia de 84 nacimientos. Los que son sensatos pueden entender calculando, 
cuantos nacimientos de media tendrían los del islam cuando vienen. No hay necesidad de 
un cálculo preciso. Estas cosas no son nada por lo que preocuparse. La mayor 
preocupación que tenéis vosotros es continuar recordando al Padre. Esta es la única 
preocupación que tenéis: recordar sólo a Uno. Maya repetidamente os trae otras muchas 
preocupaciones. Aquí, Maya os causa mucha preocupación. Vosotros hijos, 
definitivamente deberíais tener recuerdo. Ahora tenemos que regresar al hogar. ¿Quién no 
recordaría su dulce hogar? Piden paz al Otorgador de la Paz. Le piden paz a Dios. 
Vosotros hijos sabéis que este mundo viejo se va a destruir. Esto está en vuestros 
intelectos, mientras que todos los demás seres humanos están en extrema oscuridad. Sólo 
en la edad de oro hay paz: hay una religión, un idioma y una costumbre y sistema. Ese es 
el reino de paz. No hay posibilidad de división. Allí sólo hay un reino y es satopradhan. 
Allí no existe el reino de Ravan que ocasionase una guerra. Por tanto, hijos, el mercurio 
de vuestra felicidad debería subir. En las escrituras se recuerda: preguntad a los gopes y 
gopis sobre la dicha suprasensorial. Vosotros sois esos gopes y gopis. Estáis sentados aquí 
cara a cara. Sois número indefinido en recordar que Baba es nuestro Baba, Profesor y 
también nuestro Guru. ¡Esto es una maravilla! Él es vuestro Compañero de por vida. 
Tan pronto como os adopta, empieza el estudio. Experimentaréis mucha felicidad 
recordando simplemente esto. Sin embargo, Maya os hace olvidar incluso esto. Todavía 
se le tiene que explicar esto a la gente. La gente os pregunta qué prueba tenéis de que 
queda muy poco tiempo. Decidles, mirad, aquí está escrito: estas son las versiones de 
Dios. También se ha creado un fuego de sacrificio. Este es el fuego de sacrificio del 
conocimiento. Krishna no puede crear un fuego de sacrificio. Hijos, debería permanecer 
en vuestro intelecto que sois los Brahmins de este fuego ilimitado. Baba os ha convertido 
en instrumentos. Cuando embebáis conocimiento y yoga muy bien, y os hagáis completos 
y perfectos, este pajar se incendiará. Los seres humanos son conscientes de que éste es el 
ilimitado campo de la acción, donde todos vienen y representan su papel. Lo que está 
predestinado está teniendo lugar de nuevo. El Padre dice: los hijos solo se preocupan de 
lo desconocido. Cualquier cosa que ocurrió estaba fijada en el drama, así que ¿por qué 
deberíais preocuparos por ello? Estamos mirando un drama. Cuando la gente ve una 
escena dolorosa en un drama (película), llora. Ese es un drama artificial, mientras que 
éste es el drama real. La gente continúa diciendo: ¡Es la verdad! ¡Es la verdad! Sin 



embargo, vosotros no deberíais tener lágrimas de pesar. Tenéis que observarlo todo como 
observadores desapegados. Sabéis que éste es un drama, entonces, ¿para qué llorar? 
¡Pasado es pasado! Ni siquiera deberíais pensar sobre él. Continuad avanzando y 
recordad al Padre y también mostrad el camino a todos. Baba os continúa aconsejando. 
Tenéis muchos cuadros del Trimurti. Está escrito claramente que ése es Shiv Baba y que 
ésta es la herencia que recibís de Él. Vosotros, hijos, deberíais tener mucha felicidad 
cuando veis esos cuadros. Estamos recibiendo de Baba la herencia de la tierra de Vishnu. 
El mundo viejo se tiene que destruir. Simplemente mantened esos cuadros delante de 
vosotros. No hay gasto en eso. El cuadro del árbol también es muy bueno. Despertaos 
temprano por la mañana y rumiad el océano del conocimiento. Convertíos en vuestro 
propio profesor y estudiad. Todos tienen un intelecto. Simplemente mantened esos 
cuadros en vuestro hogar. Cada cuadro tiene un conocimiento de primera clase. Se dice: 
la destrucción tendrá lugar. Sin embargo, vosotros ya tenéis amor por el Padre, ¿verdad? 
Shiv Baba se convierte en el Agente y nos compromete. Ahora que habéis encontrado al 
Satguru en la forma de un agente (Brahma), también habéis recibido muchas cosas 
buenas para entender y explicar a otros. Aun así, hay una gran pompa de Maya. La 
electricidad y el gas, etc., no existían hace 100 años. Antiguamente, los virreyes viajaban 
en carrozas tiradas por 4 u 8 caballos. Anteriormente, la gente rica viajaba en coche. 
Ahora hay aviones. Al principio, no existía ninguna de esas cosas. Ved lo que ha ocurrido 
solo en los últimos 100 años. La gente piensa que esto es el paraíso. Ahora vosotros hijos 
entendéis que el paraíso es el paraíso, mientras que aquí, todo vale solo unos peniques. A 
todo esto se le llama la pompa artificial. Vosotros hijos ahora deberíais tener la única 
preocupación de recordar al Padre. Es en esto que Maya causa obstáculos. Baba relata su 
propio ejemplo cuando toma las comidas: intento muchísimo comer en el recuerdo, pero 
a pesar de ello, olvido a Baba. Por tanto, hijos, puedo entender cuánto esfuerzo os debe 
costar a vosotros. Bien, hijos, ¡solo intentadlo por vosotros y ved! Intentad permanecer 
en el recuerdo de Baba. Revisaos para ver si sois capaces de permanecer en el recuerdo 
todo el tiempo. Deberíais relatar vuestra experiencia. Baba, soy incapaz de permanecer 
siempre en el recuerdo porque recuerdo muchas otras cosas. El mismo Baba relata su 
propia experiencia. Aquél en quien Baba ha entrado, también es un hacedor de esfuerzos 
y tiene muchas responsabilidades. Ser conocido como una persona importante significa 
recibir mucho pesar. Baba recibe muchas noticias. Golpean mucho a las mujeres a causa 
del vicio. Incluso las echan de casa. Las hijas dicen: he venido para buscar refugio con 
Dios. Tienen muchos obstáculos. Nadie tiene paz. Hijos, vosotros tenéis la garantía de 
que si hacéis esfuerzos y seguís el shrimat podéis permanecer pacíficos. Aquí, Baba ha 
visto a tales muchas familias que viven juntas con gran unidad. Todos ellos siguen las 
directrices de sus mayores. Dicen: es como si estuviésemos en el paraíso. Ahora Baba os 
está llevando a un paraíso donde hay todos los tipos de felicidad. Se recuerda que a las 
deidades se les ofrece 36 variedades de comidas. Ahora, vosotros estáis recibiendo del 
Padre vuestra herencia del paraíso. Allí, comeréis mucha comida deliciosa y también 



permaneceréis puros. Ahora os estáis convirtiendo en los amos de ese mundo. Habría una 
diferencia entre el rey, la reina y los ciudadanos del reino. Antes, la gente de la realeza 
vivía con gran esplendor. Sin embargo, eran impuros y estaban en el reino de Ravan, así 
que, simplemente pensad como sería en la edad de oro. El cuadro de Lakshmi y Narayan 
está colocado delante de vosotros. Han escrito cosas falsas sobre Krishna y le han 
difamado. Una mentira significa una mentira; no hay ni un ápice de verdad en ella. Ahora 
entendéis que erais los amos del paraíso y que mientras tomabais 84 nacimientos, 
vuestros intelectos se volvieron completamente los de shudras. ¡Mirad cómo ha llegado a 
ser vuestra condición! ¿En qué os estáis convirtiendo ahora al hacer esfuerzos? Baba os 
pregunta en qué os convertiréis. Todos levantáis vuestra mano para convertiros en parte 
de la dinastía del sol: seguiremos a la Madre y al Padre completamente. No queremos 
hacer menos esfuerzo. Todo el esfuerzo está en el recuerdo y en hacer a otros iguales a 
vosotros. Por eso el Padre dice: en la medida de lo posible aprended como hacer servicio. 
Es muy fácil. Este es Shiv Baba, esta es la tierra de Vishnu que será el reino de Lakshmi y 
Narayan. Éste es muy experto. Podéis explicar el cuadro de la escalera. Hijos, todo el 
conocimiento debería entrar en vuestros intelectos cuando miréis a los cuadros del árbol y 
el ciclo. ¿Dónde se fue el reino de Lakshmi y Narayan? ¿Quién luchó en la batalla? 
¿Quién es el que os derrotó? Ese reino no existe ahora. Ellos no saben nada de estos 
temas divinos en absoluto. Vosotros hijos habéis tenido visiones de cómo el oro y los 
diamantes son traídos de las cuevas y minas. Esta ciencia existirá para vuestra felicidad. 
Aquí, existe para el sufrimiento. Allí, incluso los aviones serán infalibles. Vosotros hijos 
tuvisteis visiones de todo eso al principio. Al final, también, tendréis muchas visiones. 
También habéis tenido visiones de cómo los ladrones llegan para saquearlo todo, y 
cuando ven vuestra forma de Shakti, huyen. Todas estas cosas se aplican al final. Los 
ladrones vendrán para robaros, pero si os mantenéis en el recuerdo del Padre, huirán. El 
Padre dice: hijos, ahora esforzaos mucho. Lo principal es la pureza. Haceos puros por un 
solo nacimiento. La muerte está justo delante de vosotros. Vendrán muchas catástrofes 
naturales muy severas, en las cuales se destruirá todo. Shiv Baba os explica a través de 
éste. El alma de éste también escucha. Este Baba os lo dice todo. Shiv Baba no 
experimenta nada de esto. Son los hijos quienes experimentan cómo vienen las tormentas 
de Maya. Éste es el número uno y por eso él lo experimenta todo. No hay nada que 
temer en esto. Permaneced inquebrantables. Permaneciendo en el recuerdo del Padre, 
recibiréis poder. Algunos hijos escriben su cuadro control, pero después, mientras 
avanzan, dejan de hacerlo. Entonces Baba entiende que se han cansado. Ni siquiera 
escriben una carta al Padre de más allá, de quien reciben una herencia tan grande. Ni 
siquiera le recuerdan. A un Padre así se le debería recordar mucho. Shiv Baba, yo te 
recuerdo muchísimo. Baba, ¿cómo puedo vivir sin recordarte? ¿Cómo podéis olvidar al 
Padre de quien recibís la soberanía del mundo? Incluso si solo escribís una postal, eso 
también es recordar al Padre. Un padre físico también le escribiría una carta a su hijo: mi 
hijo, que es la luz de mis ojos. ¿Qué le escribiría una esposa a su esposo? Aquí, tenéis 



ambas relaciones. Esta también es una forma de recordar al Padre. ¡Baba es tan dulce! 
¿Qué nos pide Él? Nada en absoluto. Él es el Otorgador. No toma nada; es Aquel que da. 
Él dice: dulces hijos, he venido y regresaré después de haber convertido a Bharat en un 
jardín fragante. Achcha. 

A vosotros, los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora 
encontrados, amor, recuerdos y buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre 
espiritual os dice namaste a los hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 

1.​ Para convertiros en parte de la dinastía del sol, seguid a la Madre y al Padre con 
precisión. Haced esfuerzos para permanecer en el recuerdo y haced a otros iguales a 
vosotros. 

2.​ Haced esfuerzos, seguid el shrimat y permaneced pacíficos. Obedeced las órdenes 
de los mayores. 

Bendición: Que seáis valientes y, en base a una Fortaleza y un Apoyo, experimentéis 
cerca vuestro destino. 
Antes de alcanzar vuestro destino más elevado, definitivamente habrá 
huracanes y tormentas. Para llegar al otro lado, un barco de vapor tiene que 
atravesar el centro del océano. Por lo tanto, no os asustéis rápidamente ni os 
canséis y os detengáis. Mantened a vuestro Compañero con vosotros y todas 
las dificultades se volverán fáciles. Sed valientes y dignos de recibir la ayuda 
del Padre. Mantened siempre firme la lección de una Fortaleza y un Apoyo, 
y podréis atravesar fácilmente el remolino (el centro del océano) y 
experimentar cerca vuestro destino. 

Eslogan: Un benefactor del mundo es aquel que tiene buenos deseos para cada alma, 
así como para la materia. 

*** OM SHANTI *** 

Señal Avyakt: Adoptad la naturaleza de elevar a los demás y elevad a los que os han difamado. 

Que siempre haya sentimientos de misericordia, sentimientos de cooperación constante y 
sentimientos de dar valentía a cada alma. En cada situación, en cada tarea y en cada 
reunión de cooperación, que haya sentimientos de altruismo. Entonces se puede decir que 
tenéis el deseo de elevar a todos. El Padre Brahma no aceptó nada para sí mismo. No 
aceptó ni elogios ni cosas. Tampoco aceptó un lugar donde quedarse. Tanto en lo físico 
como en lo sutil, siempre fue: «los hijos primero». A esto se le llama elevar a los demás. 
Seguid al Padre de esta manera y haceos iguales a Él. 


