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Permaneced en el autorrespeto de ser un ancestro y digno de adoración, y sustentad a cada alma del mundo. Dad 
bendiciones y recibid bendiciones. 

Hoy, BapDada está mirando a los hijos más elevados de todas partes. Todos y cada uno de los hijos son 
ancestros y dignos de adoración. Por esta razón, todos vosotros sois las raíces de este árbol del kalpa. 
También sois el tronco. El tronco está automáticamente conectado con las ramas, ramitas y hojas de 
todo el árbol. Así pues, ¿consideráis todos vosotros que sois las almas elevadas que son los ancestros de 
todo el árbol? Así como a Brahma se le llama el tatarabuelo, todos vosotros también estáis junto a él 
como hijos bisabuelos. Vosotras almas ancestros tenéis mucho autorrespeto. ¿Permanecéis en esa 
dicha? De todas las almas del mundo, no importa a qué religión pertenezcan, vosotros sois los ancestros 
que son las imágenes del apoyo para todas las almas en la forma del tronco. Por lo tanto, debido a que 
sois ancestros, también sois dignos de adoración. Todas las almas automáticamente continúan 
recibiendo sakaash (una corriente de luz y poder) a través de vosotros ancestros. Mirad la imagen del 
árbol: incluso la última hoja del árbol recibe sakaash de las raíces. ¿Cuál es el deber de vosotros 
ancestros? El deber de vosotros ancestros es sustentar a todos. Incluso en el mundo de fuera, ya sea el 
sustento de la energía física a través de la comida o de este estudio a través de los ancestros, recibís 
sustento para llenaros de poder. Entonces, con el sustento de vosotras almas ancestros, todas las almas 
están siendo sustentadas con los poderes que habéis recibido del Padre. 

De acuerdo con el momento actual, todas las almas necesitan ahora el sustento de los poderes. Sabéis 
que hay una oleada de pesar e intranquilidad entre las almas. Así que, ¿vosotros ancestros, vosotras 
almas dignas de adoración, sentís misericordia por vuestra dinastía? Cuando hay un ambiente de 
intranquilidad total (disturbios), el ejército y la policía se ponen especialmente alertas. Del mismo 
modo, en el ambiente de hoy, ¿vosotros ancestros consideráis que sois los instrumentos para hacer un 
servicio especial? ¿Tenéis la conciencia de que sois instrumentos para el mundo entero? Hoy todas las 
almas del mundo necesitan sakaash de vosotros. ¿Experimentáis que sois las almas ancestros 
ilimitadas? ¿Recordáis el servicio del mundo o solo recordáis el servicio de vuestro centro? Hoy las 
almas os están llamando a vosotros los ancestros, a vosotras almas deidades. Todos están llamando a sus 
propios dioses y diosas diferentes, a sus deidades: “¡venid! ¡Perdonadnos, tened misericordia de 
nosotros!”. Entonces, ¿podéis oír el sonido de los devotos? ¿Podéis oír esto o no? No importa a qué 
religión pertenezcan las almas, cuando os encontráis con ellas, ¿os encontráis mientras consideráis que 
sois los ancestros de todas las almas? ¿Experimentáis que ellas también son las ramas y ramitas de 
vosotros los ancestros? Vosotros ancestros sois quienes les dais sakaash a ellos también. Llevad frente a 
vosotros la imagen de vuestro árbol del kalpa y miraos para ver vuestra posición. Estáis en las raíces, 
también sois el tronco. Además de eso, miraos en la morada suprema. El lugar de vosotras almas 
ancestros está con el Padre, cerca de Él. Sabéis esto, ¿no es así? Cuando tengáis esta dicha y os 
encontréis con cualquier alma, entonces las almas de cada religión os mirarán con la visión: “vosotros 
sois nuestros, nos pertenecéis”. Si os encontráis con otros y tenéis la dicha, la conciencia, la visión y la 
actitud de ser sus ancestros, ellos también tendrían ese sentimiento de pertenencia. Debido a que sois 
los ancestros de todos, pertenecéis a todos. Al servir con esta conciencia, cada alma experimentará que 
una vez más ha encontrado a sus ancestros y a sus deidades especialmente amadas. Entonces, en cuanto 
a ser dignos de adoración, vuestra adoración es muy grande. Ningún alma justa o gran alma es adorada 



de la forma correcta como lo sois vosotras almas deidades. Ellas también se vuelven dignas de 
adoración, pero no son adoradas con disciplina de la forma correcta como lo sois vosotras. También 
mirad vuestra alabanza. La gente canta canciones devocionales de alabanza con esa disciplina, y 
realizan arti (un ritual con lámparas en una bandeja). Solo vosotros ancestros os volvéis dignos de 
adoración de esta manera. Así pues, ¿consideráis que vosotros mismos sois tales almas? ¿Tenéis esta 
dicha? ¿Tenéis dicha? Aquellos de vosotros que consideréis que sois almas ancestros, que tengáis esta 
dicha y conciencia, ¡levantad la mano! ¿Tenéis esta conciencia? Achcha. Aquellos de vosotros que 
tengáis esta conciencia, ¡levantad la mano! Muy bien. Entonces, ¿ahora cuál es la siguiente pregunta? 
¿Tenéis esta conciencia constantemente? ¿La tenéis constantemente? 

BapDada quiere ver a cada hijo imperecedero (eterno) con cada logro; no solo a veces. ¿Por qué? 
Respondéis muy astutamente, ¿y qué decís? Tenéis esta conciencia. Tenéis muy bien esta conciencia y 
después decís: “a veces disminuye muy lentamente”. Mirad, el Padre es imperecedero, vosotras almas 
también sois imperecederas. Los logros también son imperecederos. Recibís este conocimiento 
imperecedero del Imperecedero. Por consiguiente, ¿cuál debería ser vuestro dharna? ¿Debería ser 
imperecedero o solo a veces? 

De acuerdo con las circunstancias del momento, BapDada ahora quiere veros a todos vosotros hijos 
constantemente ocupados haciendo servicio ilimitado, porque cuando estáis ocupados haciendo 
servicio os salváis de muchos tipos de trastorno. Cuando estáis sirviendo, haciendo planes o poniendo 
esos planes en forma práctica, también obtenéis éxito. Sin embargo, BapDada ahora quiere que 
sucedan simultáneamente los tres tipos de servicio. No solo servicio con palabras, sino que se haga 
servicio a través de vuestra mente, servicio a través de las palabras y también servicio a través de las 
acciones, es decir, que el servicio tenga lugar para los que entren en relación o conexión con vosotros. 
Que haya la motivación de hacer servicio, que haya sentimientos de servir. En este momento, el 
porcentaje de servir con palabras es mayor. El servicio a través de la mente tiene lugar, pero el 
porcentaje de servir con palabras es mayor. Al servir de las tres maneras al mismo tiempo, habrá incluso 
mayor éxito en el servicio. 

BapDada ha escuchado las noticias de que en este grupo han venido almas de muchas alas 
(profesiones) diferentes y están haciendo buenos planes para hacer servicio. Lo estáis haciendo bien, 
pero haciendo los tres tipos de servicio al mismo tiempo, el servicio será rápido y crecerá. Han llegado 
hijos de todas partes y BapDada está complacido de ver esto. Aquí llegan nuevos hijos con fervor y 
entusiasmo. 

BapDada quiere ver ahora a todos los hijos en su forma de estar constantemente libres de obstáculos. 
¿Por qué? Cuando vosotros, que sois los instrumentos, permanezcáis estables en estar libres de 
obstáculos, podréis liberar a todas las almas del mundo de los obstáculos y de todos los problemas. Para 
esto, subrayad dos cosas especialmente. Lo hacéis, pero subrayadlas incluso más. En primer lugar, 
mirad a cada alma con vuestra visión consciente del alma. Mirad a las almas en la forma de sus 
sanskares originales. No importa qué tipo de sanskares pueda tener un alma, vuestros buenos deseos, 
sentimientos puros y sentimientos elevados para la transformación de cada alma pueden transformar los 
sanskares de esa alma durante un corto periodo de tiempo. Haced que surjan sentimientos conscientes 
del alma. Al principio visteis que incluso permaneciendo en el grupo, ellos tenían una visión consciente 
del alma, una actitud consciente del alma y la conciencia de que un alma se está encontrando con otra 



alma, un alma le está hablando a otra alma. Su base se volvió muy fuerte con esta visión. Ahora, con la 
expansión del servicio, y debido a vuestra conexión con todo, en cuanto al crecimiento del servicio, 
interactuando, hablando y entrando en contacto con los demás, los sentimientos conscientes del alma se 
han fundido un poco. No se han acabado completamente, sino que se han fundido. El autorrespeto de 
la conciencia de alma capacita fácilmente a un alma a lograr el éxito. ¿Pues quiénes sois todos vosotros 
que os habéis reunido aquí? Sois esas mismas almas deidades del ciclo anterior, las mismas almas 
Brahmin que se han reunido aquí. En la forma de almas Brahmin, todos sois almas elevadas. En cuanto 
a ser almas deidades, también sois almas elevadas. Construid relaciones y conexiones con los demás 
mientras tenéis esta forma. Revisad en cada momento: ¿cuál es el deber elevado y el servicio elevado 
de mí mismo, esta alma deidad, esta alma Brahmin? Dar bendiciones y recibir bendiciones. ¿Qué 
servicio hacen vuestras imágenes no vivientes? No importa cómo sean esas almas, ellas van a tomar 
bendiciones y regresan con bendiciones. Si alguien piensa que es un trabajo duro poner empeño, 
entonces el empeño más fácil de todos es dar bendiciones y recibir bendiciones de todos a lo largo del 
día con vuestro drishti, actitud, palabras y sentimientos. Vuestro título y bendición es: grandes 
donadores. Mientras servís y formáis relaciones y conexiones con los demás, solo realizad esta tarea: 
dar bendiciones y recibir bendiciones. ¿Es esto difícil? ¿O es fácil? Los que piensen que es fácil, 
¡levantad la mano! No obstante, ¿qué tal si alguien crea oposición? ¿Aun así les daréis bendiciones? 
¿Daréis bendiciones? ¿Tenéis un stock de esas numerosas bendiciones? Desde luego que habrá 
oposición, porque la oposición es la que os permitirá alcanzar vuestra posición. Mirad, el Padre 
Brahma fue el que afrontó la máxima oposición. Se le opusieron, ¿no es verdad? Sin embargo, ¿quién 
reclamó la posición número uno? Brahma fue quien la reclamó, ¿no es cierto? No importa lo que 
ocurra, yo tengo que dar bendiciones de la misma forma en que lo hizo el Padre Brahma. ¿No había 
nadie que hablara cosas de desperdicio o que hiciera cosas de desperdicio delante de Brahma Baba? No 
obstante, el Padre Brahma les dio bendiciones y recibió bendiciones; mantuvo consigo el poder de 
acomodar. “Él es solo un hijo. Cambiará algún día”. De igual manera, vosotros también debéis tener 
esta actitud y visión. “Este es del ciclo anterior, de nuestra familia, de nuestra familia Brahmin. Yo 
tengo que transformarme y luego transformar a los demás”. No: “yo cambiaré cuando ese cambie”, sino 
que “yo tengo que cambiar y cambiar a los demás. Esta es mi responsabilidad”. Solo entonces surgirán 
las bendiciones y recibiréis bendiciones. 

Ahora el tiempo está avanzando rápidamente hacia la transformación. Está llegando al extremo, pero 
antes de la transformación del tiempo, vosotras almas transformadoras del mundo tenéis que convertiros 
en las imágenes del apoyo para la transformación de los demás mediante vuestra propia transformación. 
También sois imágenes del apoyo para el mundo, imágenes de elevación. Cada una de vosotras almas 
debe tener este objetivo: yo tengo que convertirme en un instrumento. No dejéis que haya el mínimo 
rastro, ni siquiera en el pensamiento, de solo tres cosas; transformadlas. 1. Parchintan (pensar en los 
demás). 2. Pardarshan (mirar a los demás). No tengáis pardarshan en lugar de swadarshan (mirarse uno 
mismo). 3. Parmat (los dictados de los demás) o parsang (la compañía de los demás), la mala compañía. 
Mantened una compañía elevada, porque la mala compañía causa mucho daño. BapDada también os 
había dicho antes: sed los que observan un “par” (par-upkari: alguien que eleva a los demás) y eliminad 
los otros tres “pars”. Pardarshan, parchintan y par mat, es decir, la mala compañía. Volveos “par-upkari” 
(alguien que eleva a los demás), pues solo entonces recibiréis bendiciones y podréis dar bendiciones. 
No importa lo que otros os den, simplemente dad bendiciones. ¿Tenéis este grado de valentía? ¿Tenéis 
esta valentía? Así que, BapDada les dice a todos los hijos de todos los centros: si todos vosotros hijos 
mantenéis la valentía de que, no importa lo que los otros den, tenéis que darles bendiciones, entonces, 



este año BapDada dará ayuda extra por la valentía y el entusiasmo que tenéis. Él dará ayuda extra. Sin 
embargo, solo si dais bendiciones. No mezcléis esto. BapDada recibe todos los registros. Incluso en 
vuestros pensamientos, que no haya nada más que bendiciones. ¿Tenéis esta valentía? Si es así, 
entonces ¡levantad la mano! Entonces tendréis que hacer esto. No solo levantéis la mano; también tenéis 
que hacerlo. ¿Lo haréis? ¿Harán esto los de Madhuban? ¿Harán esto los profesores? Achcha, 
¿acumularéis puntuación extra? ¡Felicitaciones! ¿Por qué? El grupo de avance va repetidamente a 
BapDada. Ellos dicen: “se nos dio un papel en el grupo de avance y estamos interpretando ese papel, 
pero ¿por qué nuestros compañeros no crean su estado de avance?”. ¿Qué respuesta debería darles 
Baba? ¿Que respuesta debería darles? Cuando ambos, el estado de avance y el papel del grupo de 
avance se junten, entonces la finalización podrá ocurrir. Ellos preguntan y entonces ¿qué respuesta se 
les debería dar? ¿En cuántos años se creará este estado? Vosotros celebrasteis todo: el jubileo de plata, 
el jubileo de oro y el jubileo de diamante. Lo celebrasteis todo. Ahora celebrad la ceremonia del 
estado de avance. Fijad una fecha para esto. Pandavas, ¡hablad! ¿Se fijará una fecha para esto? Los 
que están sentados en la fila delantera, ¡hablad! ¿Se fijará una fecha para esto o sucederá de repente? 
¿Qué pasará? ¿Sucederá de repente o sucederá al final? ¡Hablad! ¡Decid algo! ¿Estáis pensando en ello? 
Baba le está preguntando a Nirvairbhai. ¿Habrá una ceremonia o tendrá lugar de repente? ¿Le estás 
preguntando a Dadiji? Él está mirando a Dadiji, así que, di algo. Di algo. Baba le pide a Rameshbhai 
que diga algo. (Finalmente tiene que ocurrir). Finalmente, ¿pero cuándo? (Baba, nos diste una fecha y 
lo haremos en esa fecha). Achcha. BapDada os ha dado la fecha de un año extra. Con vuestra valentía 
recibiréis ayuda extra. Podéis hacer esto, ¿no es así? Hacedlo de forma práctica y luego el Padre fijará 
una fecha. (Necesitamos tener Tu directriz, y después podremos celebrar el año 2004 como el año para 
esto). Esto significa que hasta ahora no habéis hecho todos esos preparativos. Por lo tanto, el grupo de 
avance todavía tendrá que esperar un año, ¿no es verdad? Achcha. Si mantenéis este objetivo desde 
ahora –que tengo que hacer esto- entonces se añadirá eso, porque está la cuenta de “un largo periodo 
de tiempo”. Si hacéis esto al final, entonces la cuenta de “un largo periodo de tiempo” no sería correcta. 
Por consiguiente, atención por favor desde ahora. Achcha. 

¿Recordáis el ejercicio espiritual? ¿Podéis entrar en vuestro estado de ser un ancestro en solo un 
segundo, convertiros en un faro, un residente de la morada suprema con el Padre y dar luz al mundo? 
Entonces, en un segundo, todos los que estén escuchando y viendo todo en todas partes, en esta tierra y 
el extranjero, volveos un faro y dad a todas las almas de todas partes en el mundo, luz, sakaash y 
poderes. Achcha. 

A todas vosotras almas ancestros y dignas de adoración en todas partes en el mundo, a todas las almas 
grandes donadoras que, como otorgadores constantes, dan bendiciones a todos, a las almas 
transformadoras del mundo que con su propia transformación mediante su determinación provocan la 
transformación de todos, a las almas cercanas que se vuelven faros constantes y dan luz a todas las 
almas, amor, recuerdos y namasté de BapDada llenos de bendiciones del corazón. 

A Dadiji y a Dadi Jankiji: Es bueno. Ambas Dadis están dando muy buen sustento. Está teniendo lugar un 
muy buen sustento. Muy bien. Sois instrumentos para el servicio que se realiza. Así que, todos vosotros 
también estáis felices de ver a las Dadis, ¿no es verdad? Entonces estáis felices, ¿no es cierto? También 
recibís la felicidad de tener responsabilidad. Recibís muchas bendiciones de todos. Todos están felices 
(ambas Dadis abrazaron a BapDada). Así como todos están felices viendo esto, del mismo modo, habrá 



mucha felicidad cuando os volváis como ellas. BapDada las ha convertido en instrumentos, y por eso 
deben tener alguna especialidad, porque por esto se les ha convertido en instrumentos. Sin embargo, 
¿qué pasaría si esas especialidades entraran en cada uno de vosotros? Vendría vuestro reino. Llegará la 
fecha de la que BapDada estaba hablando. Recordáis que ahora tenéis que fijar una fecha, ¿no es así? 
Cada uno de vosotros necesita entender: “yo tengo que fijarla”. Si todos se vuelven instrumentos, 
entonces la renovación del mundo seguramente ocurrirá. Tener la conciencia de ser un instrumento es 
convertirse en una mina de virtudes. Que haya la conciencia de ser un instrumento a cada momento y 
todas las demás virtudes vendrán fácilmente, porque no hay una conciencia del “yo” en la conciencia de 
ser un instrumento. Esta conciencia del “yo” es la que provoca trastorno. Al ser un instrumento, la 
conciencia del “mío” también termina y se vuelve “¡tuyo, tuyo!”. Os convertís en yoguis fáciles. 
Entonces todos tenéis amor por las Dadis. Tenéis amor por BapDada, y por eso el retorno del amor es 
volveros iguales en vuestras especialidades. Por consiguiente, mantened este objetivo. Tenéis que hacer 
iguales las especialidades. Cuando veáis cualquier especialidad en alguien, podéis seguirles en esas 
especialidades. Siguiendo al alma, ambas serán visibles. Ved las especialidades y volveos iguales en 
ellas. Achcha. 
Bendición: Que estéis decorados con un tilak de la victoria al crear vuestra fortuna número uno con 

vuestra línea ininterrumpida de la fe. 
Los hijos cuyo intelecto tiene fe, nunca entran en la expansión del “¿cómo?” (¿kaise?) o 
“así” (aise). La línea ininterrumpida de su fe es claramente visible por todas las almas. La 
línea de su fe nunca se rompe entremedio. Constantemente veréis un tilak de la victoria en 
la frente de los que tienen esa línea, es decir, estará en su conciencia. Tan pronto como 
nacen, tienen que llevar una corona de la responsabilidad de hacer servicio. Ellos serán los 
que constantemente juegan con las joyas del conocimiento. Serán los que pasan su vida 
columpiándose constantemente en los columpios del recuerdo y la felicidad. Esta línea es 
de la fortuna número uno. 

Eslogan: Tener la puntuación de un punto final en el ordenador de vuestro intelecto significa 
permanecer feliz. 

  
*** OM SHANTI *** 

Tened amor por la soledad y embebed la unidad y la concentración. 

Aquellos cuyo yoga del intelecto se aleja de numerosas direcciones y que tienen amor por el Único, 
tendrán amor por la soledad. Debido a tener amor por el Único, solo recordaréis al Único. Cuando 
tenéis amor por muchos, no podéis permanecer en el recuerdo del Único. El yoga del intelecto tiene que 
alejarse de esos muchos otros y conectarse con el Único, es decir, tenéis que pertenecer al Único y a 
nadie más. Los que tienen un estado así, tendrán amor por la soledad. 

Aviso: Hoy es la Hora Mundial de Meditación del tercer domingo de mes, de 6:30 a 7:30 PM, en que 
todos los hermanos y hermanas se sientan colectivamente para el yoga y practican con el único 
pensamiento puro: surgen rayos de pureza de mí mismo, esta alma, y purifican al mundo entero. Yo soy 
un alma amo purificador. 


