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Haced que surjan los sentimientos puros y amorosos y volveos victoriosos sobre el gran enemigo, la ira.

Hoy, BapDada esta complacido de ver a Sus compaiieros de cumpleafios asi como a Sus compafieros de
servicio. Hoy todos vosotros estdis disfrutando de la felicidad del cumpleafos alokik de BapDada junto
con la felicidad del cumpleafios de Sus compafieros de nacimiento. ;Por qué? Nadie mds puede tener tal
nacimiento alokik, unico y extremadamente encantador. Vosotros nunca habriais oido que el
cumpleafios del padre es el mismo que el cumpleaiios de los hijos. Hoy todos vosotros estdis celebrando
este cumpleafios alokik, Unico y encantador que es tan valioso como un diamante. Ademds de esto,
todos sois conscientes de la singularidad y hermosura de este cumpleafios alokik, que es tan tnico, que
Dios, el Padre Mismo estd celebrando el cumpleafios de los hijos. El Alma Suprema esté celebrando el
cumpleafios de los hijos, las almas elevadas. Solo porque si, mucha gente en el mundo dice que Aquel
que los cre6 es Dios, el Alma Suprema, pero ni saben eso ni viven en esa conciencia. Todos vosotros
decis por experiencia que pertenecéis al clan de Dios y que pertenecéis al clan de Brahma. El Alma
Suprema celebra vuestro cumpleafios y vosotros celebrais el cumpleafios de Dios.

Hoy habéis llegado aqui de todas partes, ;para qué? Para dar saludos y recibir saludos. Por lo tanto,
BapDada estd felicitando especialmente a Sus compaiieros de cumpleafios. El también estd felicitando a
Sus compaieros de servicio. Ademds de felicitaros, BapDada también os estd rociando con perlas
supremas de amor, diamantes y ornamentos. Habéis visto perlas de amor, ;no es asi? ;Sabéis lo que son
las perlas de amor? Todos los demds rocian flores, rocian oro, pero BapDada os estd rociando a todos
con amor supremo, con perlas de amor alokik. BapDada no os esta felicitando una vez, sino que os esta
felicitando muchos, muchos, muchos millones de veces desde el corazén. Vosotros también estiis
dando felicitaciones de vuestro corazén. Estas también le estdn llegando a BapDada. Por consiguiente,
hoy es un dia de celebracion y también un dia de dar saludos. ;Qué hacéis cuando celebrais algo? Toca
una banda. Por lo tanto, BapDada estd escuchando las bandas, los armonios y las canciones de
felicidad de vuestra mente. Los devotos siguen clamando, mientras que vosotros hijos os fundis en el
amor del Padre. Sabéis como fundiros, ;no es verdad? Este fundirse es lo que hace que os volviis
iguales.

BapDada no puede separar a los hijos de EI Mismo. Vosotros hijos tampoco queréis estar separados,
pero a veces algunos de vosotros os alejdis un poco mediante los juegos de Maya. BapDada dice: Yo
soy el Soporte de vosotros hijos. Sin embargo, los hijos son traviesos, /no es cierto? Maya los hace
traviesos: no sois realmente asi, sino que Maya hace que os volvais asi. Ella hace que os alejéis de este
Soporte. A pesar de eso, BapDada se convierte en vuestro Soporte y os acerca. BapDada os esta
preguntando a todos vosotros hijos: ;qué es lo que quiere cada uno de vosotros en su vida? A los
extranjeros les gustan mucho dos cosas. Es una palabra favorita de los extranjeros. jDecidle a Baba
cudles son esas dos palabras! (Compariero y compaiiia). Os gustan estas dos palabras. Si os gustan,
levantad una mano. ;Les gustan a las personas de Bharat? El Compaiiero es esencial y la compariia
también es esencial. No podéis estar sin vuestro Compariero ni podéis estar sin la compariia. Entonces,
,a quién habéis encontrado todos vosotros? ;Habéis encontrado a vuestro Compariero? Decid “Ha ji”
o “Na ji”! (Ha ji). ;Habéis encontrado compariia? (Ha ji). { Alguna vez encontrasteis tal compariiia o a
tal Compaiiero a lo largo de todo el ciclo? ;Los encontrasteis el ciclo anterior? El es tal Compaiiero



que nunca se aleja. No importa lo traviesos que os volvdis, El sigue siendo vuestro Soporte. También
satisface los deseos de vuestro corazon y os llena de todos los logros. ;Hay algin logro que falte? ;El
corazén de todos realmente estd diciendo “si” o simplemente estdis diciendo “si”” como una disciplina?
Vosotros cantdis: “hemos logrado todo lo que queriamos”. ;O todavia tenéis que lograrlo? ;Lo habéis
logrado? ;Hay algo mds que todavia tenéis que lograr? ;O todavia os quedan unos pocos deseos? ;Se
han satisfecho todos vuestros deseos o todavia quedan algunos? ;Quedan algunos? BapDada dice que
todavia quedan algunos deseos. (Todavia queda el deseo de revelar al Padre). El deseo del Padre es que
todos los hijos deberian saber que el Padre ha venido. El Padre ha venido y algunos hijos se quedan
fuera. Por esta razon el deseo especial de BapDada es que todos al menos deberian venir para saber que
su Padre perpetuo y eterno ha venido. No obstante, los hijos tienen deseos por amor. El resto de deseos
limitados son satisfechos, pero todavia permanecen sus deseos por amor. Cada uno de vosotros quiere
subir al escenario. [Tenéis este deseo? (Ahora Baba Mismo viene para todos). ;También se ha
satisfecho este deseo? Vosotros sois almas contentas. Felicitaciones. Porque todos vosotros hijos sois
sensatos. Comprendéis que, de acuerdo al tiempo, tenéis que hacer vuestra forma igual. Por eso
BapDada también estd atado por los lazos del drama, ;no es cierto? Por consiguiente, todos vosotros
hijos estdis constantemente contentos de acuerdo con el momento, y constantemente seguis brillando
como joyas del contentamiento. ;Por qué? Vosotros mismos decis: “hemos logrado todo lo que
queriamos”. Estas son las palabras de la primera experiencia del Padre Brahma. Por lo tanto, las
palabras del Padre Brahma son las palabras de todos los Brahmins. Por consiguiente, BapDada esta
haciendo que todos vosotros hijos reviséis: permaneced constantemente en la Compariia del Padre. El
Padre ha hecho que experimentéis todas las relaciones con El Incluso decis que todas vuestras
relaciones son solo con el Padre. Ya que todas vuestras relaciones son con El, ;por qué no utilizdis cada
relacion de acuerdo con el momento en vuestras tareas? Cuando constantemente sigdis experimentando
todas las relaciones que necesitdis dependiendo del momento, entonces tendréis al Compariero y
también la compaiiia. Entonces vuestra mente e intelecto no irdn hacia otros compafieros. BapDada os
estd haciendo esta oferta. Puesto que El os esta ofreciendo todas las relaciones, disfrutad esta felicidad
de todas las relaciones. Usad todas estas relaciones en vuestras tareas.

Cuando BapDada ve que algunos hijos a veces experimentan que estdn solos o un poco secos, El siente
misericordia por ellos. Esto es debido a que cuando hay tal Compariia elevada, ;por qué no usdis esta
Compaiiia en vuestras tareas? Qué preguntdis entonces: “;por qué? ;Por qué?”. BapDada os ha
dicho que no preguntéis: “;por qué?”’. Cuando llegan estas palabras “;por qué?”, son palabras
negativas, mientras que ‘“volar” es una palabra positiva. Por lo tanto, nunca preguntéis: “;por qué?
¢ Por qué?”. En su lugar, recordad la palabra “volar”. Convertid al Padre en vuestro Compariero y
volad. Disfrutaréis mucho. Utilizadlo a El en ambas formas: como un Compaiiero y vuestra
Compariiia en todas vuestras tareas durante todo el dia. ;Encontraréis alguna vez de nuevo a un
Compariero asi? BapDada incluso dice: si os cansdis —ya sea fisica o mentalmente- entonces vuestro
Compariero también estd listo para daros un masaje de ambas formas. El incluso estd siempre a punto
para entreteneros. Entonces no habrd necesidad de ningin entretenimiento limitado. ;Sabéis cémo
utilizarlo a El de esta manera? ;O pensdis: “El es el Padre mas grande, El es el Profesor y El es el
Satguru”? Sin embargo, El es todas las relaciones para vosotros. ;Comprendisteis vosotros, los doble
extranjeros?

Achcha, todos habéis venido a celebrar el cumpleaiios, ;no es asi? Queréis celebrarlo, ;no es verdad?
Achcha, cuando celebrdis un cumplearios, ;le dais un regalo a ese? ;O no dais un regalo? Asi pues,



hoy todos vosotros habéis venido a celebrar el cumpleafnos del Padre. Es llamado Shiv Ratri. Por
consiguiente, habéis venido especialmente a celebrar el cumpleafios del Padre. Habéis venido a
celebrarlo, ;no es cierto? ;Qué regalo disteis hoy para el cumpleaiios? ;O solo vais a encender las
velas y cortar el pastel? ;Es asi como lo celebraréis? ;Qué regalo disteis hoy? ;O lo daréis mafana? Ya
sea que deis un regalo pequefio o un regalo grande, dais un regalo, ;no es asi? Entonces ;qué disteis?
Estdis pensando en esto. Achcha, ;queréis dar un regalo? ;Estdis listos para dar el regalo? ;Daréis lo
que BapDada os pida o daréis lo que querdis? (Daremos lo que BapDada pida). jSed cautelosos!
Necesitaréis un poco de valentia. ; Tenéis valentia? ; Aquellos de vosotros de Madhuban tenéis valentia?
[Tienen valentia los doble extranjeros? ;Sois muy buenos levantando las manos! Achcha. ;Tienen
valentia las Shaktis y los Pandavas? ;Tiene valentia la gente de Bharat? {Muy bien! El Padre recibe
estos saludos. Achcha. ;Deberia deciros Baba? No vais a decir que tendréis que pensar en esto,
(verdad? No digdis “ga, ga”. (Cuando “ga” se afiade al verbo, lo pone en tiempo futuro, es decir: lo
pensaremos, lo veremos en algiin momento en el futuro). BapDada ha visto una cosa en la mayoria de
vosotros. No en la minoria, sino en la mayoria. ;Qué ha visto Baba? Cuando una circunstancia viene
frente a ellos, entonces la mayoria tiene la ira del tercer nimero. Hay uno, dos y tres. El rastro de ira
en el tercer nimero surge aunque ellos no lo quieran. Algunos la tienen en la forma de una gran rabia,
algunos tienen ira en la forma de la fuerza y otros tienen el tercer tipo de ira en la forma de irritacion.
(Comprendéis qué es la irritacién? Eso también es una forma de ira. Es ligeramente menor. Es el tercer
tipo, asi que es ligeramente menor. El primer tipo es muy poderoso. El segundo tipo es un poco menos
que eso. Entonces, hoy en dia el lenguaje que todos vosotros usdis se ha vuelto muy regio. ;Qué decis
de una manera regia? jDebido a que la situacion era asi, habria algo de fuerza! Asi pues, hoy BapDada
quiere tomar este regalo de todos. Ni hablar de la ira, no dejéis que haya ni siquiera el mas minimo
rastro de ira. ;Por qué? Cuando os enfaddis hacéis un perjuicio, porque la ira siempre se muestra entre
dos personas. No se muestra cuando estdis solos. Se muestra entre dos personas y entonces es visible.
Incluso si hay un leve rastro de desagrado por alguien en vuestra mente, sin duda habra alguna fuerza
hacia esa alma en vuestra mente. A BapDada no le gusta este tipo de perjuicio. Entonces, no dejéis que
surja el mas minimo rastro de ningun tipo de ira. Asi como prestdis atencion al celibato, se recuerda
que asi como la lujuria es un gran enemigo, también la ira es un gran enemigo. No permite que surjan
vuestros sentimientos puros, los sentimientos de amor. Entonces cambiara vuestro estado de dnimo.
Os apartaréis de esa alma. No iréis delante de esa alma, ni le hablaréis a esa alma. Rechazais cualquier
cosa que diga esa alma. No permitis que esa alma progrese. Incluso los de fuera pueden ver todo esto, y
entonces podéis decir: “hoy esa persona no se siente muy bien. En realidad no es nada”. Asi pues,
(podéis dar este regalo de cumpleainos? Aquellos de vosotros que sientan que lo intentaran, levantad la
mano. Aquellos de vosotros que van a pensar en dar este regalo, que lo van a intentar, levantad la mano.
El Sefior también estd complacido con un corazén honesto. ;Hay alguien? jLevantaos! (Algunos
hermanos y hermanas se levantaron). Si, el Sefior en verdad estd complacido con un corazon honesto.
Ellos lo intentardn. Se estan levantando lentamente. Felicitaciones por decir la verdad. Achcha, aquellos
de vosotros que habéis dicho que lo intentardn, ;cudnto tiempo necesitdis para intentarlo? Es bueno que
lo intentéis y podé€is hacerlo, pero ;cudnto tiempo queréis? ;Queréis un mes? ;Queréis seis meses?
(Cudnto tiempo queréis? ;Renunciaréis a esto o ni siquiera tenéis ningin objetivo de renunciar a ello?
Aquellos de vosotros que han dicho que lo intentaran, jlevantaos de nuevo! Quienes piensen que lo
intentaran durante dos a tres meses y después lo dejaran, podéis sentaros. Aquellos de vosotros que
sientan que necesitan seis meses, incluso si os lleva seis meses, debéis reducirlo. No dejéis de prestar
atencion a esto, porque es muy esencial. Este perjuicio es visible. Aunque puede que no digdis nada,



aun asi es visible en vuestra cara. Por lo tanto, BapDada os estd rociando a todos vosotros, los que
habéis mantenido vuestra valentia con perlas de conocimiento, amor, felicidad y paz. Achcha.

A cambio, BapDada os estd dando especialmente a todos vosotros esta bendicién como un regalo:
cuando incluso por error y en contra de vuestro deseo consciente se muestre la ira, simplemente decid
las palabras desde vuestro corazén: “dulce Baba”. Asi que, quienes permanezcan valientes, sin duda
seguirdn recibiendo ayuda extra del Padre. Decid “dulce Baba”, no solo “Baba” a secas, sino “dulce
Baba”. Entonces recibiréis ayuda. Definitivamente la recibiréis, porque habéis mantenido el objetivo.
Manteniendo vuestro objetivo, sin duda desarrollaréis las cualificaciones necesarias. Las desarrollaréis,
(no es verdad? Aquellos de vosotros de Madhuban, jlevantad la mano! Achcha. Tenéis que hacer esto,
(no es cierto? (Ha ji). jFelicitaciones! jMuy bien! Hoy Baba os daré toli especialmente a todos vosotros
de Madhuban. Trabajais muy duro. Ellos no recibiran toli por liberarse de la ira, sino por el trabajo duro
que hacen. Todos pensardn que debido a que han levantado la mano recibirdn toli. Ellos trabajan muy
duro. Madhuban es un ejemplo de poner a todos contentos a través del servicio que reciben. Por lo
tanto, hoy Baba endulzara su boca. Todo el resto de vosotros podéis endulzaros la boca al ver su boca
endulzada. Estaréis muy felices, ;no es asi? Todos vosotros estdis haciendo un programa: “La Cultura
de la Paz”. Esta también es una de las culturas de la familia Brahmin. Los modales del clan Brahmin
son la cultura principal. BapDada ha visto que cuando las Dadis dan regalos, tienen una bolsa de yute
en la cual esta escrito: “Habla menos, habla suavemente y habla dulcemente”. Por consiguiente, hoy
BapDada estd ddndoos este regalo. El no os estd dando la bolsa de yute, sino que os lo estd dando en la
forma de una bendicion, como un regalo. Haced que la cultura Brahmin sea revelada en la cara y en el
comportamiento de cada Brahmin. Tendréis esos programas y daréis charlas, pero primero es necesario
que vosotros mismos tengdis estos modales. Haced que cada Brahmin entre en contacto con los demas
mientras sonrie. Que no haya un tipo de comportamiento con una persona y otro tipo con alguien mas.
No dejéis vuestra cultura cuando vedis a otros. Olvidad las cosas del pasado. Mostrad vuestros nuevos
sanskares de los modales en vuestra vida. Tenéis que mostrarlos ahora. ;Esté bien esto? (Todos dijeron:
“si, por supuesto”).

Es muy bueno que la mayoria de doble extranjeros sean muy buenos diciendo: “Ha ji”. Esto es bueno.
Para la gente de Bharat decir “Ha ji” es uno de sus cddigos de conducta. Solamente decidle “Na ji”’ a
Maya, jeso es todo! Decid “Ha ji, Ha ji” a las almas y “Na ji, na ji” a Maya. Achcha. ;Celebrasteis
todos vosotros el cumpleafios? ;Lo celebrasteis y disteis un regalo? ;Habéis aceptado el regalo?

Achcha. Ademds de todos vosotros, hay muchas otras reuniones en diferentes lugares. En algunos
lugares hay pequefas reuniones y en otros lugares hay grandes reuniones. Todos estdan escuchando y
mirando. BapDada también les pregunta: ;todos vosotros disteis el regalo para hoy o no? Todos estan
diciendo: “Ha ji Baba”. jEllos son buenos! Aunque estin sentados a cierta distancia, es como si
estuvieran sentados delante de Baba. Los cientificos hacen mucho esfuerzo. Ellos hacen mucho
esfuerzo, ;no es verdad? Entonces, son los Brahmins quienes deberian recibir el mayor beneficio, ;no
es cierto? Por esta razén, desde que empezé la edad de la confluencia, las facilidades de la ciencia
también empezaron a aumentar. En la edad de oro la ciencia os servird en vuestra forma de deidad. Sin
embargo, en la edad de la confluencia vosotros los Brahmins recibis todas las facilidades de la ciencia.
En el servicio también estos inventos de la ciencia se volveran cooperativos de una forma ilimitada
para la glorificacién. Por eso, BapDada también estd dando felicitaciones por su trabajo duro a los hijos



que son instrumentos para la ciencia.

BapDada vio muchas tarjetas muy, muy hermosas que han llegado a Madhuban de esta tierra y del
extranjero. También hay cartas y mensajes de amor y recuerdos enviados a través de otros. BapDada les
estd dando amor y recuerdos especiales y también les estd dando muchos, muchos, muchos, muchos,
muchos millones de veces de felicitaciones. Todos los hijos aparecen frente a los ojos de BapDada.
Todos vosotros visteis solo las tarjetas. BapDada también las esta viendo con los ojos. Ellos las envian
con mucho amor y BapDada las acepté con ese mismo amor. Muchos también han escrito sobre su
estado. Por consiguiente, BapDada dice: jvolad y haced volar a los demas! Al volar, todo quedara abajo
y podréis permanecer arriba con el Padre mds elevado en lo alto. Parad en un segundo y haced que
surja vuestro stock de poderes y virtudes. Achcha.

A todas las almas Brahmin elevadas en todas partes, a los que constantemente permanecen en la
compariia del Padre, a las almas amorosas que convierten al Padre en su Compafiero, a quienes
permanecen constantemente fundidos en el océano de las virtudes del Padre y que son iguales, a las
almas elevadas de BapDada, a las almas hijos océanos (sindhu) que constantemente ponen un punto
final (bindu) en un segundo, amor, recuerdos y muchas, muchas felicitaciones, felicitaciones,
felicitaciones de BapDada. BapDada le dice namasté a cada hijo todo el tiempo, y hoy también,
namasté.
Bendicién:  Que os convirtdis en un eliminador del pesar y un otorgador de la felicidad y tengéis todos
los logros al tener una vision (drishti) poderosa y una actitud de pureza.
La medicina de la ciencia tiene el poder temporal de detener el dolor y el sufrimiento,
pero el poder de la pureza, es decir, el poder del silencio, tiene el poder de las bendiciones.
Esta vision poderosa y actitud de pureza os permiten tener el logro para siempre. Por esta
razon, la gente va frente a vuestras imdgenes no vivientes y os clama y pide misericordia.
Sois adorados en el camino de la devocion debido a que os habéis convertido en amos
eliminadores del pesar y otorgadores de felicidad y habéis sido compasivos en la forma
viviente.

Eslogan: En vista de la cercania del tiempo, la tapasya verdadera y el empefio espiritual son el
desinterés ilimitado.

*** OM SHANTI ***

Aviso: Hoy es el tercer domingo del mes, Dia Internacional del Yoga en el que todos los hijos Brahmin
tienen meditacion de 6:30 a 7:30 PM. Estando estables en el estado de un hijo otorgador, a través de
vuestra mente donad a todas las almas todos los poderes y bendiciones, y capacitadlas a experimentar la
plenitud.



