19/03/26 Murli de la Mainana Om Shanti BapDada Madhuban

Esencia: Dulces hijos, asi como Bap y Dada no tienen ego y son conscientes del alma, debéis seguir
al Padre de la misma forma y continuaréis progresando constantemente.

Pregunta:  Para lograr una posicion elevada, jacerca de qué debéis ser cautelosos?

Respuesta:  Si queréis conseguir una posicion elevada, prestad atencién a que: 1) No le causéis pesar a
nadie ni siquiera en vuestra mente. 2) Nunca os enfadéis en ninguna situacion. 3) Después
de pertenecer al Padre, no os convirtdis en un obstdculo en la tarea del Padre ni en este
fuego de sacrificio de Rudra. Algunos siguen diciendo ‘“Baba, Baba”, pero su
comportamiento no tiene realeza y por eso no podran reivindicar una posicion elevada.

Om shanti. Hijos, vosotros comprendéis muy bien que sin duda tenéis que reivindicar del Padre vuestra
herencia. ;Cémo? Siguiendo el shrimat. El Padre ha explicado que solo hay una escritura, el Gita, en la
que estdn las versiones elevadas habladas por Dios. Dios es el Padre de todos. Las versiones elevadas
las habla Dios. Dios definitivamente debid venir y hacer elevadas a las almas. Por eso se Le alaba.
“Shrimad Bhagawad Gita” significa las versiones elevadas habladas por Dios. Dios es sin duda el Més
Elevado en lo Alto. Solo de esa unica escritura son las versiones elevadas que se recuerdan. Ninguna
otra escritura tiene las versiones elevadas habladas por Dios. Ni siquiera el escritor entendié de quién
eran esas versiones elevadas. ;Por qué se cometid este error? El Padre viene y explica todo eso. Tan
pronto como comenzd el reino de Ravan, se empezaron a seguir los dictados de Ravan. El primer gran
error lo cometen los que siguen los dictados de Ravan. Ellos son abofeteados por Ravan. Asi como se
dice que Shankar inspira a esa gente a fabricar bombas, etc., de la misma forma, Ravan, los cinco
vicios, inspira a los seres humanos a hacerse impuros. Por eso claman: joh Purificador, ven! Asi que el
Purificador es solo Uno. Esto prueba que el que hace a todos impuros es diferente de Aquel que os
purifica; los dos no pueden ser lo mismo. Solo vosotros entendéis estas cosas, a diferente nivel, de
acuerdo a los esfuerzos que hacéis. No penséis que todos tienen fe; es distinto para cada uno. Cuanta
mads fe tengdis, mas aumentard vuestra felicidad. Tenéis que seguir las directrices del Padre. Tenemos
que seguir el shrimat para lograr el estado de la autosoberania. No lleva mucho tiempo cambiar de
humanos comunes y corrientes a deidades. Estdis haciendo esfuerzos. Estais siguiendo a Mama y a
Baba. Ellos estan sirviendo para hacer a los demds similares a si mismos. Por tanto, también podéis
entender por vosotros mismos qué servicio hacéis, comparado con el servicio que ellos hacen. Baba ha
explicado que Shiv Baba y Brahma Dada estan combinados. Por consiguiente, tenéis que entender que
€l es el mas cercano de todos. Es su forma perfecta (la de Brahma) la que se ve en la region sutil. Por
tanto, él definitivamente debe estar por delante de todos. Sin embargo, asi como el Padre no tiene ego y
es consciente del alma, este Dada tampoco tiene ego. El dice: Shiv Baba contintda explicindoos. Cuando
se relata la murli, este Baba dice: entended que es Shiv Baba quien esta hablando a través de este. Este
Brahma sin duda también debe estar escuchando. Si él no lo escuchara ni lo relatara, ;cémo podria
reivindicar una posicion elevada? Sin embargo, €l suelta su propia conciencia de cuerpo y dice:
comprended que es Shiv Baba quien lo estd diciendo todo. Yo todavia estoy haciendo esfuerzos. Solo
Shiv Baba lo explica todo. Este ha pasado por la etapa de volverse impuro. Mama era una kumari, y por
eso fue por delante. Las kumaris también tenéis que seguir a Mama. Los padres de familia necesitan
seguir a Baba. Cada uno de vosotros tiene que entender que sois impuros y que os tenéis que hacer
puros. Lo principal que el Padre os ensefia es la peregrinacion del recuerdo. No debe haber ninguna



conciencia de cuerpo en esto. Achcha, si alguno de vosotros no es capaz de dar este conocimiento,
entonces permaneced en la peregrinacion del recuerdo. Estando en la peregrinacion del recuerdo podéis
dar este conocimiento. Sin embargo, si olviddis permanecer en la peregrinacion del recuerdo, no
importa. Dad este conocimiento y después involucraos en la peregrinacion del recuerdo, porque ese
estado de ir més alld del sonido es el estado del retiro. Lo principal es ser consciente del alma y seguir
recordando al Padre y el ciclo. No le causéis pesar a nadie. Simplemente continuad explicando:
recordad al Padre; esto es una peregrinacion. Cuando alguien muere, dicen que se ha ido al paraiso.
Nadie en el camino de la ignorancia recuerda el paraiso. Recordar el paraiso significa estar muerto a
todo lo de aqui. Nadie lo recuerda asi como asi. Vosotros, hijos, ahora entend€is que tenéis que regresar
al hogar. El Padre dice: cuanto mas recordéis a Baba, mas alto subird el mercurio de vuestra felicidad.
También recordad vuestra herencia. Hasta el punto en que recordéis al Padre, hasta ese punto también
permaneceréis alegres. Al no recordar al Padre os confundis y os seguis asfixiando. Durante ese espacio
de tiempo, no podéis permanecer en el recuerdo. Baba os ha dado el ejemplo de un enamorado y su
amada. Aunque él esté trabajando y ella esté con la rueca, su enamorado viene y se le aparece. El
enamorado recuerda a la amada. Entonces la amada recuerda a su enamorado. Aqui, solo tenéis que
recordar al tnico Padre. El Padre no os tiene que recordar a vosotros. El Padre es el Amado de todos.
Hijos, vosotros escribis: Baba, ;me recuerdas? jOh!, ;pero como el Amado de todos os puede recordar
a los enamorados? Eso no es posible. El es el Amado. El no puede ser un enamorado. Vosotros Le
tenéis que recordar. Cada uno de vosotros tiene que convertirse en un enamorado de ese unico Amado.
Si El se convirtiera en un enamorado, ;a cuantos recordaria? Eso no es posible. El dice: Yo no tengo
sobre Mi ninguna carga de karma negativo por la que tuviera que recordar a alguien. Sois vosotros los
que tenéis una carga. Si no recorddis al Padre, la carga de karma negativo no se eliminara. ;Por qué
tendria Yo que recordar a alguien? Vosotras, las almas, tenéis que recordarme a Mi. Vosotras, almas,
cuanto mds permanezcdis en el recuerdo, mds puras y caritativas os haréis y mas se seguird eliminando
vuestro karma negativo. El destino es muy elevado. Hay que esforzarse para hacerse consciente del
alma. Vosotros estais recibiendo todo este conocimiento. Os volvéis trikaldarshi cada uno a un nivel, de
acuerdo al esfuerzo que hacéis. Que el ciclo entero permanezca en vuestro intelecto. El Padre explica:
sois faros, ;no es asi? Sois los que muestran a todos el camino hacia la tierra de la paz y la tierra de la
felicidad. Escuchais todas estas cosas nuevas. Sabéis que vosotras, almas, en verdad sois residentes de
la tierra de la paz. Venis aqui a interpretar vuestro papel. Somos actores. Continuad manteniendo estos
pensamientos en vuestro intelecto y tendréis dicha espiritual. El Padre ha explicado cudl es vuestro
papel desde el principio, pasando por el medio, hasta el final. Ahora, definitivamente, tenéis que entrar
en vuestro estado karmateet y después ir a la edad de oro. Mientras mantenéis esta inquietud,
jbeneficiaos vosotros mismos! No os convirtdis simplemente en un pandit. Si les seguis ensefiando a los
demas, pero vosotros mismos no permanecéis en ese estado, eso no creard ningin impacto. Cada uno de
vosotros también tiene que hacer su propio esfuerzo. El Padre también os dice cdmo €l hace esfuerzos
para permanecer en el recuerdo. Algunas veces las tormentas de Maya vienen de tal forma que rompen
el yoga del intelecto. Muchos hijos envian su grdfica. Baba se sorprende de cémo ellos van por delante
de mi. Quizds sienten esa fuerza y, por tanto, empiezan a escribir su grdfica. Sin embargo, si corrieran
en la carrera asi de rapido, reivindicarian el niimero uno, pero no; eso es solo hasta el punto en que
escriben su grdfica. Ellos no escriben sobre a cuantos han hecho similares a si mismos. Otros tampoco
Le escriben a Baba diciendo: Baba, este me mostrd el camino. Baba no recibe esas noticias. Entonces,
(qué entenderia Baba? Nada ocurrira solo por enviar vuestra grdfica. También tenéis que hacer a los
demas similares a vosotros mismos. Tenéis que volveros rup y basant. De lo contrario, no sois iguales al
Padre. Tenéis que convertiros en un rup y basant preciso. Esto es lo que requiere esfuerzos. La



conciencia de cuerpo os mata. Ravan os ha hecho conscientes del cuerpo. Ahora os estdis haciendo
conscientes del alma. Después, tras medio ciclo, Maya, Ravan, os hace conscientes del cuerpo. Los que
son conscientes del alma se vuelven muy dulces. Nadie se ha hecho completo todavia. Por eso Baba
siempre dice: no lastiméis el corazon de nadie. No causéis pesar. Dadles a todos la presentacion del
Padre. Tiene que haber una gran realeza en vuestra forma de hablar e interactuar. Que solo surjan joyas
constantemente de los labios de los hijos de Dios. Vosotros dais a los seres humanos la donacién de la
vida. Mostradles el camino y decidles: sois hijos de Dios, ¢no es asi? Tenéis que recibir de El el reino
del paraiso. Entonces, ;por qué no lo tenéis en este momento? Solo recordad: verdaderamente
recibisteis del Padre vuestra herencia, ;no es cierto? Vosotros, la gente de Bharat, erais deidades;
tuvisteis 84 nacimientos. Entended que perteneciais al clan de Lakshmi y Narayan. ;Por qué os
considerdis menos que eso? Baba entiende que los que dicen que no todos se pueden convertir en eso,
no pertenecen a este clan, que ahora han empezado a fluctuar. Vosotros habéis tenido 84 nacimientos. El
Padre os capacité a acumular una recompensa para 21 nacimientos. Empezasteis a gastarla y la
agotasteis. Os habéis cubierto de 6xido y ahora os habéis hecho tamopradhan y del valor de céscaras.
Solo Bharat era 100% solvente. ;{De donde recibieron ellos su herencia? Solo los actores pueden
deciros esto. Los seres humanos son actores. Ellos deberian entender de donde recibieron su reino
Lakshmi y Narayan. Estos son punfos muy buenos. Con seguridad, deben haber recibido su fortuna del
reino en su nacimiento anterior. Solo el Padre es el Purificador. El dice: Yo os cuento la filosofia de la
accion, la accién neutra y la accion que crea karma negativo. En el reino de Ravan, las acciones de los
seres humanos crean karma negativo. Vuestras acciones alli son neutras. Ese es el mundo divino. Yo soy
el Creador y, por eso, sin duda tengo que venir en la edad de la confluencia. Este es el reino de Ravan.
Ese es el reino de Dios. Dios lo estd estableciendo ahora. Todos vosotros sois los hijos de Dios. Estdis
recibiendo vuestra herencia. La gente de Bharat era solvente y ahora se ha vuelto insolvente. Este
drama esta predestinado; no puede haber ninguna diferencia en él. Todos pertenecen a su propia parte
del arbol. Este es el arbol de la variedad. Los que pertenezcan al dharma de las deidades entraran de
nuevo en el dharma de las deidades. Los cristianos son felices en su propia religioén; incluso han atraido
a otros a su religion. Debido a que la gente de Bharat ha olvidado su propia religion, considera que otras
religiones son mejores. Muchas personas se van a trabajar al extranjero, porque alli pueden ganar
buenos ingresos. Este drama se crea de una forma muy maravillosa. Se necesita un intelecto muy
bueno para entenderlo. Al rumiar el océano del conocimiento, podéis comprenderlo todo. Este drama
esta eternamente predestinado. Hijos, tenéis que hacer a los demds constantemente felices, igual que
vosotros. Vuestra ocupacion es purificar a los impuros. Asi como es la tarea del Padre, también es la
vuestra. Que vuestra cara permanezca constantemente tan alegre como la de las deidades. Sabéis que os
estdis convirtiendo en los amos del mundo. Por tanto, sois los hijos encantadores. Tenéis que ser muy
cautelosos con la ira. Hijos, el Padre ha venido a daros vuestra herencia de felicidad. Mostradles a todos
el camino al paraiso. El Padre es el Eliminador del Pesar y el Otorgador de la Felicidad. Vosotros
también os tenéis que convertir en otorgadores de felicidad. No le causéis pesar a nadie. Si causdis pesar
a alguien, las consecuencias por ello incrementardn cien veces. Nadie se puede librar de las
consecuencias. Habrd un tribunal especial para los hijos. El Padre dice: si causdis obsticulos,
experimentaréis grandes consecuencias. Cada ciclo tendréis una vision de lo que llegara a ser tal o cual
persona. En los dias del principio se les mostraban estas cosas, pero Baba les prohibi6 contarlas a los
demas. Al final, todos lo sabran con exactitud. A medida que progreséis mas, habra visiones con una
gran fuerza. Seguira habiendo expansion. La cola se extendera hasta Abu. Nadie se podrd encontrar con
Baba. Ellos dirdn: “Oh Dios, Tus actividades divinas”. Esto también se recuerda. Los eruditos y pandits



también vendrdn al final; su trono se sacudird. Vosotros, hijos, seréis muy felices. Achcha.

A vosotros, los hijos mas dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor y
recuerdos de la Madre, el Padre, BapDada. Solo una vez recibis tal amor y recuerdos. Cuanto mas
permanecéis en el recuerdo, mds amor recibis, mds se elimina vuestro karma negativo y mas podéis
embeber. Hijos, el mercurio de vuestra felicidad deberia mantenerse alto. Mostradle el camino a
cualquiera que venga. Se tiene que recibir la herencia ilimitada del Padre ilimitado. ;/Es este un asunto
pequeiio? Se tiene que hacer esfuerzos. Achcha.

A vosotros, los hijos mds dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor,
recuerdos y buenos dias de BapDada espiritual a los hijos espirituales. El Padre espiritual os dice
namaste a los hijos espirituales.

Esencia para el dharna:

1. Tened mucha realeza en vuestra forma de hablar e interactuar. Solo dejad que constantemente
surjan joyas de vuestros labios. Servid para hacer a los demas similares a vosotros mismos. No
lastiméis el corazén de nadie.

2. Sed muy cautelosos con la ira. Haced que vuestra cara esté siempre tan alegre como la de las
deidades. Convertios en una deidad con los poderes de este conocimiento y del yoga.

Bendicién:  Que os convirtdis en una imagen que concede visiones y conceddis a todos una visién
verdadera de vosotros mismos con vuestro espejo poderoso.
Cuando os ponéis frente a un espejo, tenéis una vision muy clara de vosotros mismos. Sin
embargo, si el espejo no es poderoso, en lugar de vuestra forma real, veréis otra forma.
Puede que estéis delgados, pero que os vedis gordos. Por tanto, tenéis que convertiros en
un espejo tan poderoso que podais dar a todos una visién de si mismos, es decir, que tan
pronto como estén ante vosotros, olviden su cuerpo y se estabilicen en su forma consciente
del alma. Este es el verdadero servicio, mediante el cual lograréis la victoria.

Eslogan: Quienes ponen en prictica estas ensenanzas son almas que son la personificacién de este
conocimiento y la personificaciéon del amor.
*%* OM SHANTTI ***

Seiial Avyakt: Haced fuerte la base de vuestra fe y permaneced constantemente valientes y libres de
preocupaciones.

Tenéis fe en el Padre, pero también llevad a cabo cada tarea mientras vuestro intelecto tiene fe en
vosotros mismos, y entonces experimentaréis victoria y nada mas que victoria. Ante la victoria, los
problemas no son nada. Entonces no sentiréis que nada sea problema, sino que lo sentiréis todo como
un juego, y un juego se practica con felicidad. Cuando una tarea es fcil, se dice: esto es un juego para
la mano derecha, es decir, es facil. Asi que esto también serd como un juego para vuestro intelecto. En
un juego no tendréis miedo.



