
 
20/03/26 Murli de la Mañana Om Shanti BapDada Madhuban 
 

Esencia: Dulces hijos, para convertiros en almas caritativas, recordad al único Padre. Solo teniendo 
recuerdo se eliminará la aleación en vosotros, y vosotras almas os haréis puras. 

Pregunta: ¿Qué conciencia deberíais tener para que nunca os confundáis por nada? 
Respuesta: La conciencia de este drama. Todo lo que está sucediendo está predestinado; nada se 

creará ahora. El drama eterno continúa girando. No hay necesidad de confundirse por 
nada de esto. Algunos hijos dicen: “no sé si este es mi último nacimiento, mi nacimiento 
84, o no”, y se confunden. Baba dice: no os confundáis. Haced esfuerzos para cambiar de 
un ser humano a una deidad. 

 

Om shanti. Vosotros hijos conocéis el significado de “Om shanti”, que yo soy un alma y el dharma 
original de mí mismo, el alma, es la paz. Yo, esta alma, soy una personificación de la paz, un residente 
de la tierra de la paz. Seguid haciendo firme esta lección. ¿Quién os está explicando esto? Shiv Baba. 
Es a Shiv Baba a quien tenéis que recordar. Él no tiene un carruaje propio. Por eso lo han mostrado 
sobre un toro. Incluso han puesto un toro en los templos. Eso se llama ignorancia completa. El Padre os 
está explicando a los hijos, a los espíritus. Ese es Shiva, el Padre de los espíritus. Tiene muchos 
nombres, pero debido a tener muchos nombres esas personas se han confundido. De hecho, Su nombre 
es Shiva. En Bharat es donde celebran el cumpleaños de Shiva. Él es Baba incorporal. Él viene y 
purifica a los impuros. Algunos le llaman el “Carruaje Afortunado” (Bhagirath), y otros le llaman el 
Toro (Nandigan). Solo el Padre os dice en qué carruaje afortunado viene Él. Yo entro en el cuerpo de 
Brahma. Convierto a Bharat en el paraíso a través de Brahma. Todos vosotros, la gente de Bharat, sabéis 
que existía el reino de Lakshmi y Narayan. Todos vosotros hijos de Bharat pertenecíais al dharma 
original eterno de las deidades. Vosotros erais los residentes del paraíso. Cuando Yo vine hace 5000 
años, os convertí a todos en los amos del paraíso satopradhan. Después, sin duda tuvisteis que renacer. 
El Padre os lo dice todo directamente. Cuando celebráis el cumpleaños de Shiva, decís que es el 90º 
cumpleaños de Shiva, y que hace 90 años que Baba vino por primera vez (1936-2026). Junto con esto, 
también está la encarnación de Brahma, Vishnu y Shankar. Ellos no muestran el cumpleaños del 
Trimurti Brahma. Es esencial mostrar esto porque Baba dice: Yo estoy llevando a cabo una vez más este 
establecimiento a través de Brahma. Yo continúo creando Brahmins. Por lo tanto, está el cumpleaños de 
Brahma y también de los que pertenecen al clan Brahmin. Yo os digo que después os convertiréis en los 
amos de la tierra de Vishnu. Solo teniendo recuerdo del Padre se eliminará vuestra aleación. Aunque el 
yoga antiguo de Bharat es muy conocido, nadie sabe quién lo enseñó. Él Mismo dice: ¡oh, hijos, 
recordad a vuestro Padre! Vosotros recibís vuestra herencia de Mí. Soy vuestro Padre. Yo vengo cada 
ciclo. Vengo y os cambio de seres humanos en deidades, porque erais deidades y después os hicisteis 
impuros teniendo 84 nacimientos. Estáis siguiendo los dictados de Ravan. Al seguir las directrices de 
Dios os convertís en los amos del paraíso. El Padre dice: Yo también vine en el ciclo anterior. Cualquier 
cosa que haya ocurrido seguirá ocurriendo cada ciclo. El Padre vendrá y entrará de nuevo en este. Él 
liberará a este Dada. Después Él os mantendrá a todos vosotros. Entendéis que solo vosotros estabais en 
la edad de oro. Solo nosotros, la gente de Bharat, debemos tener 84 nacimientos. Al principio estabais 
llenos de todas las virtudes, erais 16 grados celestiales completos. Todos vosotros erais cada uno 
diferente: el rey, la reina y los súbditos. No todos se pueden convertir en un rey. El Padre explica: tenéis 
8 nacimientos en la edad de oro y 12 nacimientos en la edad de plata. Entended cómo habéis 



interpretado vuestro papel de este modo. Primero interpretasteis vuestro papel en el reino de la dinastía 
del sol y después en la dinastía de la luna. Después entrasteis en el camino del pecado y seguisteis 
bajando. Tuvisteis 63 nacimientos. La gente de Bharat es la que tiene los 84 nacimientos completos. 
Nadie de esas otras religiones tiene tantos nacimientos. Han pasado 500 años desde que existió el Gurú 
Nanak. Él debe haber tenido de 12 a 14 nacimientos aproximadamente. Se hace este cálculo. Los 
cristianos tendrían alrededor de 60 renacimientos en 2000 años. Continúa habiendo crecimiento y 
siguen teniendo renacimientos. Utilizad vuestro intelecto para pensar cómo solo vosotros tenéis 84 
nacimientos. Ahora tenéis que volveros satopradhan otra vez. Cualquier cosa que haya pasado estaba 
en el drama. Cualquier cosa que se haya creado en el drama se repetirá. Baba os lleva a la historia 
ilimitada. Habéis seguido teniendo renacimientos. Ahora habéis completado vuestros 84 nacimientos. 
El Padre ahora os ha recordado de nuevo que vuestro hogar es la tierra de la paz. ¿Cuál es la forma de 
un alma? Un punto. Es como si hubiera un árbol de puntos allí; allí hay un árbol de almas diferentes. 
Bajáis cada uno con un número diferente. El Alma Suprema también es un punto. No es que Él tenga 
una forma oval tan grande. El Padre dice: vosotros os convertís en mis hijos. Por lo tanto, os convierto 
en los amos del paraíso. Primero venís y Me pertenecéis, y después os enseño. Decís: Baba, yo Te 
pertenezco. También tenéis que estudiar al mismo tiempo. Tan pronto como Me pertenecéis, comienza 
vuestro estudio. Baba dice: este es vuestro último nacimiento. Volveos tan puros como una flor de loto. 
Los hijos hicieron esta promesa: Baba, nunca me haré impuro y reivindicaré mi herencia de Ti. Hemos 
sido impuros durante 63 nacimientos. Esta es la historia de los 84 nacimientos. Baba viene y os lo dice 
todo, así como un padre físico os lo dice y lo hace muy fácil. Ese es el Padre ilimitado. Él viene y os 
habla a vosotros los espíritus, diciendo: hijo, hijo. La gente celebra la noche de Shiva (Shiva Ratri). 
Están el día durante medio ciclo y la noche durante medio ciclo. Ahora es la confluencia del final de la 
noche y el principio del día. Cuando había la edad de oro en Bharat, era el día. Se dice que las edades de 
oro y plata son el día de Brahma. Vosotros sois Brahmins ¿no es así? Vosotros los Brahmins entendéis 
que vuestra noche ahora está llegando a su fin. La devoción ahora es tamopradhan. La gente sigue 
tropezando en cada puerta y sigue adorando a todos. Incluso realizan adoración en un cruce de 
carreteras. Incluso adoran los cuerpos de los seres humanos. Los sannyasis dicen de sí mismos 
“Shivohum” (Yo soy Shiva) y se sientan en algún lugar y luego las mujeres van y los adoran. Baba es 
muy experimentado. Baba dice: yo también hice mucha adoración, pero no tenía nada de este 
conocimiento en esa época. Ofrecía fruta y leche a los seres humanos. Eso también era un engaño. Sin 
embargo, todo sucederá de nuevo. El Protector de los Devotos es Dios, porque todos son infelices. El 
Padre explica: desde la edad de cobre habéis estado adoptando gurús y habéis seguido bajando en el 
camino de la devoción. Incluso ahora, los sabios continúan haciendo esfuerzos espirituales. El Padre 
dice: Yo también los elevo. Vosotros recibís salvación en la edad de la confluencia y después tenéis 84 
nacimientos. Al Padre se le llama el Océano del Conocimiento, la Semilla del árbol del mundo humano, 
la Verdad, el Ser Viviente y la Personificación de la Dicha. Él nunca es destruido. Tiene este 
conocimiento en Él. Es el Océano del Conocimiento, el Océano del Amor. Por lo tanto, definitivamente 
tenéis que recibir la herencia de Él. Hijos, ahora estáis recibiendo vuestra herencia de Él. Él es Shiv 
Baba. Ese es Baba y este también es vuestro padre. Shiv Baba os enseña a través de Brahma y por eso 
se os llama Prajapita Brahma Kumars y Kumaris. Hay muchos BK. Ellos dicen: nosotros recibimos 
nuestra herencia de nuestro Abuelo. Vosotros hijos decís que Baba os está convirtiendo en los residentes 
del paraíso, de ser residentes del infierno. Él dice: oh, hijos, constantemente recordadme solo a Mí y la 
carga de pecados sobre vuestra cabeza se quemará. Entonces os haréis satopradhan. Erais oro puro y 
ornamentos auténticos. Tanto el alma como el cuerpo eran satopradhan. Las almas pasan a través de los 
estados sato, rajo y tamo. Por consiguiente, las almas también reciben cuerpos tamoguni. El Padre os 



aconseja: hijos, recordadme. Vosotros Me clamáis: “¡oh, Purificador ven!” El Raja Yoga antiguo de 
Bharat es muy conocido. Ahora os estoy enseñando a tener yoga Conmigo, porque haciendo eso, se 
quemará la aleación en vosotros. Cuanto más Me recordéis, más se eliminará la aleación. Lo principal 
es el recuerdo. El Padre os ha dado este conocimiento. En la edad de oro, los reyes, las reinas y los 
residentes del reino son todos puros, mientras que ahora todos ellos son impuros. El Padre dice: Yo 
entro en este al final del último de sus muchos nacimientos. A este se le llama el Carruaje Afortunado. 
Este estudia y reclama el número uno. Todos se vuelven cada uno diferente, pero está el nombre 
principal. Hijos, el Padre os ha explicado muy bien el significado de los 84 nacimientos. Vosotros 
pertenecéis al dharma original eterno de las deidades, no a la religión hindú. Pertenecisteis al dharma 
elevado y realizasteis acciones elevadas. Después, cuando Ravan empezó a existir, os corrompisteis en 
vuestro dharma y vuestras acciones. Os sentíais demasiado avergonzados para llamaros deidades y por 
eso se os dio el nombre de hindúes. De hecho, originalmente pertenecíais al dharma original eterno de 
las deidades. Habéis tenido 84 nacimientos y os habéis hecho impuros. El ciclo de 84 nacimientos es 
para la gente de Bharat. Todos tienen que regresar al hogar. Vosotros iréis primero, como en una 
procesión. A Shiv Baba también se Le llama el Novio. En este momento, vosotras las novias estáis 
sucias y tamopradhan. Por lo tanto, Él os hará hermosas y os llevará de regreso al hogar. Él os purificará 
a vosotras almas y os llevará de vuelta al hogar. A Él se Le llama el Liberador y el Guía. El Padre 
ilimitado os lleva de regreso al hogar. ¿Cuál es Su nombre? Shiv Baba. Se da un nombre al cuerpo, pero 
el nombre de Dios solo es Shiva. Brahma, Vishnu y Shankar tienen cuerpos sutiles. Shiv Baba no tiene 
un cuerpo propio. A Él solo se Le llama Shiv Baba. Los hijos dicen: “oh, Madre y Padre, nos hemos 
vuelto Tus hijos”. Los demás siguen clamando porque no Lo conocen. ¡Si todos Lo conocieran, no se 
sabe qué pasaría! El retoño del árbol de las deidades se está plantando ahora. Cambiar de un diamante a 
una cáscara lleva 84 nacimientos. Después el ciclo comienza de nuevo. La historia y geografía del 
mundo se repetirán. El Padre explica que vosotros habéis tenido los 84 nacimientos completos. No 
pueden ser 8,4 millones de nacimientos; eso es un gran error. Debido a creer que hay 8,4 millones de 
nacimientos, han dicho que la duración del ciclo es de cientos de miles de años. Eso es una absoluta 
mentira. Bharat ahora es una tierra de falsedad. Vosotros erais constantemente felices en esa tierra de la 
verdad. En este momento estáis recibiendo vuestra herencia para 21 nacimientos. Todo depende de 
vuestros esfuerzos. Podéis reivindicar el estatus que queráis en el reino. Esto no es cuestión de magia, 
etc. Sí, definitivamente cambiáis de seres humanos a deidades y eso es magia buena, ¿no es verdad? 
Entendéis que os convertís en los hijos de Baba en un segundo. Cada ciclo Baba os convierte en los 
amos del paraíso. Habéis estado yendo de un lado a otro durante medio ciclo, y aun así ninguno de 
vosotros se ha vuelto un residente del paraíso. El Padre viene y os hace dignos a los hijos. En verdad 
hubo la Guerra del Mahabharat y se os enseñó Raja Yoga. Shiv Baba dice: Yo, no Cristo, vengo y os 
enseño. Ahora es el final de vuestros muchos nacimientos. No os confundáis. Vosotros sois residentes 
de Bharat. Vuestra religión es la que da mucha felicidad. Los de las demás religiones no pueden ir al 
paraíso. Este drama está eternamente predestinado. No podéis preguntar cuándo fue creado: no tiene 
fin. La historia y geografía del mundo se repiten. Esta es la pequeña edad de la confluencia. Los 
Brahmins son el alto copete. El Padre os está convirtiendo en deidades a vosotros los Brahmins. Por 
consiguiente, sin duda tenéis que convertiros en los hijos de Brahma. Recibís vuestra herencia de 
vuestro Abuelo. ¿Cómo podéis recibir esta herencia hasta que no os consideréis un BK? No obstante, 
cuando escucháis incluso un poco de conocimiento, os convertís en parte de los residentes comunes del 
reino. Sin duda todos tienen que ir allí. Shiv Baba está estableciendo el dharma Brahmin, de las 
deidades y de los guerreros a través de Brahma. No hay ninguna escritura aparte del Gita. El Gita es la 
escritura del dharma más elevado de las deidades, mediante el cual se establecen tres dharmas. Los 



Brahmins se crean aquí. Aquí es donde os convertís en deidades. Achcha. 

A vosotros hijos, los más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, 
recuerdos y buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual os dice namasté a los 
hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 

1.​ Entended que el papel de todos está fijado y permaneced constantemente libres de 
preocupaciones. Lo que está predestinado está teniendo lugar. Por lo tanto, permaneced 
imperturbables en cuanto al drama. 

2.​ Reivindicad vuestra herencia completa del Padre en esta corta edad de la confluencia. Eliminad la 
aleación de vosotros con el poder del recuerdo y convertíos en un diamante, de ser una cáscara. 
Haceos dignos de volveros parte del retoño de este dulce árbol. 

Bendición: Que seáis un observador desapegado y permanezcáis constantemente absortos en el 
recuerdo de un Padre y así hagáis vuestro estado constante y estable. 
Ahora están por venir tales pruebas que nunca habríais pensado ni soñado. Sin embargo, 
haced que vuestro comportamiento sea como si estuvierais viendo un drama (una obra de 
teatro) limitado, como un observador desapegado. Ya sea una tragedia o una comedia, no 
habrá ninguna diferencia. Del mismo modo, alguien puede tener un papel entretenido y 
otra alma amorosa puede tener un papel serio. Observad el papel de cada uno como un 
observador desapegado y mantened vuestro estado constante y estable. Sin embargo, 
solamente podéis tener un estado así cuando estéis constantemente absortos en el recuerdo 
del único Padre. 

Eslogan: Fijad (nishchit) vuestra fortuna con fe (nishchay) determinada y permaneceréis 
constantemente libres de preocupaciones (nishchint). 

*** OM SHANTI *** 

Señal Avyakt: Haced fuerte la base de vuestra fe y permaneced constantemente valientes y libres de 
preocupaciones. 

Antes de hacer nada, tened la fe de que vuestra victoria ya está garantizada y que habéis sido 
victoriosos muchos ciclos. Ya que habéis sido victoriosos muchos ciclos y habéis sido hilados en el 
rosario de la victoria, entonces solo tenéis que repetir eso ahora. Simplemente tenéis que repetir las 
acciones que están predestinadas. Por eso se dice que están predestinadas. Están predestinadas y ahora 
estáis repitiéndolas una vez más y cumpliendo el dicho: “hacer aquello que está predestinado”. 


