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Liberdndoos de la conciencia de cuerpo en un segundo y experimentando el estado de la liberacion en la vida,
podéis convertiros en un hijo otorgador de la liberacién y la liberacion en la vida.

Hoy BapDada esta mirando a los hijos afortunados y encantadores de todas partes. Todos y cada uno
de los hijos estdn fundidos en el amor. Este amor divino es un amor espiritual. Este amor es el que ha
hecho que vosotros hijos pertenezcais al Padre. Es un amor que os ha vuelto facilmente victoriosos.
Hoy, desde amrit vela, cada hijo engalané al Padre con una guirnalda de amor, porque cada uno de
vosotros hijos sabe en lo que puede convertiros el amor de Dios a partir de lo que erais. La experiencia
del amor es tal que os convierte en un amo de muchos tesoros divinos, y el Padre os ha dado a todos
vosotros hijos la llave de oro de todos los tesoros divinos. Sabéis cudl es la llave de oro, ;no es asi?
Esta llave de oro es: “mi Baba”. Tan pronto como decis “mi Baba”, reclamais un derecho a todos los
tesoros; tenéis un derecho completo a todos los logros. Vosotros os volvéis poderosos con todos los
poderes. Os volvéis almas amos autoridades todopoderosas. ;Qué cancion surge en el corazon de tales
almas completas? “No falta nada en el almacén de tesoros de nosotros los Brahmins”.

El dia de hoy se llama el dia del recuerdo. Hoy todos los hijos estdn recordando especialmente mucho
mas a Adi Deyv, el Padre Brahma. El Padre Brahma esta complacido de veros a vosotros hijos Brahmin.
(Por qué? Cada hijo Brahmin es uno entre un millén de hijos afortunados. Conocéis vuestra fortuna,
(no es verdad? BapDada esta complacido de ver una estrella de la fortuna brillando en la frente de cada
hijo. En este dia del recuerdo, BapDada os ofreci6 especialmente a vosotros hijos la corona de la
responsabilidad del servicio del mundo. Asi que, este dia del recuerdo es el dia de la coronacién de
vosotros hijos. Es el dia para legar especialmente a los hijos los poderes de voluntad en la forma
corporal. Es el dia para poner de forma practica el dicho: “el hijo muestra al Padre”. BapDada esta
complacido al ver a los hijos volviéndose instrumentos y haciendo servicio altruista del mundo. Siendo
Karankaravanhar, BapDada estd complacido de ver cada paso de los hijos karanhar, porque la base
principal del éxito en el servicio es: “el Padre Karavanhar estd haciendo que yo, un alma karanhar, lo
haga. Yo, esta alma, soy un instrumento”. Esto se debe a que, con el sentimiento de ser un instrumento,
automdticamente tenéis el estado de humildad. La conciencia del “yo” que os lleva a la conciencia de
cuerpo, automaticamente termina con el sentimiento de ser un instrumento. En esta vida Brahmin, esta
conciencia de cuerpo del “yo” es la que crea el mayor obsticulo. Cuando experimentéis que
“Karavanhar estd haciendo que yo lo haga, y yo, karanhar, un instrumento, lo estoy haciendo”,
facilmente os liberaréis de la conciencia de cuerpo y también experimentaréis el bienestar del estado de
la liberacién en la vida. De todas formas vais a lograr la liberacion en la vida en el futuro, pero ahora, en
la edad de la confluencia, la dicha alokik de la edad de la confluencia en verdad es alokik. Por ejemplo,
vosotros visteis al Padre Brahma: mientras realizaba acciones, €l estaba mas alld de cualquier atadura de
la accion. En la vida era como un loto, desapegado y amoroso. Mientras tenia una responsabilidad tan
enorme de una gran familia viva y de convertiros en yoguis y después convertiros en dngeles y luego en
deidades, €l permanecia como un emperador libre de preocupaciones. Esto se llama el estado de la
liberacion en la vida. Por eso en el camino de la devocion muestran un loto como el asiento de Brahma.
A ¢él lo han mostrado sentado en un loto. Entonces, todos vosotros hijos tendréis que experimentar la
liberacion en la vida en la edad de la confluencia. Solo en este tiempo es cuando recibis de BapDada la
herencia de la liberacion y la liberacion en la vida. En este tiempo es cuando tenéis que volveros amos



otorgadores de la liberacion y la liberacion en la vida. Os habéis convertido en esto y tenéis que
convertiros en esto. La forma de volveros un otorgador de la liberacién y la liberacién en la vida es
liberaros de la conciencia de cuerpo en un segundo. Ahora es necesaria esta practica. Debéis tener tanto
poder de controlar sobre vuestra mente como el que tenéis sobre vuestros 6rganos fisicos, como
vuestras manos y pies, como y cuando querdis. ;Eso lleva tiempo? Si pensais que tenéis que levantar la
mano, /llevaria algin tiempo? Podéis hacer eso, ;no es cierto? Si BapDada os pidiera levantar la mano
ahora, harfais eso, ;no es asi? No lo hagdis ahora, pero seriais capaces de hacerlo. De igual modo, tiene
que haber tanto control sobre vuestra mente que sedis capaces de concentrarla donde sea que querais.
Aunque sea mds sutil que vuestras manos y pies, aun asi es vuestra, ;no es verdad? Vosotros decis “mi
mente”, ;no es cierto? No decis “tu mente”. Entonces, asi como mantenéis vuestros drganos fisicos bajo
vuestro control, de la misma manera, vuestra mente, intelecto y sanskares tienen que estar bajo vuestro
control, pues solo entonces se os llamard un alma victoriosa niimero uno. Los cientificos pueden
viajar en este mundo solamente con sus cohetes y otras facilidades, y como maximo pueden llegar a
otros planetas. Sin embargo, vosotras almas Brahmin podéis llegar a los tres mundos. En un segundo
podéis ir a la region sutil, al mundo incorporal y al menos a Madhuban en el mundo corporal, ;no es
verdad? Si le ordendis a vuestra mente que vaya a Madhuban en un segundo, ;sois capaces de hacerlo?
Id alli con vuestra mente, no con vuestro cuerpo, sino con vuestra mente. Si le dais esta orden: “tienes
que ir a la region sutil o al mundo incorporal”, entonces (podéis hacer que vuestra mente vaya donde
sea que querdis en un segundo? ;Tenéis esta prdctica? Ahora hay una mayor necesidad de esta
practica. BapDada ha visto que practicdis esto, pero ahora tenéis que prestar mayor atencion a estar
concentrados cuando y durante el tiempo que querdis, a volveros imperturbables y a no tener ningtin
trastorno. Existe el dicho: jlos que conquistan su mente conquistan el mundo”, pero incluso ahora la
mente todavia os engafia algunas veces.

Asi pues, hoy, en el dia del poder, BapDada est4 llamando especialmente vuestra afencion hacia este
poder. Oh, hijos autosoberanos, ahora revisad esta practica mientras camindis y os movéis, porque de
acuerdo al tiempo, ahora veréis muchos juegos de cosas que suceden de repente. El poder de
concentraciéon es necesario para esto. Con el poder de concentracidon sois facilmente capaces de
desarrollar el poder de la determinacidn, y la determinacién automdticamente os capacita a lograr el
éxito. Entonces, especialmente en el dia del poder, prestad particular afencion a practicar este poder.
Por eso también se dice en el camino de la devocién: “aquellos cuya mente es derrotada, son derrotados
por el mundo, mientras que aquellos cuya mente logra la victoria, logran la victoria sobre el mundo”.
Asi pues, ya que decis que es vuestra mente, volveos los amos de vuestra mente y lograd la victoria con
las riendas de vuestros poderes. Prestad especial atencion a estos deberes en este Ao Nuevo. Esto se
conoce como ser un yogui de todas formas, pero también volveros un prajayogui (un alma que
experimenta).

Hoy los tres tipos de conversacion llegaron a BapDada: las conversaciones amorosas de corazén a
corazén, las quejas del amor y el fervor y entusiasmo de haceros iguales. Los recuerdos llenos de amor
y el recuerdo del amor de los hijos de todas partes llegaron a BapDada. Las cartas, las conversaciones
de corazén a corazén y los mensajes llegaron a BapDada. BapDada acepté el amor de los hijos. A
cambio, Baba también dio amor y recuerdos desde Su corazén. Baba también dio bendiciones desde Su
corazén. No se puede mencionar el nombre de cada uno; hay muchos de vosotros. No obstante, llegaron
a BapDada el amor y recuerdos de los hijos de cada rincon, cada aldea, cada ciudad, de todos los que



estan en atadura y de todos los que estdn clamando. BapDada solo dice: a cambio del amor, ahora daos
la vuelta; transformaos. Ahora revelad vuestra forma perfecta en el escenario. El pesar y la
intranquilidad terminardn cuando os volvdis completos. Ahora no permitdis que vuestros hermanos y
hermanas vean mds pesar. Permitidles ser liberados de este pesar e intranquilidad. Ellos tienen mucho
miedo. Estdn vagando en la oscuridad de: “;qué podemos hacer? ;Qué sucedera?”. Ahora mostrad a las
almas el camino hacia la luz. ;Tenéis este entusiasmo? ;Tenéis esta misericordia? Ahora mirad lo
ilimitado. Proyectad vuestra visién hacia lo ilimitado. Achcha. Recordaréis vuestros deberes, ;no es
asi? No los olvidéis. Baba les dard un premio a los que puedan concentrar su mente completamente
donde quieran y durante el tiempo que quieran con el poder de controlar sobre su mente durante un
mes entero. Baba les dard un premio a quienes logren este resultado. ;Esta bien esto? ;Quién
reclamard el premio? ;Los Pandavas? ;Primero los Pandavas? Felicitaciones a los Pandavas. No
obstante, ;qué pasa con las Shaktis? A/ (nota muy alta). Los Pandavas son niimero uno y las Shaktis
son Al. Si las Shaktis no se vuelven A 1, entonces los Pandavas lo haran. Ahora haced vuestra velocidad
un poco mas rapida. Que no sea una velocidad comoda. El pesar e intranquilidad de las almas solo

terminard al tener vosotros una velocidad rdpida. Poned la carpa de la misericordia sobre las almas.
Achcha.

Doble extranjeros: BapDada dice que los doble extranjeros significan aquellos que avanzan duplicando
su empefo. Tenéis el titulo de doble extranjeros; ese es vuestro titulo, ;no es verdad? Del mismo
modo, los doble extranjeros son los que estan avanzando a una doble velocidad en reclamar el niimero
uno. Es bueno. BapDada estd complacido de ver a algunos doble extranjeros en cada grupo, porque la
gente de Bharat también estd complacida de veros a todos vosotros. BapDada también estd complacido
de ver el titulo de benefactores del mundo. Ahora bien, ;qué planes estais haciendo vosotros, los doble
extranjeros? BapDada estd complacido de que los de Africa estén poniendo empefio intenso. Asi que,
todos vosotros también deberfais tener el fervor y entusiasmo de dar el mensaje a todos vuestros
hermanos y hermanas que ain quedan por recibirlo. Que no haya quejas de nadie. Hay crecimiento y
este seguird ocurriendo, pero las quejas ahora tienen que terminar. BapDada siempre relata la
especialidad de los doble extranjeros, que el método de complacer al Padre inocente es que el Sefior
esté complacido con un corazén honesto. Esta es la especialidad de los doble extranjeros. Sabéis como
complacer al Padre con mucha inteligencia. ;Por qué al Padre le gusta un corazon honesto? Porque el
Padre es llamado la Verdad. Se dice: Dios es la Verdad. Entonces, BapDada ama mucho a aquellos con
un corazon limpio y honesto. Es asi, ;jno es cierto? Tenéis un corazén limpio, un corazén honesto. La
verdad es la grandeza de la vida Brahmin. Por esta razén BapDada siempre recuerda a los doble
extranjeros. Os habéis vuelto instrumentos para dar el mensaje a las almas en diferentes paises. jMirad!
Aqui vienen hijos de muchos paises. Asi pues, todos esos paises se han beneficiado, ;no es asi? Aqui
han venido los que son instrumentos, pero BapDada est4 felicitando y saludando a todos los hijos doble
extranjeros de todas partes y a todos los hijos que son los instrumentos. Seguid volando y haced volar a
otros. Sin duda todos se beneficiardan con vuestro estado volador. ;Os estdis refrescando todos? ;Estais
refrescados? [Permanecera constantemente inmortal (eterno)? ;O dejaréis la mitad en Madhuban?
(Permanecerd con vosotros? ;Permanecerd constantemente con vosotros? Tenéis la bendicion de la
inmortalidad, ;jno es verdad? Entonces, cualquier transformaciéon que haydis generado, eso siempre
continuard creciendo. Continuard creciendo y permanecera inmortal. Achcha. BapDada esta feliz,
vosotros también estdis felices y ahora tenéis que dar felicidad a los demds. Achcha.



Es el 10° Aniversario de Gyan Sarovar: Achcha. Es bueno. Gyan Sarovar inici6 una especialidad. Los
programas oficiales especiales de los VIPs (personas muy importantes) y los /Ps (personas importantes)
comenzaron cuando Gyan Sarovar empezd. Los programas de cada ala contindan uno tras otro. Se ha
visto que el servicio fisico y el servicio espiritual de las almas que vienen a Gyan Sarovar se hacen con
gran interés. Por lo tanto, BapDada estd dando felicitaciones especiales a los de Gyan Sarovar, porque
como resultado de vuestro servicio, todos regresan felices y traen de vuelta con ellos a otros
compaiieros con felicidad. Gyan Sarovar se ha vuelto un instrumento para propagar el sonido en todas
partes. Por consiguiente, felicitaciones y que siempre sigdis recibiendo felicitaciones. Achcha.

(Ahora podéis estabilizar vuestra mente y concentrarla en un segundo? Estabilizaos todos en el estado
de un punto en un segundo. (Baba condujo un ejercicio). Achcha. Seguid practicando esto mientras os
movéis y camindis.

A las almas amorosas de todas partes que estin fundidas en el amor, a las almas elevadas que son
constantemente misericordiosas y que liberan a las almas de su pesar e intranquilidad, a las almas
mahavir que constantemente controlansu mente, intelecto y sanskares con el poder de controlar, a las
almas que son iguales al Padre y que constantemente experimentan el estado de la liberacién en la vida
en la edad de la confluencia, muchos millones de veces de amor, recuerdos y namasté de BapDada.
Bendicién:  Que os convirtdis en los hijos misericordiosos del Padre Misericordioso y mostréis a todos
su destino.
Si vosotros, los hijos misericordiosos del Padre Misericordioso veis a alguien actuando
como un mendigo, sentiriais misericordia por esa alma, que deberia beneficiarse y
encontrar su destino. Cuando cualquiera de vosotros entre en contacto con tales almas,
definitivamente les daréis la presentacion del Padre. Cuando alguien va a vuestra casa,
antes que nada le ofrecéis algo de agua, y si esa persona se fuera sin aceptar nada seria
desconsiderado. De igual manera, quien sea que entre en conexion con vosotros, sin duda
debéis ofrecerle el agua de la presentacion del Padre, es decir, como hijos del Otorgador,
sed otorgadores y definitivamente dadles algo para que puedan alcanzar su destino.

Eslogan: El significado facil de “una actitud precisa de desinterés”, es ser tan amorosos como sois
desapegados.

*+* OM SHANTI **

Seiial Avyakt: Permaneced constantemente victoriosos con la conciencia de la forma combinada.

“Yo y mi Baba”. Permaneced combinados en esta conciencia y os convertiréis en un conquistador de
Maya. En la palabra “Karankaravanhar”, tanto el Padre como vosotros hijos estdis combinados. Son las
manos de los hijos y la tarea del Padre. Solo vosotros hijos sois quienes recibis una oportunidad de oro
para extender vuestras manos, y aun asi la experiencia es que Aquel que lo hace todo, esta haciendo que
lo hagdis. El os ha convertido en instrumentos y estd haciendo que lo hagiis todo. Este es el sonido que
surge constantemente en vuestra mente.



