
 
20/06/25 Murli de la Mañana Om Shanti BapDada Madhuban 
 

Esencia: Dulces hijos, para recibir amor del Padre, sentaos en conciencia del alma. Permaneced en 
la felicidad de que estáis recibiendo del Padre, vuestra herencia del paraíso. 

Pregunta: ¿Qué esfuerzo incógnito hacéis vosotros Brahmins en la edad de la confluencia para 
cambiar en ángeles? 

Respuesta: Vosotros Brahmins tenéis que hacer el esfuerzo incógnito de permanecer puros. En la edad 
de la confluencia, vosotros, hijos de Brahma, sois hermanos y hermanas. Los hermanos y 
las hermanas no pueden tener visión impura unos hacia otras. Los maridos y las esposas, 
incluso mientras vivís juntos, tenéis que considerar que sois Brahma Kumars y Brahma 
Kumaris. Teniendo esta conciencia os hacéis completamente puros y después os convertís 
en ángeles. 

 

Om shanti. Los hijos más dulces, mientras estáis sentados aquí, considerad que sois almas. Hijos, 
también tenéis que explicar este secreto a los demás. cuando os sentéis aquí, hijos, en conciencia del 
alma tendréis amor por el Padre. Baba nos está enseñando Raja Yoga. Estamos reclamando de Baba, 
nuestra herencia del paraíso. Tener este recuerdo a lo largo del día requiere esfuerzos. Debido a que 
repetidamente olvidáis esto, vuestro mercurio de felicidad se apaga. Baba os advierte: hijos, sentaos 
aquí en conciencia del alma. Considerad que sois almas. Este encuentro, ahora, es de las almas y el 
Alma Suprema. Este encuentro también tuvo lugar anteriormente. ¿Cuándo tuvo lugar? Definitivamente 
debe haber sido en la confluencia del final de la edad de hierro y el comienzo de la edad de oro. Hijos, 
hoy Baba os explicará un tema. Definitivamente tenéis que abordar un tema. El más Elevado en lo Alto 
es Dios. Después, cuando bajáis, están Brahma, Vishnu y Shankar - el Padre y las deidades. Los seres 
humanos no saben cuál es la conexión de Shiva con Brahma, Vishnu y Shankar. Nadie conoce la 
historia de sus vidas. El cuadro del Trimurti es muy conocido. Estos tres son deidades. Sin embargo, no 
podría existir una religión sólo de tres. Una religión es de un gran número – el dharma de las deidades. 
Son residentes de la región sutil. Por encima de ellos está Shiv Baba. Los principales son Brahma y 
Vishnu. El Padre explica: ahora, tenéis que abordar el tema de, cómo Brahma se convierte en Vishnu y 
cómo Vishnu se convierte en Brahma. Así como decís que habéis cambiado de shudras en Brahmins y 
estáis cambiando de Brahmins en deidades, también es así para ellos. En primer lugar, Brahma se 
convierte en Vishnu y después Vishnu se convierte en Brahma. Dicen que cada alma es el Alma 
Suprema y que el Alma Suprema está en cada alma. Eso es erróneo; no puede ser así. Por lo tanto, 
explicad este tema muy claramente. Algunos dicen que Dios entró en el cuerpo de Krishna. Si Él 
entrara en el cuerpo de Krishna, Brahma no tendría ningún papel que representar. Shri Krishna es el 
primer príncipe de la edad de oro. ¿Cómo podría haber impuros allí para que Él viniera y los 
purificase? Eso es completamente erróneo. Sólo los hijos maharathis serviciales entienden estas cosas. 
No se asienta en el intelecto de nadie más. El tema “Cómo Brahma se convierte en Vishnu y cómo 
Vishnu se convierte en Brahma” es de primera clase. Se tiene que contar la historia de su vida porque 
ellos tienen una conexión. Así es cómo debéis empezar. Brahma se convierte en Vishnu en un segundo. 
A Vishnu le lleva 84 nacimientos convertirse en Brahma. Esto es algo que se tiene que entender muy 
claramente. Ahora pertenecéis al clan Brahmin. ¿Adónde fue el clan Brahmin de Prajapita Brahma? Se 
necesita un mundo nuevo para Prajapita Brahma. El mundo nuevo es la edad de oro. Prajapita no existe 
allí. Prajapita tampoco puede existir en la edad de hierro. Él existe en la edad de la confluencia. Ahora 



estáis en la edad de la confluencia. De ser shudras os habéis convertido en Brahmins. El Padre ha 
adoptado a Brahma. Nadie sabe cómo Shiv Baba creó a este. El cuadro del Creador, Shiva no aparece 
en el Trimurti, así que, ¿cómo podríais saber que Dios es el más Elevado en lo Alto y que todo el resto 
son Su creación? La comunidad Brahmin está aquí. Por tanto, a Prajapita con seguridad se le necesita 
aquí; él no puede existir en la edad de hierro. Él tampoco puede existir en la edad de oro. Se recuerda 
“Saludos a los Brahmins y a las deidades”. ¿Adónde pertenecen esos Brahmins? ¿Adónde pertenece 
Prajapita Brahma? Con seguridad se diría que debe pertenecer a la edad de la confluencia. Esta es la 
edad de la confluencia más auspiciosa. Esta edad de la confluencia no se menciona en ninguna de las 
escrituras. La Guerra de Mahabharat también tuvo lugar en la edad de la confluencia no en la edad de 
oro ni en la edad de hierro. Los Pandavas y Kauravas existen en la edad de la confluencia. Vosotros 
Pandavas pertenecéis a la edad de la confluencia y los Kauravas pertenecen a la edad de hierro. Las 
versiones de Dios están escritas en el Gita. Vosotros sois los Pandavas, la comunidad de las deidades. 
Os habéis convertido en guías espirituales. Vuestra peregrinación es espiritual. Viajáis con vuestro 
intelecto. El Padre dice: considerad que sois almas. Permaneced en la peregrinación del recuerdo. La 
gente va a peregrinaciones físicas y después regresa a casa. Esas peregrinaciones han continuado 
durante medio ciclo. Sólo una vez vais en esta peregrinación de la edad de la confluencia. Una vez que 
regreséis a vuestro hogar allá arriba, no regresareis a esta tierra de la muerte. Habiéndoos hecho puros, 
después, entraréis en el mundo puro. Por eso ahora os estáis haciendo puros. Sabéis que ahora 
pertenecéis a la comunidad Brahmin. Después os convertiréis en la comunidad de las deidades, la 
comunidad de Vishnu. En la edad de oro las deidades pertenecen a la comunidad de Vishnu. Está la 
imagen de Vishnu con cuatro brazos allí, de la cual podéis reconocer que esa es la comunidad de 
Vishnu. Aquí tienen la imagen de Ravan y ese símbolo muestra que es la comunidad de Ravan. Cuando 
habléis de este tema la gente se asombrará. Ahora estáis estudiando Raja Yoga para convertiros en 
deidades. Vosotros Brahmins sois los hijos nacidos de la boca de Brahma. De shudras os habéis 
convertido en Brahmins; habéis sido adoptados. Sois Brahmins aquí y después os convertís en 
deidades aquí. Una dinastía sólo existe aquí. A un reino también se le llama una dinastía. Está la 
dinastía de Vishnu. No podéis decir que hay una dinastía de Brahmins. Se le llama una dinastía 
cuando varios reinos continúan uno tras otro. Hijos, sabéis que ahora sois la decoración del clan 
Brahmin. Después os convertiréis en deidades. Vosotros Brahmins entrareis en el clan de Vishnu. Del 
clan de Vishnu iréis al clan de los guerreros de la dinastía de la luna, después al clan de los mercaderes 
y finalmente al clan shudra. Después os convertiréis en Brahmins otra vez y después en deidades. El 
significado está muy claro. Mirad lo que han mostrado en su cuadro. Nosotros Brahmins vamos a 
convertirnos en los amos de la tierra de Vishnu. No deberíais confundiros por esto. Para escribir un 
ensayo sobre el tema que Baba os da, tenéis que rumiar cómo podéis explicar a otros para que se 
sorprendan y entiendan que vuestra explicación es muy buena. Nadie más que el Océano del 
Conocimiento puede explicar esto. Rumiad el océano de este conocimiento y después escribid sobre 
ello. Después revisadlo y pensad qué otras palabras deberíais añadir. En los días del principio, Baba 
escribía la murli y la ponía en vuestras manos.Después, vosotros, la relatabais a otros.Aquí estáis 
viviendo con Baba, pero ahora tenéis que salir y contarles estas cosas a las personas de allí. Este tema 
es muy maravilloso. Nadie sabe cómo Brahma se convierte en Vishnu. Así como a Brahma se le 
representa al final del cordón umbilical de Vishnu, así también han representado a Nehru al final del 
cordón umbilical de Gandhi.Sin embargo, tiene que haber una dinastía. No puede haber un reino del 
clan Brahmin. El clan Brahmin después se convierte en la dinastía de las deidades. Después entráis en 
la dinastía de la luna y después en la dinastía de los mercaderes. Cada dinastía continúa de este 
modo. La edad de oro es el mundo sin vicios mientras que la edad de hierro es el mundo vicioso. 



Incluso estas dos palabras no están en el intelecto de nadie. De lo contrario, definitivamente entraría en 
su intelecto cómo cambiamos de ser viciosos a no tener vicios. Los seres humanos ni conocen a los 
que no tienen vicios ni a los viciosos. Ahora se os explica que las deidades no tienen vicios. Nunca 
habríais escuchado que a los brahmins se les llame sin vicios. Ese mundo nuevo no tiene vicios 
mientras que este mundo viejo es vicioso. Por tanto, definitivamente, se tiene que mostrar la edad de la 
confluencia. Nadie sabe acerca de esta edad. La gente celebra el mes auspicioso de la caridad: cada tres 
años celebran durante un mes. Vosotros celebráis esta única edad de la confluencia cada 5000 años. Los 
seres humanos no entienden con precisión qué es un alma o qué es el Alma Suprema. Simplemente 
dicen que una estrella maravillosa brilla en el centro de la frente; ¡eso es todo! Se muestra que el 
discípulo de Ramakrishna Paramhansa, Vivekananda, decía que él se sentaría delante de su gurú. La 
gente se concentra en sus gurús. El Padre dice: ¡ahora constantemente recordadme sólo a Mí! No se 
trata de trance. Él recordaría a su gurú de todos modos. ¿Es que sólo le recordaría cuando se sentase 
especialmente en su recuerdo? Debido a su fe, él creía que su gurú era Dios. Por tanto, él veía que el 
alma dejaba ese cuerpo (de su gurú) y entraba en su propio cuerpo. No se menciona adónde fue su 
propia alma ni qué ocurrió después. ¡Eso es todo! Simplemente estaba feliz de que había tenido una 
visión de Dios. No sabía quién era Dios. El Padre dice: explicad el cuadro de la escalera. Ese es el 
camino de la devoción.Sabéis que ese barco esde la devocióny que el otro es el barco de este 
conocimiento; este conocimiento es distinto de la devoción. Baba dice: Yo también os di este 
conocimiento en el ciclo anterior y os convertí en los amos del mundo. ¿Dónde estáis ahora? Está en 
vuestro intelecto todo este conocimiento completo de cómo las demás dinastías empiezan a existir y 
cómo crece el árbol. Así como tenéis un ramo de flores, así este árbol del mundo es como un ramo de 
flores. Vuestro dharma está en el centro. Emergen tres religiones y después toda la expansión tiene lugar 
a partir de ellas. Por lo tanto, también tenéis que recordar este árbol. Tantas ramas y ramitas etc., 
continúan saliendo. Se tiene consideración por los que vienen más tarde. Está el árbol baniano. No tiene 
tronco pero el resto del árbol, aun así, se mantiene. El dharma de las deidades ha terminado; ha decaído 
completamente. Las personas de Bharat no conocen en absoluto su propio dharma. Los de las otras 
religiones conocen su propia religión. O, dicen que no creen en la religión en absoluto. Están las cuatro 
religiones principales e innumerables más pequeñas. Es en este tiempo cuando llegáis a conocer el árbol 
y el ciclo del mundo. Incluso el nombre del dharma de las deidades, ha desaparecido. El Padre ahora 
está estableciendo ese dharma y destruyendo todas las demás religiones. También deberíais mostrar a la 
gente el cuadro del ciclo; dónde está la edad de oro y dónde está la edad de hierro. Hay muchas 
religiones en la edad de hierro pero sólo un dharma en la edad de oro. ¿Quién establecería un dharma y 
destruiría todas las otras religiones? Dios tendría que llevar a cabo esta tarea a través de alguien, 
¿verdad? El Padre dice: Yo establezco el dharma original eterno de las deidades a través de Brahma. 
Los Brahmins después se convierten en las deidades de la tierra de Vishnu. Es en esta edad de la 
confluencia en la que vosotros Brahmins tenéis que hacer el esfuerzo incógnito de haceros puros. En la 
edad de la confluencia sois los hijos de Brahma. Por lo tanto, sois hermanos y hermanas. Un hermano y 
una hermana no pueden tener una visión impura el uno hacia el otro. El esposo y la esposa, ambos 
consideran que son BKs. Esto requiere gran esfuerzo. Hay tal atracción entre el marido y la esposa que 
no pueden dejar de tocarse uno al otro. Aquí, vosotros, hermanos y hermanas no debéis tocaros unos a 
otros. De lo contrario, habría el sentimiento de realizar karma negativo. Cuando olvidáis que sois BKs. 
todo termina. El esfuerzo incógnito radica en esto. Algunos de vosotros vivís juntos como una pareja, 
pero, ¿qué entiende de esto cualquier otra persona? Ellos saben que son BK, ángeles, y que no deben 
tocarse el uno al otro. Siguiendo esto se convertirán en ángeles de la región sutil. De lo contrario no 
pueden convertirse en ángeles. Si queréis convertiros en un ángel, tenéis que haceros puros. Si 



emergiese una pareja así se convertirían en número uno. Algunos se quejan de que Dada lo 
experimentó todo antes de que él renunciase a todo al final. Sin embargo, son las parejas quienes tienen 
que hacer el mayor esfuerzo. También tiene que haber conocimiento y yoga. Sólo cuando hacéis a 
muchos otros iguales a vosotros mismos podéis convertiros en un gran rey. No es sólo una cosa. El 
Padre dice: ¡Recordad a Shiv Baba! Éste es Prajapita. Incluso hay muchos que dicen: “nuestra conexión 
sólo es con Shiv Baba. ¿Por qué deberíamos siquiera recordar a Brahma? ¿Por qué deberíamos 
escribirle una carta?” Hay tales hijos. Tenéis que recordar a Shiv Baba. Por eso este Baba no da su foto 
a nadie. Shiv Baba entra en él. Éste es un ser corporal. Hijos, ahora estáis recibiendo vuestra herencia 
del Padre. Esos gurús se llaman a sí mismos Dios. ¿Qué recibís de ellos? Las personas de Bharat han 
perdido tanto. La gente de Bharat se ha arruinado completamente. El Gobierno continúa mendigando a 
la gente; toman préstamos de 20 a 30 años. No tendrán que devolverlos porque ambos, los prestamistas 
como los prestatarios van a ser destruidos; la obra terminará. Hay muchas dificultades sobre sus 
cabezas. Hay mucha insolvencia, enfermedades, etc. Algunos guardan su riqueza con los ricos. 
Después, cuando ellos (los ricos) se arruinan, los pobres experimentan mucho pesar. Hay pesar y sólo 
pesar a cada paso. Mientras alguien está sentado en algún lugar, la muerte le viene de repente. Ésta es la 
tierra de la muerte. Ahora estáis yendo hacia la tierra de la inmortalidad. Os vais a convertir en los 
emperadores de esa tierra de la inmortalidad. El Señor de la Inmortalidad os está contando a vosotras 
Parvatis la verdadera historia de la inmortalidad. Sabéis que Él es nuestro Baba inmortal y que estáis 
escuchando, de Él, la historia de la inmortalidad. Ahora vais a ir a la tierra de la inmortalidad. En el 
momento presente estáis en la edad de la confluencia. Achcha. 

A vosotros los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, 
recuerdos y buenosdías de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a vosotros 
los hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 

1. Rumiad el océano del conocimiento y hablad sobre el tema de cómo Brahma se convierte en 
Vishnu. Mantened vuestro intelecto ocupado rumiando el conocimiento. 

2. Para reivindicar un estatus real, junto con tener conocimiento y yoga, también haced el servicio 
de hacer a otros iguales a vosotros. Haced vuestra visión muy pura. 

Bendición: Que seáis incansables y un destructor de obstáculos, que experimentáis todas las relaciones 
con el Único Padre. 
Los hijos que tienen todas las relaciones con el Único Padre experimentan todas las demás 
relaciones simplemente en nombre. Constantemente danzan en felicidad y nunca 
experimentan cansancio; son incansables. Están absortos en el amor por el Padre y 
haciendo servicio En lugar de detenerse por los obstáculos, son destructores de obstáculos. 
Debido a que experimentan todas las relaciones con el único Padre, permanecen livianos y 
luminosos, y no tienen cargas. Todas sus quejas han terminado y experimentan el estado 
completo. Se han convertido en yoguis fáciles. 

Eslogan: Ser atraído por cualquier ser corporal incluso en vuestros pensamientos, también es ser 
infiel. 

*** OM SHANTI *** 

Señal Avyakt: Practicad estar en el estado consciente del alma, sed introvertidos. 



Los astronautas en un transbordador espacial pueden sacar una foto de todo el globo porque están a 
gran altura. De la misma manera, con el poder del silencio, con el transbordador espacial de la 
introspección, con el poder de la mente, podéis inspirar a cualquier alma a ser elevada y con 
personalidad. 


