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Esencia: Dulces hijos, despertaos en la madrugada y tened una dulce conversación con Baba. La 
madrugada es un muy buen momento para rumiar el océano de este conocimiento. 

Pregunta: ¿Cuál es la diferencia cuando los devotos llaman a Dios “la Autoridad Todopoderosa” y 
cuando vosotros hijos Le llamáis así? 

Respuesta: Ellos dicen que Dios puede hacer cualquier cosa que quiera, que todo está en Sus manos. 
Sin embargo, vosotros sabéis que Baba ha dicho: Yo también estoy atado por el drama. El 
drama es la autoridad todopoderosa. Al Padre se Le llama la Autoridad Todopoderosa 
porque tiene el poder de concederle salvación a todos. Él establece un reino tal, que nadie 
os lo puede arrebatar. 

 

Om shanti. ¿Quién dijo eso? Baba. Om shanti. ¿Quién dijo eso? Dada. Hijos, vosotros ahora habéis 
reconocido que la alabanza del Más Elevado en lo Alto es muy grande. Ellos dicen: ya que Él es la 
Autoridad Todopoderosa, ¿qué no puede hacer Él? La gente en el camino de la devoción le da un 
significado mucho mayor al término “Autoridad Todopoderosa”. El Padre dice: todo sucede de acuerdo 
al drama. Yo no hago nada. Yo también estoy atado por el drama. Solo recordando al Padre os 
convertís en autoridades todopoderosas. Permaneciendo puros, os volvéis satopradhan de ser 
tamopradhan. El Padre es la Autoridad Todopoderosa. Él tiene que enseñaros. Él dice: hijos, 
recordadme a Mí y vuestro karma negativo se eliminará. Después os convertiréis en autoridades 
todopoderosas y gobernaréis el mundo. Si no tenéis poder, ¿cómo gobernaríais? Recibís poder teniendo 
yoga, pues es por esto que se ha recordado el antiguo yoga de Bharat. Vosotros hijos tenéis recuerdo, 
con diferentes niveles, y experimentáis felicidad de acuerdo a eso. Vosotras almas sabéis que podéis 
lograr el reino del mundo recordando al Padre. Nadie tiene la fortaleza para arrebataros eso. Todos 
alaban al Padre más elevado en lo alto, pero nadie entiende nada. Ni un solo ser humano sabe que esto 
es una obra. Si entendieran que esto es una obra, también lo recordarían todo desde el principio hasta el 
final. De lo contrario, sería erróneo llamarlo una obra. Ellos dicen que es una obra y que hemos venido 
a interpretar nuestro papel. Por lo tanto, deberían conocer el principio, el medio y el final de esta obra. 
Incluso dicen que ellos vienen desde allá arriba y que por eso crece la población. En la edad de oro 
había muy pocos seres humanos. ¿De dónde vinieron todas estas almas? Nadie entiende que este drama 
está eternamente predestinado y es imperecedero, y que continúa repitiéndose desde el principio hasta 
el final. Cuando veis una película de principio a fin y después la veis de nuevo, sin duda se repite 
idénticamente la segunda vez; no habría la más mínima diferencia. ¡Ved cómo el Padre os explica a 
vosotros, los más dulces hijos! ¡El Padre es muy dulce! Baba, ¡Tu eres tan dulce! Baba, ahora vamos a 
ir a nuestra tierra de la felicidad. Ahora sabemos que cuando las almas se hagan puras, incluso recibirán 
leche pura allí. Esas madres elevadas son muy dulces. Ellas mismas alimentan a sus bebés en el 
momento preciso. Sus bebés no tienen que llorar para ello. Tenéis que rumiar el océano de este 
conocimiento de este modo. Disfrutaréis muchísimo hablándole a Baba en la madrugada. Baba, Tú nos 
estás mostrando tales buenos métodos para establecer el reino elevado. Después iremos a regazos de 
madres elevadas. Nosotros somos los que hemos estado en ese mundo nuevo innumerables veces. 
Nuestros días de felicidad están a punto de llegar. Esta es la nutrición de la felicidad de la cual se dice: 
si quieres saber sobre la dicha supra sensorial, pregúntales a los gops y gopis. Ahora hemos encontrado 
al Padre ilimitado. Él nos está convirtiendo en los amos elevados del paraíso. Recibimos nuestra fortuna 



del reino cada ciclo. Experimentamos derrota y después obtenemos la victoria. Ahora tenemos que 
conquistar a Ravan recordando al Padre. Después nos haremos puros. Allí no hay mención de guerra o 
sufrimiento alguno. Allí no hay ningún gasto. Gastamos tanto en el camino de la devoción, nacimiento 
tras nacimiento. ¡Tropezamos mucho y adoptamos a tantos gurús! Ahora no adoptaremos a ningún gurú 
durante medio ciclo. Iremos a la morada de la paz y luego a la tierra de la felicidad. El Padre dice: 
vosotros sois viajeros hacia la tierra de la felicidad. Ahora tenéis que ir desde esta tierra de pesar a esa 
tierra de felicidad. ¡Nuestro Baba maravilloso! Ved cómo nos está enseñando. Es una gran maravilla 
que nuestro memorial exista aquí. Hay una alabanza sin límites del Templo de Dilwala. Nosotros ahora 
estamos estudiando Raja Yoga. Por lo tanto, sin duda se crearía un memorial de esto. Es nuestro 
memorial idéntico. Baba, Mama y los hijos están sentados allí. En el suelo se les muestra practicando 
yoga y el reino del paraíso se muestra encima de ellos. Este conocimiento está muy claro en el cuadro 
del árbol. Mirad cómo Baba concedió visiones e hizo que se crearan los cuadros. Baba concedió esas 
visiones y también dio correcciones. ¡Fue tal maravilla! Todo este conocimiento es nuevo. Nadie 
sabe de este conocimiento. Solo el Padre se sienta y explica cómo los seres humanos continúan 
haciéndose tamopradhan. La población del mundo humano continúa creciendo. La devoción también 
continúa haciéndose tamopradhan a medida que avanza. Ahora estáis haciendo esfuerzos aquí para 
volveros satopradhan. El término “Manmanabhav” también se menciona en el Gita. Es solo que ellos no 
saben quién es Dios. Hijos, tenéis que despertaros en la madrugada y rumiar el océano de este 
conocimiento sobre cómo darle la presentación de Dios a la gente. En la devoción la gente también se 
despierta en la madrugada y realiza su devoción mientras está sentada en sus pequeñas alcobas. Esto 
también es rumiar el océano del conocimiento. Cada uno de vosotros ahora está recibiendo el tercer ojo 
del conocimiento. El Padre os está contando la historia del tercer ojo. La historia del tercer ojo, la 
historia de la inmortalidad y la historia de convertirse en el Narayan verdadero, son todas bien 
conocidas. El único Padre las cuenta. Después continúan contándose en el camino de la devoción. 
Hijos, os hacéis solventes con el conocimiento, y por eso se dice que las deidades son multimillonarias. 
Las deidades se vuelven muy ricas, multimillonarias. ¡Mirad la edad de hierro y después mirad la edad 
de oro! ¡Hay una diferencia como del día a la noche! Lleva tiempo para que se limpie el mundo entero. 
Este mundo es ilimitado. Bharat es la tierra imperecedera que nunca desaparece. Durante la mitad del 
ciclo solo existe esta tierra aquí. Después todas las demás tierras surgen,de forma variada. Vosotros 
hijos estáis recibiendo tanto conocimiento. Decidles: venid y comprended cómo se repiten la historia y 
geografía del mundo. Se les da mucho respeto a los viejos rishis y munis, pero ellos tampoco conocen 
el principio, el medio o el final del mundo. Ellos son hatha yoguis. Sin embargo, tienen el poder de la 
pureza, a través del cual sustentan a Bharat. De lo contrario, no sabemos en lo que se habría convertido 
Bharat. Cuando un edificio se blanquea, se ve hermoso. Bharat era muy pura, mientras que esa misma 
Bharat ahora se ha hecho impura. Vuestra felicidad allí dura un largo periodo de tiempo. Allí tenéis 
mucha riqueza. Vosotros vivíais solamente en Bharat. Era vuestro reino. Esto es un asunto de ayer. 
Después vinieron todas las demás religiones. Vinieron y reformaron el mundo un poco y se glorificaron 
sus nombres. Ahora todos ellos también se han vuelto tamopradhan. ¡Hijos, ahora vosotros deberíais 
experimentar mucha felicidad! No debéis decirles todas estas cosas a los nuevos. Primero de todo, 
capacitadles a reconocer al Padre. ¿Conocéis el nombre, la forma, el lugar y el tiempo del Padre? El 
papel del Padre más elevado en lo alto es muy conocido. Ahora sabéis que ese Padre nos está dando 
directrices. Una vez más estáis estableciendo vuestro propio reino. Vosotros hijos sois Mis ayudantes. 
Os estáis haciendo puros. Por lo tanto, definitivamente se tiene que establecer un mundo puro para 
vosotros. Podéis escribir que el mundo viejo ahora está cambiando y que después existirá el reino de las 
dinastías del sol y la luna. Después de eso el reino de Ravan continuará. Es muy dulce explicar 



utilizando los cuadros. Todas las épocas y fechas están escritas en ellos. “Raja Yoga antiguo de Bharat” 
significa recuerdo. Teniendo recuerdo vuestras cuentas karmicas son absueltas y estudiando esto recibís 
una posición. También tenéis que embeber virtudes divinas. Sí, sin duda habrá tormentas de Maya. Es 
muy bueno levantarse en la madrugada y hablarle a Baba. Este es un momento muy bueno, tanto para la 
devoción como para el conocimiento. Tened una conversación muy dulce. Ahora vamos a ir al mundo 
elevado. Entra en el corazón de los ancianos que ahora van a dejar su cuerpo y entrar en una matriz. 
¡Baba hace que todos ellos estén muy dichosos! Sentaos y hablad de esta forma y acumularéis mucho. 
Shiv Baba está cambiándonos de residentes del infierno a residentes del paraíso. Somos los que vienen 
primero. Interpretamos un papel completo. El Padre dice: renunciad a esos trajes sucios. Olvidad el 
mundo entero, incluyendo vuestro propio cuerpo. Esto es una renunciación ilimitada. Allí, cuando 
envejecéis, tenéis una visión de cómo vais a convertiros en un bebé de nuevo. Hay una gran felicidad. 
La infancia es lo mejor de todo. Sentaos y rumiad el océano del conocimiento de esta forma en la 
madrugada. Cuando surgen los puntos sentís una gran felicidad. De hora a hora y media se pasa en 
felicidad. Cuanta más práctica tengáis, más incrementará vuestra felicidad y más disfrutaréis. Tenéis 
que recordar a Baba mientras camináis y os desplazáis de un lado a otro. Tenéis mucho tiempo. No hay 
duda de que los obstáculos vendrán. La gente nunca se queda dormida mientras hace negocios. Es la 
gente perezosa la que se queda dormida. Solo continuad recordando a Shiv Baba tanto como sea 
posible. Mantened a Shiv Baba en vuestro intelecto cuando estéis preparando comida. “Estoy haciendo 
esto para Shiv Baba”. La comida se debe preparar con una gran limpieza. No debería haber nada que 
cree complicaciones. Baba Mismo (Brahma Baba) también permanece en el recuerdo. Achcha. 

A vosotros, los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, 
recuerdos y buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual os dice namaste a los 
hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 
1.​ 1. Despertaos en la madrugada y tened una dulce conversación con Baba. Teniendo la nutrición de 

la felicidad cada díaa, experimentáis dicha suprasensorial. 
2.​ 2. Haceos puros para convertiros en un ayudante completo del Padre en establecer el reino de la 

edad de oro. Eliminad vuestras cuentas karmicas teniendo recuerdo. Preparad la comida con una 
gran limpieza. 

Bendición: Que os volváis un alma contenta y así realicéis la ofrenda de todos vuestros defectos al 
invocar las virtudes divinas. 
En Deepawali, se presta especial atención a la limpieza y a ganar un ingreso. De la misma 
forma, vosotros también tenéis que mantener la meta de tener todas las formas de limpieza 
y en ganar un ingreso. Entonces os volveréis un alma contenta. Solo teniendo 
contentamiento podréis invocar todas las virtudes divinas. Entonces la ofrenda de todos 
vuestros defectos se realizará automáticamente. Terminad todas las debilidades, defectos, 
delicadezas o cualquier falta de fortaleza y comenzad una nueva cuenta. Poneos las ropas 
nuevas de vuestros nuevos sanskares y celebrad el verdadero Deepawali. 

Eslogan: Para permanecer constantemente sentados en vuestro asiento de autorrespeto, apretaos el 
cinturón de vuestra determinación muy bien. 

*** OM SHANTI *** 



Señal Avyakt: Experimentad con vuestra mente y los poderes del yoga, en vosotros mismos y los demás. 

En primer lugar, experimentad con el poder del silencio en vosotros y en cualquier enfermedad de 
vuestro cuerpo y examinaos. Usando este poder, vuestras ataduras karmicas cambiarán su forma y serán 
dulces relaciones. Usando el poder del silencio, cualquier sufrimiento del karma, o atadura fuerte del 
karma, se experimentará como un trazo en el agua. No sentiréis que estáis sufriendo, sino que siendo un 
observador desapegado, continuaréis observando las escenas mientras saldáis vuestro karma. 

Versiones invalorables de Mateshwari 

Para recibir este conocimiento Divino imperecedero, no necesitáis aprender ningún lenguaje. 

Nuestro conocimiento Divino es muy fácil y muy dulce, y con él podéis acumular un ingreso 
nacimiento tras nacimiento. Este conocimiento es tan fácil que cualquiera lo puede recibir, desde una 
gran alma hasta alguien con un intelecto de piedra como Ahilya (una persona que se convirtió en piedra; 
un personaje que se recuerda en el Ramayana), desde un niño de cualquier religión hasta una persona 
anciana. Mirad, a pesar de ser tan fácil, la gente del mundo considera que este conocimiento es muy 
difícil. Algunos creen que se pueden convertir en grandes eruditos cuando estudian muchos Vedas, 
escrituras, Upanishads, etc., pero para estos necesitan aprender ese lenguaje. Solo cuando han hecho 
mucho hatha yoga logran algo, pero nosotros sabemos por nuestra experiencia que este conocimiento es 
muy sencillo y fácil porque Dios Mismo nos está enseñando. No hay fuerza física, cantos o que hacer 
penitencia, no hay que convertirse en pandits de las grandes escrituras o alguna necesidad de aprender 
la lengua sánscrita. Aquí las almas tienen que tener yoga con el Padre Supremo, el Alma Suprema, de 
una manera natural. Incluso si alguien no puede embeber este conocimiento, aun así puede haber 
mucho beneficio solamente teniendo yoga. Con esto, en primer lugar os volvéis puros, y en segundo 
lugar, vuestras ataduras karmicas se queman y os hacéis karmateet. Se obtiene mucho poder teniendo el 
recuerdo de la Autoridad Todopoderosa, Dios. Aunque Él nos está enseñando yoga por medio del 
cuerpo físico de Brahma, aun así tenemos que recordar esa forma de luz, Shiva, el Alma Suprema, a Él 
Mismo directamente. Solo con este recuerdo la suciedad de las almas se eliminará. Achcha. 


