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Acumulad en vuestra cuenta de bendiciones manteniendo un equilibrio entre ser constructivos y tener humildad.

Hoy BapDada ha venido a la reunion de Sus cisnes sagrados felices. Los cisnes sagrados son visibles
en todas partes. Todos vosotros conocéis muy bien la especialidad de los cisnes sagrados. Ser un cisne
constantemente sagrado y feliz significa tener un corazén limpio y claro. Debido a que los cisnes
sagrados tienen un corazon limpio y claro, todos sus deseos puros son facilmente satisfechos. Esto se
llama tener un corazén limpio y tales almas permanecen constantemente satisfechas por completo. Tan
pronto como tenéis un pensamiento elevado, este se cumple. No hay necesidad de poner empefio. ;Por
qué? Las almas que son las mds amadas y las mds cercanas a BapDada son aquellas con un corazén
limpio. Los que tienen un corazon limpio estin constantemente sentados en el trono del corazon de
BapDada. Debido a que se cumplen todos sus pensamientos elevados, su actitud, vision, palabras,
contactos y relaciones son féciles y claros y se ve que son iguales. La sefial de su facilidad es que su
corazon, cabeza y palabras son todos iguales. Tener una cosa en vuestro corazén y otra en vuestras
palabras no es una sefial de facilidad. Aquellos con una naturaleza ficil, constantemente tienen una
naturaleza de humildad. Son sin ego y altruistas. Un cisne sagrado tiene las especialidades de una
naturaleza fécil, palabras faciles, una actitud facil y vision facil.

Este afio a BapDada le gustaria ver dos especialidades, tanto en la actividad como en la cara de todos
los hijos. Todos vosotros preguntdis: “;qué vamos a hacer a continuacién? ;Qué vamos a hacer después
del dltimo encuentro de esta temporada?”. Todos estdis pensando: “;qué va a suceder a continuacion?
(Qué vamos a hacer a continuaciéon?”. BapDada quiere ver esta especialidad en todos los hijos. La
mayoria de vosotros ha progresado muy bien en el terreno del servicio de acuerdo con su poder y ha
avanzado. BapDada también os felicita por este progreso. jMuy bien! ;Muy bien! {Muy bien! Ademas
de esto, BapDada también vio una cosa en vuestros resultados. ;Deberia deciros eso? Profesores,
(deberia deciroslo Baba? Doble extranjeros, ;deberia deciroslo Baba? Pandavas, ;deberia deciroslo
Baba? Solo cuando levantéis la mano Baba os lo dird. De lo contrario, Baba no os lo dir4. (Todos
levantaron la mano). ;Muy bien! ;Qué es aquello que Baba vio? Hoy Bap y Dada tuvieron una
conversacion de corazon a corazén entre ellos en la region sutil. ;Cémo tendrian una conversacion de
corazén a corazén? ;Como conversan ellos dos entre si? En este mundo vosotros interpretdis
“mondlogos”; lo hacéis muy bien. En vuestro mundo corporal un alma interpreta dos papeles, pero
BapDada es dos almas en un cuerpo. Hay una diferencia, ;no es asi? Y entonces, es muy interesante.

Asi que hoy, BapDada tuvo una conversacion de corazén a corazon en la region sutil. ;Sobre qué?
(Sabéis todos por qué cosa tenia mucho entusiasmo el Padre Brahma? Sabéis esto muy bien, ;jno es
verdad? El Padre Brahma estaba entusiasmado para que todo ocurriera muy rapido. Por lo tanto, el
Padre Shiva le dijo al Padre Brahma: que ocurran la destruccion y la transformacion no es ni siquiera
cuestion de una palmada. Es cuestion de solo chasquear los dedos. Sin embargo, antes que nada, cread
un rosario, no de 108, sino de al menos la mitad de eso. Y entonces, ;qué respuesta habria dado el Padre
Brahma? ;Qué respuesta habria dado €1? jDecidle a Baba! (Se estd preparando). Achcha, ;ain no esta
lista ni siquiera la mitad del rosario? Ni hablar del rosario entero, ;estd lista siquiera la mitad del
rosario? (Todos se reian). Debido a que os refs, esto significa que debe haber algo en eso. Los que digan
que la mitad del rosario estd lista, jlevantad una mano! ;Estd lista? Hay muy pocos. Los que piensen



que el rosario todavia se esta preparando, jlevantad la mano! La mayoria dice que se esta preparando.
La minoria dice que esta listo. BapDada les pregunta a todos los que levantaron la mano que digan que
el rosario estd listo, que escriban los nombres y se los den a BapDada. Esto seria bueno, ;no es verdad?
BapDada también verd esto, ;no es cierto? Nadie mds lo verd porque estard sellado. BapDada vera
quiénes son esas joyas esperanzadoras. BapDada también piensa que tiene que haber algunas. Asi que,
de ellos recoged los nombres, jtomad su fotografia!

Entonces, ;qué respuesta dio el Padre Brahma? Todos vosotros disteis muy buenas respuestas. El Padre
Brahma dijo: el retraso es solo cuestion de chasquear los dedos y estardn listos. Por consiguiente, esto
es bueno, ;no es asi? Luego, el Padre Shiva pregunto: achcha, ;esta listo todo el rosario? Se ha recibido
la respuesta para la mitad del rosario y El pregunt6 por el rosario completo. Para eso, él dijo que se
necesita un poco de tiempo. Esta era la conversacion de corazén a corazén que tuvo lugar. ;Por qué se
necesita un poco de fiempo? Sin duda habria preguntas y respuestas en sus conversaciones de corazén a
corazon, ;no es verdad? ;Por qué todavia se necesita un poco de tiempo? ;Cudl es la debilidad en
particular que impide que adn no esté lista ni siquiera la mitad del rosario? Asi pues, el Padre Brahma
dijo: todos los hijos de cada drea han empezado a surgir. Asi como tenéis vuestras zonas, del mismo
modo, no de cada zona, porque las zonas son muy grandes, jno es asi?, sino que El hizo que
emergieran todas y cada una de las ciudades especiales y miré a la cara de cada uno. Después de mirar
su cara, el Padre Brahma dijo: si todos los hijos embebieran rdpidamente una especialidad en particular,
el rosario estarfa listo. ;Qué especialidad? Y entonces dijo: habéis hecho un gran progreso en el
servicio y habéis avanzado mientras hacfais ese servicio. Habéis hecho muy buen progreso pero hay
una falta de equilibrio en un aspecto en particular. El aspecto es que habéis hecho muy buen progreso
en la tarea de la construccién (nirman), pero junto con la construccidn, también tiene que haber
humildad (nirman). Una cosa es ser constructivo y otra es ser humilde. Existe la diferencia de una sola
letra. No obstante, hay una diferencia en el equilibrio de ser constructivo y tener humildad. Mientras
progresdis haciendo servicio, en lugar de tener humildad, vuestro propio ego a veces se mezcla en
algunos lugares. Cuanto mas progreséis en el servicio que hacéis, que se vea la humildad en la misma
medida en vuestra actitud, vision, palabras y comportamiento. Por lo tanto, este equilibrio se necesita.
Por eso no recibis las bendiciones que deberiais estar recibiendo de todos vuestros contactos y
relaciones. No importa cudntos otros esfuerzos hagais, aunque sean buenos, sin embargo, ademéis de
empefiaros, si no estdis acumulando en vuestra cuenta de bendiciones, entonces no podréis
experimentar el estado de ser un otorgador y el estado de ser misericordiosos. Es necesario que
vosotros mismos pongais empefio, y al mismo tiempo que también recibais las bendiciones de BapDada
y de los miembros jovenes y mayores de la familia. Recibir estas bendiciones significa acumular en
vuestra cuenta de caridad. Esto se afiade a vuestra puntuacion. Haced tanto servicio como querais.
iEso es todo! Seguid progresando al permanecer involucrados en hacer vuestro servicio, pero BapDada
desea ver esta especialidad en todos los hijos, que junto con el servicio, es muy, muy nhecesario
acumular en vuestra cuenta de caridad siendo humildes y armoniosos. Entonces no debéis decir que
hicisteis mucho servicio, que hicisteis esto y que hicisteis aquello y aun asi luego preguntéis por qué
vuestro numero queda atrds. Por esta razén, BapDada os lo esta sefialando por adelantado. En el
momento actual debéis acumular mucho en vuestra cuenta de caridad. No penséis: “este es asi de todas
formas. Este no va a cambiar”. Vosotros sois capaces de cambiar la naturaleza. Os adaptdis a la
naturaleza, ;no es verdad? Entonces, ;no sois capaces de adaptaros a las almas Brahmin? Adaptaos a
los que estan en contra de vosotros. Esto es lo que significa mantener un equilibrio entre ser



constructivo y ser humilde. ;Escuchasteis esto?

Baba os daria deberes en el iiltimo encuentro, ;no es cierto? Recibiriais algunos deberes, ;no es asi?
Entonces, BapDada vendra la préxima temporada, pero... El estd diciendo “pero...”. {Mirad! El papel
que interpreté sakar Baba continud, y el papel que interpreta avyakt Baba también continda. Nadie
sofié nunca que este papel avyakt continuaria tanto tiempo. Asi pues, estos dos papeles han seguido
interpretandose de acuerdo al drama. Ahora bien, ;deberia haber una condicion o no? ;Cual es vuestra
sugerencia? ;Deberia continuar asi? ;Por qué? Hoy en la region sutil se le pregunté a Baba por el
programa. Por lo tanto, en su conversacion de corazén a corazén BapDada también discutié cudnto
tiempo seguird interpretandose este papel en el drama. ;Hay una fecha para esto? (Baba le pregunt6 a
la Hermana Prem de Dehradun). jDecidle a Baba el hor6scopo! ;Cuanto tiempo continuard esto? Esta
pregunta ha surgido ahora. ;Cudnto tiempo continuard esto? Asi que, tenéis seis meses, ;no es verdad?
La siguiente temporada empezara después de seis meses. Por consiguiente, BapDada quiere ver el
resultado. ;Un corazén limpio! No dejéis que haya las manchas de ningin sanskar viejo, ninguna
arrogancia (abhimaan) o ningun sentimiento de ser insultado (apman) en vuestro corazon.

BapDada también tiene la maquinaria con la cual tomar una imagen de vuestro corazén. Aqui podéis
verla con una radiografia. Sin embargo, esos son corazones fisicos. La imagen de un corazén es muy
claramente visible en la regiéon sutil. Hay muchos tipos de pequefias y grandes manchas. Algunas
manchas son tenues y otras son muy claramente visibles.

Vosotros habéis venido aqui a celebrar el Holi, ;no es cierto? Debido a que este es el #ltimo encuentro,
primero se os dieron vuestros deberes. No obstante, también les contdis a otros el significado del
festival del Holi. Celebrar Holi significa dejar que el pasado sea pasado. Celebrar Holi significa no tener
ningln tipo de mancha grande o pequefia en vuestro corazon. Significa tener un corazén totalmente
limpio, y estar lleno de todos los logros. BapDada también os dijo antes a vosotros hijos que, debido a
que BapDada tiene amor por vosotros, hay una cosa que no le gusta. Esto es que trabajais mucho. Si
vuestro corazOén se limpiara, no tendriais que trabajar duro. El Confortador de los Corazones
permaneceria fundido en vuestros corazones y vosotros permaneceriais fundidos en el corazon del
Confortador de los Corazones. Cuando el Padre estd fundido en vuestro corazdn, entonces ninguna
forma de Maya, ya sea en una forma sutil, una forma regia o una forma burda, puede entrar en vuestro
corazon. Maya ni siquiera puede entrar en vuestros pensamientos o suefios. Por lo tanto, os liberaréis de
tener que trabajar duro, ;no es asi? BapDada también quiere veros libres de tener que trabajar duro
incluso en vuestra mente. Solo los que estidn libres del trabajo duro son capaces de experimentar el
estado de estar liberados en la vida. Celebrar Holi significa permanecer en la experiencia de estar libre
de tener que trabajar duro (mehnamukt) mientras se tiene la liberacién en la vida (jeevanmukt).
BapDada ahora quiere que hagdis poderoso el servicio con el poder de vuestra mente. El servicio
realizado con palabras ha seguido y seguird, pero requiere tiempo. El tiempo es corto y todavia hay
mucho servicio que hacer. Todos disteis el resultado. Hasta ahora no habéis podido crear el rosario de
108. Por consiguiente, la preparacion de los rosarios de 16,000 y 900,000 aun esta muy lejana. Para esto
necesitdis un método rdpido. Primero haced vuestra mente elevada y limpia. No dejéis que se
desperdicie ni un solo segundo. Incluso ahora, en la mayoria de vosotros aun hay algin porcentaje de
pensamientos de desperdicio. No son pensamientos impuros, sino que son pensamientos de
desperdicio. Por esta razdn, el servicio realizado a través de vuestra mente no se estd haciendo a una



velocidad rdpida. Celebrar el Holi ahora significa incluso liberar vuestra mente de los pensamientos de
desperdicio y ser sagrados.

(Celebrasteis el Holi? Celebrar significa convertirse. La gente del mundo celebra Holi con muchos
colores diferentes. Sin embargo, BapDada estd rociando sobre todos vosotros hijos los colores de las
virtudes divinas, los poderes divinos y las rosas del conocimiento.

Hoy, en la regién sutil también hubo otras noticias. Se os contd la primera noticia que fue la
conversacion de corazon a corazon. La segunda noticia fue que era el dia de celebrar Holi en la region
sutil para todos vuestros buenos compaifieros de servicio que se han ido al grupo de avance. Siempre
que hay una oportunidad asi, los recorddis a todos ellos, ;no es verdad? Recorddis a vuestras Dadis,
amigos y Pandavas, ;no es cierto? El grupo de avance se ha vuelto muy grande. Si tuvierais que
recoger sus nombres, hay muchos. Por lo tanto, todo tipo de almas habian venido a celebrar el Holi en
la region sutil. Todos estdn interpretando sus diversos papeles de acuerdo con el fruto de sus esfuerzos.
El papel que interpretan los del grupo de avance todavia es incégnito. Os preguntdis sobre lo que
deben estar haciendo ellos, jno es asi? Os estan invocando a todos vosotros. Ellos quieren que todos
vosotros os volvdis completos y tengdis un nacimiento divino, y asi os convirtdis en instrumentos para
el mundo nuevo. Todos ellos estan felices interpretando su propio papel. No son conscientes de que
fueron alli desde la edad de la confluencia. Aunque tienen divinidad, pureza y amor por Dios, este
conocimiento no ha surgido con claridad. Ellos son tnicos. No obstante, si este conocimiento
surgiera en ellos, todos vendrian corriendo a Madhuban, ;no es verdad? Sin embargo, su papel es
unico. Tienen el poder de este conocimiento. Su poder no ha disminuido. El ambiente en su hogar es
constantemente de acuerdo con los cédigos de conducta; sus padres estdn contentos con ellos. También
tienen todas las facilidades fisicas. Son muy firmes en cumplir con los cédigos de conducta. Todos ellos
son de acuerdo a su nivel, pero las almas especiales son muy firmes. Ellos sienten que en sus
nacimientos anteriores eran grandes y que en sus siguientes nacimientos también serdn grandes. Las
facciones visibles en la mayoria de ellos son las de almas contentas de una familia real. Esas almas se
ve que son completas, alegres y llenas de todas las virtudes divinas. Esa es su hisforia. No obstante,
(,qué ocurrié en la region sutil? ;Coémo celebraron ellos el Holi? Todos vosotros debéis haber visto
como la gente de fuera tiene bandejas de polvo seco de varios colores. Asi como hay polvo seco aqui,
de igual modo, en la region sutil habia muchos diamantes brillantes sutiles. Sin embargo, esos
diamantes no eran pesados. Cuando sostenéis polvo en vuestras manos, es muy liviano, ;no es cierto?
De forma similar, habia muchas bandejas llenas de diamantes de muchos colores diferentes. ;Sabéis qué
forma adoptan todos en la region sutil cuando vienen? Seria una forma de [uz, ;no es asi? La habéis
visto, ;no es verdad? Los cuerpos de [uz ya estan brillando de todas maneras. Por consiguiente,
BapDada hizo que todos emergieran en sus cuerpos de la edad de la confluencia. Cuando emergieron
en su cuerpo de la edad de la confluencia, todos empezaron a celebrar un encuentro entre ellos.
Olvidaron todo lo de su nacimiento del grupo de avance y surgieron todas las cosas de la edad de la
confluencia. Entonces, todos podéis entender lo felices que se pusieron cuando empezaron a compartir
entre ellos las cosas de la edad de la confluencia. Las compartian entre si con gran felicidad. BapDada
vio que estaban disfrutando mucho, y entonces pensd: “dejad que se encuentren unos con otros”.
Empezaron a compartir las historias de su vida entre ellos: “Baba decia esto. Baba me amaba de esta
manera. Baba daba estas ensefianzas. Baba solia decir esto”. Hablaban constantemente de Baba; Baba y
nada mds que Baba. Después de algin tiempo... de todas formas conocéis los sanskares de todos.
(Quién era el mas entretenido? ;Quién era el mas entretenido en este grupo? (Didi y Dadi



Chandermani). Didi se levant6 primero. Ella tom6 la mano de Dadi Chandermani y empezo6 a hacer un
raas (danza circular). Asi como Didi solia estar intoxicada en trance aqui, del mismo modo, ella bailaba
mucho. Hicieron que Mama se pusiera en el centro y formaron un circulo alrededor de ella. Jugaron al
escondite entre ellos. Jugaron mucho mientras BapDada solo seguia sonriendo y observandolo todo. Se
fueron alli a celebrar el Holi y entonces jugaban mucho. Después de algin tiempo, todos ellos estaban
envueltos en los brazos de Baba y se quedaron absortos en el amor. Después de eso, BapDada arroj6
sobre todos los diamantes que eran muy sutiles y de varios colores. Asi como vosotros tenéis un polvo
muy fino aqui, asi también, esos diamantes eran asi y brillaban mucho. BapDada los arrojé sobre todos.
Sus cuerpos ya brillaban, y cuando los diversos diamantes de colores cayeron sobre ellos, quedaron
muy bien decorados. Rojo, verde, amarillo: se habla de siete colores, ;no es cierto? Esos siete colores
estaban presentes. Todos ellos empezaron a brillar mucho. Ni siquiera en la edad de oro habré esas
prendas. Todos ellos estaban disfrutando de todas formas. Luego comenzaron a rociarse unos a otros.
Habia muchas hermanas juguetonas y entretenidas. Realmente disfrutaban mucho. ;Qué hacéis después
de haber disfrutado? Ofreceréis el bhog mafana, pero BapDada les dio a todos de antemano los
distintos tipos de bhog de la edad de la confluencia de Madhuban. Dentro de eso, ;cual es el bhog
especial del Holi? (Una version mas gruesa de jalebi —ghevar- decorada con pétalos de rosas y jalebi).
Todos vosotros también frefs pétalos de rosa, ;no es asi? Se les dieron los distintos tipos de bhog de la
edad de la confluencia. Todos ellos tomaron el bhog antes que todos vosotros. Vosotros lo recibiréis
mafiana. Achcha. En esencia, todos ellos celebraron y bailaron y cantaron mucho. Todos cantaron las
canciones de: jwah Baba! ;Mi Baba! {Mi dulce Baba! Bailaron, cantaron, comieron. Entonces, ;qué
sucede al final? Se dan saludos y felicitaciones y os despedis. Por lo tanto, ;todos vosotros celebrasteis
esto o solo lo escuchasteis? No obstante, primero tenéis que convertiros en dngeles, aquellos con un
cuerpo de luz. ;Sois capaces de volveros asi o no? ;Son demasiado densos vuestros cuerpos? jNo!
Convertios en una forma brillante, liviana y luminosa en un segundo. ;Podéis convertiros en esto?
Volveos dangeles completos.

(Baba condujo un ejercicio).

Ahora rociad los diamantes de diversos colores sobre vuestros cuerpos sutiles brillantes y permaneced
constantemente coloreados con los colores divinos de las virtudes, los poderes y este conocimiento. El
mayor color de todos es ser coloreado por la compaiiia de BapDada. Por consiguiente, permaneced
constantemente coloreados con este color. jQue permanezcdis asi eternamente! Achcha.

A los hijos angelicales de esta tierra y del extranjero, a los hijos que constantemente tienen un corazén

limpio y estan constantemente llenos de todos los logros, a quienes celebran un Holi verdadero, lo cual

significa poner esta imagen en vuestra forma real practica, a los hijos que mantienen un equilibrio entre

ser constructivos y humildes, a los hijos que constantemente acumulan bendiciones en su cuenta,

muchos, muchos millones de veces de amor, recuerdos y namasté de BapDada.

Bendicion:  Que sedis una gran alma que da una visién de cercania al Padre con su dulzura.
Los hijos que tienen dulzura en sus pensamientos, dulzura en sus palabras y dulzura en sus
acciones, estan cerca del Padre, y por esta razén el Padre les dice cada dia: dulces, dulces
hijos. Los hijos también responden con: “jdulce, dulce Baba!”. Asi pues, estas dulces
palabras de cada dia os llenan de dulzura. Las almas elevadas que revelan la dulzura son
grandes. La dulzura es grandeza. Si no hay dulzura, entonces no puede haber la
experiencia de la grandeza.



Eslogan: Realizad cada tarea mientras sois livianos y luminosos y experimentaréis entretenimiento.

*+* OM SHANTI **



