
 
24/03/26 Murli de la Mañana Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Esencia: Dulces hijos, tenéis que haceros tan puros como una flor de loto mientras vivís en 

casa con vuestra familia. Seguid las directrices del único Padre. No causéis 
ningún perjuicio. 

Pregunta: ¿A qué hijos golpea Maya muy fuerte? ¿Cuál es el destino más elevado? 
Respuesta: Maya da puñetazos muy fuertes a los hijos que permanecen en conciencia de 

cuerpo. Se atrapan en el nombre y la forma. En cuanto viene la conciencia de 
cuerpo, son abofeteados. A través de esto se destruye la posición. Romper la 
conciencia de cuerpo es un destino muy elevado. Baba dice: hijos, ¡haceos 
conscientes del alma! Al igual que el Padre es vuestro Sirviente obediente y por 
tanto es sin ego, vosotros también os tenéis que hacer así, sin ego. No debería 
haber el más mínimo ego. 

Canción: Ni Él se separará de nosotros, ni habrá pesar en nuestros corazones. 
 

Om shanti. Hijos, escuchasteis la canción. Los hijos dicen: cuando estábamos en el mundo 
incorporal pertenecíamos a Baba y Baba nos pertenecía. Los hijos habéis recibido un 
conocimiento muy claro. Sabéis que habéis ido alrededor del ciclo. Ahora Le pertenecemos 
una vez más. Él ha venido para enseñarnos Raja Yoga y convertirnos en los amos del 
paraíso. Ha venido de nuevo exactamente como lo hizo en el ciclo anterior. El Padre dice: Oh, 
hijos. Así que, no tan solo os convirtáis en Sus hijos y os quedéis aquí en Madhuban. 
Mientras vivís en casa con vuestra familia, permaneced tan puros como un loto. Una flor de 
loto se mantiene en el agua y aun así permanece por encima del agua; el agua no la toca. El 
Padre dice: tenéis que vivir en casa, pero simplemente permaneced puros. Este es el último 
de vuestros muchos nacimientos. He venido a purificar a todos los seres humanos. El 
Purificador y el Otorgador de Salvación para Todos es solo Uno. Nadie más que Él, puede 
purificar a todos. Sabéis que habéis estado descendiendo la escalera durante medio ciclo. 
Definitivamente tenéis que completar vuestros 84 nacimientos. Yo tengo que venir cuando 
habéis completado el ciclo de 84 nacimientos y habéis alcanzado el estado de total 
decadencia. Antes de eso, ningún otro puede haceros puros de impuros. Nadie conoce al 
Padre ni Su creación. De acuerdo al drama, todos se tienen que hacer impuros y 
tamopradhan en la edad de hierro. El Padre viene y purifica a todos y les lleva de regreso a la 
tierra de la paz. Después, vosotros reivindicáis del Padre vuestra herencia de la tierra de la 
felicidad. No hay pesar en la edad de oro. Habiendo muerto en vida, ahora pertenecéis al 
Padre. El Padre dice: tenéis que vivir en casa con vuestra familia. Baba nunca os dice a 
ninguno que dejéis vuestro hogar y familia. No; mientras vivís en casa con vuestra familia, 
simplemente tenéis que haceros puros en este último nacimiento. ¿Ha dicho Baba alguna vez 
que tengáis que dejar vuestro hogar y familia? No; dejasteis vuestro hogar por vosotros 
mismos para hacer el servicio de Dios. Algunos hijos están haciendo servicio de Dios 
mientras viven en casa. No se les ha hecho dejar sus hogares. Baba no os dice a ninguno de 
vosotros que dejéis vuestra casa. Habéis venido aquí por vosotros mismos para hacer 
servicio. Baba no ha hecho que ninguno de vosotros deje su casa. Vuestro padre físico os 
dice que os caséis. No hacéis eso porque sabéis que ahora es el final de la tierra de la 



muerte. Casarse significa arruinarse y así ¿cómo ibais a poder haceros puros? En su lugar, 
¿por qué no involucraros en convertir a Bharat en el paraíso? Los hijos quieren el reino de 
Rama. Claman: ¡Oh Purificador, Rama de Sita, Rama, ven y haz de Bharat el paraíso! Dicen 
esto, pero no entienden nada. Los sannyasis dicen que la felicidad de este tiempo es como 
los excrementos de un cuervo. Realmente es así; aquí no hay felicidad. Dicen esto, pero no 
entra en su intelecto que el Padre no crearía un mundo para hacerles infelices. El Padre dice: 
¿Os habéis olvidado de que no hay nombre ni rastro de pesar en la edad de oro? ¿De dónde 
vendrían Kans, etc.? Ahora tenéis que seguir las directrices que os da el Padre ilimitado. 
Siguiendo vuestras propias directrices os arruináis. Algunos se asombran cuando escuchan 
este conocimiento. Lo relatan, y después se alejan y se convierten en traidores: ¡se van y 
causan tanto perjuicio! ¿Qué será de ellos? En vez de hacer su vida tan valiosa como un 
diamante, se hace como una cáscara. Al final tendréis visiones de todo lo que hicisteis. 
Debido a tal comportamiento, reivindicaréis tal y tal posición. No debéis cometer ningún 
karma negativo aquí porque os estáis convirtiendo en almas puras y caritativas. Habrá cien 
veces de consecuencias por cualquier karma negativo que cometáis. Aunque puede que 
vayáis al paraíso, recibiríais una posición muy baja. Venís aquí para estudiar Raja Yoga y 
luego os convertís en residentes del reino. Hay mucha diferencia en la posición que obtenéis. 
Se explica que cualquiera que dé algo a la yagya y después lo tome de nuevo, nacerá como 
un incinerador. El comportamiento de algunos hijos es tal que su posición se reduce. Baba 
explica: no realicéis tales acciones que os harían reivindicar una posición baja entre los 
residentes del reino, en lugar del de un rey o una reina. ¿En qué se convertiría alguien que se 
entrega a la yagya y después se va? El Padre también ha explicado: hijos, no realicéis ningún 
karma negativo. De lo contrario, se recibirá cien veces de consecuencias . Entonces, ¿por 
qué deberíais causaros una pérdida? Los que viven en casa y hacen mucho servicio 
reivindican una posición mucho más elevada que los que viven aquí. Hay muchos hijos 
pobres que envían ocho annas o una rupia. Los pobres reivindican una posición más alta que 
los que dan miles aquí; los pobres reivindican una posición más elevada porque no realizan 
karma negativo. Cuando se comete un karma negativo, se acumulan cien veces de 
consecuencias . Os tenéis que convertir en un alma pura y caritativa y dar felicidad a todos. 
Si causáis pesar, estará el Tribunal. Se dan visiones de lo que hicisteis y cuáles serán las 
consecuencias por ello; vuestra posición se destruye. Algunos hijos escuchan esto y aun así 
siguen comportándose de forma errónea. El Padre dice: vivid siempre como la leche y el 
azúcar. Si vivís como el agua salada, causáis mucho perjuicio. Si os atrapáis en el nombre o 
forma de alguien, también es un gran karma negativo. Maya es como un ratón. Sopla y 
después os muerde de tal forma que ni siquiera cuando sangráis os dais cuenta. Maya 
también os hace sangrar. Hace que realicéis tales acciones que ni siquiera os dais cuenta de 
lo que estáis haciendo. ¡Los cinco vicios os arrancan completamente la cabellera! Baba, por 
supuesto, os tiene que prevenir para que no digáis delante del Tribunal que no se os avisó. 
Sabéis que Dios os está enseñando. Él mismo es tan sin ego. El dice: soy vuestro Sirviente 
obediente. Algunos hijos tienen tanta arrogancia. Después de pertenecer a Baba realizan 
tales acciones, ¡ni preguntéis! Comparados con ellos, los que viven fuera, en casa con su 
familia, van muy por delante de ellos. Tan pronto como os hacéis conscientes de cuerpo, 
Maya os golpea fuerte. Romper la conciencia de cuerpo es un destino elevado. Tan pronto 
como viene la consciencia de cuerpo, sois abofeteados. Entonces, ¿por qué haceros tan 
conscientes de cuerpo que vuestra posición se destruya? No debería ser que tengáis que 



barrer suelos cuando vayáis allí. Si alguno de vosotros le preguntara a Baba, Baba os lo 
podría decir. Cada uno de vosotros puede entender por sí mismo cuánto servicio hace y a 
cuántos ha dado felicidad. Mama y Baba dan felicidad a todos. ¡Se ponen tan felices! Baba 
solía realizar mucho la danza de este conocimiento en Bombay. Había muchos que eran 
como pájaros chatrak (pájaros míticos que bebían néctar). Baba dice: Realizo la danza de 
este conocimiento delante de los que están ávidos de escucharla y emergen tantos buenos 
puntos. Los pájaros chatrak atraen esto hacia sí mismos. Vosotros también tenéis que 
haceros como ellos, pues solo entonces seréis capaces de seguir. Tenéis que seguir el 
shrimat. Si seguís vuestras propias directrices y difamáis al Padre, os causáis mucho daño. El 
Padre ahora os está haciendo sensatos. Bharat era el paraíso. Nadie considera que lo sea 
ahora. Ninguna otra tierra es tan pura como lo era Bharat. Dicen esto, pero no entienden que 
ellos, la gente de Bharat, eran los residentes del paraíso. Allí había felicidad sin límites. El 
Gurú Nanak cantó la alabanza de Dios y de cómo Él viene y limpia las ropas impuras sucias. 
Su alabanza es que Él es el Incorporal. En vez de “Shivalingam”, han usado el nombre de “El 
Trono Inmortal”. El Padre ahora os está explicando los secretos del mundo entero. Hijos, no 
cometáis ni siquiera un solo karma negativo. Si no, se acumularán cien veces de 
consecuencias . Si Me habéis difamado, vuestra posición se destruirá. Tenéis que ser muy 
cautelosos. Haced vuestra vida tan valiosa como un diamante. De lo contrario, habrá un gran 
arrepentimiento. Todo lo erróneo que hayáis hecho os seguirá remordiendo por dentro: ¿haré 
lo mismo cada ciclo de modo que mi posición se haga tan baja? El Padre dice: si deseáis 
seguir a la madre y al padre, entonces haced servicio con honestidad. Maya se colará y 
vendrá de una manera u otra. Los encargados de los centros se tienen que hacer 
completamente sin ego. ¡Mirad cuán sin ego es el Padre! Algunos hijos aceptan servicio 
personal de otros. ¡El Padre es tan sin ego! Él nunca se enfada con nadie. Si los hijos son 
desobedientes, el Padre les puede explicar: ¿qué estáis haciendo? Solo el Padre ilimitado lo 
sabe todo. No todos los hijos se hacen dignos hasta el mismo punto; incluso hay algunos que 
son indignos. Baba sigue explicándoos. Hay muchos hijos. Su número incrementará y habrá 
cientos de miles de ellos. El Padre os sigue previniendo: hijos, ¡no seais descuidados y 
cometáis errores! Habéis venido aquí para haceros puros, de impuros. Por lo tanto, ¡no 
realicéis acciones impuras! ¡No os atrapéis en el nombre ni forma de nadie! ¡No os hagáis 
conscientes de cuerpo! ¡Sed conscientes del alma y seguid recordando al Padre! ¡Continuad 
siguiendo el shrimat! Maya es muy poderosa. Baba puede explicarlo todo. Achcha 

A vosotros, los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora 
encontrados, amor, recuerdos y buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre 
espiritual os dice namaste a los hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 
1.​ Haceos tan sin ego como el Padre. No aceptéis servicio personal de nadie. No causéis 

pesar a nadie. No realicéis ningún karma negativo por el que tuvieseis que experimentar 
consecuencias. Vivid juntos como la leche y el azúcar 

2.​ Seguid el shrimat del único Padre y no los dictados de vuestra propia mente. 
Bendición: Que os llenéis de todos los poderes y obtengáis victoria sobre el sufrimiento del 

karma desapegándoos del traje de vuestro cuerpo en un segundo. 
Cuando está la fuerza del sufrimiento del karma, vuestros órganos físicos tiran de 



vosotros hacia el sufrimiento de vuestro karma. En cualquier momento que haya 
mucho dolor debido al efecto de ese sufrimiento, a los que transforman ese 
sufrimiento del karma (karma bhog) en karma yoga y que atraviesan ese 
sufrimiento con sus órganos físicos como observadores desapegados, se les 
llama aquellas ocho joyas victoriosas que están llenas de todos los poderes. Para 
ello, practicad estar desapegado del traje de vuestro cuerpo durante un largo 
periodo de tiempo. Que vuestro traje no esté muy apretado debido a ser atraídos 
por el mundo, es decir, que no sea atraído. Solo entonces os lo podréis quitar 
fácilmente. 

Eslogan: Para recibir el respeto de todos, tened un corazón humilde; la humildad es un 
signo de grandeza. 

*** OM SHANTI *** 

Señal Avyakt: Haced fuerte la base de vuestra fe y permaneced constantemente valientes y libres de 
preocupaciones. 

Si un alma instrumento elevada está físicamente con vosotros y sois capaces de verificar con 
el o ella cualquier asunto, es porque vuestro intelecto tiene fe. Lo haréis mientras mantenéis 
delante de vosotros ambas virtudes de la fe y la valentía. Cuando tenéis constantemente en 
vosotros fe y valentía, habrá victoria constante en vuestros pensamientos elevados. Cualquier 
pensamiento que tengáis, y el Incorporal y el corporal estén con vosotros o en frente de 
vosotros, verificadlo con fe y valentía, y vuestro tiempo no se desperdiciará. 

Invalorables versiones elevadas de Mateshwariji. 

1) ¿Cuál es la prueba de que Dios no es omnipresente? 

En el Gita, la joya de todas las escrituras, las versiones de Dios son: hijos, donde hay victoria, 
estoy Yo. Estas son las versiones elevadas de Dios. Yo estoy en los Himalayas, que son las 
montañas más altas de todas, y de entre las serpientes, Yo soy la serpiente negra. Es por 
esto que de entre las montañas, muestran la montaña Kailash, y de entre las serpientes 
muestran una serpiente negra. Si de entre todas las serpientes, Dios está solo en una 
serpiente negra, se demuestra que no reside en todas las serpientes. Si Dios está en la 
montaña más alta, entonces no está en las montañas más bajas; y luego se dice: donde hay 
victoria, hay nacimiento, es decir, Él no es derrotado. Estas cosas demuestran que Dios no es 
omnipresente. Por un lado, dicen esto y, por otro lado, dicen que Dios viene en muchas 
formas y han mostrado 24 encarnaciones de Dios. Dicen que los peces y los cocodrilos, etc., 
son todo formas de Dios. Este es su conocimiento falso. Simplemente consideran que Dios 
está en todas partes, cuando, de hecho, en la edad de hierro, es Maya la que está presente 
en todas partes. Entonces, ¿cómo puede Dios estar presente en todas partes? También se 
menciona en el Gita: no estoy presente en Maya. Esto demuestra que Dios no está en todas 
partes. 

2) El mundo incorporal: la residencia de las almas y el Alma Suprema. 

Cuando hablamos del mundo incorporal, sabemos que incorporal no quiere decir que no 



tenga forma. Cuando hablamos del mundo incorporal, sin duda tiene un significado. 
Ciertamente hay un mundo, pero no tiene forma como la tiene el mundo físico. Asimismo, el 
Alma Suprema es incorporal, pero El definitivamente tiene Su propia forma sutil. Así pues, la 
tierra de nosotras las almas y el Alma Suprema es el mundo incorporal. Así, cuando 
hablamos del mundo, esto muestra que hay un mundo allí y que nosotros residimos allí y por 
eso se le da el nombre de “mundo”. La gente del mundo piensa que la forma de Dios es la del 
elemento de luz eterno, pero ese es el lugar de residencia de Dios, que también recibe el 
nombre de hogar de retiro. Entonces, no podemos decir que el hogar de Dios es Dios. El otro 
mundo es el mundo sutil donde residen las deidades Brahma, Vishnu y Shankar en sus 
formas sutiles. Este es un mundo físico que consta de dos partes. Uno es el mundo sin vicios 
del paraíso en el que hay felicidad, pureza y paz completa durante la mitad de cada ciclo. El 
otro es el mundo vicioso de la edad de hierro, de pesar e intranquilidad. ¿Por qué decimos 
que existen estos dos mundos? Porque la gente dice que tanto el mundo del paraíso como el 
del infierno fueron creados por Dios, pero las versiones de Dios son: Hijos, Yo no creé este 
mundo de pesar. El mundo que Yo creo es un mundo de felicidad. El mundo de pesar e 
intranquilidad se debe a que las almas humanas se han olvidado de sí mismas y de Mí, el 
Alma Suprema, y por ello están sufriendo. Sin embargo, no es que mientras existía ese 
mundo de felicidad y caridad, no hubiera un mundo allí. Sí, cuando decimos que las deidades 
residían allí, toda la actividad, sin duda, sucedía allí. Sin embargo, es seguro que allí no había 
creación a través del vicio y, debido a esto, no había ataduras kármicas. Ese mundo se llama 
el mundo del paraíso y está libre de ataduras kármicas. Así que, por un lado, está el mundo 
incorporal, por otro el sutil y el tercero es el mundo físico. Achcha 


