25/05/26 Murli de la Mainana Om Shanti BapDada Madhuban

Esencia: Dulces hijos, todos deberiais preguntaros: ;me he convertido en un conquistador de mis
sentidos fisicos? ; Alguno de mis sentidos fisicos me engana?

Pregunta:  Hijos, ;qué deberia prometerse cada uno de vosotros a si mismo, para hacerse karmateet?

Respuesta:  Prometeos a vosotros mismos que ninguno de vuestros sentidos fisicos nunca causara
problema. Yo tengo que controlar mis sentidos fisicos. Definitivamente tengo que poner en
practica todas las instrucciones que ha dado Baba. Baba dice: Dulces hijos, si queréis
haceros karmateet, no realicéis acciones viciosas a través de ninguno de vuestros sentidos
fisicos. Maya es muy poderosa. Los 0jos son muy engafiosos, y por eso debéis cuidar de
VOSOtros mismos.

Om shanti. Hijos, ;estdis sentados aqui en conciencia del alma? Preguntaos esto. Cada uno tiene que
preguntarse todo a si mismo. El Padre os muestra el modo: Preguntaos: ;estdis sentados aqui en
conciencia del alma? ;Estoy recordando al Padre? Este es vuestro ejército espiritual. En otros ejércitos
solo se alistan los jovenes. En este ejército hay jovenes que solo tienen 14 o 15 afios, e incluso ancianos
que tienen 90 afos, y también nifios. Este es el ejército para conquistar a Maya. Cada uno de vosotros
tenéis que conquistar a Maya y reivindicar vuestra herencia ilimitada del Padre, porque Maya es muy
poderosa. Hijos, podéis entender por vosotros mismos que Maya es muy poderosa. Cada uno de los
sentidos fisicos causa mucho engafio. ;Qué sentido fisico os engafia mas? Los 0jos son los que mas os
engafian. Incluso aunque alguien tenga su propia esposa, cuando él ve a otra mujer hermosa, muy
rapidamente se siente atraido por ella. Sus ojos le engafian tanto que su corazon desea tocarla. Se os ha
explicado, a vosotros hijos, que vuestro intelecto debe entender siempre que vosotros, Brahma Kumars
y Kumaris, sois hermanos y hermanas. Maya os engafia muchisimo de forma muy incdgnita. Por eso
también deberias escribir en vuestra grdfica que sentido fisico os engafié durante el dia. Los ojos son
los peores enemigos. Por tanto, deberiais escribir que cuando visteis a tal o cual persona vuestros 0jos
se atrajeron. Estd el ejemplo de Surdas (alguien que se cegd a si mismo porque sus o0jos lo engafiaban).
Se cego a si mismo. Cuando os reviséis, os daréis cuenta que vuestros 0jos son los que mas os engafian.
A veces, un hombre deja a su propia esposa y se encapricha de otra mujer hermosa. Si alguna es una
cantante muy buena y se ha puesto un bonito maquillaje, sus ojos rdpidamente causardn travesura (se
atraeran). Por eso Baba dice: Esos ojos os engafian mucho. Aunque puede que estéis haciendo servicio,
vuestros 0jos os engafan muchisimo. Tenéis que tener mucho cuidado con este enemigo. De lo
contrario, se entiende que estdis destruyendo vuestra propia posicion. Los hijos sensatos deberian
anotar en su diario: cuando vi a tal o cual, mi vision fue atraida hacia esa persona. jEn tal caso,
deberiais penalizaros a vosotros mismos! En el camino de la devocion, si sus intelectos divagan en otras
direcciones mientras estdn orando, ellos mismos se pellizcan. Cuando esa mujer venga delante de
vosotros deberiais alejaros. No deberiais quedaros ahi de pie mirdndola. Los 0jos causan mucho engafio,
y por eso los sannyasis se sientan con sus o0jos cerrados. Hacen que las mujeres se sienten atrds y los
hombres se sientan delante. Hay algunos sannyasis que no miran en absoluto a las mujeres. Hijos, tenéis
que hacer mucho esfuerzo. {No es poca cosa reivindicar la fortuna del reino del mundo! Esa gente
probablemente acumule diez, doce, veinte mil, o cien o doscientos mil o un millén. Sin embargo, ahora
todo se va a destruir. Hijos, vosotros recibis la herencia imperecedera; lo logréis todo. No hay nada que
quede por lograr por lo que tuvieseis que romperos la cabeza. Hay la diferencia como del dia a la noche



entre el final de esta edad de hierro y el principio de esa edad de oro. Aqui no hay nada. Ahora, esta es
vuestra edad de la confluencia mas elevada. Sin duda debéis escribir el término “mds elevada”. No le
llevé mucho tiempo a Dios cambiar a los seres humanos en deidades. Ahora os habéis convertido en
Brahmins. La gente estd en la oscuridad completa. Hay muchos que no podran ver el paraiso. El Padre
dice: Hijos, vuestro dharma es el que da mucha felicidad. La gente no entiende nada. Incluso la gente de
Bharat ha olvidado lo que fue el paraiso. Los cristianos hablan sobre la existencia del paraiso. A
Lakshmi y Narayan se les llama una diosa y un dios. Por tanto, sin duda es solo Dios quien les hizo
asi. El Padre explica: Tenéis que hacer mucho esfuerzo. Mirad cada dia vuestra grafica. ;Qué sentido
fisico me engand hoy? Incluso la boca os engafia muchisimo. En los primeros tiempos, Baba solia
celebrar una corte en la cual todos confesaban los errores que habian cometido: tomé algo secretamente
y me lo comi. Incluso algunas hijas de muy buenas familias admitian esto. Maya os ataca de esta forma.
Comer algo secretamente es robar. |Y ademads de la yagya de Shiv Baba! Eso es muy malo. Quien roba
incluso una paja es lo mismo que alguien que roba cientos de miles. Maya os agarra completamente por
vuestra nariz. Ese es un hibito muy malo. ;En qué os convertiréis si tenéis malos habitos? No es gran
cosa Ir al paraiso, pero hay diferente nivel en la posicion alli. Hay mucha diferencia entre los reyes y los
ciudadanos del reino. Los sentidos fisicos os engafian muchisimo. Deberiais tener cuidado con ellos. Si
queréis reivindicar una posicion elevada tenéis que seguir completamente las instrucciones del Padre.
El Padre da directrices y Maya se pone en medio y crea obstaculos. El Padre dice: {No os olvidéis! De
lo contrario, al final habrd un gran arrepentimiento. Entonces también tendréis visiones del fracaso.
Ahora decis que cambiaréis de un hombre comiin en Narayan, pero debéis revisaros y también escribir
vuestra grafica. Hay muchos que apenas entienden esto o lo ponen en practica. Sin embargo, Baba dice:
Haciendo esto progresareis mucho. Deberiais escribir vuestra grafica para el dia entero. Los ojos os
engafian muchisimo. Cuando alguien ve a otra, pensard que ella es muy agradable y se pondra a hablar
con ella. Después, el deseo de su corazon sera regalarle algo o darle a comer cosas sabrosas. Pensard en
ella constantemente. Hijos, vosotros entendéis que esto requiere mucho esfuerzo. Los sentidos fisicos os
engafian muchisimo debido a que este es el reino de Ravan. El Padre dice: Alli no hay nada por lo que
preocuparse, porque el reino de Ravan no existe alli. No hay nada de lo que preocuparse en absoluto. Si
alli también hubiese preocupaciones, ;cudl seria entonces la diferencia entre el paraiso y el infierno?
Vosotros hijos estdis estudiando con Dios para lograr una posicion muy elevada. El Padre explica: Maya
hace que Me difaméis. Vosotros Me difamasteis, y Yo vine y os elevé. Hijos, si tenéis una visién impura
os causaréis una pérdida. El destino es muy elevado. Por eso Baba dice: Mirad vuestra propia grafica.
(Realicé alguna accion impura? ;Engafi€ a alguien? Ahora tenéis que convertiros en conquistadores de
las acciones impuras. Aparte de vosotros hijos, nadie conoce el periodo de los conquistadores del karma
negativo. El Padre explica que ahora han pasado 5000 afios desde el periodo de los conquistadores del
karma negativo. Después, cuando ellos realizan acciones impuras, entran en el camino del karma
negativo. Estdn los términos: accidn, accion neutra y accion viciosa. Las acciones que la gente realiza
en el reino de Maya son viciosas. En la edad de oro no hay vicios: alli no se realiza karma negativo.
Solo vosotros entendéis estas cosas, porque cada uno de vosotros recibis un tercer ojo de este
conocimiento. Os habéis convertido en los que tienen un tercer ojo. Es el Padre quien os hace
trikaldarshi y trinetri. Debido a que ahora os habéis vuelto teistas, también os habéis hecho trikaldarshi.
Tenéis en vuestros intelectos los secretos de todo el drama. Esta el mundo incorporal, la regién sutil, el
mundo corporal y el ciclo de los 84 nacimientos y como vienen los fundadores de las otras religiones.
Ellos no os pueden conceder salvacion. A ellos ni siquiera se les puede llamar guruds. Solo el unico
Padre es el Otorgador de Salvacion para todos. Ahora todos van a recibir salvacion. Esas personas son
fundadores de religiones, no gurus. Los fundadores de religiones son instrumentos para establecer una



religion; no conceden salvacion a nadie. Ni nadie puede recibir salvacion recorddndoles a ellos ni se
puede eliminar el karma negativo de nadie. Todo eso es devocion. El Padre explica: Maya es muy
poderosa. Hay una guerra con ella. Vosotros sois el Ejército Shiv Shakti Pandava. Todos vosotros sois
Pandavas, guias; mostrais a todos el camino a la tierra de la paz y a la tierra de la felicidad. Vosotros
sois guias. Les decis a todos que recuerden al Padre, de forma que se pueda absolver su karma
negativo. Si alguien después realiza karma negativo, ese también acumula cien veces las consecuencias.
Tanto como sea posible, no realicéis ningtin karma negativo. Los sentidos fisicos os engafian mucho; el
Padre entiende esto segtn las actividades de cada uno. Los hijos experimentan tormentas de Maya. Solo
cuando hay la conciencia de hombre y mujer es cuando hay tormentas. Por tanto, tiene que haber ese
control sobre vuestros 0jos. Soy un hijo de Shiv Baba. Algunos hijos incluso hacen una promesa al
Padre y se atan un rakhi, pero, a pesar de eso, Maya les engafia mucho y no se pueden liberar ellos
mismos. Solo cuando controléis vuestros sentidos fisicos podréis alcanzar vuestro estado karmateet. Es
facil decir que os convertiréis en Lakshmi o Narayan, pero también tiene que haber entendimiento. El
Padre dice: Poned las directrices en la practica. Continuad diciendo: “iBaba, Baba!”. Nosotros
reivindicaremos nuestra herencia completa de Baba. Nunca jamas encontraremos a un Profesor asi en
ningln otro lugar. Si ni siquiera las deidades saben estas cosas, ;como podrian saber nada aquellos de
otras religiones que vienen mas tarde? Baba dice: Incluso si este dice algo, simplemente considerad que
es Shiv Baba quien lo esta diciendo. No penséis que es este Dada quien lo estd diciendo. Este es Mi
carruaje. ;/Qué puede hacer él? Yo os estoy dando el reino a vosotros, hijos. No lo estd haciendo este
carruaje. El es un mendigo completo. El también esti reivindicando su herencia de Baba. Asi como
vosotros hacéis esfuerzos, este también estd haciendo lo mismo. El también estd llevando una vida de
estudiante. Yo he tomado este carruaje en préstamo. El ahora es impuro. Vosotros ahora estdis
estudiando para convertiros en deidades dignas de adoracion, para convertiros de seres humanos en
deidades. Si esto no esta en la fortuna de alguien, €l o ella dira que tiene dudas de como viene y ensefia
Shiv Baba, y que no entiende esto en absoluto. Vuestro karma negativo no se puede absolver sin tener el
recuerdo del Padre. Entonces tendrd que haber una penalizacion total. Se estd estableciendo un reino.
Un rey tiene tantos sirvientes. Baba ha tenido mucho contfacto con los reyes. Los sirvientes se dan
como parte de la dote. Ya que hay tantos sirvientes aqui, pensad solo cuantos habrd en la edad de oro.
Esto también es un reino que se estd estableciendo. Baba sabe lo que cada uno estd haciendo. Por
vuestra grafica, Baba os podria decir a cualquiera de vosotros en qué os convertiriais si murieseis ahora.
Todos alcanzareis vuestro estado karmateet al final, cada uno a su nivel. Esto es un ingreso. La gente
estd tan ocupada en ganar un ingreso, que estan al feléfono incluso durante sus comidas. Personas asi
no pueden tomar este conocimiento. Solo los pobres y la gente comun vienen aqui. Los ricos dicen que
no tienen tiempo. jOh! Todo lo que tenéis que hacer es recordar al Padre para que vuestro karma
negativo se elimine. Baba os explica repetidamente a vosotros, los hijos més dulces. Dad a todos este
mensaje de forma que nadie pueda decir que no sabia que Shiv Baba habia venido. A lo largo del dia,
solo continuad diciendo Baba, Baba. Algunas hijas recuerdan muchisimo a Baba. Algunos hijos
derraman lagrimas de amor solo mencionando el nombre de Shiv Baba. Estan deseosos de venir y
encontrarse con EL. Ni siquiera han visto a Baba y aun asi estdn tan desesperados por encontrarse con
El, mientras que aquellos que Le han visto, no creen en El. Estén sentados lejos y derraman lagrimas de
amor. |Es una maravilla! Muchos tienen visiones de Brahma. A medida que progreséis mas, muchos
tendran visiones. Cuando una persona se estd muriendo, muchos otros van a verle y le dicen que
recuerde a Dios. Vosotros también deberiais recordar a Shiv Baba. El Padre dice: Hijos, continuad
aprovechando el tiempo en vuestros esfuerzos. Cuando tengdis una oportunidad, aprovechad el
tiempo. El ingreso es inmenso. Hay algunos que, no importa cudnto les expliquéis, esto simplemente no



se asienta en sus intelectos. El Padre dice: No os hagais asi. Beneficiaos a vosotros mismos. Seguid el
shrimat del Padre. El Padre os estd convirtiendo en los seres humanos mas elevados de todos. Esta es
vuestra meta y objetivo. Baba os continda mostrando muchas formas de hacer servicio. Tenéis que dar
a todos el mensaje, de forma que entiendan que les estais diciendo la verdad. Solo a través de esta
guerra habréd paz y felicidad en Bharat en particular, y en el mundo en general. Tenéis que imprimir
folletos asi en todos los idiomas. Bharat es tan grande. Todo el mundo tiene que saberlo, de forma que
nadie pueda decir que no era consciente de ello. Vosotros diréis: jOh! Pero nosotros lanzamos folletos
desde los aviones, lo imprimimos en los periédicos y vosotros no despertasteis. Esto también se ha
mostrado. Achcha

A vosotros, los hijos mds dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor,
recuerdos y buenos dias de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual os dice namaste a los
hijos espirituales.

Esencia para el dharna:

1. Revisad todos los malos habitos que tengdis en vosotros y esforzaos por eliminarlos. Mantened
vuestra grafica con honestidad. Seguid las directrices del Padre.

2. No hagdis nada que pueda deshonrar el nombre del Padre. Preocupaos por vuestro propio
progreso. No tengdis ni la m4s minima mala vision.

Bendicion:  Que sigdis cada orden, sea fisica o sutil, y os volviis completamente obedientes al Padre.
Los hijos que son obedientes en seguir las érdenes sutiles desarrollan el poder para seguir
las oOrdenes fisicas. La orden sutil mds importante es: permaneced en el recuerdo
constantemente y sed puros en vuestros pensamientos, palabras y acciones. Que no haya
ninguna impureza o falta de limpieza en vuestros pensamientos. Si vuestros viejos
sanskares impuros focan vuestros pensamientos, no se os puede llamar Vaishnavs
perfectos o completamente puros. Por tanto, no tengdis un solo pensamiento sin seguir las
ordenes; entonces se os llamard alguien que es completamente obediente.

Eslogan: Conocer al Padre y decir Baba desde vuestro corazén es la mayor especialidad.
*k* OM SHANTI ***

Sefial Avyakt: Experimentad continuamente un estado imperturbable, inamovible y constante.

Para hacer vuestro estado constante, convertios en un karma yogui. No importa qué tipo de persona
venga delante de un karma yogui, este se mantendrd amoroso y desapegado constantemente. A través de
este conocimiento, €l es consciente de que ese es el papel que el otro estd representando. Considerara
buenos a los que son buenos y permanecerd como un observador desapegado, y, como un observador
desapegado observard con una vision de misericordia a alguien malo. Siendo misericordioso, €l tendra
benevolencia y buenos deseos para transformar a ese. Esta es la forma de hacer constante vuestro
estado.



