25/12/25 Murli de la Mainana Om Shanti BapDada Madhuban

Esencia: Dulces hijos, habéis encontrado al Padre una vez mas después de mucho tiempo. Por tanto,
sois los hijos muy queridos, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados.

Pregunta:  ; Cuadl es el método para hacer vuestro estado constante?

Respuesta:  Recordad siempre que cada segundo que pasa esta en el drama, que también sucedio asi
en el ciclo anterior. La alabanza y la difamacion, el respeto y la falta de respeto, todo se
presentard ahora ante vosotros. Por tanto, para hacer vuestro estado constante, no penséis

en el pasado.

Om shanti. El Padre espiritual os explica a los hijos espirituales. ;Cudl es el nombre del Padre
espiritual? Shiv Baba. El es el Padre de todos los espiritus. ;Cudl es el nombre de todos los hijos
espirituales? Almas. A los seres corporales se les dan nombres; todas las almas tienen el mismo
nombre. Vosotros, hijos, también sabéis que hay muchas reuniones espirituales (satsangs). Esta es la
verdadera Compafiia de la Verdad donde el Padre verdadero ensefia Raja Yoga y nos lleva a la edad de
oro. No puede haber ninguna otra reunién espiritual o escuela como esta. Solo los hijos entendéis esto.
Hijos, el ciclo del mundo entero esta en vuestro intelecto. Solo vosotros, hijos, girdis el disco de la
autorrealizacion. El Padre se sienta aqui y os explica cémo gira el ciclo del mundo. Cuando expliquéis a
alguien, llevadlo delante del cuadro del ciclo: ahora irds en esta direccion. El Padre dice a los seres
vivientes: consideraos almas. Esto no es nada nuevo. Sabéis que lo escuchais cada ciclo y que ahora lo
estdis escuchando una vez mas. No mantenéis en vuestro intelecto a ningtn padre fisico, profesor ni
gurd. Sabéis que Shiv Baba, el que no tiene cuerpo, es vuestro Padre, Profesor y Gurd. No hablan asi
en ninguna otra reunion espiritual. Solo hay este inico Madhuban. Esa gente muestra un Madhuban en
Vrindavan. La gente ha creado eso en el camino de la devocion. De hecho, este es el Madhuban en la
prdctica. Esta en vuestro intelecto que habéis estado renaciendo a través de las edades de oro y de
plata, y que ahora habéis llegado a la edad de la confluencia para convertiros en los seres mds elevados.
El Padre ha venido y nos lo ha recordado. Ahora sabéis quién tiene 84 nacimientos y de qué manera. La
gente simplemente habla sobre ello sin entender nada. El Padre os explica muy bien. En la edad de oro
habia almas satopradhan y tenian cuerpos satopradhan. En este momento, no es la edad de oro; es la
edad de hierro. Nosotros éramos los unicos que existian en la edad de oro. Después, mientras
avanzdbamos gradualmente y renaciamos, llegamos a la edad de hierro y, sin duda, tenemos que
volver a recorrer el ciclo. Ahora tenemos que regresar a nuestro hogar. Vosotros sois los hijos durante
tanto tiempo perdidos y ahora encontrados. Los hijos durante tanto tiempo perdidos y ahora
encontrados son los que estuvieron perdidos durante mucho tiempo y que fueron encontrados de nuevo
tras un largo tiempo. Venis a encontraros con Baba después de 5.000 afios. Hijos, solo vosotros sabéis
que ese es el mismo Padre que vino a daros el conocimiento del ciclo del mundo hace 5.000 afios. El os
convirtié en los que girdis el disco de la autorrealizacion. El Padre ha venido ahora y nos ha encontrado
de nuevo para darnos nuestro derecho de nacimiento. El Padre hace que tengdis una profunda
comprension de ello. Esto incluye la compresion del alma y de los 84 nacimientos. El Padre se sienta
aqui y os explica todo esto, tal como lo explicd hace 5.000 afios, a fin de cambiaros de seres humanos
normales en deidades, de los que son muy pobres en los que estdn coronados. Vosotros entendéis que
habéis tenido 84 renacimientos. LLos que no hayan tenido 84 renacimientos no vendran aqui a estudiar.
Algunos solo entenderdn un poco; cada uno segin su capacidad. Tenéis que vivir en casa con vuestra



familia. No todos vendran a quedarse aqui. Solo los que quieran reclamar una posicion muy buena
vendran aqui para refrescarse. Los que van a reclamar una posicién baja no haran mucho esfuerzo.
Este conocimiento es tal que, aunque solo hagdis un pequefio esfuerzo, eso no se desperdicia. Las almas
iran alli después de experimentar las consecuencias. Si os esforzais bien, habra menos consecuencias.
Vuestro karma negativo no se puede eliminar sin permanecer en la peregrinaciéon del recuerdo.
Recordaos esto repetidamente a vosotros mismos. En primer lugar, explicad a cualquiera que os
encontréis: considérate un alma. Al cuerpo se le da un nombre més tarde; solo se puede llamar a alguien
utilizando su nombre corporal. Es solo en esta edad de la confluencia que el Padre ilimitado os llama
“hijos espirituales”. Vosotros decis que el Padre espiritual ha venido. El Padre os llama “hijos
espirituales”. Primero es el espiritu y después el nombre del hijo. Vosotros, los hijos espirituales,
entendéis las cosas que el Padre espiritual os explica. Vuestro intelecto entiende que Shiv Baba esta
presente en este carruaje afortunado y nos estd ensefiando el mismo Raja Yoga facil. No puede haber
ningin otro ser humano en quien el Padre venga para ensefiar Raja Yoga. Ese Padre solo viene en la
edad de la confluencia més auspiciosa. Ningin otro ser humano puede decir esto ni explicar de esta
forma. Solo vosotros entendé€is que estas ensefianzas no las da este padre. Este no sabia que la edad de
hierro estd terminando y que luego vendra la edad de oro. Este ahora no tiene ningtn guru fisico. Todos
los demés seres humanos dicen que tal persona es su guru, que tal o cual se fundi6 en el elemento de
luz. Todos tienen un guru fisico. Todos los fundadores de religiones también son seres corporales.
(Quién estableci6 este dharma? El Padre Supremo, el Alma Suprema, Trimurti Shiv Baba, la estableci6
a través de Brahma. El nombre del cuerpo de este es Brahma. Los cristianos dicen que Cristo
establecid su religion. Sin embargo, él era un ser corporal. También estd su imagen. ;Qué cuadro
mostrariais del Fundador de este dharma? Solo mostrdis la imagen de Shiv Baba. Algunos hacen
grandes imdgenes de Shiv Baba y otros las hacen pequefias. Sin embargo, El es solo un punto. El tiene
un nombre y una forma, pero es sutil; no podéis verle con vuestros ojos fisicos. Shiv Baba se fue
habiéndoos dado a los hijos vuestra fortuna del reino y por eso Le recorddis. Shiv Baba dice:
iManmanabhav! jRecordadme a Mi, el tnico Padre! jNo difaméis a nadie! Vosotras, almas, no deberiais
mantener a ninglin ser corporal en vuestro intelecto. Esto es algo que se tiene que entender muy
claramente. Shiv Baba nos estd ensefiando. Continuad repitiendo esto durante todo el dia. Dios Shiva
habla: en primer lugar tenéis que comprender Alfa. Si no habéis explicado Alfa correctamente, y
empezdis a explicar beta, zeta, etc., a los demds, no se asentard nada en su intelecto. Unos dicen que lo
que estdis diciendo es correcto, mientras que otros dicen que quieren tiempo para entender estas cosas.
Algunos dicen que pensarédn en ello. Vienen tantos tipos diferentes de personas. Estas cosas son nuevas.
El Padre Supremo, el Alma Suprema, Shiva, se sienta aqui y ensefia a las almas. Surge el pensamiento:
(qué deberiamos hacer para que la gente pueda entender estas cosas? Solo Shiva es el Océano del
Conocimiento. ;Como se le puede llamar el Océano del Conocimiento a un alma que no tiene cuerpo?
El es sin duda el Océano del Conocimiento. Por tanto, El debe haber hablado este conocimiento en
algin momento. Por eso se Le llama el Océano del Conocimiento. Si no, ;por qué Le llamarian asi?
Cuando alguien ha estudiado mucho los Vedas y las escrituras, se le llama un erudito de ellas. Al Padre
se Le llama la Autoridad, el Océano del Conocimiento. El definitivamente vino aqui y luego se fue. En
primer lugar, deberiais preguntar a la gente si ahora es la edad de hierro o la edad de oro. ;Es este el
mundo viejo o el mundo nuevo? Vuestra meta y vuestro objetivo estan ante vosotros. Si Lakshmi y
Narayan estuvieran aqui, este seria su reino. No seria el mundo viejo y no habria pobreza. Ahora solo
estan sus imagenes. Se muestran réplicas de ellas en los templos. De otro modo, si estuvieran aqui, sus
palacios y jardines serian enormes; ellos no vivirian solo en los templos. La casa del Presidente es tan
grande. Las deidades viven en palacios enormes; tienen mucha tierra. Alli no existe el miedo. Alli, las



flores estdn siempre en flor; alli no hay espinas. Es un jardin. Alli, no queman madera, etc. El humo que
se crea quemando madera es molesto. Alli vivimos en una pequeiia drea. Mds adelante, tiene lugar la
expansion. Habra jardines muy buenos llenos de fragancia por todas partes. Alli no habra junglas.
Aunque no podéis verlo, ahora podéis sentirlo. En trance veis enormes palacios, etc., pero no se pueden
crear aqui. Tenéis visiones de ellos y después desaparecen. Habéis tenido visiones, ;verdad? Habra
reyes, principes y princesas. El paraiso sera muy hermoso, asi como aqui Mysore es muy hermoso.
Alli habra un aire muy bueno. Habrd muchas cascadas. El alma piensa en hacer cosas muy buenas
porque recuerda el paraiso. Vosotros, hijos, comprendéis lo que habra alli y donde viviréis. En este
momento sois conscientes de ello. {Mirad las imagenes y ved cudn afortunados sois! Alli no habrd nada
de pesar. Estdbamos en el paraiso y ahora hemos bajado. Ahora tenemos que ir al paraiso otra vez.
(COomo podemos ir alli? ;Os agarraréis de una cuerda para ir alli? Las almas somos residentes de la
tierra de la paz. El Padre os ha recordado que ahora os estdis convirtiendo en deidades y estdis haciendo
a otros iguales. Muchos tienen visiones mientras estan sentados en casa. Las que estin en atadura nunca
han visto a Baba, pero, jmirad cémo danzan esas almas! Las almas experimentan felicidad a medida
que se acercan a su hogar. Entendéis que Baba ha venido para daros conocimiento y decoraros. Un dia,
esto finalmente se publicard en los periodicos. Ahora, la alabanza y la difamacion, el respeto y la falta
de respeto, todo viene delante de vosotros. Sabéis que lo mismo sucedié también en el ciclo anterior. No
debéis preocuparos por lo que sucedié hace un segundo. Eso también se publicé en los periddicos de la
misma forma en el ciclo anterior. Tenéis que hacer esfuerzos. Cualquier trastorno que tuvo lugar, ya
pasé. Al menos vuestro nombre se ha dado a conocer. Vosotros les respondisteis. Algunos estudian y
otros no. Ellos no tienen tiempo; permanecen ocupados en otro trabajo. Ahora esta en vuestro intelecto
que este es un drama enorme e ilimitado. Sigue pasando mientras el ciclo continta girando. Cualquier
cosa que ocurra en este segundo se repetird otra vez después de 5.000 afos. Vosotros pensdis en lo que
sucedid, un segundo después de que haya sucedido. Cualquier error que sucede se queda fijado en el
drama. El mismo error también ocurri6 en el ciclo anterior, y ahora se ha convertido en el pasado.
Después os diréis a vosotros mismos que no haréis eso en el futuro y que continuaréis haciendo
esfuerzos. Se os ha dicho que no es bueno cometer el mismo error una y otra vez. Tales acciones no son
buenas. Si realizasteis una accion erronea, os remordera la conciencia. El Padre os dice lo que no debéis
hacer porque causaria pesar a alguien. Tenéis prohibido hacer eso. El Padre os dice que no lo debéis
hacer. Si tomdis algo sin pedirlo, eso se llama robar. No realicéis tales acciones. No habléis palabras
amargas. Mirad como es el mundo de hoy. Si alguien se enfada con su sirviente, crea enemistad. Alli, el
leén y el cordero viven juntos como la leche y el azicar. Hay agua salada y hay leche y azicar. En la
edad de oro todas las almas viven juntas como la leche y el azicar, mientras que en este mundo de
Ravan todos los seres humanos viven juntos como agua salada. Incluso padres e hijos son como agua
salada. La lujuria es el mayor enemigo. La gente utiliza la espada de la lujuria y contindan causandose
pesar unos a otros. Este mundo entero es como agua salada mientras que el mundo de la edad de oro es
como leche y azucar. ;Qué sabe el mundo de estas cosas? La gente dice que el paraiso fue hace miles de
afios. Por tanto, nada puede entrar en su intelecto. Esto solo entra en el intelecto de los que fueron
deidades. Vosotros sabéis que esas deidades existian en la edad de oro. Los que han tenido 84
nacimientos vendrdn otra vez para estudiar y, de ser espinas, se convertirdn en flores. Esta es la tnica
universidad del Padre y sus ramas contindan emergiendo. Cuando Dios viene, vosotros os convertis en
Sus ayudantes, con los que Dios mismo establece un reino. Entendéis que sois los ayudantes de Dios.
Esa gente hace servicio fisico, mientras que vosotros hacéis servicio espiritual. Baba nos estd ensefiando
a nosotras, almas, como hacer servicio espiritual, porque los espiritus (las almas) se han hecho
tamopradhan. Baba os esta haciendo satopradhan una vez mas. Baba dice: constantemente recordadme



solo a Mi y vuestro karma negativo se eliminara. Este es el fuego del yoga. Se recuerda el yoga antiguo
de Bharat. Hay muchos tipos de yoga artificial. Por eso, Baba dice que es correcto llamar a esto la
peregrinacion del recuerdo. Recordando a Shiv Baba, iréis a la tierra de Shiva. Esa es la tierra de Shiva,
la otra es la tierra de Vishnu y esta es la tierra de Ravan. Luego, la tierra de Vishnu se convierte en la
tierra de Rama. Después de la dinastia del sol, estd la dinastia de la luna. Eso es algo comun y
corriente. Durante medio ciclo, estan las edades de oro y de plata. Luego, durante la otra mitad, estan
las edades de cobre y de hierro. Ahora, vosotros estdis en la edad de la confluencia. Solo vosotros, hijos,
sabéis esto. Los que embeban esto muy bien también explicardn a otros. Nosotros estamos en la edad
auspiciosa de la confluencia. Si ellos mantuvieran esto en su intelecto, el drama entero también entraria
en su intelecto. Sin embargo, continian recordando sus relaciones corporales de la edad de hierro. El
Padre dice: tenéis que recordar al tinico Padre. El Otorgador de Salvacion para Todos, Aquel que ensefia
Raja Yoga, es solo el Unico. Por eso Baba ha explicado que es solo con el nacimiento de Shiv Baba que
se transforma el mundo entero. Solo vosotros, Brahmins, sabéis que estais en la edad de la confluencia
mads auspiciosa. Solo los que son Brahmins tienen en su intelecto el conocimiento del Creador y de la
creacion. Achcha.

A vosotros, los hijos mds dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor,
recuerdos y buenos dias de 1a Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual os dice namaste a los hijos
espirituales.

Esencia para el dharna:
1. No realicéis acciones que causen pesar a otros. No habléis palabras amargas. Permaneced como la
leche y el azicar.
2. No difaméis a ningln ser corporal. Mantened en vuestro intelecto que Shiv Baba os estd
ensefiando. Alabad solo al Unico. Convertios en ayudantes espirituales.
Bendicion:  Que transforméis vuestra actitud no teniendo pensamientos impuros y, de ese modo, os
sentéis en el trono del corazén.
El trono del corazén de BapDada es tan puro que solo las almas puras pueden sentarse en
€l constantemente. Los que tienen impurezas o hacen algo en contra de los codigos de
conducta que hay en su mente, entran en la etapa de descenso en lugar de sentarse en este
trono. Asi que, en primer lugar, transformad vuestra actitud haciendo la promesa de tener
pensamientos puros. Al transformar vuestra actitud, cambiard el mundo de vuestra vida
futura. El fruto instantidneo de hacer una promesa de tener pensamientos puros y
determinados es sentarse en el trono del corazén de BapDada para siempre.

Eslogan: Cuando tenéis todos los poderes con vosotros, el éxito libre de obstaculos estd garantizado.
*#% OM SHANTI **%*

Seial Avyakt: Ahora tened la profunda inquietud de haceros completos y karmateet.

El vehiculo de vuestro estado interno, el estado que esta libre de cualquier atadura del karma, y el
estado karmateet es el estado final; en este estado seréis capaces de volar en un segundo. Para ello,
convertios en una joya victoriosa que estd mas alld de todas las limitaciones, estables en vuestra forma
ilimitada y en el servicio ilimitado. Solo entonces os convertiréis en una personificacion de la
experiencia de la forma karmateet.



