
 
26/05/26 Murli de la Mañana Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Esencia: Dulces hijos, mantened constantemente la felicidad de que Dios mismo se ha 

convertido en vuestro Profesor y os está enseñando. Estáis estudiando Raja 
Yoga con Él, no praja yoga (yoga para convertirse en residentes del reino). 

Pregunta: ¿Cuál es la maravilla de este estudio? ¿Por cuánto tiempo tendréis que continuar 
haciendo esfuerzo? 

Respuesta: En este estudio, que habéis estado estudiando durante mucho tiempo, los hijos 
nuevos avanzan rápido. Es una maravilla que hijos de tres meses puedan 
adelantar a los hijos mayores, debido a que su intelecto es más agudo. Tenéis 
que continuar haciendo esfuerzo hasta que aprobéis por completo, y alcancéis 
vuestro estado karmateet y os liberéis de todas las cuentas karmicas. 

 

Om shanti. Hijos, ¿dónde estáis sentados? En la escuela del Padre ilimitado. Vosotros hijos 
deberíais tener una dicha espiritual muy elevada. ¿Qué hijos deberían tener esta dicha 
espiritual? Los hijos del Padre ilimitado, que son hijos espirituales. El Padre solo enseña a 
espíritus. Él no enseña a Gujaratis o Marathis. Eso es nombre y forma. El Padre solo os 
enseña a vosotros espíritus. Solo vosotros hijos entendéis que vuestro Padre ilimitado es 
Aquel mismo a quien se le llama Dios. Sin duda estas son las versiones de Dios, pero la 
gente no entiende quién es Dios. Ellos dicen: saludos al Alma Suprema, Shiva. Solo hay un 
Alma Suprema. Él es el más Elevado en lo Alto, el Único Incorporal. Dios Shri Krishna ni os 
está enseñando ni nunca os enseñó antes. Vosotros sabéis que el Padre de nosotras las 
almas nos está enseñando. Dios es incorporal. La gente aún va a los templos de Shiva para 
adorarle y por eso definitivamente Él debe ser algo. No puede haber nada más allá del 
nombre y la forma. Solo en este tiempo vosotros entendéis esto. Nadie en el mundo entero 
entiende esto. Sólo ahora habéis empezado a comprenderlo. Habéis estado estudiando esto 
durante mucho tiempo. No es que aquellos que acaban de llegar no puedan ir por delante de 
otros que han estado viniendo durante mucho tiempo. También es una maravilla que incluso 
hijos de tres meses puedan avanzar muy rápido. Algunos dicen: Baba, el intelecto de esta 
alma es muy agudo. Cuando los nuevos escuchan este conocimiento, burbujean de felicidad 
en su interior. Todos vosotros sois estudiantes Divinos. El Padre incorporal, el Océano de 
Conocimiento, os está enseñando. Se recuerda: “Dios habla”, ¿pero cuándo? Ellos han 
olvidado esto. Hijos, ahora vosotros entendéis que hay algunos hijos cuyo padre también es 
su profesor. Sin embargo, él solo enseñaría una asignatura y tendrían otros profesores para 
distintas asignaturas. Hijos, aquí el Padre es el Profesor de todos vosotros. Esto es algo 
maravilloso. Hay muchos hijos que tienen la fe de que Shiv Baba les está enseñando. A Shri 
Krishna no se le puede llamar Baba. Ellos no consideran que Shri Krishna sea un profesor o 
un gurú. Éste os está enseñando de una forma práctica. Todos vosotros sentados aquí, sois 
estudiantes diferentes. Baba, el Profesor, os enseñará hasta que aprobéis y alcancéis 
vuestro estado karmateet. Hasta entonces, tenéis que continuar haciendo esfuerzo. Tenéis 
que liberaros de las cuentas karmicas. En vuestro interior deberíais tener la gran felicidad de 
que Baba os está llevando a tal mundo. No hay otra escuela como esta, donde los hijos se 
sentaran y permanecieran conscientes de que el Padre, el Residente de la región suprema, 



vendrá para enseñarles. Ahora, vosotros estáis sentados aquí y comprendéis que vuestro 
Baba ilimitado viene para enseñaros. Deberíais tener gran felicidad dentro de vosotros de que 
Baba nos está enseñando Raja Yoga. Esto no es praja yoga (yoga para convertirse en 
residentes del reino), sino Raja Yoga. Sólo teniendo este recuerdo puede subir el mercurio de 
vuestra felicidad. Este es un examen muy importante, y vosotros estáis sentados aquí de 
forma tan corriente. A los estudiantes musulmanes se les enseña mientras están sentados en 
el suelo sobre una alfombra. Vosotros venís aquí con esta fe. Ahora estáis sentados 
personalmente delante del Padre. Baba dice: Yo soy el Océano de Conocimiento. Vengo ciclo 
tras ciclo para enseñaros Raja Yoga. Sea que habléis de 84 nacimientos de Shri Krishna o de 
84 nacimientos de Brahma, es lo mismo. Brahma se convierte en Shri Krishna. Vuestro 
intelecto debería embeber esto muy bien. Debería haber gran amor por el Padre. Nosotras 
las almas somos hijos del Padre, el Padre Supremo, el Alma Suprema, quien viene y nos 
enseña. No puede ser Shri Krishna quien hace esto. Shri Krishna no os hubiera enseñado 
así. ¿Se habría quitado él su corona, etc., y venido aquí? Quien os enseña tiene que ser una 
persona madura. El Padre dice: Yo he tomado un cuerpo maduro. Esto está fijado. Shiv Baba 
solo os enseña a través de Brahma. Se dice: verdaderamente, el Padre Supremo, el Alma 
Suprema, lleva a cabo el establecimiento a través de Brahma. Ellos no entienden de dónde 
viene Brahma. Hijos, el Padre se sienta aquí y os despierta una y otra vez y luego Maya os 
pone de nuevo a dormir. Ahora, estáis sentados personalmente delante de mí y entendéis 
que Yo soy vuestro Padre espiritual. Sí que lo sabéis, ¿no es así? Se canta: el Padre 
Supremo, el Alma Suprema, es el Océano de Conocimiento, el Purificador, el Eliminador del 
Pesar y el Otorgador de Felicidad. Ellos nunca dicen esto de Shri Krishna; él no podría 
enseñar a todos al mismo tiempo. La murli se habla en Madhuban y después se envía a 
todos los centros. Ahora estáis sentados personalmente delante del Padre. Sabéis que Baba 
os enseñó de la misma forma en el ciclo previo. Fue este mismo tiempo que ahora es el 
pasado el que se está convirtiendo en el presente. Se tiene que renunciar ahora a las cosas 
del camino de la devoción. Vosotros ahora tenéis amor por este conocimiento y por Aquel que 
os está enseñando. Algunos, cuando estudian con un profesor le dan un regalo. Aquí, este 
Baba mismo os da un regalo. Cuando viene aquí y os ve en vuestra forma corporal, Él siente: 
estos son Mis hijos. Hijos, sabéis que no todos tienen 84 nacimientos. Incluso alguien que 
solo tiene un nacimiento, aun así pasará por la felicidad y el pesar. Ahora entendéis todos 
estos asuntos. Este es el árbol genealógico del mundo humano. Los número uno son 
Brahma y Saraswati. Adi Dev y Adi Devi. Después continúa el crecimiento de las 
innumerables religiones. Él es la Semilla de todas las almas; todo el resto son las hojas. 
Prajapita Brahma es el Padre de toda la gente. Prajapita está presente ahora, en este tiempo. 
Baba se sienta en él y convierte a shudras en Brahmins; nadie más puede hacer esto. Solo 
el Padre os cambia de shudras en Brahmins y luego os enseña a convertiros en deidades. 
Este es el estudio del Raja Yoga fácil. El Rey Janak alcanzó liberación en la vida en un 
segundo, es decir, se convirtió en un residente del paraíso. La gente continúa cantando esto 
pero son incapaces de explicarlo. El Padre dice: hijos, ¡ahora haceos conscientes del alma! 
Vinisteis aquí sin cuerpo, adoptasteis cuerpos e interpretasteis vuestro papel. 
Verdaderamente hemos tenido 84 nacimientos. El Padre, quien es la Verdad, solo os dice la 
verdad. Habrá un reino y por tanto, no será tan solo una persona quien estudie Raja Yoga. 
Todos vosotros estáis cambiando ahora de espinas en flores. Ahora entendéis a quien llamáis 
espinas y a quien llamáis flores. Este es un mundo de espinas sucias. Hemos pasado 



alrededor del ciclo de 84 nacimientos y nos hemos convertido en residentes del infierno. 
Repetiremos la historia y la geografía del mundo. Sin duda nos convertiremos de nuevo en 
residentes del paraíso. Nos convertimos en esto ciclo tras ciclo. Repetidamente recordad esto 
y también explicad este conocimiento a otros. Lakshmi y Narayan pertenecieron a la dinastía 
del sol. Cristo vino y había muy pocos antes que él; no había un reino. El Padre ha venido 
ahora y está estableciendo el reino de la edad de oro. El establecimiento sucede en la edad 
de la confluencia. Ahora está en vuestro intelecto que este es el verdadero Kumbhamela. Hay 
innumerables almas y un Alma Suprema. El Padre, el Alma Suprema, viene a vosotros hijos 
para purificaros. A este se le llama el Kumbhamela de la edad de la confluencia. Ahora cada 
uno habéis recibido un tercer ojo de este conocimiento. El Padre viene y os convierte en 
residentes del paraíso. Después allí, sin duda tiene que haber la destrucción del mundo viejo 
del infierno. La destrucción ocurre cada ciclo. El mundo nuevo se hace viejo y el mundo viejo 
se hace nuevo. Definitivamente, esto sucederá. A ese mundo nuevo se le llama el paraíso, y 
a este mundo viejo se le llama el infierno. La población humana ha crecido tanto. Cuando 
ellos no pueden conseguir grano, saben que tienen que cultivar mucho más grano. Sin 
embargo, continúan naciendo muchos niños. ¿De dónde obtendrán el grano? Hijos, ahora 
vosotros tenéis la garantía de que este mundo viejo se va a destruir. A los seres humanos les 
gusta este conocimiento, pero nada de ello se asienta en su intelecto. Está en vuestro 
intelecto que el paraíso vendrá después del infierno. Las deidades de la edad de oro 
estuvieron aquí y se fueron. Lakshmi y Narayan fueron los amos del mundo y hay imágenes 
suyas. En la edad de oro existe el dharma original eterno de las deidades. En este tiempo las 
gentes no se llaman a sí mismos los del dharma de las deidades. En lugar de eso, dicen que 
son hindúes. Hijos, vosotros entendéis muy claramente que os estáis convirtiendo en 
deidades. Baba os está enseñando a través de estos órganos. Baba dice: ¿De qué otra 
manera os enseñaría? El solo enseña a las almas, ya que la aleación se ha mezclado en las 
almas. Ahora os tenéis que convertir en oro auténtico. De la edad de oro fuisteis a la edad 
de plata, es decir, cuando la aleación de la plata se mezcló en vosotras, almas, os 
convertisteis en parte de la dinastía de la luna. Estabais en la edad de oro. Después 
descendisteis y la población siguió incrementando. Ahora está en vuestro intelecto que 
habéis pasado por el ciclo de 84 nacimientos, a través de las edades de oro, plata, cobre y 
hierro. Habéis interpretado muchas veces estos papeles. Nadie puede ser liberado de su 
papel. Algunos dicen que quieren liberación eterna, pero de hecho, sois vosotros los que 
deberíais estar angustiados, ya que habéis pasado por el ciclo de 84 nacimientos. La gente 
piensa que el ir y venir sigue sucediendo, y por ello preguntan por qué no se pueden liberar 
de eso. Sin embargo, no es posible. Incluso los gurús dicen: lograréis liberación. Recordad el 
elemento brahm y os fundiréis en eso. En Bharat hay muchas ideas y opiniones diferentes. 
En ningún otro país hay tantas opiniones. Aquí hay muchas opiniones, todas completamente 
diferente una de otra. La gente también estudia mucho sobre los poderes ocultos. Algunos 
hacen aparecer azafrán y otros hacen otra cosa. La gente se pone muy feliz con eso. Sin 
embargo, esto es conocimiento espiritual. Vosotros entendéis que el Padre espiritual es el 
Padre de nosotras las almas. El Baba Espiritual le está hablando a nosotros los espíritus. Él 
viene y os cuenta la historia del verdadero Narayan y la historia de la inmortalidad, a través 
de la cual, os convertís en los amos de la tierra de la inmortalidad y de un humano corriente 
en Narayan. Después os hacéis como cáscaras. Ahora habéis recibido un nacimiento tan 
valioso como un diamante. Por lo tanto, ¿por qué lo estáis desperdiciando persiguiendo 



cáscaras? ¿Cuántos años más permanecerá este mundo? Sigue habiendo muchas peleas y 
disputas. Todo se va a destruir. La muerte está justo delante de vosotros. Así pues, ¿quién 
disfrutaría de los cientos de miles o millones que tenéis? ¿Por qué no utilizar todo eso de una 
forma digna? Abriendo este colegio universitario espiritual, la gente se hará siempre sana, 
rica y feliz. Esto es un hospital y universidad combinados: hay salud, riqueza y felicidad. 
Verdaderamente, recibís una larga vida con el poder del yoga. ¡Os hacéis tan sanos! Recibís 
tesoros ilimitados. Ellos muestran una obra sobre Allah, Aquel que establece el primer 
dharma. Vosotros entendéis que da mucha felicidad el dharma original eterno de las deidades 
que estableció Allah: su verdadero nombre es el paraíso. Vosotros erais residentes de la 
tierra de la paz, y luego fuisteis primero a la tierra de la felicidad y después continuasteis 
desciendo mientras tomáis 84 nacimientos. Hijos, cada ciclo Yo me siento aquí y os explico 
de esta forma a vosotros. No conocéis vuestros propios nacimientos. Yo os los explico. 
Habéis tomado 84 nacimientos y este traje ahora es impuro y el alma también se ha hecho 
tamopradhan. Todo lo que Baba os dice es correcto. Baba nunca os dice nada erróneo. Él 
es la Verdad. La edad de oro es el mundo sin vicios, un mundo de rectitud. Ravan después 
os hace sin rectitud. Esta es una tierra de falsedad. Se canta: ¡Maya es falsa, el cuerpo es 
falso y el mundo es falso! ¿Qué mundo? El mundo viejo entero es falso. El mundo verdadero 
fue en la edad de oro. Solo hay un mundo; no hay dos mundos. El mundo nuevo después se 
hace viejo. Hay una diferencia entre una casa nueva y una casa vieja. Cuando se está 
construyendo una casa nueva, entendéis que luego iréis y viviréis en ese nuevo hogar. Aquí 
también, se construyen casas nuevas para los hijos a medida que el número de hijos sigue 
incrementando. Hijos, vosotros deberíais tener mucha felicidad. El Padre dice: todos mis 
pobres hijos desesperados, los hijos del Océano de Conocimiento, se han quemado 
completamente al sentarse en la pira de la lujuria. Yo ahora les hago sentar en la pira de este 
conocimiento. Les siento en la pira del conocimiento y les convierto en amos del paraíso. Al 
sentarse en la pira de la lujuria se han vuelto absolutamente feos. A Shri Krishna se le llama 
el feo y el hermoso, pero nadie es capaz de entender el significado de eso. ¡Mirad en lo que 
os estáis convirtiendo ahora de lo que erais! El Padre os cambia de cáscaras en diamantes. 
Por tanto, deberíais prestar esa gran atención. ¡Deberíais recordar al Padre! Sólo teniendo 
recuerdo os haréis los amos del paraíso. Achcha. 

A vosotros, los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora 
encontrados, amor, recuerdos y buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre 
espiritual os dice namaste a los hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 
1.​ No desperdiciéis esta vida valiosa, que es como un diamante, persiguiendo cáscaras. La 

muerte está justo delante de vosotros. Por lo tanto, usad todo lo que tenéis de una 
manera digna para el servicio espiritual. 

2.​ Tened verdadero amor por el estudio y por Aquel que os está enseñando. Mantened la 
felicidad de que Dios mismo viene para enseñaros. 

Bendición: Que uséis vuestro poder de captar para captar vuestros sanskares originales y 
os convirtáis en una personificación poderosa de ellos. 
La base principal para hacer esfuerzos es el poder de captar. La ciencia puede 
captar el sonido muy por adelantado. De igual forma, usad vuestro poder del 



silencio para captar vuestros sanskares originales, divinos. Para ello, 
constantemente tened esta conciencia: Yo fui eso y me estoy convirtiendo en eso. 
Cuanto más captéis esos sanskares, más os convertiréis en la personificación de 
ellos. Las cosas de hace 5000 años se experimentarán tan claramente que será 
como si se tratara de asuntos de ayer. Solo cuando hagáis vuestra conciencia así 
de elevada y clara, os haréis poderosos. 

Eslogan: El respiro de la vida Brahmin es la felicidad. Incluso si os desprendéis de vuestro 
cuerpo, no perdáis vuestra felicidad. 

*** OM SHANTI *** 

Señal Avyakt: Continuamente experimentad un estado inquebrantable, inamovible y constante. 

Al pertenecer a Uno, los que cierran un trato de golpe, permanecen constantes. Sin embargo, 
los que negocian poco a poco, mantienen sus pies en dos barcos en lugar de uno, y así 
siempre están en alguna confusión o trastorno y no se vuelven constantes. Por tanto, si 
queréis hacer un trato, hacedlo en un segundo. No rompáis vuestro corazón en pedazos. 


