
 
28/09/26 Murli de la 

Mañana 
Om Shanti BapDada Madhuban 

 

Esencia: Dulces hijos, ahora estáis en esta peregrinación a la tierra de la inmortalidad. 
Esta es vuestra peregrinación espiritual del intelecto; solo vosotros, los 
Brahmins verdaderos, podéis ir en esta peregrinación. 

Pregunta: ¿Sobre qué deberíais hablaros a vosotros mismos y qué os deberíais decir 
entre vosotros para que haya un encuentro auspicioso? 

Respuesta: Hablaos a vosotros mismos: yo, el alma, dejaré mi cuerpo viejo y sucio, y 
regresaré al hogar. Este cuerpo no es de utilidad. Ahora regresaré al hogar 
con Baba. Cuando os encontréis unos con otros, hablad entre vosotros sobre 
cómo se puede expandir el servicio, cómo se puede beneficiar todos y cómo 
podéis mostrar el camino a todos. A esto se le llama un encuentro 
auspicioso. 

Canción: Que no se rompa el soporte del corazón. 
 

Om shanti. Vosotros, los hijos espirituales más dulces, sabéis que toda la decoración más 
elevada del clan Brahmin, la creación nacida de la boca de Brahma, en todos los centros, 
conocen el clan al que pertenecen, ya sea un clan bajo o un buen clan. Todos conocen su 
propio clan y entienden cuando el clan de alguien es bueno. Lo llaméis clan o casta, nadie 
en el mundo sabe, aparte de vosotros Brahmins, que el clan Brahmin es el clan más 
elevado de todos. El clan número uno es el de vosotros, los Brahmins. El clan Brahmin es 
el clan Divino. Al principio estáis en el clan incorporal, y después entráis en el mundo 
corporal. En la región sutil no hay clanes. En la forma corporal, el clan más elevado de 
todos es el de vosotros, Brahmins. Entre vosotros, los Brahmins sois hermanos y 
hermanas. Como sois hermanos y hermanas, no podéis involucraros en el vicio. Desde la 
experiencia podéis decir que este es un método muy bueno para permanecer puro. Cada 
uno de vosotros dice que es un Brahma Kumar o Kumari. Todos pertenecen al clan de 
Shiva, y cuando venís a vuestra forma corporal, todos sois hermanos y hermanas porque 
está el nombre de Prajapita. Puesto que está Prajapita Brahma, él sin duda crea y adopta. 
Vosotros no sois una creación nacida a través de una matriz, sino una creación nacida de 
la boca. La gente no entiende el significado de “creación nacida a través de la matriz” o 
“creación nacida de la boca”. “Creación nacida de la boca” significa hijos adoptados. 
Una “creación nacida a través de una matriz” significa los hijos que nacen. Este es 
vuestro nacimiento espiritual. Vuestros padres son mundanos (lokik), espiritual (alokik) y 
el de más allá del mundo (parlokik). A Prajapita Brahma se le llama el padre sutil. Todos 
tienen un padre mundano, eso es algo común. El Padre de más allá del mundo también es 
el Padre de todos. En el camino de la devoción, todos claman: ¡Oh Dios! ¡Oh Padre 



Supremo, Alma Suprema! Sin embargo, nadie clama nunca de esta forma a este Baba 
(Prajapita Brahma). Él es el Baba de los hijos Brahmin. Todos conocen a esos dos padres, 
pero se confunden con el cuadro de Brahma, porque piensan que Brahma existe en la 
región sutil; a él no se le muestra aquí. En sus imágenes de Brahma le han representado 
como alguien con una barba y bigote. Esto es debido a que Prajapita Brahma existe en 
este mundo. No se puede crear a la gente en la región sutil. Esto no entra en el intelecto 
de nadie. El Padre explica todas estas cosas. También se recuerda esta peregrinación 
espiritual. Esta peregrinación espiritual es aquella de la cual no regresáis. Todos van a 
esas otras peregrinaciones nacimiento tras nacimiento; van allí y luego regresan. Esas 
peregrinaciones son físicas, mientras que esta es vuestra peregrinación espiritual. 
Haciendo esta peregrinación espiritual no regresareis a la tierra de la muerte. El Padre os 
enseña la peregrinación a la tierra de la inmortalidad. Ellos van en peregrinación a 
Amarnath, cerca de Kashmir. En realidad, esa no es la tierra de la inmortalidad. Una es la 
tierra de la inmortalidad de las almas, mientras que la otra es la de los seres humanos, a 
esta se le llama el paraíso o la tierra de la inmortalidad. Las almas pertenecen a la tierra 
del Nirvana. La tierra de la inmortalidad es la edad de oro, y la tierra de la muerte es la 
edad de hierro. La tierra del Nirvana es la tierra de la paz, donde las almas residen. El 
Padre dice: Ahora vais en esta peregrinación a la tierra de la inmortalidad. Todas esas 
peregrinaciones donde ellos van caminando son físicas. Esta peregrinación es espiritual. 
Solo el Padre espiritual os enseña esto, y Él solo viene y lo enseña una vez. Las otras son 
algo que hacéis nacimiento tras nacimiento. Esta es la peregrinación final de la tierra de la 
muerte. Solo vosotros, la decoración del clan Brahmin, sabéis esto. Peregrinación 
espiritual significa que estáis en el recuerdo. Se recuerda: tus pensamientos finales te 
llevarán a tu destino. Vosotros solo recordáis el hogar de Baba. Ahora entendéis que esta 
obra está a punto de terminar. Este es un traje viejo y un cuerpo viejo. Cuando la aleación 
se mezcla en el alma también se mezcla incluso en el cuerpo. Cuando vosotras almas os 
hacéis puras recibís cuerpos puros. Hijos, solo vosotros entendéis esto. Fuera de aquí, la 
gente no entiende nada de esto en absoluto. Podéis ver que algunos entienden. Otros no 
tienen nada de este conocimiento en sus intelectos. Si alguien ha entendido algo, sin duda 
explicará a los demás. Cuando la gente va en una peregrinación permanece pura. 
Después, cuando regresan a casa se vuelven impuros. Permanecen puros uno o dos 
meses. Hay temporadas para ir de peregrinación. No se puede estar siempre en una 
peregrinación. Nadie puede ir cuando el clima es lluvioso o hace frío. En vuestra 
peregrinación no es cuestión de frío o calor. Vuestro intelecto puede entender que estáis 
yendo al hogar de vuestro Padre. Cuanto más permanecéis en el recuerdo, más se elimina 
vuestro karma negativo. Iremos al hogar del Padre y después al mundo nuevo. Solo Baba 
explica esto. Aquí, vosotros hijos también sois diferentes cada uno. De hecho, no 
deberíais olvidar esta peregrinación, pero Maya hace que olvidéis. Por esto escribís: 
Baba, me olvido de recordarte. ¡Oh, la peregrinación del recuerdo es lo que os hace 
sanos y ricos para siempre, y sin embargo os olvidas de tomar esta medicina! Incluso 
decís que es muy fácil recordar al Padre. Tenéis que hablaros a vosotros mismos: yo, el 



alma, al principio era satopradhan y ahora me he vuelto tamopradhan. Shiv Baba nos está 
mostrando un método muy bueno, pero tenemos que practicarlo. No tenéis que cerrar 
vuestros ojos para pensar. (Baba hizo una demostración). Hablaos a vosotros mismos de 
esta forma: yo, el alma, era satopradhan y gobernaba allí. Ese era el mundo de la edad de 
oro, y después fuimos a las edades de plata, cobre y de hierro. Ahora es el final de la 
edad de hierro y por eso Baba ha venido. Baba nos dice a las almas: Recordadme y 
recordad el hogar de donde vinisteis, y entonces vuestros pensamientos finales os llevarán 
a vuestro destino. Tenéis que regresar allí. El Padre os explica este método de despertaros 
temprano y hablaros a vosotros mismos. Baba lo hace y os muestra como él también se 
despierta temprano por la mañana y rumia el océano de este conocimiento. Tenéis que 
ganar un ingreso verdadero. “¡Señor del Amanecer, tráeme un buen cliente!”. Recordando 
a ese Señor vuestro barco cruzará. Hijos, Baba os explica todo lo que hace y cómo lo 
hace. En esto no hay conflicto. Esta es una forma muy buena de ganar un ingreso. 
Recordando a Alfa, sin duda recibiréis la soberanía. Hijos, sabéis que estáis estudiando 
Raja Yoga. Baba es la Semilla y El Todoconocedor. Nosotros también hemos 
comprendido el árbol por completo; esto también es conocimiento general. Entendemos 
cómo crece este árbol al principio, como llega a su final, y como caen las hojas cuando 
hay tormentas. Sin embargo, la primera fundación del árbol del mundo humano, el 
dharma de las deidades, ha desaparecido. Eso tiene que suceder. Solo cuando ha 
desaparecido se puede decir que, una vez más, hay el establecimiento de un dharma y la 
destrucción de las innumerables religiones. Este dharma desaparece cada ciclo. Cuando 
se mezcla la aleación en las almas, las joyas se vuelven falsas. Hijos, vosotros entendéis 
que hay aleación en nosotras las almas y que ahora nos estamos limpiando, y mostrando 
el camino a los demás. Al principio era el paraíso satopradhan. Por lo tanto, hijos, 
deberíais despertaros temprano por la mañana y hablaros a vosotros mismos. Deberíais 
rumiar el océano de este conocimiento. Después, explicad a los demás acerca de este 
ciclo de 84 nacimientos: quiénes tienen 84 nacimientos y cómo los tienen. Sin duda son 
aquellos que vienen primero quienes los tienen. El Padre viene a Bharat. Él viene y os 
explica el ciclo de 84 nacimientos. La gente ni siquiera sabe dónde ha venido el Padre. El 
Padre viene y da Su propia presentación. Él dice, Yo os enseño Raja Yoga: 
¡Manmanabhav! Recordadme y vuestro karma negativo se eliminará. Incluso aunque 
ellos relatan el Gita, etc., ninguno puede dar tal explicación. La gente sigue yendo allí. 
Dios tuvo que venir en algún momento y habló el conocimiento. Él lo habla otra vez 
cuando viene de nuevo. Esa gente toma el Gita y lo relata. Aquí, Dios es el Océano del 
Conocimiento. Él no tiene que leer nada. Él no estudia nada. Él vino en la edad de la 
confluencia del ciclo anterior y os enseñó a los hijos. Solo el Padre viene y os enseña 
Raja Yoga. Esta es la peregrinación del recuerdo. Solo vuestros intelectos conocen esto. 
Aparte de vosotros que habéis nacido a través de la boca de Brahma, no hay otros seres 
humanos que tengan este conocimiento. Todos están llenos con la noción de la 
omnipresencia. Nadie sabe que Dios es un punto. Él es el Océano del Conocimiento y el 



Purificador. Ellos simplemente siguen cantando eso. La gente continúa diciendo “Es 
verdad” a cualquier cosa que les enseñan sus gurús. No entienden en absoluto su 
significado. No dedican ni un solo pensamiento para saber si es verdad o no. El Padre os 
dice a los hijos que, definitivamente, tenéis que permanecer en la peregrinación del 
recuerdo mientras camináis y vais de un lado a otro. De lo contrario vuestro karma 
negativo no se eliminará. No importa las acciones que realicéis, que haya el recuerdo del 
Padre en vuestro intelecto. Cuando preparan comida en Shrinathdware, tienen a Shrinath 
en su intelecto. Están sentados en el templo. Saben que lo están preparando para Shrinath. 
Preparan la comida, ofrecen bhog y después recuerdan a sus hijos en casa, etc. Preparan 
comida allí con su boca cerrada; no hablan en absoluto. No se genera karma negativo a 
través de la mente. Ellos están sentados en el Templo de Shrinath, mientras que aquí 
estáis sentados con Shiv Baba. Aquí, Baba os sigue dando métodos. Hijos, ¡no habléis de 
cosas inútiles! Habladle siempre cosas dulces al Padre. Como es el Padre, así sois los 
hijos. El Padre es consciente de cómo gira el ciclo, y por esto Él viene y os habla. Hijos, 
sabéis que vuestro Baba es la Semilla del árbol del mundo humano. Él es el Ser 
Consciente ¡Esto es algo tan fácil! Sin embargo, siguen sin entender nada porque tienen 
intelectos de piedra. La gente no diría que una semilla sea consciente. Él es 
todoconocedor y consciente. Él es solo Uno, pero hay otros muchos tipos de semilla. Se 
dice que Dios es la Semilla del árbol del mundo humano, y por eso es El Padre. El Padre 
de las almas es el Alma Suprema, y todos son hermanos. El Padre también reside donde 
residís vosotras las almas. El Padre y los hijos residen en la tierra del Nirvana. En el 
presente, sois los hijos de Prajapita Brahma, hermanos y hermanas, y por esto se os llama 
Brahma Kumars y Kumaris que pertenecen al clan de Shiva. También deberíais escribir 
que vosotros, Brahma Kumars y Kumaris, sois hermanos y hermanas. El Padre crea el 
mundo a través de Brahma, por tanto, sois hermanos y hermanas. Él os crea de esta 
forma cada ciclo. Él continúa adoptándoos. A ningún ser humano se le llama Prajapita 
Brahma. Aunque decís “baba”, esos son limitados, en cambio a éste se le llama Prajapita 
porque hay muchos hijos. El Padre ilimitado se sienta aquí y os lo explica todo a los hijos. 
Este mundo es completamente sucio y degradado. Ahora, Él os está llevando a un mundo 
de maravillas. Muchos de vosotros olvidáis esto. Si recordarais que ahora tenéis que 
regresar al hogar, recordaríais al Padre y también al Gurú. Entonces dejaríais vuestro 
cuerpo viejo porque vuestro cuerpo ya no tiene más utilidad. Ahora las almas os estáis 
haciendo puras y así vuestros cuerpos también tienen que hacerse puros. Deberíais 
sentaros y hablar de estas cosas entre vosotros. A esto se le llama un encuentro 
auspicioso, donde habláis de cosas muy buenas. Deberíais pensar sobre cómo incrementar 
el servicio y cómo podéis beneficiar a todos. Ellos tienen congregaciones sucias, donde 
siguen diciendo mentiras. Aquí no hay mentiras. Esta es llamada la congregación 
verdadera. Se os ha contado la historia de que ahora es la edad de hierro y que a la edad 
de oro se le llama el paraíso. Bharat fue el paraíso. La gente de Bharat pasa por 84 
nacimientos. Ahora es el final. De tamopradhan, os estáis haciendo satopradhan. Aquí no 



tenéis que bañaros en el Ganges, etc. Dios habla: Yo soy el Padre de todos. Shri Krishna 
no puede ser el Padre de todos. Es Shri Narayan quien es el padre de uno o dos hijos, y no 
Shri Krishna. Shri Krishna es un kumar. Prajapita Brahma tiene muchos hijos. Hay 
mucha diferencia entre las versiones de Dios Shri Krishna y Dios Shiva. ¡Han cometido 
tal gran error! Cuando organicéis una exposición, explicad lo principal, acerca de quién es 
el Dios del Gita: ¿Éste o ése? Primero de todo, explicad que Shiva es Dios. Haced esto 
firme en su intelecto. Deberíais hacer un sondeo sobre esto. Tened de forma permanente 
un gran cuadro del Dios del Gita. Debajo escribid: Juzgad por vosotros mismos, venid y 
entended. Haced que escriban esto y conseguid que lo firmen. Achcha. 

A vosotros, los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora 
encontrados, amor, recuerdos y buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre 
espiritual os dice namasté a los hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 

1.​ Tened un encuentro auspicioso entre vosotros y haced planes para la expansión del 
servicio. Cread métodos para beneficiaros a vosotros y a todos los demás. Nunca 
habléis entre vosotros sobre cosas inútiles o innecesarias. 

2.​ Despertaos por la mañana temprano y hablaos a vosotros mismos. Rumiad el 
océano de este conocimiento. Mientras preparáis la comida, permaneced en el 
recuerdo del único Padre. Prestad atención a que vuestros pensamientos no 
divaguen hacia fuera. 

Bendición: Que gobernéis el corazón de todas las almas con amor y os convirtáis en un 
emperador del mundo en el futuro. 
Los hijos que gobiernan los corazones de todas las almas con amor en el 
presente, también reivindicarán el reino del mundo en el futuro. En este 
momento, no debéis dar órdenes a nadie. No os convirtáis en un emperador 
del mundo ahora. Ahora tenéis que servir al mundo y darle amor. Tenéis que 
revisar cuánto amor habéis acumulado ahora en vuestra cuenta del presente, 
para el futuro. Para convertiros en un emperador del mundo, no solo debéis 
convertiros en un otorgador de este conocimiento, sino que también tenéis 
que dar amor a todos, es decir, cooperación también. 

Eslogan: Cuando os sintáis cansados, danzad en felicidad y vuestro estado de 
ánimo cambiará. 

*** OM SHANTI *** 

Señal Avyakt: Ahora revelad vuestra forma de ser un otorgador. 

Ahora, BapDada quiere que vosotros hijos os volváis hijos otorgadores. Dad a los demás 
lo que habéis recibido del Padre. No tengáis ningún deseo de tomar de las almas. Sed 



misericordiosos con todos y cooperad con vuestras virtudes y poderes. Sed generosos de 
corazón. Cuantos más tesoros deis a los demás, más incrementarán vuestros tesoros. Los 
tesoros perecederos disminuyen dándolos, en cambio, estos tesoros imperecederos 
incrementan, dad uno y recibid mil veces más. 


