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Esencia: Dulces hijos, no hay ningún servidor tan altruista y sin ego como el 

Padre. Él os da a vosotros, hijos, la soberanía del mundo entero y 
después se retira. 

Pregunta: ¿Cuál es el mensaje del Padre que los hijos tenéis que dar al mundo 
entero? 

Respuesta: Decidles a todos: sois los hijos del Eliminador del Pesar y el 
Otorgador de la Felicidad. Por tanto, nunca causéis pesar a nadie. 
Recordad al Padre, el Otorgador de la Felicidad, seguidle e iréis a la 
tierra de la felicidad durante medio ciclo. Dad a todos este mensaje. 
Los que embeban en su vida este mensaje serán liberados de que 
Maya les deje inconscientes durante 21 nacimientos. 

Canción: Nuestra peregrinación es única. 
 

Om shanti. Los hijos espirituales más dulces entendéis el significado de esta 
canción. Él es el Padre de nosotras, las almas. Lo principal es el alma. Hijos, 
ahora sabéis que sois almas y estáis sentadas personalmente delante del Padre 
Supremo, el Alma Suprema. Vosotras, almas, estáis sentadas delante del Alma 
Suprema. Tenéis vuestro propio cuerpo. Ese tiene un cuerpo que ha tomado en 
préstamo. Los gurús llevan de peregrinación a seres humanos. Hay muchos 
gurús en el camino de la devoción. En Bharat, una mujer incluso considera que 
su marido es su dios y su gurú. El Padre os habla a los hijos: vosotros sois hijos, 
¿no es así? ¿Tenéis la profunda comprensión de que sois los hijos del Padre 
ilimitado? Habéis venido para reivindicar vuestra herencia ilimitada una vez más. 
Ahora tenéis que recibir la salvación. Tenéis esta fe. El mundo entero está 
degradado y es impuro. Vosotros Le clamáis para haceros puros. En Bharat hay 
muchos gurús. Algunos tienen cien seguidores, otros tienen quinientos 
seguidores y los hay que solo tienen cincuenta seguidores. Algunos incluso 
tienen cientos de miles o millones de seguidores, como el Aga Khan, que es el 
gurú de los ismaelitas. ¡Él tiene muchos seguidores y todos ellos le tienen un 
gran respeto! No importa lo que haga, aun así, siguen respetándole. Hay 
muchos gurús en el camino de la devoción, y ellos también están a diferentes 
niveles. Algunos tienen un ingreso de miles de millones. El Aga Kahn tiene 
muchos ingresos. Sus discípulos le pesaban y le daban su peso en diamantes. 
En un lado, había diamantes y, en el otro lado, estaba su gurú. Después, se 
donaron los diamantes. Debía de haber muchísimos diamantes. Hoy en día, a 



muchos se les pesa con oro. El otro metal que utilizan es platino; ese es incluso 
más valioso que el oro. También pesan a gente con eso. Fijaos lo elevada que 
es la posición de ese gurú. Hay muchos gurús así. Ahora bien, ¿qué le daríais a 
este Satguru? ¿Le pesaríais? ¿Le pesaríais con diamantes? ¿Se Le puede 
pesar? Él no tiene peso. Shiva es solo un punto. ¿Cómo podríais pesarle? 
¡Mirad qué maravilloso es vuestro Gurú! Él es el más liviano de todos. Es 
extremadamente sutil. Vosotros solo tenéis al único Gurú. Sabéis que Shiv Baba 
es el Otorgador. Dios nunca puede tomar nada de nadie. Él es el Otorgador. 
Todos dan donativos en el nombre de Dios creyendo que recibirán el retorno de 
eso en su siguiente nacimiento. Ellos tienen ese deseo. Este es el Padre 
ilimitado. Nadie puede hacer servicio altruista como Él. Mirad el servicio altruista 
que Él hace. Hijos, Él os convierte en los amos del mundo, de la tierra de la 
felicidad. Baba mismo no se convierte en el amo del mundo. Al Único se le ha 
llamado el Océano de la Felicidad, el Océano de la Paz y el Océano de la 
Pureza. Hijos, se os explica todo muy claramente. Recibís liberación en la vida 
del único Padre. Recibís del Padre vuestra herencia del paraíso. Tenéis fe y eso 
es todo. ¡Recordad a Baba y vuestra herencia! A Ese se le llama el Océano de 
Conocimiento. Aunque convirtierais todo el océano en tinta y toda la jungla en 
plumas, este conocimiento no tendría fin. Si hubieseis estado escribiendo esto 
desde el principio, ahora tendríais muchos libros. Este conocimiento es muy 
valioso y se tiene que embeber. Sabéis que no continúa eternamente. Ahora 
recibís su esencia. El Padre viene y os da Su presentación a vosotros, los hijos, 
y eso es suficiente. Recibiendo la presentación del Padre y conociendo al 
Creador, también tenéis el conocimiento de la creación. Vuestro intelecto dice 
que los que van a ir a la edad de oro tendrán el máximo número de 
renacimientos. Los que vinieron al principio del ciclo vendrán de nuevo los 
primeros. Entended este ciclo muy bien. También escuchasteis la canción: 
nuestra peregrinación es única. Otras personas han estado yendo de 
peregrinación nacimiento tras nacimiento. Esta peregrinación vuestra es solo por 
un nacimiento. No hay la más mínima dificultad en esta peregrinación espiritual. 
Solo el único Satguru os da este conocimiento. Nadie puede recibir la salvación 
de otros gurús. Él es el Océano de Conocimiento Supremo. Todos reciben la 
salvación, entonces, ¿qué más se necesita? Incluso los elementos se vuelven 
satopradhan. Aquí, todo es tamopradhan y por eso el viento y los elementos 
también son tamopradhan. Hay muchos terremotos, etc. En la edad de oro no 
habrá nada que cause pesar. El Padre es el Eliminador del Pesar y el Otorgador 
de la Felicidad. Vosotros sois Sus hijos y, por tanto, no debéis causar pesar a 
nadie. Mostrad a todos este camino para recibir la herencia de felicidad. El 
Padre dice: ahora, solo debéis dar felicidad. Baba os da tal felicidad para medio 
ciclo que allí no hay mención del pesar. Sabéis que habéis venido para 



reivindicar del Padre vuestra herencia de 21 nacimientos. Sois estudiantes. 
Está en vuestro corazón que estáis reivindicando de Shiv Baba la felicidad del 
paraíso. Por tanto, todo vuestro pesar se eliminará. Baba nos está dando la 
hierba donadora de vida para revivirnos, y después no seremos inconscientes 
durante 21 nacimientos. Esta hierba donadora de vida es: Manmanabhav. El 
Otorgador de Salvación para Todos es solo el único Padre. A Él se le llama el 
Incorporal y sin ego. El cuerpo en el que entra es común y corriente. El Padre 
dice: queridos hijos, Yo soy vuestro Padre obediente. La gente importante 
siempre escribe: soy vuestro sirviente obediente. Nunca escribirían para sí 
mismos el título de Shri. Hoy en día, los alumnos escriben: “Shri Shri Fulano de 
tal”; escriben “Shri Shri” para referirse a sí mismos. Ese Padre es incorporal y sin 
ego. Ahora estáis sentados personalmente delante de Él. Sabéis que Él es 
vuestro Padre, Profesor y Satguru. El resto son los innumerables gurús del 
camino de la devoción. También está el Gurú de todos los gurús. Este no tiene 
un gurú. Este es el Baba verdadero, el Profesor verdadero y el Satguru (el Gurú 
verdadero). Vosotros sabéis que son las almas las que embeben los sanskares. 
Baba también es un alma. Él también tiene virtudes. Vuestras virtudes son 
distintas de las Suyas. En este momento, las virtudes que tenéis son las virtudes 
del Padre. Después, en la edad de oro, tendréis virtudes divinas. El Padre es el 
Océano de Conocimiento y el Océano de Amor. La alabanza de Shri Krishna es 
diferente. No se puede decir que Shiv Baba sea dieciséis grados celestiales 
completos. Él es constante. El Padre dice: no podéis darme ese título. Yo no me 
hago vicioso de forma que después tenga que llenarme de todas las virtudes. A 
Mí no me alabáis de la misma forma que alabáis a este. Los que escucharon 
este conocimiento en el ciclo anterior vendrán a escuchar al Padre y Le 
recordarán. Al final, habrá gritos de angustia y luego habrá gritos de victoria. 
Ahora entendéis el significado de esta peregrinación. Al realizar esta 
peregrinación, no regresaréis a la tierra de la muerte. De todas las demás 
peregrinaciones, uno regresa a casa. Tanta gente va a bañarse en el Ganges. 
Mirad cuánta expansión hay en la devoción. Así como un árbol crece y su 
semilla es tan diminuta, así también hay una gran expansión de la devoción. 
Incluso con solo sumergirse una vez en este conocimiento, se puede lograr la 
salvación. Os lleva medio ciclo bajar por el camino de la devoción. Aquí, os lleva 
un segundo subir la escalera. ¡Este ascensor es tan bueno! Os lleva desde lo 
más bajo, directamente a lo más alto, a vuestro hogar. Esto se conoce como 
beneficio para todos mediante la etapa de ascenso. Solo el único Padre es el 
Otorgador de Salvación para Todos. Mirad la diferencia entre este conocimiento 
y esa devoción. Hay conocimiento, devoción y desinterés. El desinterés de los 
sannyasis es limitado. El Padre ha explicado que hay dos tipos de desinterés. 
Uno es desinterés limitado, mediante el que nadie recibe salvación, y el otro es 



desinterés ilimitado, a través del cual recibís la salvación. Hijos, ahora se os da 
shrimat para recibir la salvación y convertiros en los más elevados de todos. 
Ahora se está estableciendo el mundo elevado de acuerdo al shrimat. Este 
mundo se ha vuelto corrupto porque se han seguido los dictados de Ravan. Solo 
vosotros sabéis que os estáis haciendo elevados. El mundo no sabe esto en 
absoluto. De vosotros, los Brahma Kumaris, se dice que vais a traer la 
destrucción. Realmente tiene que producirse la destrucción. Es a través de ella 
que habrá beneficio. Cuando viene el Padre Benevolente, tiene lugar la gran 
guerra. Entonces, la gente dirá: ¿no decíamos que los Brahma Kumaris iban a 
provocar la destrucción? Verdaderamente, tiene que ocurrir la destrucción. Este 
mundo viejo se destruirá. Nosotros estamos estableciendo el mundo nuevo. 
Después de este mundo viejo, definitivamente estará el mundo nuevo. La 
destrucción tiene lugar cada ciclo, pues solo entonces se abrirán en Bharat las 
puertas del paraíso. No obstante, ¿cómo puede comprenderlo esa gente? A 
medida que progreséis más, mucha gente entenderá. Cuando viene el Padre, se 
sacrifica todo el mundo viejo. Este fuego de sacrificio vuestro, en el que se 
sacrifica todo, es maravilloso. Solo vosotros sabéis esto, nadie más lo sabe. 
Los Pandavas van a ser victoriosos. Todos los demás serán destruidos y solo 
permaneceréis vosotros, los Pandavas, y después gobernaréis en el mundo 
nuevo. Este conocimiento es muy sorprendente. Solo el único Padre es el 
Eliminador del Pesar, el Otorgador de la Felicidad y el Otorgador de la Salvación 
para Todos. ¡Es un Padre tan dulce y encantador! Habéis estado diciendo: dulce 
Baba, cuando vengas, me entregaré a Ti. Solo Tú eres mío y nadie más. Esto no 
significa que podáis dejar vuestro hogar y venir a quedaros aquí; ¡no! Podéis 
permanecer en casa con vuestra familia y hacer el curso de siete días. Después, 
donde sea que vayáis, sed: Manmanabhav. Recordad al Padre y reivindicad 
vuestra herencia. Simplemente permaneced en la peregrinación del recuerdo. Es 
haciendo esto que vuestro barco cruzará. También sabéis que tenéis que 
permanecer puros y no comer comida impura. También recibís las murlis. En 
algún momento, ni siquiera recibiréis murlis. Habrá dificultades y agitación, y no 
podréis recibir murlis. Cualquier cosa que veis con estos ojos no permanecerá. 
Todo quedará reducido a cenizas. Nunca tiene lugar la aniquilación total. Solo 
hay un mundo y este cambia de nuevo a viejo. Se dice: el mundo nuevo y el 
mundo viejo. Ahora se diría que este es el mundo viejo. Solo queda ya muy 
poco tiempo. La gente dice que la duración de cada ciclo es de cientos de miles 
de años. Dicen que la edad de hierro aún continuará durante 40.000 años. De 
hecho, el ciclo es solo de 5.000 años. Vuestro intelecto tiene todo este 
conocimiento. La gente tiene un intelecto totalmente de piedra. No conocen al 
Creador y Director del drama, aunque sean sus actores. Por tanto, ¿cómo les 
llamaríais? Deberíais entender cómo se repiten la historia y la geografía del 



mundo. El intelecto de los que comprenden esto muy claramente lo embeberá e 
inspirará a otros a embeberlo. Ellos reivindican la posición más alta de todas. El 
Padre dice: ahora os estoy dando el conocimiento que tengo. De acuerdo al 
plan del drama, repito eso. Yo también tengo un papel en este drama. También 
representé Mi papel en el camino de la devoción, y ahora he venido y os estoy 
dando Mi propia presentación y la presentación del principio, el medio y el final 
de la creación. Yo también estoy atado por la atadura de este drama. Solo 
vengo una vez y os doy Mi presentación y el conocimiento del principio, el 
medio y el final de la creación. Achcha. 

A vosotros, los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora 
encontrados, amor, recuerdos y buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. 
El Padre espiritual os dice namaste a los hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 
1.​ Volveos tan obedientes como el Padre. No mostréis arrogancia en ninguna 

situación. Permaneced incorporales y sin ego. 
2.​ Entended el contraste entre el Padre, el Profesor y el Satguru. Haced que 

vuestro intelecto tenga fe y seguid el shrimat. Permaneced en esta 
peregrinación espiritual. 

Bendición: Que seáis un hacedor de esfuerzos elevados que utiliza la palabra 
“esfuerzo” de una forma precisa y avanza constantemente. 
A veces, la palabra “esfuerzo” se convierte en una justificación muy 
buena para cuando sois derrotados o falláis. Cuando cometéis algún 
error, entonces decís: todavía soy un hacedor de esfuerzos. Sin 
embargo, quien hace esfuerzos con precisión nunca puede ser 
derrotado, porque el verdadero significado de la palabra “esfuerzo” 
es avanzar considerándoos un alma. Los hacedores de esfuerzos, 
que permanecen en un estado consciente del alma, siguen 
avanzando mientras mantienen siempre su meta y su destino ante 
ellos. Nunca se detienen ni dejan ir su valentía ni su entusiasmo. 

Eslogan: Permaneced conscientes de que sois un hijo autoridad 
todopoderosa. Esto os mantendrá conscientes de ser un amo. 

*** OM SHANTI *** 

Señal Avyakt: Permaneced en el estado volcánico y experimentad un recuerdo poderoso. 

Mientras realizáis cualquier tarea o mientras habláis, detened el tráfico de 
vuestros pensamientos de vez en cuando. Parad los pensamientos de vuestra 
mente durante un minuto. Además, mientras realicéis alguna actividad física, 



parad un minuto y practicad esto. Solo así podréis estabilizaros en la forma del 
punto, en un estado de recuerdo poderoso. Así como resulta cada vez más fácil 
realizar una tarea mientras estáis en un estado avyakt, el estado de la forma del 
punto de recuerdo poderoso debería ser igual de fácil. Este es el estado del 
yoga volcánico. 


