01-01-2026 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban

Essenza: Dolci figli, siete venuti dal Padre per essere rinfrescati. Ricordate il Padre e I’eredita e
rimarrete costantemente freschi (refreshed).

Domanda:  Quali sono i segni principali dei figli sensati?

Risposta: Coloro che sono sensati hanno una felicita infinita. Se non hanno felicita, sono folli.
Sensati significa coloro che rendono divini i loro intelletti. Essi rendono divini anche gli
intelletti degli altri. Rimangono impegnati nel servizio spirituale e non riescono a stare
senza dare la presentazione del Padre.

Om shanti. Il Padre siede qui e spiega. Anche questo Dada capisce, perché il Padre siede qui e spiega
attraverso Dada. Proprio come voi capite, cosi anche questo Dada capisce nello stesso modo. Dada non
¢ chiamato Dio. Queste sono le versioni di Dio. Qual ¢ la cosa principale che il Padre spiega? Diventate
consci dell’anima! Perché lo dice? Perché, considerandoci anime, saremo resi puri dal Purificatore, il
Padre Supremo, 1’Anima Suprema. Questa conoscenza ¢ nel vostro intelletto. Spiegatelo a tutti. Le
persone invocano: Noi siamo impuri. Il nuovo mondo sara certamente puro. E il Padre che rende nuovo
il mondo; Egli ¢ I'Unico che lo fonda. E 1'Unico che essi invocano. E chiamato il Baba il Purificatore. E
chiamato il Purificatore e anche il Padre. Sono le anime che invocano il Padre; i corpi non invocano. Il
Padre di noi anime ¢ il Padre parlokik. E’ il Purificatore. Dovreste ricordare molto bene che quello ¢ il
nuovo mondo e che questo ¢ il vecchio mondo. Voi lo capite, vero? Ci sono alcuni sempliciotti (buddhu)
che sentono di avere una felicita infinita; sentono di essere seduti in paradiso. Tuttavia, dovete anche
capire che I’eta del ferro non potra mai essere chiamata paradiso. Il nome reale ¢ l'eta del ferro, il
vecchio mondo impuro. C’¢ una differenza, non ¢ vero? Anche questo ¢ negli intelletti degli esseri
umani. Hanno raggiunto lo stato di totale decadenza. Quando i figli non studiano, si dice loro: Avete
intelletti di pietra. Baba scrive anche: Le persone del vostro villaggio hanno intelletti completamente di
pietra. Non capiscono nulla perché non spiegano agli altri. Se voi stessi siete diventati qualcuno con un
intelletto divino, dovreste anche rendere gli altri lo stesso. Dovreste fare sforzo. Non c'¢ motivo di
essere timidi per questo. Tuttavia, poiché gli esseri umani hanno avuto espressioni sbagliate nei loro
intelletti per meta ciclo, non le dimenticano. Come possono dimenticare? Solo 1’unico Padre ha il
potere di far dimenticare loro tutto ci0. Nessuno, tranne il Padre, puod darvi questa conoscenza. Cio
significa che tutti sono privi di conoscenza. Finché il Padre, 1’Oceano di Conoscenza, non viene e
spiega la conoscenza, come potrebbero riceverla? “Tamopradhan” significa il mondo di coloro che sono
senza conoscenza. ‘“Satopradhan” significa il mondo divino. C’¢ una differenza. Le deita prendono
rinascita. Il tempo continua a passare e gli intelletti continuano a diventare piu deboli. Qualsiasi potere
abbiate ricevuto, connettendo in yoga 1 vostri intelletti, poi finisce. Ora il Padre vi sta spiegando e percio
diventate molto rinfrescati. Eravate rinfrescati e in uno stato di riposo. Il Padre scrive anche: Figli,
venite qui, rinfrescatevi e riposatevi anche. Dopo esservi rinfrescati, voi andate nella terra del riposo,
nell’eta dell’oro. La, ricevete riposo in abbondanza. La ricevete pace, felicita, prosperita ecc.; la
ricevete tutto. Percio, venite qui da Baba per rinfrescarvi e riposarvi. Shiv Baba vi rinfresca. Anche voi
vi riposate quando siete con Baba. Riposo significa pace. Quando diventate stanchi, vi riposate. Alcuni
vanno in un luogo e altri in un altro per riposare. In questo non c’¢ questione di ristoro. Quando venite
qui, il Padre vi spiega ogni giorno e vi rinfrescate. RicordandoLo, diventate satopradhan da
tamopradhan. Siete venuti qui per diventare satopradhan. Che sforzo dovete fare per questo? Dolcissimi



figli, ricordate il Padre! Il Padre vi ha dato tutti gli insegnamenti su come gira questo ciclo del mondo e
su come ricevetre riposo. Nessun altro sa queste cose. Percio, dovete anche spiegarle agli altri, affinche
anche loro possano essere rinfrescati come voi. Il vostro dovere ¢ dare a tutti il messaggio. Dovete
diventare rinfrescati per tutto il tempo ed essere anche riposati per tutto il tempo. Date a tutti questo
messaggio. Semplicemente, ricordate loro di ricordare il Padre e la loro eredita. Questo ¢ un aspetto
molto semplice. Il Padre illimitato crea il paradiso. Vi da I’eredita del paradiso. Ora siete nell’eta della
confluenza. Conoscete la maledizione di Maya e 1’eredita del Padre. Quando siete maledetti da Maya,
Ravan, la vostra purezza, pace e felicita, finiscono tutte. Perciod, anche la vostra ricchezza finisce. Il
Padre vi ha anche detto come tutto finisca gradualmente. Quante nascite occorrono? Non ci puo essere
nessun riposo nella terra della sofferenza. Nella terra della felicita, non ¢’¢ nient'altro che riposo per
tutto il tempo. La devozione rende le persone cosi stanche! La devozione le rende stanche nascita dopo
nascita; le rende povere. Il Padre ve lo spiega adesso. Quando arrivano dei nuovi, vengono spiegate loro
tante cose. La gente pensa cosl tanto a tutto. Pensano che forse ci sia della magia qui. Tuttavia, voi
parlate del Mago. Quindi, anch’lo dico che sono il Mago, ma non ¢ la magia che trasforma gli animali
da una cosa all'altra. Questa non ¢ una questione di animali. Cio puo essere compreso con 1’ intelletto. Si
canta: “Cosa ne sa una capra dei suoni celestiali del paradiso?” A questo tempo gli esseri umani sono
come pecore. Quelle cose si riferiscono a qui. Non si parla di tali cose all’eta dell’oro. Sono ricordate di
questo momento. Ci sono molte riunioni per Chandika (la Dea dei Crematori). Chiedete loro chi fosse
ed essi risponderanno che era una dea. Tuttavia, tali nomi non esistono la. Nell’eta dell’oro i loro nomi
sono sempre di auspicio: Shri Rama Chandra, Shri Krishna. Qualcuno elevato ¢ chiamato Shri. Si dice
che la comunita dell’eta dell’oro sia elevata. Come potrebbe la comunita viziosa dell’eta del ferro
essere definita elevata? Shri significa elevato. Le persone di oggi non sono elevate. Si ricorda che non ci
¢ voluto molto tempo a Dio per cambiare gli esseri umani in deita. Essi poi cambiano da deita in essere
umani indulgendo nei cinque vizi. Nel regno di Ravan tutti sono esseri umani. La, sono tutti deita.
Quello ¢ chiamato il mondo delle deita e questo ¢ chiamato il mondo umano. Il mondo delle deita ¢
chiamato il giorno e il mondo umano ¢ chiamato la notte. La luce ¢ chiamata il giorno e I'oscurita ¢
chiamata la notte dell'ignoranza. Voi comprendete questa differenza. Sapete che prima non sapevate
niente. Ora avete tutte queste cose nei vostri intelletti. Quando ai rishi e ai muni veniva chiesto se
conoscevano il Creatore o 1’inizio, la meta e la fine della creazione, dicevano semplicemente, “Neti,
neti” (né questo, né quello). Ora capite che prima eravate atei perché non conoscevate il Padre
illimitato. Lui ¢ il Baba originale, eterno. E’ il Baba delle anime. Voi figli comprendete che ora
appartenete a quel Padre illimitato che non viene mai bruciato. Qui, tutti vengono bruciati perché hanno
un corpo. Persino Ravan viene bruciato. Nessuno pud mai bruciare un’anima. Il Padre sta dando a voi
figli la conoscenza incognita che solo Lui ha. Questa conoscenza in incognito ¢ nell’anima. Anche le
anime sono loro stesse in incognito. Un’anima parla attraverso la sua bocca. Ecco perché il Padre dice:
Figli, non diventate consci del corpo! Diventate consci dell’anima! Altrimenti, € come se foste stati
capovolti. Vi dimenticate di considerarvi anime. Dovete anche capire molto bene il significato del
drama. Qualsiasi cosa sia fissata nel drama si ripete identicamente. Nessuno lo sa. Anche il vostro
intelletto ha la conoscenza di come il drama continui a muoversi, secondo dopo secondo. Nessuno puo
raggiungere la fine del cielo. Possono raggiungere la fine della terra. Il cielo ¢ sottile e la terra ¢
grossolana (gross). Non potete raggiungere la fine di molte cose. Dicono che ci sia solo cielo ovunque
lasst e che ci sia solo terra ovunque quaggit. Hanno sentito queste cose dalle scritture. Percio, vanno in
alto per vedere tutto cio che c’¢ lassu. Cercano persino di fondare un mondo lassii. Hanno espanso il
mondo cosi tanto. A Bharat, c’era una sola religione delle deita. La non c’erano altri paesi. Poi hanno
esteso il mondo cosi tanto. Pensate solo a questo! A Bharat le deita vivevano in un pezzo di terra cosi



piccolo. Vivevano sulle rive del Fiume Jamuna. Una volta, Delhi era la terra degli angeli (Paristhan).
Questo ¢ chiamato un cimitero (Kabristhan) dove continua ad esserci morte prematura. La terra
dell’immortalita ¢ chiamata la terra degli angeli. La c¢’¢ molta bellezza naturale. Infatti, Bharat sarebbe
chiamata la terra degli angeli. Lakshmi e Narayan erano i signori della terra degli angeli. Erano cosi
belli; erano satopradhan. Avevano una bellezza naturale. Anche quelle anime hanno continuato a
splendere. Baba ha mostrato ai figli come avviene la nascita di Krishna. E come se I’intera stanza
iniziasse a splendere. Percio, il Padre siede e spiega a voi figli. Ora state facendo sforzo per andare nella
terra degli angeli; deve essere in graduatoria; non tutti possono essere uguali. Pensate solo a come
un'anima cosi piccola reciti una parte cosi grande. Quando un’anima lascia il suo corpo, guardate cosa
diventa il corpo! Tutti gli attori del mondo intero recitano le parti che sono create eternamente. Anche
questo mondo ¢ eterno. La parte che ognuno ha in sé ¢ eterna. Poiché voi comprendete che questo ¢
1’albero del mondo, potete sol chiamarlo meraviglioso. Il Padre ve lo spiega cosi bene. Nonostante cio,
qualunque sia il tempo fissato nel drama perché ognuno di voi capisca, quello ¢ quanto gli occorrera per
comprenderlo. C’¢ differenza tra I’intelletto di ognuno. Ogni anima ha una mente e un intelletto, ma c’¢
cosi tanta differenza tra ogni anima. Voi figli ora capite che dovete vincere una borsa di studio. Quindi,
c’¢ felicita nei vostri cuori. Anche qui, appena entrate, potete vedere il vostro scopo e il vostro obiettivo
davanti a voi. Per cui, c’¢ sicuramente quella felicita, vero? Voi capite che ora siete venuti qui per
studiare diventare come loro. Altrimenti, nessuno verrebbe qui. Questo ¢ il vostro scopo e obiettivo.
Non c’¢ scuola da nessun’altra parte dove possiate vedere lo scopo e 1'obiettivo della vostra prossima
nascita. Potete vedere che loro sono i signori del paradiso e che noi diventeremo cosi. Ora siamo
nell’eta della confluenza. Non apparteniamo a quel regno né a questo. Siamo nel mezzo e stiamo
andando la. I Barcaiolo ¢ incorporeo e anche la barca ¢ incorporea. Lui fa attraversare la barca e la
conduce nella dimora suprema. Il Padre incorporeo porta i figli incorporei. Solo il Padre porta 1 figli con
Sé. Questo ciclo giunge alla fine e poi deve ripetersi identicamente. Voi lasciate un corpo e ne prendete
un altro. Diventate piccoli e poi tornate grandi di nuovo. Quando seminate un seme di mango, nasce un
albero di mango. Quello ¢ un albero limitato mentre questo ¢ l'albero umano che ¢ chiamato anche
albero della varieta. Continuate a recitare tutte le vostre parti dall’eta dell’oro all’eta del ferro. Voi
anime imperiture recitate le vostre parti del ciclo di 84 nascite. Lakshmi e Narayan esistevano; ora non
esistono pit. Hanno girato il ciclo e sono diventati quelli. Si dice che prima erano Lakshmi e Narayan.
Adesso ¢ la loro ultima nascita, Brahma e Saraswati. Tutti devono sicuramente ritornare a casa. Non
c’erano cosi tante persone in paradiso. Non c’erano attori della religione Islamica o della religione
Buddista, 1a. C’erano solo deita. Nessun altro ha questa comprensione. Coloro che diventano sensati
dovrebbero ricevere un titolo. Nella misura in cui qualcuno studia e in accordo allo sforzo che fa, riceve
un rango, in graduatoria. Percio, voi figli dovreste essere felici quando venite qui e vedete il vostro
scopo e il vostro obiettivo. Non c’¢ limite alla vostra felicita. Questa ¢ come dovrebbe essere una scuola
o un’universita. E cosi incognita; ma tuttavia, & un’universita molto grande. Piti elevato ¢ lo studio, pill
grande ¢ il college. La, avete tutte le comodita. Le anime devono studiare e poi sedersi su un trono d’oro
o su un trono di legno. Voi figli dovreste avere cosi tanta felicita perché queste sono le versioni di Dio
Shiva. Quest’uno ¢ il principe del mondo numero uno. Voi figli capite che il Padre viene ad ogni ciclo e
da la Sua presentazione. lo entro in quest’uno e insegno a tutti voi figli. Le deita non avrebbero questa
conoscenza. Quando sarete diventati deita attraverso questa conoscenza non ci sara bisogno di questo
studio. E necessario un intelletto molto ampio per comprendere questo. Achcha.

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il



Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1. Rimuovete questo mondo impuro dal vostro intelletto. Dimenticate il vostro vecchio corpo e le
relazioni corporee e connettete il vostro intelletto al Padre e al paradiso.

2. Per essere costantemente rinfrescati, rimanete consapevoli del Padre e della vostra eredita. Date a
tutti il messaggio del Padre e rinfrescateli. Non siate timidi nel fare servizio spirituale.

Benedizione: Possiate essere veramente amorevoli e raggiungere il successo con il vostro costante stadio
di essere uniti in una sola direzione nell'incontro.
In un incontro, uno dice qualcosa e l'altro I’accetta. Questa ¢ la risposta del vero amore.
Vedendo 1'esempio di figli cosi amorevoli, anche gli altri hanno 1l coraggio di stabilire una
connessione con voi. Anche l'incontro diventa un mezzo per fare servizio. Quando Maya
vede che c'e¢ una profonda unita tra voi, che siete tutti insieme, non ha il coraggio di venire
da voi. Solo 1 sanskara dell'essere uniti in una sola direzione e di avere uno stato costante
stabiliranno un unico regno all'eta dell'oro.

Slogan: Solo coloro che mantengono un equilibrio tra karma e yoga sono yogi di successo
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Segnale Avyakt: In questo mese avyakt, rimanete liberi dai legami e sperimentate lo stadio di liberazione in vita.

Il desiderio di BapDada ¢ che ognuno dei Suoi figli rivendichi il diritto all'eredita della liberazione e
della liberazione in vita. Praticare cio in questo periodo lo rendera naturale all'eta dell'oro. Tuttavia, non
¢ nell'eta della confluenza che voi avete diritto all'eredita. Pertanto, se qualche legame vi attrae, riflettete
sul perché vi sta attraendo e trovate una soluzione.

Molti, molti auguri per il Nuovo Anno a tutti i fratelli e sorelle intensi fautori di sforzi dell’eta della confluenza.

Il 1° gennaio e il mese di gennaio sono il mese dei ricordi del nostro dolce Baba. Lasciamo che tutti noi
figli di Baba osservino il silenzio della mente e della bocca per tutto il mese per sperimentare le attivita
divine della regione sottile, per renderci uguali a Padre Brahma e rendere il nostro stato libero dai
legami e di sperimentare la liberazione in vita. Inviamo i segnali avyakt di questo mese con 1'obiettivo
che ognuno viaggi attraverso la regione sottile con il potere dell'intelletto.



