02-06-2026 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban

Essenza: Dolci figli, voi siete guide spirituali. Mentre vi prendete cura della vostra
casa e famiglia, rimanete come un fiore di loto, restate sul pellegrinaggio del
ricordo e ispirate altri a fare lo stesso.

Domanda: [n quale modo il Padre decora voi figli? Quale decorazione vi proibisce di
usare?

Risposta: Baba dice: Dolci figli, Io sono venuto a decorarvi spiritualmente. Non
dovete mai truccarvi. Siete mendicanti e percido non dovete avere alcun
interesse a seguire la moda. 11 mondo € molto cattivo e quindi non indulgete
in nessun tipo di moda per il corpo.

Canzone: Finalmente ¢ arrivato il giorno che aspettavamo.

Om shanti. Il Padre illimitato siede qui e spiega a voi figli illimitati. “Illimitato” significa
che non ci sono limiti. Ci sono cosi tanti figli. Cosi tanti, innumerevoli figli, hanno 1’unico
Padre che ¢ chiamato il Creatore. Gli altri sono padri fisici limitati, mentre quell'Uno ¢ il
figli sapete che quello ¢ il cammino della devozione e anche il regno di Ravan. La gente
invoca: Adesso portaci via da questo regno di Ravan e portaci nel regno di Rama. Il Padre
spiega: Guardate, le deita che erano i signori del paradiso, non lo sono piu.. Ora sapete chi
erano loro. Noi eravamo i signori di quel clan della dinastia del sole dell’eta dell’oro. Ci
sono re e regine. Voi figli adesso avete ricordato questo. Baba € venuto a dare a noi figli la
nostra eredita della fortuna del regno e a trasformarci in signori del mondo. Il Padre dice:
Tutti ora sono sul sentiero della devozione. Il cammino della devozione ¢ chiamato il
regno di Ravan. Solamente 1’unico Padre insegna a voi figli il cammino della conoscenza.
Tutti sul sentiero della devozione ricordano quel Padre illimitato. Ora state ricevendo il
regno della conoscenza per 21 nascite. Per meta del ciclo non invocherete nessuno. Non
ci sara alcun bisogno di dire: “Oh Rama! Oh Prabhu!”. La gente dice: “Oh Rama!”
quando ¢ infelice. Voi non avrete alcuna sofferenza la. Ora capite che questa ¢ un drama
che ¢ stato creato. Per meta del ciclo c'¢ il giorno della conoscenza e per meta del ciclo
c'e la notte della devozione. La devozione ci fa scendere. Voi figli dovete assolutamente
avere nell'intelletto questa conoscenza della scala. 11 Padre spiega: Questo ¢& il ciclo di 84
nascite e, conoscendo questo ciclo, diventerete i re che governano il globo. E per questo
che Baba ha fatto fare queste immagini; esse mostrano come reclamiamo la nostra fortuna
del regno per 21 nascite conoscendo questo ciclo. ora siete in molti. L’Esercito spirituale
delle Shakti ¢ ora molto grande. Voi tutti siete guide. Anche Baba ¢ la Guida. Egli ¢
chiamato la Guida. La parola “guida” & una parola pura. Coloro che portano altri in giro
sono guide. Quando i turisti vanno a fare un viaggio, si designa una guida per guidarli e



le viene detto di mostrare loro ogni cosa. Anche ai pellegrinaggi si trovano guide. Il Padre
dice: Avete fatto pellegrinaggi nascita dopo nascita. Andate ad Amarnath e in altri luoghi
di pellegrinaggio. Andate in giro dappertutto. Nel momento in cui vi recate 1a, ricordate
solo quello. Il vostro cuore si distacca dalla vostra casa, dal lavoro ecc... Qua vi viene
detto di continuare a vivere a casa con la vostra famiglia, di continuare con il vostro
lavoro e anche di restare in questo pellegrinaggio incognito. Questo va cosi bene! Potete
continuare con un lavoro tanto grande quanto volete. Nessuno vi proibisce di farlo. Potete
persino governare il vostro regno. Anche il re Janak ricevette liberazione in vita in un
secondo. Non c’¢ nessun bisogno che vi trasciniate in pellegrinaggi mondani. Dovete
anche prendervi cura della vostra casa e della vostra famiglia. I figli buoni e sensati
comprendono che devono rimanere come un loto pur vivendo a casa con le loro famiglie.
Non dovete stancarvi mentre vivete a casa con la vostra famiglia. I kumar e le kumari
sono come sannyasi; non hanno vizi; sono lontani dai cinque vizi. Sapete che la vostra
decorazione (trucco) ¢ di tipo differente dalla loro. Il loro ¢ trucco tamopradhan, mentre il
vostro ¢ trucco satopradhan, grazie al quale andrete nel regno satopradhan della dinastia
del sole. Il padre dice a voi figli: Non seguite nessuna moda fisica tamopradhan. Questo
mondo ¢ molto cattivo. Pur vivendo in famiglia, non diventate alla moda. La moda attrae
gli altri. La bellezza in questo tempo non € una cosa buona. Sarebbe meglio essere brutti,
perché almeno nessuno cercherebbe di intrappolarvi. La gente insegue quelli che sono
belli. Hanno persino rappresentato Krishna come brutto. Dovete diventare belli attraverso
Shiv Baba. Quelle persone diventano belle con cipria e simili. C’¢ cosl tanta moda,
neanche a parlarne! I ricchi sono completamente rovinati! I poveri sono buoni. Andate nei
villaggi e date beneficio ai poveri. Tuttavia, sono necessarie anche personalita eminenti
che possano diffondere la voce. Tutti voi siete poveri. Qualcuno di voi ¢ forse ricco?
Guardate siete seduti qui in modo semplice! Guardate quanta moda c’¢ a Bombay!
Quando qualcuno viene a incontrare Baba, lo gli dico: Vi siete truccati fisicamente! Ora
venite e Io vi applichero il trucco della conoscenza, grazie al quale diventerete angeli del
paradiso per 21 nascite. Diverrete costantemente felici. Non piangerete mai, né
sperimenterete alcuna sofferenza. Ora smettete di mettervi quel trucco fisico. Io vi
applichero un trucco cosi di prima classe fatto con i gioielli della conoscenza, che non
potete nemmeno immaginarlo! Se seguirete le Mie direttive, vi rendero regine. Questo ¢
buono, vero? Portero tutti voi, gente di Bharat, via da questo mondo diabolico e
tamopradhan dell’inferno e vi rendero principesse del paradiso. Tutti voi figl
comprendete che oggi siete vestiti di bianco e che nella vostra nascita successiva sarete in
paradiso, bevendo latte usando cucchiai d’oro. Questo mondo € molto sporco. Il paradiso
¢ il paradiso, non c'¢ nemmeno da chiedere! Qui siete mendicanti. Bharat & un
mendicante. Viene ricordato che voi cambiate da mendicanti in principi. Poi prenderete
di nuovo nascita nella stessa Bharat. Il Padre ci trasformo in signori del paradiso. C’¢ una
differenza come tra il giorno e la notte! Le donazioni vengono fatte a chi ¢ molto povero,
a chi non ha niente da mangiare. Bharat ¢ molto povera. La povera gente non sa che tutti



sono tamopradhan in questo tempo. Giorno dopo giorno, continuano a discendere la
scala. Nessuno, in questo tempo, puo risalire la scala. Continuano a scendere, da sedici a
quattordici e poi a dodici gradi. All’inizio Lakshmi e Narayan erano sedici gradi celestiali
pieni. Successivamente sono scesi € sono diventati di quattordici gradi. Ricordate molto
bene che, discendendo la scala, tutti sono diventati completamente impuri. Chi puo allora
rendervi ancora una volta signori del paradiso? La storia e geografia del mondo si
ripetono. Tutti ne parlano, ma non sanno quale storia si ripeta. Nelle scritture hanno
scritto che la durata dell’eta dell’oro ¢ di centinaia di migliaia o milioni di anni. Chiedete
loro quando verra I’eta dell’oro e risponderanno che mancano ancora 40000 anni. Potete
dimostrare loro che la durata del ciclo ¢ solamente 5000 anni. Dicono che la sola eta
dell’oro dura centinaia di migliaia di anni. C’¢ un'oscurita estrema. Percid come
potrebbero le persone credere che Dio sia venuto? Credono che Dio verra quando sara la
fine dell’eta del ferro. Voi figli adesso comprendete tutte queste cose. La distruzione ¢
proprio di fronte a voi. A voi figli ¢ stato detto di reclamare la vostra eredita dal Padre
prima che abbia luogo la distruzione. Comunque tutti stanno dormendo nel sonno di
Kumbhakarna. Percio 1 poveretti moriranno nell’angoscia e voi avrete la gioia della
vittoria. Al momento della distruzione ci saranno grida di angoscia. Coloro il cui
intelletto non ha amore grideranno solo nell’angoscia. Voi ora siete 1 veri figli dell’Uno
che ¢ la Verita. Come si puo creare il paradiso senza che abbia luogo la distruzione
dell’inferno? Voi dite che questa ¢ la grande Guerra del Mahabharat. Attraverso essa si
apriranno 1 cancelli del paradiso. La gente non capisce nulla. Nei vostri intelletti ¢’e ora il
fatto che state ricevendo il burro della sovranita delle deita. Continueranno a combattere
fra di loro. Sono esseri umani e anche voi siete esseri umani, ma loro appartengono alla
comunita diabolica, mentre voi appartenete alla comunita delle deita. Il Padre sta
spiegando a voi figli faccia a faccia. Voi figli avete felicita dentro di voi. Avete rivendicato
un tale regno innumerevoli volte proprio come lo state reclamando ora. I due gatti litigano
fra loro e voi prendete il burro della sovranita del mondo intero. Venite qui per diventare i
signori del mondo. Sapete che avendo yoga con Baba raggiungerete il vostro stato
karmateet. Loro combatteranno fra di loro e noi reclameremo sicuramente la sovranita del
paradiso. Questo ¢ una cosa comune. Coloro che possiedono potere fisico non possono
reclamare la sovranita del paradiso. Voi divenite i signori del mondo con il potere dello
yoga. La vostra religione suprema delle deita ¢ quella della non violenza. La non esiste
nessuno dei due tipi di violenza. La violenza della spada della lussuria che causa dolore
dal suo inizio, attraverso la sua meta fino alla sua fine, ¢ la peggiore di tutte. Nessuno
capisce quando ¢ il regno di Ravan. Invocano: Ora vieni e purificaci! Quindi,
indubbiamente un tempo eravamo puri. I figli residenti di Bharat invocano: Liberaci dalla
sofferenza e portaci nella terra della pace! Rimuovi il nostro dolore e dacci felicita.
Krishna ¢ chiamato anche Hari. Baba, portaci ai cancelli di Hari. I Cancelli di Hari sono
la terra di Krishna. Questa ¢ la terra dei diavoli. Non ci piace questa terra di Kans. C’¢
anche una recita di Maya. Sapete che il regno di Ravan comincia con I’eta del rame. Le



deita che erano pure cominciarono a diventare impure. Ci sono segni di questo a
Jagadnath Puri. Il mondo ¢ cosi sporco. Voi vi siete allontanati da tutte quelle cose e state
andando nella terra degli angeli. Per questo ¢ necessario molto coraggio e molta audacia.
Dopo essere appartenuti a Baba, non dovete diventare impuri. Pensano che sia
impossibile che non ci sia un fuoco quando marito e moglie vivono insieme. E per questo
che creano sconvolgimento dicendo che qui rendiamo tutti fratelli e sorelle, che questo
non ¢ scritto da nessuna parte. Si domandano quale tipo di magia facciamo qua. Dicono:
Se andrete dalla Brahma Kumaris, vi terranno la. Continuano a istigare gli altri. Anche
questo ¢ fissato nel drama. Coloro la cui parte & assegnata verranno, qualunque casa
accada. Non c’¢ nulla da temere in questo. Shiv Baba ¢ 1’Oceano di Conoscenza, il
Purificatore e il Donatore di Salvezza per Tutti. Egli vi rende puri da impuri attraverso
Brahma. Queste parole dovrebbero essere scritte a grandi lettere affinché chiunque possa
leggerle. Le persone creano cosi tanti ostacoli a causa della purezza. Baba dice: Figli, non
dovrebbero esserci fili di attaccamento verso nessun essere corporeo. Se esistono fili di
attaccamento, rimanete intrappolati la. Qua, persino quando muore vostra madre,
mangiate halva. Baba vi fa sedere di fronte a Lui e vi domanda: Se domani un vostro
parente morisse, piangerete? Se avete lacrime, fallite. Quella persona avrebbe
semplicemente lasciato un corpo e poi preso un altro corpo, allora perché piangere?
Chiunque altro sentisse questo direbbe: Che cosa state dicendo? Almeno dite qualcosa di
buono! Oh, ma noi stiamo dicendo cose buone. Nell’eta dell’oro on si piange e questa
vostra vita ¢ ancora piu elevate di quella. Siete quelli che aiutano tutti a non piangere.
Quindi come potreste piangere voi stessi? Abbiamo trovato il Marito di tutti i mariti che
ci porta in paradiso. Ma allora perché dovremmo piangere per coloro che ci fanno cadere
nell’inferno? Baba ci sta dicendo cose cosi dolci affinché possiamo reclamare la nostra
eredita. In questo tempo c’¢ cosl tanta perdita in Bharat. Il Padre viene e da beneficio ad
essa. Bharat ¢ chiamata anche la terra pit degradata. Non c’¢ nessuno cosi alla moda
come quelli del Sindh; imparano la moda dall’estero. Le ragazze spendono cosi tanti
soldi dalla parrucchiera! Sono chiamate angeli dell’inferno. 11 Padre vi sta trasformando
in angeli del paradiso. Dicono: Per noi qua ¢ paradiso. Lasciateci sperimentare almeno
questa felicita! Non sappiamo quello che accadra domani! Molti verranno qui con tali
idee. Achcha.

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla
Madre, dal Padre, BapDada, il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1. Diventate vere guide spirituali e mostrate a tutti il cammino verso casa. Mentre
svolgete il lavoro per il sostentamento del vostro corpo, restate sul pellegrinaggio del
ricordo. Non diventate stanchi di lavorare e di aver interazioni con gli altri.



2. Decoratevi con la conoscenza e trasformatevi in angeli del paradiso. Non mettetevi il

trucco fisico di questo mondo tamopradhan. Rinunciate a seguire la moda dell’eta del

ferro.

Benedizione: Possiate mantenere un equilibrio tra 1'essere un bambino e un maestro, e
procedere in modo yuktiyukt, diventando l'incarnazione del successo.
Per quanto possibile, siate bambini nel fare servizio e maestri
nell'impegnarvi sul vostro stadio. Siate bambini nel creare relazioni e nel
fare servizio, e maestri nel pellegrinaggio del ricordo e nel rimuginare
questa conoscenza. Siate bambini con i vostri compagni e nelle assemblee, e
maestri come individui. Procedere mantenendo questo equilibrio significa
procedere in modo yuktiyukt. Cosi facendo, raggiungerete facilmente il
successo in ogni compito, il vostro stadio rimarra costante e stabile e sarete
facilmente amati da tutti.

Slogan: Quando il vostro pensiero e le vostre azioni sono uguali, allora sarete
considerati anime potenti con una forte volonta.
w0k O M S HA N T #5

Segnale di Avyakt: Per rimanere costantemente allegri, siate di natura semplice e tollerante.

La virth di rimanere allegri puo esservi di grande aiuto nei vostri sforzi. Cosi come il
vostro volto rimane allegro, allo stesso modo mantenete allegra anche la vostra anima.
Lasciate che questa virtu naturale venga instillata nell'anima. Se rimarrete costantemente
allegri, nessuna attrazione di Maya potra attirarvi. Questa ¢ la garanzia del Padre.
Tuttavia, per rimanere costantemente allegri, mantenete il vostro onore spirituale, siate
tolleranti e osservate i giochi di Maya come osservatori distaccati.



