
 
03-06-2026 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Essenza: Dolci figli, per ricevere benedizioni dal Padre, diventate figli degni, 

servizievoli e date felicità a tutti. Non causate sofferenza a nessuno. 
Domanda: Per liberarvi dalla punizione di Dharamraj, a quali discipline Divine dovete 

prestare attenzione? 
Risposta: Avendo fatto una promessa a Dio, non disobbediteGli. Non causate 

sofferenza a nessuno. Quelli che si arrabbiano, angosciano gli altri o si 
comportano in modo da diffamare il nome di Dio, dovranno sperimentare 
molta punizione. Perciò, non compiete nessuna tale azione. Non importa se 
si sviluppa una malattia o quante tempeste di Maya vengano, rimanete 
costantemente liberi dal compiere azioni sbagliate usando il vostro 
intelletto per giudicare cosa è giusto e cosa è sbagliato. 

Canzone: Chi è venuto alla porta del mio cuore? 
 

Om shanti. Chi ha detto Om shanti? Bap e Dada. Voi figli avete certamente la fede che 
nostro Padre al di là di questo mondo è il Padre Supremo, l’Anima Suprema, Shiva e che 
quest’uno (Brahma) è il padre sottile di tutti i figli. Solo lui è chiamato Prajapita Brahma. 
Potrebbe qualcuno, a parte Prajapita Brahma, avere così tanti figli? Lui non li aveva 
prima. È stato quando il Padre illimitato è entrato in lui che è diventato Dada. Questo 
stesso Dada dice: Voi ricevete la proprietà del Padre che è al di là di questo mondo. I 
nipoti sono sempre eredi del loro nonno. Lo yoga dei loro intelletti va al loro nonno 
perché ricevono un diritto alla sua proprietà. Quando a un re nasce un figlio, gli si dirà 
che quella è la proprietà dei suoi anziani. Essi hanno certamente un diritto alla proprietà 
dei loro anziani. Voi figli capite che state reclamando la sovranità del paradiso, la più 
grande proprietà di tutte, dal Padre illimitato. Il Padre ci sta insegnando. Ora siete seduti 
personalmente davanti a Lui. L’ebbrezza di sedere personalmente davanti a Baba è 
sperimentata, in graduatoria, in accordo ai vostri sforzi. Alcuni nei loro cuori hanno 
molto amore per il fatto di diventare gli eredi di Dio, il Più Alto nell’Alto, attraverso 
questa madre e padre corporeo. Il Padre illimitato è così dolce che ci sta rendendo degni 
di un regno. Maya vi ha reso completamente indegni. Ieri, qualcuno è venuto a incontrare 
Baba ma non ha capito niente. Baba gli ha spiegato: Tutti questi sono Brahma Kumar e 
anche tu sei un figlio di Brahma e Shiva. Egli ha detto: Lo sono certamente, se dici così. 
Avendo sentito questo, l’ha semplicemente accettato, ma non ha toccato il suo cuore. La 
freccia che egli è veramente Suo figlio non lo ha colpito. Anche quest’uno è Suo figlio e 
sta reclamando la sua eredità. In ogni caso, qui ci sono molti figli nei cui intelletti rimane 
molto poco. La felicità o l'ebbrezza spirituale non è visibile. Il mercurio della felicità 
dovrebbe salire dentro di voi. Tutto questo è rivelato anche sul volto. Voi spose ora venite 



decorate con questa conoscenza. Sapete che siete le spose dello Sposo. C’è la storia della 
figlia di un contadino: Un re sposò la figlia di un contadino, ma lei non sperimentava 
nessun piacere nell’essere nel regno e perciò lui la rimandò nel suo villaggio. Lui disse 
che era indegna di stare nel regno. Anche qui, il Padre vi sta decorando perché diventiate 
future imperatrici. Dicono di Shri Krishna che ha rapito delle donne per renderle regine. 
Tuttavia, essi non capiscono nulla; sono tutti di mentalità irreligiosa. Credono che il 
mondo continui in quel modo e che sia naturale. Ci sono molti che non vanno nemmeno 
nei templi ecc. e non credono nemmeno nelle scritture. Anche il Governo non crede nella 
religione. Semplicemente non sanno che religione aveva Bharat e che religione ha ora. 
Voi figli ora appartenete al clan delle deità. Proprio come loro appartengono al clan 
Cristiano, così voi appartenete al clan Brahmino. Il Padre dice: Prima di tutto, Io cambio 
voi figli da shudra impuri in Brahmini. Dopo essere diventati puri, diventerete parte della 
comunità delle deità per 21 nascite. Andrete in grembo alle deità. Prima, eravate in 
grembi diabolici. Siete venuti da grembi diabolici nel grembo di Dio. I figli dell’unico 
Padre sono fratelli e sorelle. Questa è una meraviglia. Tutti voi dite che appartenete al 
clan Brahmino. Dovete seguire shrimat, dare felicità a tutti e mostrare loro questo 
cammino. Nessuno nel mondo vi direbbe come reclamare l’eredità illimitata dal Padre 
illimitato. Avete trovato il Padre illimitato. Ora siete diventati Suoi figli. Voi usate i vostri 
intelletti per capire che coloro che hanno reclamato la loro eredità dal Padre nel ciclo 
precedente lo faranno di nuovo. Se i loro intelletti hanno in sé anche un po’ di questa 
conoscenza, verranno certamente qui una volta o l’altra, verranno per ricevere una cosa o 
l’altra. Anche tra voi comprendete questo, in graduatoria. Oggi siete venuti qui per 
diventare puri e domani diventate impuri. Quando siete colorati dalla cattiva compagnia, 
dimenticate che, se lasciate il Padre dopo essere appartenuti a Lui, diventerete un’anima 
molto peccaminosa. Quando qualcuno uccide un’altra persona, quel peccato si accumula 
in lui. Quel peccato è piccolo paragonato a quello di coloro che appartengono al Padre 
qui e poi divorziano da Lui. Essi rompono la loro promessa e diventano viziosi; 
accumulano molto peccato. Sul cammino dell’ignoranza, non accumulano tanto quanto 
sul cammino di questa conoscenza. Sul cammino dell’ignoranza, è comune per le 
persone arrabbiarsi. Qui, se vi arrabbiate con qualcuno, c’è punizione cento volte tanto e 
il vostro livello cade giù proprio perché non avete seguito gli ordini di Dio. Voi ricevete 
gli ordini di Dharamraj: Diventate puri! Se, dopo essere appartenuti a Dio disobbedite ai 
Suoi ordini, anche minimamente, si accumula punizione cento volte tanto. Quell’Uno è il 
Creatore. Anche Brahma, Vishnu e Shankar sono la Sua creazione. Anche Dharamraj è 
una creazione. Baba vi dà visioni della forma di Dharamraj. Allora vi sarà mostrata 
l'evidenza: Guardate, avete promesso che non vi sareste mai arrabbiati o avreste causato 
sofferenza a qualcuno. Nonostante ciò, avete causato sofferenza e angoscia al Tal dei tali. 
Perciò, ora questa è la punizione per quello. Lui non vi dà punizione senza darvi una 
visione. Deve esserci la prova. Allora capite: Veramente, ho lasciato il Padre e ho 
compiuto quelle azioni peccaminose. Quando diffamate Dio, molti sperimentano 



difficoltà. Ci sono così tante donne innocenti nei legami. Tutta la punizione allora è 
accumulata da coloro che hanno diffamato il Padre. Ecco perché il Padre dice: Se volete 
vedere le più grandi anime peccaminose, guardatele qui! Se un lavandaio ha dei vestiti 
che sono veramente troppo sporchi da lavare, allora, quando li batte con un bastone, si 
strappano. Anche qui, quando non sono in grado di tollerare le percosse, se ne vanno. 
Essendo venuti nel grembo di Dio, se Gli disobbedite direttamente, ci dovrà essere 
punizione. L’insegnante Brahmino di riferimento (head) che porta gli altri in un gruppo 
ha una responsabilità molto grande. Se anche una persona lascia andare la mano di Baba 
e diventa viziosa, quel peccato è accumulato anche dalla persona che l’ha portata qui. 
Nessuno dovrebbe portare delle persone così nella Corte di Indra. Ci sono anche le storie 
di Neelam pari e Pukhraj pari (fate diverse). Quando qualcuno portava segretamente 
un'altra persona, nella Corte di Indra, c’era un cattivo odore nella Corte di Indra. Colui 
che ha portato l’altra persona ha accumulato il peccato. Ci sono storie come quella in cui 
qualcuno si trasforma in pietra. Baba vi sta rendendo signori della divinità. Tuttavia, se 
Gli disobbedite, diventate di pietra e perdete la grande fortuna di reclamare un regno. Per 
esempio, se una persona povera è adottata da un re ma diventa indegna, cosa accadrebbe 
se il re la cacciasse via? Diventerebbe di nuovo poverissima. Qui è la stessa cosa. Allora 
sarebbe sperimentata molta sofferenza. Ecco perché Baba dice: Non Mi disobbedite mai! 
Poiché il Padre è in una forma ordinaria, voi dimenticate Shiv Baba e i vostri intelletti 
sono rivolti a quello corporeo (Brahma Baba). Ora voi figli state ricevendo shrimat. Quelli 
che diventano sporchi poi non possono sedere nella Corte di Indra. Ogni centro è la Corte 
di Indra, dove piove questa conoscenza. Ci sono i nomi di Neelam pari, Pukhraj pari. 
Neelam è un gioiello. Questi nomi sono dati ai figli. Alcuni sono gioielli molto buoni, di 
valore, e non hanno nessun difetto. Alcuni gioielli sono pieni di difetti mentre altri sono 
molto puri. Anche i gioielli qui sono in graduatoria. Alcuni gioielli sono molto preziosi e 
fanno un servizio molto buono. Invece di fare servizio, alcuni fanno disservizio. C’è 
così tanta differenza tra una rosa e un fiore uck. Entrambi sono offerti a Shiva. Ora sapete 
chi sono i fiori tra voi. Sono quelli di cui le persone chiedono. Chiedono a Baba di 
mandare loro quelli che sono fiori molto buoni. Ora, da dove prendereste fiori buoni? Il 
ratanjyot (un fiore fragrante) è un fiore comune. Questo è un giardino. Voi siete anche il 
Gange di questa conoscenza e Baba è l’Oceano. Questo Brahma è il Brahmaputra, il 
fiume più grande di tutti. A Calcutta, il Fiume Brahmaputra è molto lungo e là c’è una 
confluenza molto grande (mela) tra l'oceano e il fiume. Baba è veramente l’Oceano di 
Conoscenza. Lui è l’Oceano vivente della Conoscenza. Voi siete i fiumi viventi di questa 
conoscenza. Quello è il Gange d’acqua. Di fatto, i fiumi sono nominati dopo di voi. 
Tuttavia, la comunità diabolica ha dimenticato anche questo. Ad Haridwar, mostrano nel 
Gange un’immagine a quattro braccia. La chiamano perfino il Gange. Le persone non 
capiscono chi sia l’immagine a quattro braccia. Voi adesso veramente diventate coloro 
che girano il disco della realizzazione del sé. Siete i veri fiumi di questa conoscenza. 
Quelli sono solo fiumi d’acqua dove loro vanno e si fanno il bagno. Loro non capiscono 



nulla. Pensano che sia una divinità. Gli esseri umani non possono mai avere da quattro a 
otto braccia. Non capiscono il significato di nulla. Voi figli sapete cosa Baba vi sta 
rendendo. Eravate insensati al 100%. Venendo nel grembo di Baba, diventiamo i signori 
del paradiso. Sebbene qualcuno qui possa essere un re, c’è differenza come tra il giorno e 
la notte tra la felicità del paradiso e la felicità di qui. Tra voi ci sono anche alcune anime 
che non comprendono né il Padre, né loro stesse. Ognuno di voi dovrebbe verificare sé 
stesso per vedere quanta fragranza sta dando. Dico cose sbagliate? Mi arrabbio? Il Padre 
può capire molto velocemente come è un particolare figlio dalla sua attività. Il Padre ama 
molto i figli servizievoli. Non tutti possono essere amati nella stessa misura. Per tali figli, 
ci sono benedizioni che emergono da dentro automaticamente. Se un figlio è 
disobbediente, suo padre direbbe: Sarebbe meglio se fosse morto. Diffama così tanto il 
nome del padre! Questo è chiamato destino! Potete dire istantaneamente cosa sia 
destinato a qualcuno. Baba spiega: Quest’uno è un figlio degno e quest'uno è indegno. 
Cosa si può fare se qualcuno non riconosce BapDada e non ha la fortuna di reclamare 
l’eredità? Le leggi su questo cammino di questa conoscenza sono molto rigide. Se un 
padre diventa puro ma suo figlio no, quel figlio allora non può reclamare un diritto a 
nulla. Lui (il padre) non lo considererebbe suo figlio. Direbbe: Renderò Shiv Baba il mio 
Erede e Lui me ne darà il ritorno per 21 nascite. Questo non significa che potete venire e 
sistemarvi qui con Baba. No, dovete vivere a casa e occuparvi di tutti, ma come un 
fiduciario. Non è che il Padre si occuperà dei vostri figli ecc. No; coloro che hanno tali 
pensieri si smarriscono (sono fuori strada). Qui, con Baba, tutti devono essere 
completamente puri. A nessun impuro è permesso di sedere qui. Altrimenti l’intelletto 
diventerà di pietra. Baba non sta maledicendo nessuno; questa è una legge. Il Padre dice: 
Rimanete cauti! Se compiete qualche azione peccaminosa con i vostri organi fisici, 
morite. La destinazione è molto elevata. Dopo essere diventato un figlio di Dio, 
emergeranno tutte le malattie. Tuttavia, non dovete avere paura. Anche gli erboristi 
dicono: Prendendo questa medicina particolare, tutta le malattie dentro di voi verranno 
fuori ma non abbiate paura! Anche lo Stesso Padre dice: Quando appartenete al Padre, 
Maya, Ravan, vi molesterà molto e vi porterà molte tempeste. Ora avete ricevuto intelletti 
per discriminare tra cosa sia sbagliato e cosa sia giusto. Nessun’altro ha l’intelletto per 
discernere fra giusto e sbagliato. Gli esseri umani hanno intelletti non amorevoli al tempo 
della distruzione. Anche tra voi, gli intelletti che avete sono amorevoli in graduatoria, in 
accordo agli sforzi che fate. Quelli che hanno intelletti amorevoli faranno un servizio 
molto buono per il Padre. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla 
Madre, il Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namasté ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Dopo essere diventati un figlio di Dio, non disobbedite ai Suoi ordini, nemmeno 



lievemente. Non compiete nessuna azione peccaminosa con i vostri organi fisici. Non 
usate parole sbagliate. Diventate degni e reclamate benedizioni dal Padre. 

2. Siate un fiduciario e occupatevi della vostra famiglia. Seguite completamente le leggi 
del cammino di questa conoscenza. Comprendete giusto e sbagliato e rimanete cauti 
rispetto a Maya. 
Benedizione: Possiate diventare colmi di tutti i tesori per dissetare la sete delle anime 

mendicanti disperate, assetate. 
Proprio come le persone che sono trascinati via nelle onde e stanno 
affogando cercano il supporto di una pagliuzza, nello stesso modo, quando 
viene un’onda di sofferenza, vedrete allora quante anime disperate che 
stanno implorando felicità o pace verranno davanti a voi. Per dissetare la 
sete di tali anime assetate riempite voi stessi di gioia al di là dei sensi, di tutti 
i poteri e tutti i tesori. Accumulate così tanti tesori che sarete in grado di 
mantenete il vostro stato per tutto il tempo e anche rendere in grado le altre 
anime di diventare complete. 

Slogan: Abbiate sentimenti benevolenti mentre date insegnamenti agli altri e quegli 
insegnamenti raggiungeranno i loro cuori. 

*** O M S H A N T I *** 

Segnale Avyakt: Per rimanere costantemente allegri, abbiate una natura facile e siate tolleranti. 

Rimanere allegri è una virtù di questa conoscenza e voi semplicemente dovete aggiungere 
la spiritualità a quella. Il sanskara di rimanere allegri è anche una benedizione che vi 
aiuterà molto in ogni momento di bisogno. Quelli che rimangono costantemente in uno 
stato allegro sono in grado di rendere gli altri allegri, non importa quale possa essere la 
condizione delle loro menti. Quelli con una natura facile, rendono un’atmosfera pesante 
molto leggera con il loro volto allegro e felice. 


