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Essenza: Dolci figli, il Padre è venuto per riformare il vostro carattere e rendere il mondo senza 

vizio. Voi siete fratelli e la vostra visione dovrebbe perciò essere molto pura. 
Domanda: Anche se voi figli siete imperatori spensierati, dovreste certamente avere un interesse 

principale. Qual è quell’interesse? 
Risposta: L’interesse principale che dovreste avere è come diventare puri da impuri. Non dovrebbe 

essere che appartenete al Padre e dovete sperimentare punizione di fronte al Padre. 
Dovreste avere l’interesse di essere liberati dalla punizione. Altrimenti, a quel tempo, vi 
vergognerete molto. Voi siete imperatori spensierati e dovete dare a tutti la presentazione 
del Padre. Coloro che capiscono questo diventano i signori dell’illimitato. Se alcuni non lo 
capiscono, è la loro fortuna. Non ve ne dovete preoccupare. 

 

Om shanti. Il Padre spirituale, il cui nome è Shiva, siede qui e spiega ai Suoi figli. Il Padre spirituale di 
tutti è Uno. Questo deve essere spiegato prima di tutto, perché allora, dopo, diventa più facile per loro 
capire ogni cosa. Se non ricevono la presentazione del Padre, continuano a fare domande. Prima di 
tutto, deve essere instillata in loro questa fede. L’intero mondo non sa chi sia il Dio della Gita. Essi 
dicono che è Shri Krishna mentre noi diciamo che Shiva, il Padre Supremo, l’Anima Suprema, è il Dio 
della Gita. Lui solo è l’Oceano di Conoscenza. La scrittura principale è la Gita, il gioiello di tutte le 
scritture. Essi si riferiscono a Dio quando dicono: O Prabhu, i Tuoi metodi e mezzi sono unici! Non 
dicono questo a Shri Krishna. Il Padre, che è la Verità, certamente vi dice la verità. Il mondo all’inizio 
era nuovo e satopradhan. Ora il mondo è vecchio e tamopradhan. Solo l’unico Padre può cambiare il 
mondo. Dovete anche spiegare come il Padre lo cambia. Solo quando le anime diventano satopradhan il 
mondo satopradhan può essere fondato. Prima di tutto, voi figli dovete rimanere introversi. Non dovete 
parlare troppo. Quando le persone vengono e vedono troppe immagini, continuano a fare domande. 
Prima di tutto dovete spiegare una sola cosa. Non dovreste dare loro nessun margine per fare troppe 
domande. Dite loro: Prima di tutto, abbiate la fede in una sola cosa e poi spiegheremo di più. Poi 
portateli all’immagine del ciclo di 84 nascite. Il Padre dice: Io entro in quest’uno alla fine dell’ultima 
delle sue molte nascite. Il Padre dice a quest’uno: Tu non conoscevi le tue proprie nascite. Il Padre ci 
spiega attraverso Prajapita Brahma. Prima di tutto, Lui spiega Alfa. Quando le persone capiscono Alfa, 
non avranno nessun dubbio. Dite loro: Il Padre è la Verità; Lui non dice nulla di falso. Solo il Padre 
illimitato ci insegna il Raja Yoga. Dal momento che Shiv Ratri viene ricordato, Shiva deve certamente 
essere venuto qui in qualche tempo. Allo stesso modo, le persone celebrano Shri Krishna Jayanti qui. 
Lui dice: Io porto avanti la fondazione attraverso Brahma. Tutti sono i figli di quell’unico Padre 
incorporeo. Anche voi siete Suoi figli e poi diventate anche i figli di Prajapita Brahma. Dal momento 
che la fondazione viene portata avanti attraverso Prajapita Brahma, devono certamente esserci i 
Brahmini. Perciò, voi siete fratelli e sorelle e quindi c’è purezza in questo. Questa è anche una tattica 
per rimanere puri mentre vivete a casa con la vostra famiglia. I fratelli e le sorelle non devono mai avere 
una visione criminale gli uni verso gli altri. La vostra visione diventa riformata per 21 nascite. Il Padre 
dà a voi figli gli insegnamenti. Lui riforma il vostro carattere. Il carattere dell’intero mondo ora deve 
essere riformato. Non c’è carattere in questo vecchio mondo impuro. Tutti hanno dei vizi in loro. 
Questo è il mondo impuro, vizioso. Come sarà creato il mondo senza vizio? Nessuno tranne il Padre 
può crearlo. Il Padre ora vi sta rendendo puri. Tutti questi aspetti sono incogniti. Io sono un’anima. Io, 



quest’anima, devo incontrare Dio, il Padre. Tutti fanno sforzo per incontrare Dio. Dio è l’Incorporeo. 
Solo l’Anima Suprema è chiamata il Liberatore e la Guida. Quelli delle altre religioni non chiamano 
nessuno il Liberatore o la Guida. Solo il Padre Supremo, l’Anima Suprema, viene e libera tutti, cioè, 
cambia quelli che sono tamopradhan in satopradhan; Lui guida tutti. Perciò, prima di tutto, fate sì che 
questa unica cosa rimanga nei loro intelletti. Se essi non capiscono questo, lasciateli soli. Se non 
capiscono Alfa, come trarrebbero beneficio attraverso beta? Così, lasciateli andare. Non dovete 
diventare confusi; voi siete imperatori spensierati. Ci saranno ostacoli dai diavoli. Questo fuoco 
sacrificale è di questa conoscenza di Rudra. Perciò, prima di tutto, date a tutti la presentazione del 
Padre. Il Padre dice: Manmanabhav! Voi reclamate un rango in accordo allo sforzo che fate. Il regno 
della religione originale, eterna delle deità viene fondato. È la dinastia di Lakshmi e Narayan. Quelli 
delle altre religioni non fondano una dinastia. Il Padre viene e libera tutti. Poi, ogni fondatore di una 
religione deve venire al suo proprio tempo per fondare la sua propria religione. La popolazione deve 
crescere. Tutti devono diventare impuri. Solo il Padre ha il compito di purificare gli impuri. Quelle 
persone semplicemente vengono per fondare una religione. Non c’è nulla di grande in quello. C’è la 
lode solo dell’Uno. Quelle persone fanno così tanto per Cristo. Dovreste anche spiegare loro che solo 
Dio, il Padre, è il Liberatore e la Guida. Le anime della religione Cristiana continuano a seguirlo giù. 
Solo l’unico Padre vi libera dalla sofferenza. I vostri intelletti dovrebbero assimilare tutti questi punti 
molto bene. Solo l’unico Dio è chiamato il Misericordioso. Non un solo essere umano può avere 
misericordia per un altro. La Sua misericordia è illimitata. Solo l’unico Padre ha misericordia per tutti. 
Tutti all’età dell’oro erano felici e pacifici; non c’era questione di sofferenza. Quando voi figli spiegate 
a qualcuno a proposito di Alfa ma non siete in grado di instillare il loro la fede in quest’unico aspetto e 
invece vanno in altre questioni, allora dite che le vostre gole si stancano. Prima di tutto, dovete dare la 
presentazione del Padre. Non andate in altri aspetti. Dite loro: Il Padre solo dice la verità. Solo il Padre 
dice tutto questo a noi BKs. Per Lui sono state fatte tutte queste immagini. Non dovreste avere nessun 
dubbio su questo. Un intelletto dubbioso vi guida alla distruzione. Prima di tutto, consideratevi 
un’anima e ricordate il Padre così che i vostri peccati possano essere assolti. Non c’è altro modo. Solo 
l’Uno è il Purificatore. Il Padre dice: Rinunciate a tutte le relazioni del corpo e ricordate costantemente 
Me solo! Anche colui in cui Dio entra deve fare sforzo per diventare satopradhan. Solo facendo sforzo 
diventeremo così. Lui ci mostra anche la connessione tra Brahma e Vishnu. Il Padre insegna a voi 
Brahmini il Raja Yoga e perciò diventate i signori della terra di Vishnu. Siete voi che prendete 84 
nascite e diventate shudra alla fine. Poi il Padre viene e vi cambia da shudra in Brahmini. Nessun altro 
può spiegare questo. La prima cosa è dare la presentazione del Padre. Il Padre dice: Io devo venire qui 
per purificare gli impuri. Non è che do ispirazione da lassù. Il nome di quest’uno è “Il Carro Fortunato”, 
quindi Lui certamente entra in quest’uno. Questa è l’ultima delle sue molte nascite. Poi diventa 
satopradhan. Il Padre vi mostra il metodo da usare per questo: Consideratevi un’anima e ricordate 
costantemente Me solo! Io solo sono l’Autorità Onnipotente. Ricordando Me riceverete potere; 
diventerete i signori del mondo. Essi hanno ricevuto la loro eredità di diventare Lakshmi e Narayan dal 
Padre. Lui spiega come la ricevono. Ai musei e alle mostre dite loro: Prima capite solamente un’unica 
cosa. Poi passate ad altri argomenti. Dite: è fondamentale capire questo. Altrimenti non sarete in grado 
di essere liberati dalla sofferenza. Finché non avete fede in questo, non sarete in grado di capire nulla. A 
questo tempo il mondo è corrotto. Il mondo delle deità era elevato. Dovete spiegare in questo modo. 
Dovete tastare il polso degli esseri umani per vedere se capiscono qualcosa o se siedono là come 
persone folli. Se sono folli, lasciateli soli. Non dovete sprecare il vostro tempo. Voi avete bisogno di 
avere un intelletto che riconosca quelli che hanno sete e che sono degni di questa conoscenza. I volti di 
coloro che capiscono questo cambieranno. Prima di tutto, date loro qualche buona notizia: Voi ricevete 



un’eredità illimitata dal Padre illimitato. Baba sa che alcuni figli sono molto deboli nel pellegrinaggio 
del ricordo. Richiede sforzo rimanere nel ricordo del Padre. È in questo che Maya crea molti ostacoli. 
Questo è predestinato nella recita. Il Padre siede qui e spiega come questa recita sia predestinata. Gli 
esseri umani nel mondo non capiscono nulla, nemmeno minimamente. Quando rimanete nel ricordo del 
Padre rimarrete stabili mentre spiegate agli altri. Altrimenti essi cominceranno a mettere in evidenza i 
vostri difetti. Baba dice: Non dovete attraversare nessuna grande difficoltà. La fondazione certamente 
deve avvenire. Nessuno può impedire il destino. Dovete rimanere entusiasti. Noi stiamo ricevendo la 
nostra eredità illimitata dal Padre. Il Padre dice: Ricordate costantemente Me solo! Sedete e spiegate 
con molto amore. Mentre ricordate il Padre, dovrebbero esserci lacrime di amore. Tutte le altre relazioni 
sono dell’età del ferro. Questa relazione è con il Padre spirituale. Queste vostre lacrime diventeranno i 
grani del rosario della vittoria. Sono molto pochi quelli che ricordano il Padre con così tanto amore. 
Create più tempo possibile per rendere elevata la vostra fortuna. Non dovrebbero esserci troppi figli alle 
mostre né c’è alcun bisogno di avere troppe immagini. L’immagine numero uno è: “Chi è il Dio della 
Gita?” Vicino a quell’immagine mettete l’immagine di Lakshmi e Narayan e poi l’immagine della 
scala. È tutto. Non c’è bisogno di avere troppe immagini. Voi figli dovete incrementare il pellegrinaggio 
del ricordo il più possibile. La preoccupazione principale che dovete avere è come diventare puri da 
impuri. Quando appartenete a Baba è una grande degradazione andare di fronte a Lui e sperimentare 
punizione. Se ora non rimanete sul pellegrinaggio del ricordo, vi vergognerete molto quando sarete di 
fronte al Padre al tempo della punizione. Il più grande interesse che dovreste avere è di non 
sperimentare punizione. Voi siete rup e basant. Baba dice: Anch’Io sono Rup e Basant. Sono un piccolo 
punto e anche l’Oceano di Conoscenza. Lui colma voi anime di tutta questa conoscenza. Voi avete tutti 
i segreti di 84 nascite nei vostri intelletti. Diventate incarnazioni di questa conoscenza e inondate di 
questa conoscenza gli altri. Ogni gioiello di questa conoscenza è così inestimabile che nessuno può 
dargli un prezzo. Ecco perché Baba dice: Voi siete molti milioni di volte fortunati. Ai vostri piedi è stato 
ritratto il simbolo di un loto. Nessuno può capire questo. Le persone hanno il nome “Padampati” 
(multimilionari) e altri pensano che quelli con questo nome devono avere grande ricchezza. C’è anche il 
soprannome “Padampati”. Il Padre spiega tutto. Poi dice: La cosa principale è ricordare il Padre e il 
ciclo di 84 nascite. Questa conoscenza è per la gente di Bharat. Voi siete quelli che prendono 84 nascite. 
Anche questo è qualcosa che deve essere compreso. Nessuno dei sannyasi ecc. è chiamato 
swadarshanchakradhari. Anche le deità non dovrebbero essere chiamate così. Le deità non hanno questa 
conoscenza. Dite loro: Noi abbiamo tutto di questa conoscenza. Anche Lakshmi e Narayan non hanno 
questa conoscenza. Tutto ciò che il Padre spiega è accurato. Questa conoscenza è così meravigliosa. Voi 
siete studenti molto incogniti. Dite che state andando all’università e che Dio vi sta insegnando. Quale è 
il vostro scopo e obiettivo? Noi stiamo per diventare così (Lakshmi e Narayan). Quando le persone 
sentiranno questo, rimarranno meravigliate. Dite: Stiamo andando alla nostra sede. Cosa state 
studiando? Stiamo studiando lo studio per cambiare da umani ordinari in deità; da mendicanti in 
principi. Le vostre immagini sono di prima classe. La ricchezza dovrebbe sempre essere donata a coloro 
che sono degni. Dove troverete quelli che sono degni? Nei templi di Shiva, di Lakshmi e Narayan e di 
Rama e Sita. Andate là e serviteli! Non sprecate il vostro tempo! Andate al Fiume Gange e chiedete alle 
persone là: Il Gange è il Purificatore o è il Padre Supremo, l’Anima Suprema, il Purificatore? 
Quest’acqua concederà salvezza a tutti o lo farà il Padre illimitato? Potete spiegare questo molto bene. 
Mostrate alle persone il modo per diventare i signori del mondo. Donate questo agli esseri umani e 
rendete coloro che sono come conchiglie, diamanti e i signori del mondo. Bharat era il signore del 
mondo. Il vostro clan Brahmino è più elevato di quello delle deità. Questo Baba capisce che è l’unico e 
il solo amato figlio del Padre. Baba ha preso questo mio corpo in prestito. Nessuno, tranne voi, è in 



grado di capire queste cose. Baba sta cavalcando sul mio carro. Ho fatto sedere Baba sulle mie spalle, 
cioè, ho dato questo corpo a Baba per fare servizio. Lui dà così tanto in ritorno per quello! Mi rende il 
più elevato di tutti e mi fa sedere sulle Sue spalle. Mi rende il numero uno. Quando un padre ama molto 
i suoi figli, li fa sedere sulle sue spalle. Una madre tiene un figlio solo tra le sue braccia, ma un padre lo 
fa sedere sulle sue spalle. Una scuola non è mai chiamata immaginazione! La storia e la geografia sono 
studiate in una scuola. Quella può essere immaginazione? Anche questa è la storia e la geografia del 
mondo. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Sedete e ricordate il Padre spirituale con molto amore. Quando avete lacrime di amore nel ricordo, 
quelle lacrime diventeranno i grani del rosario della vittoria. Usate il vostro tempo in modo degno per 
creare la vostra ricompensa futura. 

2. Non parlate troppo ma diventate introversi e date a tutti il messaggio di Alfa. Abbiate solo l’unico 
interesse di non compiere nessuna azione a causa della quale dovreste sperimentare punizione. 
Benedizione: Possiate avere costantemente la consapevolezza di essere un pellegrino spirituale e 

rimanere al di là, distaccato e libero dall'attaccamento. 
Un pellegrino spirituale continua costantemente ad avanzare sul pellegrinaggio del ricordo. 
Questo pellegrinaggio dona costantemente felicità. Coloro che rimangono su questo 
pellegrinaggio spirituale non hanno bisogno di andare in nessun altro pellegrinaggio. Tutti 
gli altri pellegrinaggi si fondono in questo pellegrinaggio. Tutti i vagabondaggi della mente 
e del corpo finiscono. Quindi, rimani costantemente consapevole di essere un pellegrino 
spirituale, perché un pellegrino non ha alcun attaccamento a nessuno. Egli riceve la 
benedizione di rimanere facilmente al di là, distaccato e libero dall'attaccamento. 

Slogan: Continuate costantemente a cantare la canzone “Wah Baba! Wah la mia fortuna! Wah la 
mia dolce famiglia!”. 

*** O M S H A N T I *** 

Segnale Avyakt: Aumentate la pratica dello stato incorporeo (ashariri e videhi). 

Proprio come è essenziale conoscere il Padre in tutte le Sue forme e in tutte le relazioni, allo stesso 
modo è anche essenziale conoscere voi stessi attraverso il Padre. Conoscere significa accettare. Se 
procedete mentre considerate voi stessi per quello che siete e per come siete, allora create uno stato in 
cui siete in grado di rimanere senza corpo mentre siete nel vostro corpo, essere avyakt mentre siete nel 
vyakt (corpo fisico), essere un angelo mentre camminate e vi muovete e karmateet mentre compiete 
azioni. 


