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Mettete un punto fermo, assorbite la purezza completa e, donando sakaash con la vostra mente, 

fate il servizio di dare alle anime una goccia di felicità e pace. 

Oggi, BapDada sta vedendo i grandi figli provenienti da ogni parte. Quale grandezza ha visto? Voi avete 
dimostrato con facilità che ciò che il mondo considera impossibile è possibile e cioè, il voto della 
purezza. Tutti voi avete fatto il voto della purezza, non è vero? Avete fatto un voto a BapDada di avere il 
pensiero determinato per la trasformazione. Fare questo voto (vrat) significa realizzare la trasformazione 
con la vostra attitudine (vruti). Avete trasformato la vostra attitudine? Voi avete pensato che siete tutti 
fratelli, con la trasformazione della vostra attitudine. Anche nella devozione, fanno voti per tante cose. 
Tuttavia, tutti voi avete avuto questo pensiero determinato attraverso il Padre, perché il fondamento 
della vita Bramina è la purezza ed è con la purezza che avete l'amore di Dio e tutti i raggiungimenti 
Divini. I mahatma lo considerano difficile o impossibile, mentre voi considerate la purezza come la 
vostra religione originale. BapDada sta vedendo che ci sono alcuni bravi figli che hanno avuto questo 
pensiero e stanno mostrando determinazione per quella trasformazione in modo pratico. BapDada sta 
dando molte, molte benedizioni dal Suo cuore a tali grandi figli ovunque. 

Tutti voi state sperimentando la purezza anche nei vostri pensieri, parole, azioni, attitudine e visione, 
non è vero? L' attitudine della purezza significa avere buoni auguri e sentimenti puri per ogni singola 
anima. La visione della purezza significa vedere ogni anima nella loro forma di coscienza-d'anima e 
anche sperimentare costantemente voi stessi con facilità nello stadio di coscienza d'anima. L'importanza 
della vita Bramina è la purezza nei vostri pensieri, parole e azioni. Se non c'è purezza, la lode della vita 
Bramina, che è quella di dare benedizioni a voi stessi con il potere della purezza, allora quali 
benedizioni potreste dare? Sperimentate di essere felici voi stessi grazie alla purezza e date anche 
felicità agli altri. Le anime pure ricevono tre benedizioni speciali. La prima è quella di dare benedizioni 
a voi stessi e, in tal modo, essere facilmente amati dal Padre. La seconda è quella di diventare il figlio 
più caro e più vicino al Padre, il Donatore di Benedizioni ed è per questo che ricevete facilmente 
benedizioni dal Padre e le ricevete costantemente. In terzo luogo, continuate anche a ricevere 
benedizioni da coloro che sono gli strumenti speciali della famiglia Bramina. Con le benedizioni da tutti 
e tre, continuate costantemente a volare e a far volare gli altri. Quindi, tutti voi dovreste chiedervi e 
verificare: Io sperimento costantemente il potere (bal) della purezza e il frutto (fal) della purezza? Ho 
sempre quell'ebbrezza spirituale e quell'orgoglio nel mio cuore? A volte, quando alcuni figli celebrano 
un incontro all'amrit vela, hanno una conversazione cuore a cuore e sapete cosa dicono? Essi non 
sempre hanno il frutto della gioia al di là dei sensi che si ottiene con la purezza. A volte ce l'hanno e 
altre volte no, perché la gioia al di là dei sensi è il frutto della purezza. Quindi chiedetevi: chi sono io? 
Voi rimanete costantemente nell'esperienza della gioia al di là dei sensi o solo a volte? Come vi fate 
chiamare? Quando scrivete i vostri nomi, cosa scrivete? B.K. Tal dei tali. B.K. Tal dei tali, e chiamate 
voi stessi master autorità onnipotenti. Tutti voi lo siete, non è vero? Siete master autorità onnipotenti? 
Quelli di voi che si considerano master autorità onnipotenti sempre, non solo a volte, alzino la mano! 
Sempre? State attenti, pensateci bene! Lo siete sempre? I doppi stranieri non stanno alzando la mano. 
Alcuni stanno alzando la mano. Insegnanti, alzate la mano! Siete così sempre? Non alzate le mani tanto 
per farlo; solo quelli che sono così sempre dovrebbero alzare le mani. E sono pochissimi. Pandava, 



alzate le mani! Quelli seduti in fondo; sono molto pochi. Non tutta l'assemblea sta alzando le mani. Ok, 
se siete master autorità onnipotenti, allora dove finiscono tutti i poteri in quel momento? Un master 
significa un master e un master è superiore al Padre. Quindi, controllate: c'è sicuramente qualcosa di 
debole nelle fondamenta della purezza. Qual è questa debolezza? C'è debolezza nella mente, cioè nei 
vostri pensieri? C'è debolezza nelle vostre parole o nelle vostre azioni? Oppure c'è debolezza nei vostri 
sogni? Perché i pensieri, le parole, le azioni, le relazioni, le connessioni e i sogni di un'anima pura sono 
automaticamente potenti. Dal momento che avete fatto il voto di trasformare la vostra attitudine, perché 
dovrebbe essere solo a volte? Voi state vedendo il tempo e sentendo il richiamo del tempo, il richiamo 
dei devoti e il richiamo delle anime e avete tutti reso salda la lezione di “all’improvviso”. Pertanto, la 
debolezza nelle fondamenta significa debolezza nella purezza. Se nelle vostre parole non ci sono buoni 
auguri e sentimenti puri, se si oppongono alla purezza, non potete sperimentare la felicità della gioia al 
di là dei sensi. Questo significa la felicità della purezza totale perché lo scopo della vita Bramina è di 
rendere possibile l'impossibile. Tali anime non conoscono le parole: “Nella misura in cui hai questo, di 
conseguenza avrai quello…” O “essi non hanno quanto dovrebbero”. (Non conoscono questo 
linguaggio.) Quindi, domani, all'amrit vela, controllate voi stessi. Non pensate agli altri, non guardate 
gli altri, ma pensate solo a voi stessi. Verificate in che percentuale state adempiendo al voto della 
purezza. Verificate quattro cose. 1. Attitudine. 2. Buoni auguri e sentimenti puri nelle vostre relazioni e 
connessioni. Non pensate: “Questo è sempre così in ogni caso”, ma provate sentimenti puri anche per 
quell'anima. Poiché vi considerate i trasformatori del mondo – lo siete tutti? Considerate voi stessi i 
trasformatori del mondo? Alzate le mani! State alzando le mani per questo. Avete alzato le mani molto 
bene per questo. Congratulazioni anche per questo. Tuttavia, BapDada sta facendo una domanda a tutti 
voi. Baba dovrebbe farvi una domanda? Dal momento che siete i trasformatori del mondo, anche i 
cinque elementi della natura sono inclusi nella trasformazione del mondo. Potete trasformare quelle 
cose, ma non potete trasformare voi stessi, i vostri compagni e la vostra famiglia? “Trasformatore del 
mondo” significa trasformare tutto: le anime e la natura. Quindi, ricordate la vostra promessa. Tutti voi 
lo avete promesso al Padre molte volte. Tuttavia, BapDada vede che il tempo sta scorrendo molto 
velocemente. Il richiamo da parte di tutti sta aumentando molto. Quindi, chi sono le anime che 
ascolteranno il richiamo, porteranno la trasformazione ed eleveranno tutti? Siete proprio voi, non è 
vero? 

BapDada ve l'ha già detto in precedenza: dovrete mettere fine a tre espressioni per poter essere uno che 
eleva gli altri ed eleva il mondo. Voi le conoscete già. Siete abili nel conoscerle. BapDada sa che siete 
tutti intelligenti. La prima espressione è “par chintan” (pensare agli altri). La seconda è “par darshan” 
(guardare gli altri) e la terza è “par mat” (i dettami degli altri). Mettete fine a tutte e tre queste “par” e 
potrete diventare “par-upkari” (“uno che eleva gli altri”). Sono queste tre espressioni che diventano un 
ostacolo. Ve lo ricordate, vero? Non è niente di nuovo. Quindi, domani, all’amrit vela, controllate 
questo. Anche BapDada farà un giro e vedrà cosa state facendo. Ora, in accordo al tempo e in accordo 
al richiamo, c'è bisogno di dare ad ogni anima infelice una goccia di felicità e pace dando loro sakaash 
con le vostre menti. Qual è la ragione di questo? BapDada a volte guarda i figli all'improvviso per 
vedere cosa stanno facendo, perché ha amore per i figli e vuole tornare con loro, non vuole tornare a 
casa da solo. Voi ritornerete con Baba, vero? Tornerete insieme? Quelli seduti davanti non stanno 
alzando le mani. Non tornerete insieme? Voi tornerete insieme, vero? È per via di tutti voi figli, che 
BapDada, le vostre Dadi e i vostri speciali Pandava del gruppo di avanguardia (advance party) stanno 
aspettando. Anche loro hanno fatto una ferma promessa nei loro cuori che torneremo tutti a casa 
insieme. Non solo alcuni di noi, ma tutti noi torneremo a casa insieme. Quindi, domani all'amrit vela, 



controllate voi stessi per vedere cosa manca. Manca qualcosa nei vostri pensieri, parole o azioni? 
BapDada ha fatto un giro di tutti i centri. Dovrebbe dirvi cosa ha visto? Cosa mancava? Ha visto che 
mancava il portare a termine la trasformazione e mettere un punto fermo in un secondo. Non si può dire 
cosa succede nel tempo che occorre per mettere un punto fermo. BapDada vi ha già detto che 
nell'ultimo periodo, nell'ultimo momento, dovrete sicuramente mettere un punto fermo. Tuttavia, Lui 
cosa ha visto? Voi dovete mettere un punto fermo, ma invece mettete una virgola. Ricordate le cose 
degli altri, pensando: “Perché succede questo? Cosa succede?” e mettete un punto esclamativo per 
questo. Quindi, non siete in grado di mettere un punto fermo, ma invece c'è la punteggiatura di una 
virgola, un punto esclamativo o una fila di domande. Quindi, controllate questo. Se non avete 
l'abitudine di mettere un punto fermo, allora i vostri momenti finali che vi condurranno alla vostra 
destinazione, non saranno elevati; non saranno alti. Questo è il motivo per cui BapDada vi sta dando un 
compito a casa: domani, all'amrit vela, controllate voi stessi e poi dovrete cambiare voi stessi. Ora, 
esercitatevi ripetutamente a mettere un punto fermo in un secondo e, il 18 gennaio - tutti hanno molto 
entusiasmo per diventare uguali al Padre - quindi, il 18 gennaio, tutti devono scrivere un biglietto e 
metterlo in una scatola, scrivendo qual è stato il vostro risultato fino al 18. Siete riusciti a mettere un 
punto fermo o avete applicato qualche altro segno di punteggiatura? Vi piace? Vi piace? Annuite se vi 
piace. BapDada ha molto amore per voi, figli. Egli non vuole tornare indietro da solo, quindi cosa farà? 
Ora, fate uno sforzo rapido e intenso. Essere pigri nei vostri sforzi adesso non vi porterà al successo. 

Si dice che la purezza sia personalità, realtà e regalità. Quindi, ricordate la vostra regalità. Anche 
nella vostra forma eterna, voi anime siete anime speciali nella vostra terra con il Padre. Proprio come 
delle stelle speciali brillano nel cielo, allo stesso modo, voi stelle speciali brillate nella vostra forma 
eterna. Quindi ricordate la vostra regalità del periodo iniziale. Poi, quando andrete nell'età dell'oro, 
ricordate la regalità della forma di deità. Ognuno ha una corona di luce della propria regalità sulla 
testa. Eternamente e nel periodo iniziale c'è tanta regalità. Poi, venite nell'età del rame: nessun altro ha 
tanta regalità quanta ce n'è nelle vostre immagini. Le immagini sono create di leader, attori e 
dharmatma (anime sante), ma l'adorazione e la specialità delle vostre immagini sono molto regali. Tutti 
diventano felici quando vedono le vostre immagini. Essi ricevono così tante benedizioni dalle immagini. 
Quindi, tutto questo è la regalità della purezza. La purezza è il diritto di nascita della vita Bramina. 
Qualsiasi mancanza di purezza ora dovrebbe finire. Non pensate: “Succederà, in quel momento avrò 
disinteresse e allora succederà”.Voi dite a Baba delle cose molto belle: “Baba, non preoccuparti, 
succederà”. Tuttavia, questo Gennaio, BapDada vuole specialmente rendere tutti completi nella purezza. 
La purezza non è solo la castità. Anche i pensieri sprecati sono impurità. Le parole sprecate, una forma 
di parole sprecate che viene anche chiamata prepotenza - una traccia di rabbia - sono impurità. Rendete 
i vostri sanskar di una tale purezza che, vedendovi da lontano, gli altri siano in grado di ricevere le 
vostre vibrazioni di purezza. Il risultato della vostra purezza è che l'anima è pura e anche il corpo è 
puro; voi ottenete una doppia purezza. 

Ogni volta che un figlio viene qui, qual è la prima benedizione che riceve dal Padre? Ve lo ricordate? 
“Che tu possa essere puro, che tu possa essere uno yogi!” Quindi, assimilate entrambe le cose, la 
purezza e il punto fermo; uno yogi. Vi piace? All'amrit vela, BapDada farà un giro. Farà anche un giro 
in tutti i centri. BapDada può fare un giro ovunque in un secondo. Quindi, questo Gennaio, fate un 
nuovo piano per il mese avyakt. Aumentate il servizio con la vostra mente e con il vostro stadio: con 
azioni e parole avyakt. Quindi, il 18 gennaio, BapDada vedrà i risultati di tutti. Egli ha amore per voi, 



non è vero? Il 18 gennaio, dall'amrit vela, voi parlate solo di cose d'amore. Tutti voi vi lamentate, 
chiedendo: “Perché Baba è diventato avyakt?” Quindi, anche il Padre si lamenta: “Mentre siete nelle 
vostre forme corporee, quando diventerete uguali al Padre 

Quindi, oggi, BapDada sta specialmente richiamando un po' la vostra attenzione. Baba vi sta anche 
dando amore, non sta solo richiamando la vostra attenzione. Baba ha anche amore, perché non vuole 
che nemmeno uno dei Suoi figli venga lasciato fuori. Controllate le shrimat per ogni azione. 
Controllate le shrimat che avete ricevuto per ogni azione dall'amrit vela fino a notte. Voi siete forti, non 
è vero? Tornerete indietro insieme, non è vero? Volete tornare, non è vero? Alzate le mani! Volete 
tornare? Insegnanti? Quelli che sono seduti in fondo, alzate le mani! Quelli seduti sulle sedie, alzate le 
mani! Pandava, alzate le mani! Quindi, potete tornare solo mano nella mano quando sarete diventati 
uguali. Dovete farlo, dovete diventare così. Abbiate questo pensiero determinato. Questa 
determinazione dura dai 15 ai 20 giorni. Poi, gradualmente, si insinua un po' di negligenza. Quindi, 
eliminate quella negligenza. Si è visto che l'entusiasmo e la determinazione pieni durano al massimo un 
mese. Poi, dopo un mese, inizia un po' di negligenza. Quindi, a cosa metterete fine quando quest'anno 
finirà? Finirete semplicemente l'anno o, insieme all'anno, finirete anche qualsiasi debolezza che c'è nei 
vostri pensieri e nella vostra dharna? Lo farete, vero? Non state alzando le mani. Quindi, lasciate che 
questa canzone “Ora dobbiamo tornare a casa” (Ab ghar chalna hai) suoni automaticamente nei vostri 
cuori. Non dovete solo tornare a casa, ma dovete anche ritornare nel regno. Achcha. Coloro che sono 
venuti qui per la prima volta per incontrare BapDada, alzate le mani! Alzatevi in piedi! 

BapDada star facendo congratulazioni speciali a coloro che sono venuti qui per la prima volta. Voi siete 
arrivati tardi, ma non troppo tardi. Tuttavia, ricordate sempre la vostra benedizione di fare sforzi 
intensi. Dovete assolutamente fare sforzi intensi. Non dite: “Lo farò; succederà”. Dovete assolutamente 
farlo. Coloro che sono arrivati ultimi devono andare veloci e arrivare primi. Achcha. 

Benedizioni speciali dal cuore di BapDada alle anime purissime provenienti da ogni luogo; amore dal 
cuore e anche congratulazioni per esservi fusi nel cuore. BapDada sa che ogni volta che viene, tutti i 
figli provenienti da ogni luogo inviano amore e ricordo tramite e-mail, lettere e molti altri mezzi. Prima 
che qualcuno consegni a BapDada quei messaggi, l'amore e il ricordo di tutti raggiungono BapDada, 
perché il collegamento de figli persi a lungo e ora ritrovati, che ricordano Baba, raggiunge Baba molto 
velocemente. Voi incontrate Baba personalmente dopo tre o quattro giorni, ma l'amore e il ricordo delle 
anime veramente degne raggiungono BapDada in quello stesso momento. Anche l'amore e il ricordo di 
coloro che hanno ricordato Baba nei loro cuori, di coloro che non hanno tali mezzi, hanno raggiunto 
Baba. Quindi, BapDada risponde a ogni figlio con amore e ricordo in misura di molti molti molti 
milioni di volte. 

Ora, fate sì che ci sia una sola premura ovunque: la purezza completa deve essere diffusa in tutta la 
famiglia Bramina. Date cooperazione a coloro che sono deboli e rendeteli puri. Questa è grande carità. 
Non lasciateli soli pensando: «Loro sono fatti così in ogni caso, non cambieranno mai». Non malediteli 
in questo modo. Compiete un atto di carità. Dimostreremo questo cambiando. Dobbiamo assolutamente 
cambiare. Aumentate le loro speranze. Non fate cadere ancora più in basso coloro che sono già caduti. 
Date loro sostegno, date loro potere. A tutti i figli fortunati che sono felici e che distribuiscono felicità, 
tanto, tanto amore, ricordo e namaste. 
Benedizione: Possiate rendere la specialità di controllare il vostro sanskar profondo e diventare 



un'anima grande. Qualunque pensieri abbiate, qualunque parole pronunciate, qualunque 
azioni compiate e qualunque connessioni e relazioni creiate, controllate semplicemente: 
sono uguali a quelle del Padre? Prima di tutto, confrontatele e poi rendetele pratiche. In 
generale, alcune anime hanno anche il sanskar di controllare tutto prima di accettarlo. 
Allo stesso modo, voi siete anime pure e grandi, quindi intensificate il vostro meccanismo 
di controllo. Rendete questo il vostro sanskar profondo; questa è grandezza. 

Slogan: Diventare completamente puri e yogi significa dare il ritorno dell'amore. 
  

*** OM SHANTI *** 

Segnale Avyakt: In questo mese avyakt, rimanete liberi dai legami e sperimentate lo stadio della liberazione in vita. 

Tutte le situazioni avverse stanno arrivando o stanno per arrivare. Tutti e cinque gli elementi 
cercheranno con tutte le loro forze di scuotervi molto in ogni direzione. Tuttavia, un'anima che pratica 
l'essere liberata in vita e lo stadio senza corpo, rimarrà incrollabile e inamovibile. Un'anima del genere 
attraverserà ogni cosa facilmente e passerà con onore. Pertanto, dovete sperimentare fin da ora i sanskar 
di un karma yogi costante, uno yogi costantemente facile e un'anima costantemente liberata. 


