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Essenza: Dolci figli, abbiate sempre l'ebbrezza di essere i Bramini dell'età di confluenza. Noi 

sappiamo che il Baba che tutti stanno chiamando, ora si trova personalmente di fronte a 
noi. 

Domanda: Quali visioni continueranno ad avere i figli il cui intelletto si trova accuratamente in yoga? 
Risposta: Ci saranno visioni delle cose nel nuovo regno dell’età dell'oro: come studierete a scuola e 

poi governerete il regno. Mentre continuerete ad avvicinarvi, continuerete ad avere visioni 
di quelle cose. Ma solamente coloro il cui intelletto si trova accuratamente in yoga, che 
ricordano la loro terra della pace e la loro terra della felicità, che ricordano l'unico Padre 
anche mentre sono impegnati negli affari, avranno tutte queste visioni. 

Canzone: Saluti a Shiva. 
 

Om shanti. Tutti voi dovete essere stati ai satsang che si tengono sul cammino della devozione. Là vi 
viene detto di dire “Wah, Guru!” o di cantare il nome di Rama. Qua, ai figli non c'è bisogno di dire di 
cantare nulla. Quando vi è stato detto una volta, non c'è bisogno di ripeterlo sempre di nuovo. C'è 
solamente l'unico Padre e dice solamente una cosa. Che cosa dice? Dice: Figli, ricordate costantemente 
solo Me! Prima dovete studiare e poi venire a sedere qua. Dovete ricordare il Padre di cui siete i figli. È 
attraverso Brahma che ora siete venuti a conoscenza che il Padre di tutte noi anime è solamente l'Unico. 
Nessun altro al mondo sa questo. Tutti voi capite che siete i figli di quel Padre. Tutti Lo chiamano Dio, 
Padre. Il Padre dice: Ora sono entrato in questo corpo ordinario per insegnarvi. Voi capite che Baba è 
entrato nel corpo di questo. Apparteniamo a Lui. Baba è Colui che viene e ci mostra il modo per 
diventare puri da impuri. Questo rimane nel vostro intelletto durante la giornata. Tutti, di fatto, sono 
figli di Shiv Baba, ma solo voi capite questo. Nessun altro lo capisce. Voi figli capite di essere anime. Il 
Padre vi ha dato un ordine: Ricordate Me! Sono il vostro Padre illimitato. Tutti gridano: o Purificatore, 
vieni! Siamo diventati impuri. Non è il corpo a dirlo; è l'anima a parlare attraverso il corpo. È l'anima 
che prende 84 nascite. Mantenete nel vostro intelletto che siete attori. Baba ora vi ha reso trikaldarshi. 
Vi ha dato questa conoscenza dell'inizio, la metà e la fine. Tutti chiamano il Padre. Ancora adesso, le 
persone stanno chiamando e continueranno a chiamarlo affinché venga, mentre voi Bramini dell'età 
della confluenza dite che Baba è venuto. Voi conoscete questa età della confluenza. Questa età è stata 
ricordata come l’età di auspicio. L'età di auspicio esiste tra la fine dell'età del ferro e l'inizio dell'età 
dell'oro. Veri esseri umani esistono all'età dell'oro e falsi esseri umani esistono all'età del ferro. Ci sono 
le immagini di chi esistette all'età dell'oro. Ma quelle immagini sono le più antiche di tutte. Non ci sono 
immagini più antiche di quelle. La gente crea molte immagini inutili. Voi sapete chi è venuto e andato. 
Sono state create immagini di Amba e Kali con molte braccia. Non può esistere nessuno con così tante 
braccia. Amba ha solamente due braccia. La gente va di fronte al suo idolo, unisce i palmi delle mani e 
l’adora. Sono stati creati così tanti tipi diversi di immagini sul cammino della devozione. Quando quelle 
immagini degli esseri umani vengono decorate in vari modi, le loro forme vengono cambiate. Non 
esistono realmente nelle forme di quelle immagini. Tutto ciò appartiene al cammino della devozione. La 
gente qua diventa disabile. Non accade questo all'età dell'oro. Voi capite l'età dell'oro e in che modo 
esistette la religione originale ed eterna delle deità. Guardate come l'abito di ognuno qua è diverso; c'è 
così tanta varietà. Là, come sono il re e la regina, così sono i sudditi. Quando vi avvicinerete, 
continuerete ad avere visioni degli abiti del vostro regno ecc. Vedrete il tipo di scuola in cui studierete e 



le diverse cose che farete. Ma solo coloro il cui yoga dell'intelletto è buono vedranno tutto ciò. 
Ricordano la loro terra della pace e la terra della felicità. Voi ancora dovete continuare i vostri affari. La 
gente sul cammino della devozione fa affari ecc., ma non ha nulla di questa conoscenza. Tutto ciò è 
devozione. Quello si chiama la conoscenza della devozione. Non possono dare questa conoscenza di 
come voi potete diventare i signori del mondo. Voi ora state studiando qua per diventare i signori del 
mondo puro. Capite che questo studio è per il nuovo mondo, per la terra dell'immortalità. Non è che 
Shankar raccontò la storia dell'immortalità a Parvati ad Amarnath. Hanno combinato Shiva e Shankar. Il 
Padre ora spiega a voi figli, ed anche questo ascolta. Chi altri se non il Padre potrebbe spiegare i segreti 
dell'inizio, la metà e la fine del mondo? Questo non è un saggio o un santo. Come voi vivete in una 
famiglia, così fa lui; indossa lo stesso abito come in famiglia. Come in qualsiasi casa, ci sono la madre, 
il padre e i figli, così anche qua non c'è alcuna differenza. Il Padre viene dai figli conducendo questo 
carro. È lui che viene ricordato come “il carro fortunato”. A volte Lo (Dio) mostrano anche mentre 
cavalca un toro. La gente ha frainteso questo. Come si potrebbe trovare un toro in un tempio? Shri 
Krishna è un principe, non potrebbe sedere su un toro. La gente sul cammino della devozione è molto 
confusa. Hanno l'ebbrezza del cammino della devozione. Voi avete l'ebbrezza del cammino di questa 
conoscenza. Dite che Baba vi sta insegnando all'età della confluenza. Anche se siete in questo mondo, il 
vostro intelletto capisce che siete Bramini dell'età della confluenza. Tutti gli altri esseri umani si trovano 
all'età del ferro. Voi avete l'esperienza di tutte queste cose. Il vostro intelletto dice che ora vi siete 
allontanati dall'età del ferro. Baba è venuto. Questo vecchio mondo sta per cambiare. Questo è nel 
vostro intelletto. Nessun altro può capire questo. Anche se la gente della stessa famiglia vive insieme 
nella stessa casa, il Padre dirà di essere all'età della confluenza, mentre il figlio dirà di essere all'età del 
ferro. È una meraviglia! Voi figli sapete che quando questo studio sarà finito, avverrà la distruzione. È 
necessario che avvenga la distruzione. Solo pochi di voi capiscono anche questo. Se tutti voi capiste che 
questo mondo sta per essere distrutto, vi impegnereste tutti nel fare i preparativi per il nuovo mondo. 
Preparereste le vostre borse e i bagagli. "C'è rimasto pochissimo tempo, almeno lasciate che 
apparteniamo a Baba!" Anche se moriste di fame, Baba morirebbe di fame per primo, poi i figli. Questa 
è la bhandara (cucina) di Baba; mangiate dalla bhandara di Shiv Baba. Questo cibo viene chiamato 
Brahma bhojan perché è il cibo preparato dai Bramini. I Bramini puri preparano questo cibo nel 
ricordo. Nessuno eccetto i Bramini possono rimanere nel ricordo di Shiv Baba. Quei preti bramini non 
rimangono nel ricordo di Shiv Baba. Questa è la bhandara di Shiv Baba dove i Bramini preparano il 
cibo. I Bramini rimangono in yoga. Sono comunque puri. Poi c’è la questione dello yoga. È per avere 
questo yoga che ci si deve impegnare. Non dovete creare delle storie a questo riguardo. Nessuno può 
dire: rimango in yoga completamente. Oppure: rimango in yoga l'80% del tempo. Nessuno può dire 
questo. Avete bisogno anche di questa conoscenza. Gli yogi tra voi figli, possono portare nel silenzio gli 
altri con il loro drishti. Anche questo è potere. In quel momento, ci sarà un silenzio assoluto. Quando 
diventate incorporei e rimanete nel ricordo del Padre, quello è vero ricordo. Dovete praticare 
ripetutamente questo. Quando sedete qua nel ricordo, siete ispirati a praticare questo. Ma non tutti 
rimangono nel ricordo. Il loro intelletto vaga verso luoghi diversi, e c'è una perdita. A quelli che si 
considerano insegnanti in questo esercizio, si dovrebbe chiedere di sedere sul gaddi. Dovrebbero sedere 
nel ricordo del Padre di fronte a tutti. Lo yoga del loro intelletto non dovrebbe rivolgersi verso nessun 
altro luogo. Allora ci sarà un silenzio assoluto. Diventerete incorporei e rimarrete nel ricordo del Padre. 
Questo è vero ricordo. Anche i sannyasi siedono in silenzio. Chi ricordano? Quello non è vero ricordo. 
Non possono dare beneficio a nessuno. Non possono rendere pacifico il mondo. Non conoscono 
neppure il Padre. Considerano l'elemento brahm essere Dio, ma non è vero. Ora a voi viene dato la 
shrimat: Ricordate solo Me! Voi capite che prendete 84 nascite. Gradualmente, prendendo ogni nascita, 



i vostri gradi celestiali diminuiscono come i gradi della luna. Voi non lo realizzate, vedendolo. Nessuno, 
finora, è diventato completo. Andando avanti, avrete visioni. Le anime sono minuscole. È possibile 
avere una visione anche di quello. Altrimenti come i figli potrebbero dire, che qualcuno ha più luce di 
qualcun altro. Vedono le anime attraverso la visione divina. Tutto ciò è fissato nel drama. Nulla è nelle 
Mie mani. Il drama Mi ispira a fare ogni cosa. Ogni cosa che accade, avviene conformemente al drama. 
Anche offrire bhog è fissato nel drama. Ogni atto avviene secondo dopo secondo. Il Padre ora vi insegna 
in che modo diventare puri. Dovete ricordare il Padre. Voi anime siete minuscole. Siete diventate 
impure e ora dovete diventare pure ancora una volta. Questa è una cosa meravigliosa. Si parla delle 
meraviglie della natura. Voi ascoltate tutte le cose meravigliose della natura dal Padre. L'aspetto più 
meraviglioso di tutti è l'anima e l’Anima Suprema. Nessun altro lo sa. I rishi e i muni ecc. non lo sanno. 
Un'anima così minuscola ha un intelletto di pietra e poi acquisisce un intelletto divino. Fate in modo che 
ci siano questi pensieri nell'intelletto: io, quest'anima, avevo un intelletto di pietra. Ora sto ricordando il 
Padre ancora una volta e sto acquisendo un intelletto divino. In questo mondo fisico, ci sono padri fisici, 
insegnanti e guru. Quell'unico punto è il Padre, l'Insegnante e il Guru. Avete continuato a ricordare 
esseri corporei durante il ciclo. Il Padre ora dice: Ricordate solo Me! Egli rende il vostro intelletto così 
profondo e raffinato. Non è una piccola cosa diventare i signori del mondo. Nessuno sa in che modo 
Lakshmi e Narayan divennero i signori dell'età dell'oro. Anche voi lo capite in graduatoria, 
conformemente al vostro impegno. Nessuno nuovo potrebbe capire queste cose. Solo quando hanno 
compreso in forma grossolana viene loro spiegato con profondità e in modo raffinato. Il Padre è 
semplicemente un punto di luce, eppure hanno creato una grande forma ovale (lingam). Hanno anche 
creato grandi immagini di esseri umani, ma non sono così. Gli esseri umani hanno corpi normali. Le 
persone hanno creato ogni sorta di cosa sul cammino della devozione. Esse sono così confuse! Il Padre 
dice: Qualsiasi cosa sia accaduta in passato, accadrà nuovamente. Ora seguite la shrimat del Padre. 
Baba ha dato la shrimat e anche ha concesso a lui delle visioni. Ha detto: Io ti sto dando il regno. Ora 
impegnati in questo servizio. Impegnati per reclamare la tua eredità. Rinuncia a tutto ciò. In questo 
modo divenne uno strumento. Non tutti diventeranno uno strumento in questo modo. Quelli che avevano 
l'ebbrezza sono venuti e si sono seduti qua. "Stiamo ricevendo il regno perciò che cosa potremo farcene 
di pochi centesimi?" Ora il Padre ispira voi figli ad impegnarvi. Si sta fondando il regno. I figli dicono: 
non diventeremo niente di meno che Shri Lakshmi e Narayan. Perciò seguite shrimat e datene la prova 
senza lamentarvi. Baba non ha mai chiesto che cosa sarebbe accaduto ai suoi figli. Se qualcuno morisse 
improvvisamente in un incidente, gli altri morirebbero di fame? Qualche amico o parente ecc vi darebbe 
sicuramente da mangiare. Guardate come Baba vive in una vecchia capanna, mentre voi figli vivete in 
un palazzo. Il Padre dice: voi figli mangiate, bevete e vivete bene. Anche quelli che non portano nulla 
qua, ricevono ogni cosa. Vivono ancor meglio di questo Baba. Shiv Baba dice: Io sono uno Yogi 
vagante. Posso andare in qualsiasi luogo scelga, per dare beneficio a qualcuno. I figli che hanno la 
conoscenza non diventano mai infelici attraverso le visioni. Non c'è nulla eccetto lo yoga. Perciò non 
accontentatevi delle visioni. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namasté ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Create un tale stato di yoga che il vostro drishti possa portare del silenzio a chiunque. Fate in modo 
che ci sia silenzio assoluto. Per questo praticate di diventare incorporei. 



2. Per rimanere nella vera ebbrezza di questa conoscenza, ricordate che appartenete all'età della 
confluenza, il vecchio mondo sta per cambiare e state per ritornare a casa. Continuate a seguire shrimat 
senza lamentarvi. 
Benedizione: Possiate diventare uguali al Padre nell'avere molte forme e ricevere la giusta risposta nella 

vostra conversazione cuore a cuore in un incontro con Dio. 
Il Padre ha molte forme, dall'essere incorporeo, adotta in un secondo il costume sottile. 
Allo stesso modo, quando anche voi vi liberate del vostro costume di argilla e indossate un 
sottile abito angelico, un abito scintillante, potrete facilmente avere un incontro e anche 
comprendere chiaramente la risposta nella vostra conversazione cuore a cuore. Tale abito è 
impermeabile e a prova del fuoco di Maya, nonché delle attitudini e delle vibrazioni del 
vecchio mondo. Maya non può interferire in questo. 

Slogan: La determinazione rende possibile l’impossibile 
*** O M S H A N T I *** 

Punto Avyakt: Assorbite la personalità della regalità e della purezza spirituale. 

Un Brahma Kumar(i) è colui che mantiene costantemente la personalità e la regalità della purezza. 

Questa personalità di purezza attirerà le anime del mondo verso di sé e questa regalità di purezza vi 
libererà dal dover pagare qualsiasi tassa (royalty) nella terra di Dharamraj. Sulla base di questa regalità, 
sarete in grado di entrare nella futura famiglia reale. Proprio come una personalità fisica vi porta nella 
coscienza del corpo, allo stesso modo la personalità della purezza vi rende coscienti dell'anima e vi 
porta più vicino al Padre. 


