06-06-2026 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban

Essenza: Dolci figli, il tempo dell’amrit vela € molto buono. Percio, svegliatevi presto
al mattino, sedete in solitudine e abbiate una dolce conversazione con Baba.

Domanda:  Quale conoscenza vi aiuta molto a diventare uno yogi costante?

Risposta: 3 conoscenza del drama. Qualsiasi cosa accada & destinata, nel drama. 11
vostro stadio non dovrebbe fluttuare per niente. Non importa come sia la
situazione, anche se c’¢ un terremoto o una perdita negli affari, fate che non
sorga in voi il minimo dubbio riguardo a qualsiasi cosa. Questo ¢ conosciuto
come 1’essere un mahavir (soldato coraggioso). Se non avete la conoscenza
accurata del drama, continuate a spargere lacrime. Avere la conoscenza del
drama vi aiuta molto a diventare uno yogi costante.

Canzone: Onori a Shiva.

Om Shanti. Voi figli capite molto bene che & ora la fine di questo mondo impuro. E ora
I’inizio di un mondo puro. Solo voi figli lo sapete. Siete solo voi figli a ricevere queste
indicazioni o shrimat. Chi ve le sta dando? Dio, il pitt Alto nell’Alto. Egli continua a
spiegarvi che dovete diventare puri da impuri. Questa conoscenza ¢ per voi. Chiunque
altro ¢ impuro. Questo mondo impuro deve certamente essere distrutto. Si chiama impuro
chi indulge nel vizio. Il Padre spiega: Avete causato sofferenza gli uni agli altri nascita
dopo nascita. Per questo motivo avete sperimentato sofferenza dal suo inizio attraverso la
meta fino alla fine. Voi continuate a rendervi impuri I’un 1’altro. Sebbene gridino di
essere impuri, questo non entra pienamente nei loro intelletti. Loro invocano:
“Purificatore, vieni!”, ma comunque non smettono di diventare impuri. Ora capite che
tutto sta nel diventare puri. Avete bisogno di qualcuno che possa spiegare tutto questo.
C’¢ solo 1I’Uno che lo puo spiegare. Nessuno di quei guru puo purificare qualcuno.
Dovete diventare puri, non solo per una nascita, ma per nascita dopo nascita. Chi tra voi
che ha la conoscenza va avanti velocemente. Questo € fissato in accordo al drama. Avete
anche bisogno di essere molto coraggiosi. Questo puo accadere solo stando nel ricordo
del Padre. Il Padre siede qui e vi spiega molto bene. Baba dice: Alzatevi presto al mattino
e ricordate Baba. Quello ¢ un ottimo momento per stare nel ricordo: si chiama alba. Sul
cammino della devozione, la gente dice: “Ricorda Dio nelle ore del mattino presto, oh
mente!” Anche il Padre dice: Alzatevi presto al mattino e ricordate il Padre e lo
apprezzerete molto. Mentre sedete nel ricordo del Padre, dovreste pensare a come
spiegare agli altri. L’atmosfera all’amrit vela ¢ molto pura. Durante il giorno siete
impegnati nei vostri affari mondani. Fino a mezzanotte, c’¢ un’atmosfera impura. Saggi,
santi e devoti tutti compiono devozione nelle ore del mattino presto. In realta, possono
stare nel ricordo anche durante il giorno. Rimangono impegnati nei loro affari, ma i loro



intelletti sono connessi in yoga con la deita che essi adorano. Tuttavia, nessuno ¢ in grado
di rimanere cosi. Sul cammino della devozione, sebbene facciano sforzi solo per avere
una breve visione, non ricevono niente. Mentre fanno adorazione devono diventare
tamopradhan. Anche sul cammino della devozione, offrono un sacrificio a Shiva. Lo
chiamano sacrificare il sé a Kashi; si gettano in un pozzo mentre ricordano Shiva. Questo
¢ il loro sacrificio a Shiva. Quello ¢ il sacrificio del cammino della devozione. Questo ¢ il
sacrificio del cammino di questa conoscenza. Quello ¢ difficile e anche questo ¢ difficile.
Non c’¢ beneficio attraverso quello sul cammino della devozione. Quello ¢ come
un’anima che commette suicidio del suo corpo. Quella non ¢ conoscenza. Dicono anche
che ogni anima sia 1’Anima Suprema. Solo 1’unico Padre ¢ conscio d’anima ed Egli
spiega a voi figli che soltanto Lui & 1’Anima Suprema. E una grandissima bugia dire: Io,
I’anima, sono 1’Anima Suprema. Questo ¢ impossibile! Il Padre dice: Io vengo solo a
purificare gli impuri, e quindi ora vi sto purificando. Ci0 nonostante, qualsiasi cosa deve
accadere nel drama, accadra. Per esempio, se avviene un terremoto o crolla il tetto, si
chiama destino. Accadde cosi anche nel ciclo precedente. Non c’¢ bisogno di fluttuare
neanche un poco per quello. Dovete rimanere molto saldi riguardo al drama. Questo &
conosciuto come essere un soldato coraggioso. Cosi tante persone hanno incidenti ecc.
Qualcuno di loro & protetto? E fissato nel drama. Cosi sono le loro parti nel drama.
Quelli che non capiscono il drama, ricordano i corpi e continuano a spargere lacrime.
Non possono mai ricordare Shiv Baba perché non amano Shiv Baba. Non hanno quel
vero amore. Ci dev’essere totale amore per il Padre. Ad ogni ciclo voi diventate coloro 1
cui intelletti hanno amore per Shiv Baba. Non direste che le deita avevano intelletti con
amore per il Padre. Hanno ottenuto quel rango avendo amore in questo tempo. La, non
sapranno niente. Durante 1’intero ciclo, voi non conoscete niente riguardo a Shiv Baba
che vi renderebbe in grado di amarLo. Il Padre ora vi ha fatto la propria presentazione. Il
Padre dice: Ora staccatevi da chiunque altro e connettetevi a Me solo. Questo ¢
certamente il tempo della distruzione. Voi figli lo sapete, la gente, invece, si trova
nell’estrema oscurita. Adesso capite che dovete reclamare la vostra piena eredita dal
Padre. Senza stare nel ricordo, non potete diventare satopradhan. Ciascuno di voi diventi
un chirurgo ed esamini la propria malattia. Seguite shrimat e vedete quanto amate il
Padre. E buono ricordare il Padre all’amrit vela. Le ore del mattino presto sono molto
buone. Non ci sara alcuna tempesta di Maya in quel momento. Non c’¢ beneficio nel fare
tapasya fino a mezzanotte perché quel fempo ¢ molto sporco. L’atmosfera ¢ pessima a
quell’ora. Percio, rimandatela a dopo 1’una del mattino. L’atmosfera ¢ buona dopo 1’una
del mattino. Il Padre dice: Il vostro ¢ facile Raja Yoga. Percio, potete sedervi
comodamente. Baba vi racconta la sua personale esperienza di come parla a Baba: Baba,
com’¢ meraviglioso questo drama! Guarda come Tu vieni e rendi puri gli impuri! Guarda
come cambi il mondo intero! E una grande meraviglia! Proprio come il padre ha questi
pensieri, cosi anche voi figli dovreste avere pensieri riguardo a come far attraversare la
barca degli esseri umani. Il Padre dice: Voi continuate ad invocare: “Oh Purificatore,



vieni!” Ora che sono venuto, non diventate impuri! Non diventate impuri e poi venite a
sedervi nell’assemblea. Altrimenti, renderete 1’atmosfera impura. Baba lo viene a sapere.
A Delhi e Bombay, quelli che indulgevano nel vizio venivano a sedersi la. Si ricorda che i
diavoli venivano e si sedevano per creare ostacoli. Quelli che indulgono nel vizio si
chiamano diavoli: rovinano I’atmosfera. La punizione ¢ molto severa per loro. Baba
spiega tutto. Non possono comunque rimanere senza procurarsi una perdita. Dicono
anche bugie. Dovrebbero scrivere immediatamente a Baba e dire: “Baba, ho fatto questo
errore. Ti prego perdonami!” Scrivete dei vostri peccati. Altrimenti, quei peccati
continueranno a crescere € voi finirete nelle estreme profondita dell’inferno. Vengono per
ricevere qualcosa ma, in realta, causano a loro stessi una perdita. Anche questo ¢ parte del
drama. Nel ciclo precedente c’erano tali diavoli e adesso esistono ancora. Mettono da
parte il nettare e bevono il veleno. Fanno del male a se stessi e causano anche una perdita
agli altri; rovinano 1’atmosfera. Non tutti gl’insegnanti sono uguali. Ci sono quelli che
cavalcano 1’elefante, c’¢ la cavalleria e la fanteria. Voi figli dovreste avere tantissima
felicita. Avete trovato il Padre, di cos’altro avete bisogno? Si, certamente dovete
prendervi cura dei vostri figli ecc. Non pensate che tutti loro appartengano a Baba e che
perci0 potete dire a Baba: “Baba, prenditi cura di loro! Io ora appartengo a Te”. 1l Padre
spiega: Mentre vivete a casa con la vostra famiglia, diventate puri come un loto. Non
compiete azioni impure. La prima cosa & la lussuria. E stato a causa di questo che
Draupadi invoco la protezione. Invoco, quando il Padre che poteva sentirla, venne.
Nessuno invoca la protezione (per la purezza) prima che Egli venga. Chi invocherebbero?
E perché Baba & venuto che Lo invocano. Dove andrebbero dopo essere diventati puri da
impuri? Devono ritornare a casa e questo ¢ il tempo per farlo. Il Donatore di Salvezza per
Tutti e il Liberatore ¢ Uno. Qui ¢’¢ sofferenza. Qui, nessuno dei saggi o dei santi puo
essere felice. Tutti hanno un tipo o un altro di sofferenza o malattia ecc. Ci sono anche
guru ciechi e storpi. Devono certamente aver compiuto azioni tali per diventare ciechi o
storpi. Non ci sara alcun cieco o storpio all’eta d’oro. La gente non lo capisce. Solo il
Padre viene e lo spiega. Solo il Padre ¢ I’Oceano della Conoscenza e il Purificatore. Tutto
il resto ¢ devozione. Il cammino della devozione € un percorso a parte. Quello ¢ il
cammino per scendere la scala. Ci vogliono 84 nascite per scendere in una vita di legami.
Poi ci vuole un secondo per entrare in una vita di liberazione, ciog, soltanto se seguite le
indicazioni di quell’Uno e ricordate il Padre. E in graduatoria. Loro dicono: “Sarebbe
buono se potessimo avere il Tal de’ Tali come nostro insegnante.” E a causa del fatto che
sono deboli loro stessi che chiedono che un insegnante vada a trovarli per due, quattro
mesi. Baba dice: Anche questo ¢ un errore. Perché ricordate il vostro insegnante quando
Baba vi dice qualcosa di molto facile? Ricordate semplicemente il Padre e abbiate la
visione del sé nel ciclo. Inoltre, spiegatelo agli altri, tutto qui. Cosa andrebbe a fare
l'insegnante? Questa ¢ una questione di un secondo solo. Diventando impegnati nei vostri
affari dimenticate di farlo. Anche in quel caso, I’insegnante direbbe: Manmanabhav!
Alcuni sempliciotti non capiscono niente e dicono di volere un bravo insegnante. Anche



vol avete ricevuto questa conoscenza. Ricordate il Padre e 1’eredita. Rinunciate alla
coscienza del corpo! Dire: “Questo ¢ il mio centro”, “Quello ¢ il centro di quello 1a”.
“Perché questo studente va 1a?” Tutte queste cose sono della coscienza del corpo. Tutti i
centri appartengono a Shiv Baba: non sono vostri. Perché pensate che il tal de’ tali non
venga al vostro centro? Egli puo andare dovunque. Baba dice sempre: Non chiedete
niente a nessuno. Potete capire cosa riceverete se non seminate semi. Anche sul cammino
della devozione donano e compiono azioni elevate. Sul cammino della devozione si fa
ogni cosa per Dio, indirettamente. La gente da molto ai sannyasi. Normalmente, le
donazioni si fanno ai poveri, non ai ricchi. La donazione di cibo ¢ la migliore di tutte. Il
Padre spiega che quando donate, ne ricevete il frutto nella vostra prossima nascita. Dio ne
da il frutto a tutti. Saggi e i santi non possono dare nessun ritorno. E solo 1’unico Padre
che lo da. Lo puo dare attraverso chiunque. 11 Padre spiega: Voi davate nel nome di Dio
ed Egli si accertava che ne riceveste il ritorno nella vostra prossima nascita. Ora Io sono
venuto da voi direttamente. Ora riceverete il ritorno per 21 nascite. La morte & proprio
qui davanti. Sul cammino della devozione, non vi si diceva che la morte ¢ davanti a voi e
che, quindi, dovete usare tutto quel che avete in un modo degno. Non ve lo dicevano. Il
Padre ora vi spiega: Chiunque lo voglia puo aprire questo ospedale spirituale. Alcuni
dicono che costruiranno un edificio nel quale si puo aprire questo ospedale. 11 Padre dice:
Se costruite un edificio oggi, e morite domani, tutto sarebbe finito. Non c¢’¢ garanzia per il
vostro corpo. Tenete solo una stanza nella casa che avete ora, nella quale potete aprire un
ospedale spirituale e un college spirituale. Quando date beneficio a molti, reclamerete un
rango molto elevato. Achcha.

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno
dalla Madre, il Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1. Seguite shrimat ed esaminatevi per vedere se avete vero amore per 1’unico Padre in
questo tempo di distruzione: Mi sono separato da chiunque altro e ho connesso me stesso
solo all’Uno? Compio delle azioni peccaminose e percio divento un diavolo? Esaminate
voi stessi in questo modo e trasformatevi.

2. Non c’¢ garanzia per il vostro corpo. Percid usate tutto cio che avete in un modo
degno. Per rendere il vostro livello costantemente stabile e irremovibile, continuate a
procedere mantenendo molto bene nel vostro intelletto la comprensione del drama.
Benedizione: Pogsiate diventare un master autorita onnipotente arrendendovi e smettendo
di essere sconfitti in continuazione.
Create ogni pensiero € compiete ogni azione considerandovi un gioiello
vittorioso, e non sarete mai sconfitti. Un master autorita onnipotente non



pud mai essere sconfitto. Se continuate ad essere sconfitti dovrete essere
puniti da Dharamraj. Chi ¢ sconfitto dovra fare ghirlande nel futuro: dovra
mettere ghirlande a molti idoli dall’eta di rame in poi. Quindi, invece di
essere sconfitti, arrendetevi e promettete di adottare la vostra forma perfetta,
allora diventerete vittoriosi.

Slogan: Le parole “prima o poi” mostrano debolezza, e allora non dite “Lo faro,
prima o poi”, perché lo dovete fare adesso.
w5 O M S HA N T

Segnale Avyakt: Per rimanere sempre allegri, siate di natura semplice e tollerante.

Sono un giocatore su questo palcoscenico illimitato. Lo stadio di giocatore vi dona
I’esperienza di rimanere costantemente allegri. Qualunque sia la situazione, la gente dira
che ¢ una calamita, ma un giocatore che gioca costantemente un gioco e vede tutto come
un osservatore distaccato considerera quella calamita come un gioco e, col potere della
tolleranza, la sperimentera come un intrattenimento.



