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Essenza: Dolci figli, col potere del ricordo i vostri intelletti diventano puliti e assimilate anche le
virtù divine. Perciò, sedete in solitudine e chiedetevi quante virtù avete sviluppato.

Domanda: Qual è un grandissimo difetto diabolico che voi figli non dovreste avere?
Risposta: È un grandissimo difetto diabolico parlare in modo rude o aggressivo a qualcuno. Anche

questo si chiama uno spirito diabolico. Quando questo spirito maligno entra in qualcuno,
causa molto danno e perciò dovete allontanarvi da esso. Praticate il più possibile: Io ora
devo tornare a casa e andare nel nuovo regno. Pur guardando tutto, in questo mondo, non
vedete nulla.

Om Shanti. Il Padre siede qui e spiega a voi figli che dovete lasciare i vostri corpi e poi tornare a casa.
Dovete anche dimenticare questo mondo. Anche questa è una pratica. Quando ci sono complicazioni
del corpo, dovete provare a dimenticare il vostro corpo e anche dimenticare il mondo. La pratica di
dimenticare dovrebbe essere fatta al mattino. “Io ora devo tornare a casa, tutto qui.” Voi figli avete
ricevuto la conoscenza che dovete rinunciare al mondo intero e tornare a casa. Non c’è bisogno di molta
conoscenza. Dovete provare e mantenere questa attenzione. Non importa quante difficoltà possiate avere
nei vostri corpi, è stato spiegato a voi figli come fare per praticare questo. È come se non esisteste.
Anche questa è una buona pratica. Ora rimane poco tempo. Ora dobbiamo tornare a casa. Voi avete
l’aiuto del Padre e l’aiuto di questo qui. Certamente ricevete aiuto, ma dovete anche fare il vostro
sforzo. Ogni cosa che potete guardare, non esiste. Ora dovete tornare a casa. Poi dovete andare nel
vostro regno. Alla fin fine, rimangono solo queste due cose: Dovete andare e venire. Si è visto che,
rimanendo nel ricordo, qualunque malattia del corpo che vi creava problemi, automaticamente si
riduce e rimane solo la felicità. Non c’è nutrimento come la felicità. Perciò, si deve spiegare a voi figli:
Figli, ora dovete tornare a casa. Dovete andare alla vostra dolce casa. Dovete dimenticare questo
vecchio mondo. Questo si chiama il pellegrinaggio del ricordo. È solo ora che voi figli lo sapete. Il
Padre viene ad ogni ciclo. Egli dice la stessa cosa, che v’incontrerà di nuovo dopo un altro ciclo. Il
Padre dice: Figli, qualsiasi cosa state sentendo ora, l’ascolterete uguale dopo un ciclo. Voi figli sapete
che il Padre dice: Io vengo ad ogni ciclo e mostro a voi figli il cammino. È compito di voi figli seguire
quel cammino. Voi figli sapete che il Padre dice: Io vengo ad ogni ciclo e mostro a voi figli il cammino.
È compito di voi figli seguire quel cammino. Il Padre viene e vi mostra il cammino e inoltre vi riporta
indietro con Sé. Non vi mostra solo il cammino, ma vi riporta indietro con Sé. Vi è stato anche spiegato
che queste immagini etc. saranno inutili alla fine. Il Padre vi ha fatto la Sua presentazione. Voi figli
capite che l’eredità del Padre è la sovranità illimitata. Quelli che ieri andavano ai templi e cantavano la
lode di questi figli (Lakshmi e Narayan), che Baba chiamerebbe comunque “figli, figli”, e cantavano la
lode che erano diventati così elevati, e ora stanno facendo sforzo una volta ancora per diventare elevati.
Questo, non è niente di nuovo per Shiv Baba. È qualcosa di nuovo per voi figli. Siete voi figli ad essere
su un campo di battaglia. Siete voi ad essere turbati da pensieri negativi e sprecati. Anche questa tosse è
il contro karmico di questo qui che deve scontare. Baba è in uno stato di piacere. Questo qui deve
diventare karmateet. Il Padre è sempre nello stadio karmateet. Siamo io e voi figli a sperimentare le
tempeste di Maya etc. e sofferenza del karma. Questo dev’essere spiegato. Il Padre vi mostra il
cammino. Spiega tutto a voi figli. Quando accade qualcosa a questo carro, avete il sentimento che sia
accaduto qualcosa a Dada. Non succede nulla a Baba; succede a questo qui. Non c’è fede cieca sul



cammino di questa conoscenza. Il Padre spiega in che corpo Egli entra. Io entro in questo corpo impuro
alla fine dell’ultima delle sue molte nascite. Anche Dada capisce che anche lui è un figlio come gli altri
figli. Anche Dada fa sforzi; non è perfetto. Tutti voi figli Brahmini di Prajapita Brahma state facendo
sforzi per raggiungere il rango di Vishnu. Che diciate Lakshmi e Narayan o Vishnu, è la stessa cosa. Il
Padre vi ha spiegato mentre, prima, non capivate nulla. Non capivate nulla né riguardo a Brahma,
Vishnu e Shankar, né su voi stessi. Ora, quando vedete il Padre e Brahma, Vishnu e Shankar, entra nei
vostri intelletti che questo Brahma sta facendo tapasya. È nello stesso vestito bianco. È qui che avete lo
stadio karmateet. Avete visioni in anticipo: questo Baba diventerà un angelo. Sapete anche che, in
graduatoria, raggiungerete il vostro stadio karmateet e diverrete angeli. Voi capite che quando diventate
angeli, la guerra comincerà. Si dice: “Morte per la preda e felicità per il cacciatore”. Questo è uno stadio
molto elevato. Voi figli dovete assimilare questa conoscenza. Avete la fede che andate intorno al ciclo.
Nessun altro può capire queste cose. Questa è nuova conoscenza e il Padre v’insegna il ricordo perché
diventiate puri. Capite anche che ricevete l’eredità dal Padre. Diventate i figli del Padre ad ogni ciclo.
Siete stati intorno al ciclo di 84 nascite. Spiegate a tutti che sono anime, che il Padre Supremo, l’Anima
Suprema, è il Padre, e che adesso devono ricordare quel Padre. Allora entrerà nell’intelletto di quella
gente che adesso devono diventare principi divini, e che devono fare tutto quello sforzo. Dovete
rinunciare a tutti i vizi etc. Il Padre spiega: Non consideratevi nemmeno fratelli e sorelle, ma
consideratevi fratelli e ricordate il Padre e i vostri peccati saranno dissolti. Non c’è altra difficoltà. Alla
fine, non ci sarà bisogno di nient’altro. Dovete semplicemente ricordare il Padre. Dovete diventare
credenti. Dovete diventare colmi di tutte le virtù come loro. L’immagine di Lakshmi e Narayan è molto
accurata. Semplicemente dimenticando il Padre, dimenticate anche di assimilare le virtù divine. Figli,
sedete in solitudine e pensate a questo: “Devo ricordare Baba e diventare come loro. Devo assimilare
quelle virtù.” È una cosa piccolissima. Voi figli dovete fare così tanto sforzo. Alcuni figli diventano così
tanto consci del corpo! Il Padre dice: Possiate essere consci d’anima! Dovete reclamare la vostra eredità
dal Padre. Se ricordate il Padre, la spazzatura sarà rimossa. Voi figli sapete che ora Baba è venuto. Egli
fonda il mondo nuovo attraverso Brahma. Voi figli sapete che quella fondazione sta avvenendo. Una
cosa tanto semplice scivola via da voi. C’è solo l’unico Alfa e voi ricevete la sovranità da quel Padre
illimitato. Ricordando il Padre, ricordate il mondo nuovo. Anche le madri innocenti, gobbe possono
reclamare un rango molto buono. Semplicemente dovete considerarvi un’anima e ricordare il Padre. Il
Padre vi ha mostrato la strada. Egli dice: Abbiate la certezza di essere un’anima. Avete ricevuto la
presentazione del Padre. Ora si è seduto, nei vostri intelletti, che avete completato 84 nascite e che ora
andrete a casa e poi andrete e reciterete le vostre parti in paradiso. Non emerge la domanda: Dove
dovrei ricordare Baba? Come posso ricordarLo? È nei vostri intelletti che dovete ricordare il Padre. Non
importa dove va il Padre, siete comunque Suoi figli. Dovete ricordare il Padre illimitato. Quando sedete
qui, sperimentate beatitudine perché incontrate il Padre personalmente, faccia a faccia. Le persone
diventano confuse su come possa esserci la nascita di Shiv Baba. Non capiscono perché si chiama la
notte di Shiva. Per Shri Krishna capiscono che la sua nascita è avvenuta di notte, ma non si tratta di
questa (limitata) notte. La notte di metà ciclo arriva alla fine e quindi poi il Padre deve venire per
fondare il mondo nuovo. È molto facile. Voi figli lo capite da soli che questo è molto facile. Dovete
assimilare le virtù divine. Altrimenti, saranno accumulati peccati per cento volte. Coloro che causano
diffamazione di Me non possono reclamare un rango elevato. Se diffamate il Padre, il vostro rango sarà
distrutto. Dovete diventare molto dolci. Parlare in modo rude non è una virtù divina. Dovreste capire
che quello è un tratto demoniaco. Dovete spiegare con amore: Quella non è una virtù divina. Voi figli
sapete che l’età del ferro sta arrivando alla fine. Questa è l’età della confluenza. Loro stanno dormendo
nel sonno di Kumbhakarna. Credono di avere ancora 40.000 anni e che continueranno a vivere e



sperimentare felicità. Non capiscono che, giorno dopo giorno, stanno diventando sempre più
tamopradhan. Voi figli avete avuto visioni di distruzione. Progredendo, avrete anche visioni di Brahma e
Shri Krishna: Andando da Brahma, diventerete un principe del paradiso come lui. Ecco perché le
persone generalmente hanno una visione sia di Brahma che di Shri Krishna. Alcuni hanno una visione
di Vishnu, ma non sono in grado di capire molto da quella visione. Avendo una visione di Narayan,
possono capire qualcosa. Noi veniamo qui per diventare deità. Ora state studiando la lezione dell’inizio,
la metà e la fine del mondo. Vi s’insegna una lezione così che potete avere ricordo. È l’anima che
studia. La coscienza del corpo viene rimossa. Sono le anime a fare tutto. Buoni e cattivi sanskara sono
nell’anima. Voi dolcissimi figli siete venuti e Mi avete incontrato dopo 5000 anni. Voi siete gli stessi.
Avete le stesse fattezze. Siete gli stessi di 5000 anni fa. Dite anche: “Baba, Tu sei lo Stesso che è venuto
e ci ha incontrato dopo 5000 anni e ora Tu ci stai cambiando da esseri umani in deità. Noi eravamo deità
e poi siamo diventati diavoli.” Avete cantato la lode delle deità e parlato dei vostri propri difetti. Ora
dovete diventare di nuovo deità perché dovete andare al mondo delle deità. Perciò, adesso fate sforzo
molto buono e reclamate un rango elevato. Un insegnante direbbe a tutti di studiare e direbbe: Se
passate con buoni voti, il mio nome sarà glorificato e anche il vostro nome sarà glorificato. Molti figli
dicono: “Baba, quando vengo da Te, non emerge nulla da dentro; dimentico tutto.” Non appena venite
da Baba, diventate silenziosi. È come se questo mondo sia finito. Allora andrete al nuovo mondo.
Quello sarà un nuovo mondo molto bello. Alcuni ricevono riposo nella terra di pace. Alcuni non
ricevono alcun riposo; hanno parti a tutto tondo. Tuttavia, diventano liberati dal essere tamopradhan e
di sperimentare sofferenza. Poi là, ricevono pace e felicità. Quindi, dovreste fare sforzo tanto bene. Non
pensate che riceverete quel che vi è destinato. No, dovete fare sforzo. Si può capire che si sta fondando
un regno. Noi stiamo fondando un regno per noi stessi seguendo shrimat. Baba, che ci dà shrimat, non
diventa mai un re etc. Noi lo diventiamo seguendo la Sua shrimat. Questo è qualcosa di nuovo. Nessuno
l’ha mai sentito prima o l’ha visto. Voi figli capite che ora state fondando la sovranità del Paradiso
seguendo shrimat. Abbiamo fondato quel regno innumerevoli volte. Lo reclamiamo e poi lo perdiamo.
Questo ciclo continua a girare. Quando i preti Cristiani escono per una passeggiata, a loro non piace
nemmeno vedere altre persone. Rimangono semplicemente nel ricordo di Cristo. Passeggiano in
silenzio. Hanno quella comprensione. Rimangono nel ricordo di Cristo così tanto; devono sicuramente
aver avuto una visione di Cristo. Non tutti i preti sono così; ce n’è una manciata tra molti milioni. È lo
stesso con voi. Solo una manciata tra molti milioni potrebbe rimanere nel ricordo così. Provateci e
vedete. Non guardate a nessun altro. Ricordando il Padre e continuando a girare la visione del sé nel
ciclo (swadarshanchakra), avrete molta felicità. Si dice che le deità sono elevate e si dice che gli esseri
umani sono degradati. A questo tempo, nessuno è una deità. Si dice di Bharat: È il giorno per metà ciclo
e la notte per metà ciclo. Il Padre dice: Io vengo e concedo a tutti salvezza. Quelli che appartengono ad
altre religioni vengono al loro proprio tempo per fondare le loro religioni. Tutti coloro che vengono qui
tornano indietro prendendo questo mantra con sé: Dovete ricordare il Padre. Chi Lo ricorda reclamerà
un rango elevato nella propria religione. Voi figli dovreste fare sforzo per aprire un museo spirituale o
un college. Venite e capite come potete ricevere il regno del mondo del paradiso in un secondo.
Ricordate il Padre e riceverete la sovranità del Paradiso. Achcha.

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:



1. Mentre camminate e andate in giro, fate che ci sia ricordo solo dell’unico Padre. Praticate di non
vedere nulla mentre vedete tutto. Sedete in solitudine e verificate voi stessi: In che misura ho assimilato
virtù divine?

2. Non compiete alcuna azione tale che causereste diffamazione del Padre. Assimilate le virtù divine.
Fate che rimanga nel vostro intelletto: Ora devo tornare a casa e poi andare al regno.
Benedizione: Possiate ricevere il frutto potente ricevendo l’aggiunta dei buoni auguri di tutti per il

servizio, e quindi diventare personificazione del successo.
Qualunque servizio facciate, fate in modo che sia riempito da sentimenti di cooperazione
da tutte le anime, da sentimenti di felicità e buoni auguri, e così tutti i compiti saranno
facilmente di successo. Ai primi tempi, quando uno andava per svolgere un compito
speciale, andava con le benedizioni da parte di tutti, nella famiglia. Quindi, questa
aggiunta è necessaria per il servizio attuale. Prima d’iniziare qualunque compito, prendete
i buoni auguri e sentimenti puri di tutti. Riempitevi col potere della contentezza e allora
emergerà il frutto potente.

Slogan: Proprio come il Padre dice “Sì, mio Signore”, allo stesso modo quando voi dite “Sì mio
Signore! Sì, mio Signore” accumulate carità.

*** O M S H A N T I ***


