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Essenza: Dolci figli, voi Bramini siete la creazione nata dalla bocca di Brahma. Solamente 

voi ricevete il terzo occhio della conoscenza dal Padre. Adesso siete nel grembo 
di Dio. 

Domanda: Qual è la base della fondazione del regno indiviso dove non c’è nessun'altra 
religione? 

Risposta: Il potere dello yoga. Il regno indiviso non potrà mai essere fondato con il potere 
fisico. Di fatto, i Cristiani hanno così tanto potere che se si unissero, potrebbero 
regnare sul mondo intero. Tuttavia quella non è la legge. Fondare l’unico regno 
nel mondo è il compito del solo Padre. 

Canzone: Lascia il Tuo trono del cielo e scendi sulla Terra! 
 

Om shanti. Il significato di “Om shanti” è stato spiegato a voi figli molte volte. “Om” significa 
Chi sono io? Significa, Io sono un’anima e questo corpo è il mio strumento. Io, l’anima, sono 
un residente della regione suprema. La gente di Bharat invoca: O Residente della Terra 
Lontana, vieni, poiché a Bharat c’è molta diffamazione della religione e sofferenza. Vieni 
ancora una volta e dai il messaggio della Gita. È solo nella Gita che chiedono a Dio di venire: 
Shiv Baba, vieni, poiché Egli è il Padre di tutti. Dicono: C’è ancora una volta l’ombra di Maya, 
Ravan, sui residenti di Bharat ed è per questo che tutti sono infelici e impuri. Loro invocano: 
Cambia la Tua forma e vieni qui, cioè, vieni qui in una forma umana. Io vengo in una forma 
umana. La mia venuta è divina e unica. Non entro in un grembo. Entro in un vecchio corpo 
ordinario. Voi figli sapete che Io cambio la Mia forma incorporea e vengo ad ogni ciclo. Solo il 
Padre Supremo, l’Anima Suprema, è l’Oceano della Conoscenza. Krishna non può mai 
essere chiamato così. Il Padre dice: Sono entrato in questo corpo ordinario e vi insegno 
ancora una volta il Raja Yoga facile. Devo venire quando il mondo è diventato impuro. Vengo 
per trasformare l’età del ferro nell’età dell’oro. C’è l’immagine di Brahma, Vishnu e Shankar. 
C’è la fondazione attraverso Brahma, la distruzione attraverso Shankar e poi il sostegno 
attraverso Vishnu. Lakshmi e Narayan sono le due forme di Vishnu. Voi figli sapete che Baba 
ha cambiato ancora una volta la Sua forma ed è venuto qui. Egli è il nostro Padre Supremo, 
l'Insegnante Supremo e anche il Guru Supremo. Gli altri guru non possono essere definiti 
supremi. Quest’Uno è tutti e tre: Padre, Insegnante e Guru. I genitori fisici sostengono i loro 
figli e li mandano anche a scuola. È raro che il padre di un bambino sia anche il suo 
insegnante. Nessun altro può dire ciò (che suo padre è tre in uno). Tutte le anime Mi 
invocano. Parlano di Dio, il Padre, e quindi Egli è il Padre delle anime. Questa canzone 
appartiene al cammino della devozione. Maya non esiste nell’età dell’oro, al punto che 
dovreste invocare. Là non avete altro che felicità. Sapete che il ciclo è di 5000 anni. Per metà 
ciclo ci sono le età dell’oro e dell’argento, il giorno, e per metà ciclo ci sono le età del rame e 
del ferro, la notte. Voi Bramini siete la creazione nata dalla bocca di Brahma. Il giorno e la 
notte di Brahma, cioè di voi Bramini, sono ricordati. Voi figli avete la conoscenza del giorno e 
della notte. Lakshmi e Narayan non hanno questa conoscenza. Ora, voi siete nell’età della 
confluenza. Sapete che ora il cammino della devozione sta giungendo al termine e che il 
giorno sta per sorgere. Avete ricevuto questa conoscenza dal Padre. Nessuno nell’età del 



ferro o nell’età dell’oro ha questa conoscenza. È per questo che vengono ricordati il giorno di 
Brahma e la notte di Brahma. Ora vi state impegnando per rivrndicare i regni della dinastia del 
sole e della luna. Poi, dopo metà ciclo, perdete il vostro regno. Nessuno, eccetto voi Bramini, 
ha questa conoscenza. Quando sarete diventati deità, questa conoscenza non rimarrà. Ora è 
la notte. Si ricorda la notte di Shiva. Parlano anche della notte di Shri Krishna, ma non ne 
comprendono il significato. “Il compleanno di Shiva” significa che c’è la re-incarnazione di 
Shiva. Il giorno di un tale Padre dovrebbe essere celebrato almeno un mese. Non hanno 
neanche un giorno di festa dedicato all’Uno che rende il mondo intero puro da impuro! Il 
Padre dice: Io sono il Liberatore di tutti. Divento la Guida di tutti e li riporto a casa. Ora vi state 
impegnando per imparare il Raja Yoga. Il Padre sta dando a ciascuno di voi il terzo occhio 
della conoscenza. Nessuno sa qual è la forma di un’anima. Il Padre dice: Voi anime non siete 
né a forma di pollice, né di luce infinita. Siete stelle, proprio come punti. Anche Io, l’anima, 
sono un punto. Tuttavia Io non prendo rinascita. La mia lode è diversa. Poiché sono il 
Supremo, non entro nel ciclo di nascita e morte. Voi anime entrate nei corpi e prendete 84 
nascite. Io entro in questo corpo; l’ho preso in prestito. Il Padre spiega: Anche voi siete anime, 
ma non vi rendete conto che siete anime. È l’anima che ricorda il Padre. Le anime Lo 
ricordano sempre quando sono infelici: O Dio! O Baba Misericordioso, abbi misericordia! 
Chiedete misericordia poiché quel Padre è l’Uno che è colmo di conoscenza, colmo di 
beatitudine e colmo di purezza. Egli è colmo di conoscenza; Lui è l’Oceano della Conoscenza. 
Questa lode non può essere attribuita agli esseri umani. È compito esclusivo del Padre dare 
beatitudine al mondo intero. Lui è il Creatore e tutti gli altri sono la creazione. Un creatore crea 
una creazione. Prima adotta una moglie, poi crea una creazione con lei e infine sostiene 
anche quella creazione; non la distrugge. Questo Padre illimitato viene e ispira fondazione, 
sostegno e distruzione. Ispira il sostegno della religione originale ed eterna delle deità. Il 
Regno viene fondato istantaneamente all’inizio dell’età dell’oro. Quelli di altre religioni, 
fondano semplicemente le loro religioni. Poi, quando quella religione è cresciuta fino a 
centinaia di migliaia o milioni, viene ad esistere il loro regno. Voi ora state fondando il vostro 
regno. Diventate i signori (master) del mondo intero con il potere dello yoga. Nessuno può 
governare il mondo con il potere fisico. Baba ha spiegato che i Cristiani hanno così tanto 
potere che se si unissero, potrebbero governare il mondo intero. Tuttavia, non è nella legge 
che chiunque sia in grado di rivendicare il regno del mondo con il potere fisico. Non è nella 
legge del drama che coloro che hanno potere fisico diventino i signori del mondo. Il Padre 
spiega: Solo attraverso il potere dello yoga si può ricevere da Me il regno del mondo. Là non 
c’è alcuna divisione. La terra e il cielo appartengono tutti a voi. Nessuno può toccarvi. Quello 
viene chiamato il regno indiviso. Qui ci sono innumerevoli regni. Il Padre spiega: Io insegno a 
voi figli questo Raja Yoga ogni 5000 anni. L’anima di Shri Krishna sta ora studiando questo. 
Shri Krishna era il principe numero uno. Lui, ora è diventato Brahma in questo tempo, alla fine 
delle sue 84 nascite. È stato spiegato a voi figli come gira il ciclo del mondo. Il Padre sta 
fondando il paradiso ancora una volta. Tutte le innumerevoli religioni devono essere 
sicuramente distrutte, poi ci sarà la fondazione dell’unica religione. Quando Bharat era 
solvente al 100%, era elevata nella sua religione. Anche le azioni delle deità erano elevate. Si 
canta la loro lode: Colme di tutte le virtù… All’inizio erano pure e ora sono diventate impure. Il 
Padre viene e di nuovo, rende puri sia gli uomini che le donne. Nessuno sa perché si celebri 
così tanto la festa di Raksha Bandhan. Il Padre è venuto e ha ottenuto da voi la promessa che 
rimarrete puri in quest’ultima nascita. La religione dei sannyasi è completamente separata. 



Conoscenza, devozione e disinteresse sono per voi. Dovete aver visto in quale modo i preti 
(cristiani) camminano con gli occhi che guardano in un’unica direzione. Non guardano per 
niente nessun altro. Ci sono anche le suore: loro ricordano Cristo. Si dice che Cristo fosse il 
figlio di Dio. Voi siete anime, non avete nessuna connessione con gli abiti bianchi. Non 
appartenete a nessun altro che all’Uno; dovete solo ricordare l’Uno. Voi siete vere suore. 
State per ricevere l’eredità da quel Baba. È solo ricordando Lui che i vostri peccati saranno 
dissolti. Ecco perchè l’ordine del Padre è: Ricordate costantemente solo Me! Poiché non 
hanno la fede di essere anime, le suore ricordano Cristo. Non sanno chi sia Dio. Neanche il 
popolo di Bharat, che viene per primo, sa nulla. Né Lakshmi nè Narayan hanno la conoscenza 
di questo mondo né sono trikaldarshi. Voi Bramini diventate trikaldarshi. Il Padre vi trasforma 
da conchiglie in diamanti. Ora siete nel grembo di Dio. Questa vostra ultima nascita è così 
inestimabile! State facendo il servizio spirituale di Bharat in particolare e del mondo in 
generale. Quelle persone sono assistenti sociali fisici, mentre voi siete quelli spirituali. È lo 
Spirito Supremo che vi sta insegnando. Dite ad ogni anima di ricordare il Padre. Solo il Padre 
è ricordato come il Purificatore. Vi occorrono 84 nascite per venire giù; poi ci vuole un 
secondo per risalire di nuovo. Questa è la vostra nascita finale nella terra della morte. C’è 
sconfitta per la terra della morte e vittoria per la terra dell’immortalità. Questa è chiamata 
anche la storia dell'immortalità. Il Padre eterno viene e porta voi anime immortali nell’età 
dell'immortalità, raccontandovi la storia dell’immortalità. Il Padre dice: OK, se dimenticate tutto 
il resto, abbiate semplicemente la fede che siete anime e ricordate Me, vostro Padre. 
Connettete i vostri intelletti in yoga con me e i vostri peccati saranno bruciati e voi diventerete 
anime caritatevoli; cambierete da esseri umani in deità. Questa non è una cosa nuova. Il 
Padre è venuto dopo 5000 anni e vi sta dando la vostra eredità. Ravan poi vi maledice. 
Questa è una recita. Questa storia riguarda solo Bharat. Solo il Padre spiega queste cose. Ciò 
non è menzionato in nessuno dei Veda o nelle scritture, ecc. È per questo che Dio, il Padre, è 
chiamato l’Uno colmo di conoscenza, l’Uno colmo di pace e di beatitudine. Egli rende anche 
voi simili a Se Stesso. Anche voi eravate degni di adorazione e poi siete diventati adoratori. 
Poi, dall’essere adoratori, diventate degni di adorazione. Questo non si applica a Dio; si 
riferisce a voi, gente di Bharat. All’inizio adoravate solo Shiva; avete compiuto devozione non 
adulterata, poi, avete iniziato ad adorare le deità e avete continuato a scendere. Ora state 
diventando deità ancora una volta. Coloro che studiano un po' diventeranno parte dei sudditi. 
Coloro che studiano bene e insegnano anche agli altri, diventeranno parte di una famiglia 
reale. Vengono creati molti sudditi. Un imperatore ha centinaia di migliaia o milioni di sudditi. 
Vi state impegnando esattamente come avete fatto nel ciclo precedente. Si può vedere dallo 
sforzo di ognuno chi diventerà parte del rosario. Anche dei sudditi, alcuni diventano ricchi e 
alcuni diventano poveri. Sul cammino della devozione, la gente fa donazioni nel nome di Dio. 
Perché? Dio non ha niente? Oppure dicono che stanno offrendo tutto a Krishna. In realtà, 
tutto è offerto a Dio. Qualunque cosa facciano, ne ricevono il frutto nella loro nascita 
successiva. Lo ricevono per una sola nascita. Il Padre dice: Ora sono venuto a darvi la vostra 
eredità per 21 nascite. Qualunque cosa facciate direttamente nel Mio nome, ne ricevete la 
ricompensa per 21 nascite. Quando lo fate indirettamente, ricevete felicità temporanea per 
una nascita. Il Padre spiega: Tutto ciò che è vostro si trasformerà in polvere. Perciò usate 
tutto quello che avete in un modo degno. Continuate ad aprire un’università spirituale con 
ospedale dove tutti diventeranno sempre sani e sempre ricchi. Si guadagna molto reddito 
attraverso questo. Ricevete salute attraverso lo yoga e ricchezza conoscendo il ciclo. Quindi, 



continuate ad aprire tali università con ospedali in ogni casa. Quando ci sono molte persone 
importanti, aprite un grande centro dove possano venire molti altri. Scrivete sulle vostre 
insegne proprio come fanno quelli che praticano le cure naturali. Il Padre cambia la natura di 
tutti e la rende pura. In questo tempo tutti sono impuri. È il Padre che rende il mondo intero 
sempre sano e sempre ricco ed Egli ora sta insegnando a voi figli. Voi siete i figli più dolci. 
Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla 
Madre, dal Padre, BapDada, il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Impegnatevi nel servizio spirituale durante questa vostra vita inestimabile. Servite Bharat in 
particolare e il mondo in generale. 

2. Per usare tutto ciò che avete in un modo degno, offritelo direttamente a Dio. Aprite un 
ospedale spirituale con università. 
Benedizion
e: 

Possiate essere liberi da ogni attrazione e, con il vostro stato costante e stabile, 
sperimentare una gioia al di là dei sensi. 
Quando vi libererete da ogni attrazione dei sensi e da tutte le vostre relazioni, 
allora, potrete provare gioia al di là dei sensi. Quando siete influenzati da uno 
qualsiasi dei sensi, le diverse cose che vi attraggono creano ostacoli nel vostro 
sperimentare gioia al di là dei sensi e nell’essere felice. Tuttavia, quando il vostro 
intelletto diventa libero da ogni attrazione e si stabilizza su una sola cosa, ogni 
turbamento cessa. Quindi, avendo uno stato costante e stabile, sperimentate gioia 
al di là dei sensi. 

Slogan: Mantenete la linea del vostro intelletto costantemente chiara e sarete in grado di 
comprendere i sentimenti degli altri. 

*** O M S H A N T I *** 

Segnale Avyakt: Sperimentate costantemente uno stato incrollabile, immutabile e costante. 

Rimanere incrollabili in mezzo a qualsiasi tipo di sconvolgimento è segno di un Bramino 
elevato. Il mondo potrà anche essere in subbuglio, ma voi anime elevate non potete fluttuare. 
Perché? Voi conoscete ogni scena del drama. Le anime piene di conoscenza e potenti 
rimangono costantemente e naturalmente incrollabili. Quindi, non dovete mai avere paura 
dell’atmosfera e dovete rimanere costantemente senza paura. 


