08-08-2026 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban

Essenza: Dolci figli, la natura di rimanere pacifici € molto buona. Chi ha una natura
pacifica ¢ molto dolce. Invece di parlare di cose inutili, ¢ meglio non parlare.

Domanda:  Quali figli amano tutti? Qual & il modo per mantenervi al sicuro?

Risposta:  Quelli che servono tutti con molto interesse € amore sono amati da tutti. Non
dovete mai avere alcuna arroganza riguardo al servizio. Date agli altri il
muschio di questa conoscenza che avete ricevuto dal Padre, e ricordate a
tutti di Shiv Baba. Rimarrete molto, molto al sicuro in questo
pellegrinaggio del ricordo. Nella misura in cui rimanete nel ricordo, in
accordo avrete altrettanta felicita e le vostre maniere continueranno a essere
riformate.

Om Shanti. Il Padre spirituale € qui presente e spiega a voi figli spirituali. Spiegandovi,
Egli vi rende tanto sensati. Questo studio ¢ anche facile. Quella ¢ educazione fisica, e
questo ¢ studio sottile. Voi figli sapete che, eccetto il Padre, nessun altro puo insegnarci
questo studio. Il Padre ¢ venuto per renderci puri ed istruirci. Lo scopo e obiettivo &
davanti a voi. Quindi, ricordando un tale Padre, dovete avere la pelle d’oca. Voi figli
sapete anche che, giorno dopo giorno, dobbiamo rimanere pacifici. Tutti amano molto la
pace. Le persone importanti non parlano molto, né parlano ad alta voce. Voi state
diventando persone molto importanti; in realta, non dovreste essere chiamati persone,
state diventando deita. Le deita parlano pochissimo. Ora che dovete diventare deita,
dovete cambiare dal essere in questo “parlato”, praticare di stare in silenzio. Si capisce
che quelli che rimangono pacifici, prestano attenzione a se stessi. Dal momento che
dovete andare alla terra della pace, dovete parlare molto lievemente. Parlando lievemente,
poi andrete alla terra della pace. Piu rimanete in pace, piu pace spargerete. Dovete
rimanere molto pacifici. Non ¢ bello parlare a voce alta. Anche la rabbia non va bene. Voi
figli non dovete avere alcun vizio in voi. Dovete stare attenti di non litigare o scontrarvi
con qualcuno. Il Padre ha detto: Non ascoltate il male, non vedete il male... Le cose
che non vi piacciono, dovete allontanarvi da quelle cose negative ed allora entrambe le
parti si quieteranno. Assimilate virti divine in ogni situazione. Quando qualcuno sta
parlando a voce alta, ditegli: “Calma. Non fare cosi tanto rumore”. Voi sapete di star
fondando la pace. C’¢ pace all’eta d’oro, non ¢ cosi? C’¢ pace nel mondo incorporeo.
Quando non si ha un corpo, come si puo parlare? Il Padre da a voi figli buonissima
shrimat. Egli spiega: Dolci figli, ora dovete tornare a casa. Dal “parlato”, dovete andare
nel “muto” e poi andrete nel silenzio. Date a chiunque incontrate questo messaggio. Piu
rimanete nel silenzio, piu le persone capiranno che siete persi nei vostri pensieri
(mondo). La natura di essere pacifici € molto buona. Quelli cosi sono molto dolci. Invece



di parlare di cose inutili, ¢ meglio non parlare. Voi siete veri messaggeri. Dovete avere
misericordia per tutti. Voi figli che avete misericordia rimarrete molto pacificamente nel
ricordo del Padre. Dovete semplicemente dare il messaggio di rimanere nel ricordo del
Padre illimitato e riceverete felicita e pace illimitati. Se il vostro padre lokik ¢ molto
ricco, ricevereste un’enorme eredita, vero? Il Padre illimitato ha la sovranita del mondo e
voi ricevete quella sovranita del mondo dopo 5000 anni. Voi figli dovete servire tutti con
molto interesse. Ognuno di voi dev’essere capace di fare servizio. Quelli che servono gli
altri con amore sono amati da tutti. Non dovete mai avere alcuna arroganza riguardo al
servizio. Avete ricevuto il muschio della conoscenza dal Padre: dovete darlo agli altri.
Continuate a rammentarvi 1’un 1’altro: “Stai ricordando Shiv Baba?” C’¢ felicita in
questo. Si ringrazia chi ve lo rammenta. Voi figli rimarrete molto, molto al sicuro in
questo pellegrinaggio del ricordo. Pit rimanete nel ricordo, piu felicita avrete e le vostre
maniere continueranno ad essere riformate. Certamente dovete riformare il vostro
carattere. Ognuno di voi deve chiedere al proprio cuore: La mia natura ¢ molto, molto
dolce? Turbo qualcuno? Fate che non ci sia un’atmosfera tale che qualcuno si turbi.
Dovete provarlo perché voi figli siete in un servizio molto elevato. Dovete dare luce a
questo intero mondo. Voi siete le stelle viventi della terra. La gente parla delle “deita
astrali”. Quelle stelle non sono deita. Voi siete persino piu grandi di quelle perché
illuminate 1’intero mondo. Diventerete deita. Le stelle lassu scintillano: alcune stelle sono
molto luminose e altre sono fioche. Alcune sono vicine alla luna. Similmente, voi figli
state diventando completamente puri col potere dello yoga e allora scintillate. Ora voi
figli state vincendo la lotteria dei gioielli imperituri della conoscenza e cosi dovete avere
tantissima felicita. Continuate a saltare con gioia, internamente. Si ricorda che questa
vostra nascita ¢ tanto preziosa quanto un diamante. Solo voi Brahmini diventate colmi di
conoscenza e quindi, avete felicita per questa conoscenza. Voi siete piu elevate di quelle
deita. Quindi, i vostri volti devono essere sempre raggianti di felicita. Il Padre benedice
voi figli: Dolci figli, possiate essere sempre pacifici! Possiate avere una lunga vita, cioe,
possiate vivere molte nascite. Voi ricevete benedizioni dal Padre, ma ognuno di voi deve
comunque compiere i propri sforzi per poter avere una vita lunga. Ricordando il Padre,
state diventando quelli con una lunga vita. Il Padre vi sta dando questa benedizione. I
Brahmini dicono: “Possiate avere una lunga vita”. Anche il Padre dice: Figli, possiate
continuare a vivere. La morte non verra da voi per mezzo ciclo. Non si menziona il
morire all’eta d’oro. Le persone hanno paura di morire, ma voi state facendo sforzo per
morire. Sapete che ricordando Baba, lascerete i vostri corpi e andrete dal vostro Shiv
Baba e poi diventerete residenti del paradiso. Ora siete diventati i figli del amatissimo
Padre, e quindi dovete diventare molto, molto dolci e amabili, proprio come il Padre.
Baba scrive nelle lettere: Dolci, dolci, amati, a lungo persi e ora ritrovati figli... Baba ¢
molto dolce, vero? Voi sperimentate in pratica come Baba sia cosi dolce e amabile. Egli
rende anche noi lo stesso. Sapete anche quanto dolci e adorabili eravate. Siamo diventati
adoratori da essere degni di adorazione e cosi abbiamo continuato ad adorare noi stessi.



Questi sono aspetti molto meravigliosi da capire. Voi figli sapete che Baba, che rimuove
la nostra sofferenza di mezzo ciclo, ora ¢ venuto. Le persone dicono: “Har Har Mahadev
(Mahadev — la grande deita che rimuove la sofferenza di tutti)”. Questo non ¢ quel
Mahadev. E solo il Padre che rimuovera la nostra sofferenza. E il Padre che rimuove la
nostra sofferenza e poi ci da felicita. Avete visto tantissima sofferenza in questo mezzo
ciclo. La malattia dei 5 vizi ¢ aumentata tantissimo. Questa malattia ha causato molta
sofferenza. Ecco perché il Padre dice: Dolci figli, ora mettete a posto il conto delle vostre
azioni. Gli uvomini d’affari tengono i loro conti di 12 mesi, vero? Il Padre spiega: Figli,
guardate quanta spazzatura c’¢ nel mondo intero. Questo ¢ 1’inferno e quindi il Padre
deve venire per cambiare 1’inferno in paradiso. Il Padre viene con molto amore. Sa che
deve venire per servire voi figli. lo divento presente ad ogni ciclo per servire voi figli.
Quando Egli Stesso viene, voi figli capite che nostro Padre € venuto per servirci. Sedendo
qui, Egli ¢ in grado di servire tutti. C’¢ solo 1’Uno che ¢ il Donatore benevolente per il
mondo intero. Il Padre sa che solo Lui viene per dare un’eredita a tutte le anime del
mondo intero. La visione del Padre illimitato va alle anime del mondo. Sebbene sia
presente qui, la Sua visione ¢ sul mondo intero e su tutti gli esseri umani del mondo,
perché deve portare al di 1a il mondo intero. In accordo al piano del drama, tutte le
anime del mondo devono essere portate al di 1a esattamente come nel ciclo precedente. 11
Padre ricorda tutti i figli, vero? La Sua visione va verso di loro, non ¢ cosi? E solo all’eta
di confluenza che il Padre diventa presente per servire voi figli. Nessun altro puo fare tale
servizio come fa Lui. Il Suo servizio ¢ illimitato. Voi figli sarete in grado di mostrare
(rivelare) il Padre, quando fate servizio come fa Lui. Chi fa servizio riceve un frutto
davvero eccezionale. Voi figli avete 1’ebbrezza di come state dando felicita a tutte le
persone del mondo, seguendo shrimat. Il Padre dice: Dolci figli, ora riempite 1 vostri
grembiuli con 1 molti gioielli di questa conoscenza, riempiteli quanto volete. Non sprecate
il vostro tempo. Usate il vostro fempo in modo fruttuoso ricordando il Padre. Quelli che
assimilano tutto molto bene serviranno anche gli altri molto bene. Loro non sprecheranno
il loro tempo. Voi figli dovete fare sforzo e diventare introversi. C’¢ I’anima interiore,
vero? Abbiate la fede (nischay) che il Padre vi sta spiegando. Essere coscienti d’anima ¢
essere veramente introversi. Essere introversi significa che voi, 1’anima dentro, dovete
ascoltare tutto solo dal Padre. Il Padre ripetutamente spiega con amore. Continuate a
imparare dalla Madre e il Padre e da tutti i fratelli e sorelle senior specialmente amati, che
fanno servizio molto buono. Abbiate la fede (nischay) dentro di voi che non dovete
sprecare il vostro fempo. Dovete provvedere alla sussistenza dei vostri corpi e anche
occuparvi della vostra creazione. Semplicemente, non abbiate attaccamento. Avendo
attaccamento, ci sara una perdita. Abbiate attaccamento solo per il Padre. Qui, siete
personalmente davanti al Padre. Voi anime siete personalmente davanti all’Anima
Suprema, perché qui il Padre Stesso sta insegnando alle anime. La, le anime insegnano
alle anime. Voi figli dovete rimuginare tutte queste cose. Uno studente ha il suo studio
nel proprio intelletto, per tutto il giorno. Anche voi avete questo intero studio nei vostri



intelletti. Questo ¢ uno studio spirituale. I buoni studenti vanno sempre a studiare in
solitudine. Quando gli studenti s’incontrano, discutono lo studio tra loro. Dovete
impegnarvi in questo studio illimitato con molta piu felicita. Voi figli ora siete diventati
gli aiutanti del Padre. Rimanere nel ricordo ¢ aiutarLo perché il pellegrinaggio del ricordo
significa il pellegrinaggio del silenzio, ed ecco perché si dice: Ognuno di voi deve rendere
la propria casa il paradiso. Ognuno di voi ha Alfa e beta nel proprio intelletto. Ricordate
Alfa e riceverete il regno. Non dovete fare nient’altro. Semplicemente consideratevi
anime e ricordate il Padre e il regno ¢ vostro. Voi figli dovete continuare a dare a tutti
questo messaggio: “Ricordate il Padre e riceverete il regno del paradiso”. Achcha.

A voi dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno
dalla Madre, il Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste a voi figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1. Usate il vostro fempo in modo colmo di fede nel ricordo del Padre. Non sprecate
questo tempo inestimabile. Diventate introversi e fate sforzo, cio¢, diventate conscienti
d’anima.

2. Ora noi Brahmini siamo anche piu elevati delle deita. Ora abbiamo vinto la lotteria dei
gioielli imperituri della conoscenza. Siamo diventati colmi di conoscenza e cosi i nostri
volti devono sempre essere floridi di felicita. Continuate a saltare con gioia, internamente.
Benedizione: Pogsiate essere un master autoritd onnipotente che ottiene successo in ogni
pensiero facendo grandi donazioni dei vostri poteri con la vostra mente.
I figli che donano poteri con le loro menti ricevono la benedizione di essere
master autorita onnipotenti. Questo succede perché, donando poteri con la
vostra mente, accumulate cosi tanto potere del pensiero che ottenete
successo in ogni pensiero. Allora sarete in grado di stabilizzare la vostra
mente ovunque volete in un secondo: la vostra mente ¢ controllata da voi.
Poiché diventate vittoriosi sui vostri pensieri, riuscite a rendere saldi e sereni
coloro che nutrono pensieri maliziosi, in poco tempo.

Slogan: State costantemente nella compagnia dell’unico Padre e sarete al sicuro da
qualunque influenza di cattive compagnie.
##% O M S HA N T I #

Segnale Avyakt: Mettete fine al seme dell’impurita e diventate completamente puliti (puri).

Se compiete ripetutamente delle azioni peccaminose o sprecate, significa che non state
tenendo con voi costantemente il vostro Compagno, o che non state sperimentando la Sua
compagnia. Proprio come le Shaktis sono capaci di distruggere il male col drishti di un



secondo, allo stesso modo, rimanendo consapevoli della vostra forma combinata, in un
secondo potete distruggere i vostri sanskars demoniaci o i pensieri d’impurita.



