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Rimanete seduti sul vostro sedile di auto rispetto di un master autorità onnipotente. 

Datevi reciprocamente zelo ed entusiasmo e siate cooperativi gli uni con gli altri. 

Arrendete i fiori uck dei pensieri sprecati e reclamate un premio numero uno 

Oggi, tutti voi e anche tutti i figli in ogni luogo state facendo i vostri auguri di 
amore e felicità con molto amore dall’amrit vela. Anche il Padre è venuto per fare 
a voi figli a lungo persi ed ora ritrovati gli auguri per questo compleanno. Ogni 
figlio è così tanto amato dal Padre ed è caro al Suo cuore. BapDada sta facendo 
a tutti voi gli auguri con la ghirlanda delle Sue braccia. 

BapDada vede che tutti voi che siete davanti a Baba state facendo gli auguri e 
state anche ricevendo gli auguri. Tutti voi figli nei molti luoghi dappertutto state 
facendo gli auguri e anche il Padre sta facendo gli auguri colmi con molto amore 
a tutti voi figli in questa terra e all’estero. BapDada vede che tutti voi figli, con i 
vostri volti felici, state andando avanti sulle onde dell’oceano d’amore. Il Padre è 
felice che non viene da solo; viene con i figli perché viene per creare questa 
yagya (fuoco sacrificale). Quindi, chi sono in questa yagya? I Bramini. Ecco 
perché il Padre non viene da solo ma è venuto con i figli, perché questo 
compleanno è il più bello di tutti. Durante l’intero ciclo, questo è l’unico 
compleanno in cui i compleanni del Padre e dei figli sono allo stesso momento 
ed ecco perché questo compleanno viene considerato del valore di un diamante. 
Il Padre sta facendo auguri speciali anche a tutti i figli che sono i gioielli originali. 
Quindi, tutti voi siete venuti qui oggi per fare gli auguri e anche per ricevere gli 
auguri? Il Padre dice: Rimarrete insieme, volerete indietro insieme, verrete 
insieme e governerete con Padre Brahma. Baba ha promesso di rimanere con 
voi. Cosa dite anche voi? Anche noi staremo dovunque stia il Padre. Questa è la 
promessa dei figli al Padre e del Padre ai figli. Fisicamente potete vivere da altre 
parti, ma nei vostri cuori il Padre è sempre con voi ed ecco perché il Padre è 
chiamato Dilaram (il Confortatore di Cuori). Pure il memoriale qui è il Tempio del 
Dilwala. Quindi, il Confortatore di Cuori è nei cuori di tutti voi, non è vero? Il 
Padre dice sempre a voi figli di non rimanere da soli. Dobbiamo essere 
costantemente insieme. Dobbiamo rimanere insieme. Se rimanete da soli, Maya 
prenderà la sua chance, mentre se siete con il Padre, allora il Faro Stesso è con 
voi. Quando siete con Lui, Maya correrà via distante. Non può neppure venirvi 
vicina ed ecco perché voi figli avete promesso al Padre e il Padre ha promesso a 
voi figli che rimarremo costantemente insieme. Questa è anche la promessa di 



tutti voi, non è vero? Siamo insieme e rimarremo insieme. Vi piace stare insieme, 
non è vero? Sì, potete alzare le mani. 

BapDada ha visto che tutti voi figli all’amrit vela parlate molto a Baba riguardo 
alle questioni dei vostri cuori. Altrimenti non avete tempo ma, all’amrit vela, tutti 
voi dite molte questioni dolci dei vostri cuori e anche il Padre ascolta le questioni 
dei cuori di tutti voi figli e dà una risposta a tutti voi. Tutti voi siete molto felici 
riguardo ad una cosa: Dite dai vostri cuori “Mera Baba” (Mio Baba) e il Padre 
diventa presente; il Signore diventa presente. Questa è una questione solo del 
cuore. Non c’è bisogno di fare nient’altro. Dite con i vostri cuori “Mera Baba” e il 
Signore diventa presente. 

Oggi nelle orecchie di BapDada suonava una dolce canzone dovunque. Che 
canzone? “Mio Baba, adorabile Baba, dolce Baba!” Anche BapDada era ed è 
fuso nell’amore di voi figli. Vedendo le attività divine del vostro amore, gli intelletti 
dei vostri devoti non sono da meno. Hanno copiato molto bene il vostro 
memoriale. Arrivano all’età del rame e la loro prima nascita è satopradhan in ogni 
caso, perché quelle anime arrivano dalla dimora suprema. Quindi, oggi, anche lo 
sguardo di Baba è andato ai devoti. Vi hanno copiato accuratamente, perché 
qualsiasi siano le vostre azioni pratiche, i vostri devoti speciali del periodo iniziale 
hanno copiato molto bene il vostro memoriale. Tuttavia, la vostra è pratica, 
mentre il loro è un memoriale. Voi avete fatto un voto. Che voto avete fatto? 
Della purezza. Anche loro fanno un voto. Hanno copiato il fare un voto, ma, 
quando voi fate un voto per una nascita, continua per molte nascite. Loro 
rimangono puri per un giorno e mangiano anche cibo e bevande pure. Il vostro 
voto è per 21 nascite, mentre il loro è per un periodo temporaneo. È lo stesso per 
il jagran (rimanere svegli durante la notte): siete venuti nella luce e avete 
disperso l’oscurità nell’intero mondo. L’oscurità non può venire per metà ciclo. 
Avete disperso l’oscurità delle menti e, esternamente, avete disperso l’oscurità e 
la sofferenza della materia. Hanno copiato anche quello rimanendo svegli 
durante la notte. Un’altra cosa è che voi vi siete arresi al Padre; vi siete 
sacrificati. Vi siete arresi completamente e così anche loro vi hanno copiato, ma 
non sacrificano loro stessi. Non sacrificano loro stessi, ma cosa sacrificano? Lo 
sapete? Offrono una capra. Perchè hanno trovato solo una capra e non 
qualcos’altro? Tutti voi state ridendo perché sapete il motivo. Il Padre vi sta 
ripetutamente avvisando: Rinunciate alla coscienza di “io” e adottate la 
coscienza di essere uno strumento e quindi loro hanno trovato una capra perché 
dice sempre “meh, meh” (io, io). Quindi gli intelletti dei devoti sono meravigliosi. 
Dopo tutto sono i vostri devoti. Sono i devoti del Padre e di voi. Ecco perché il 
Padre dà un frutto o un altro ai vostri devoti che vi adorano con un cuore vero. Il 
frutto della devozione è che anche loro rimangono sempre veri e satvic. 



Rimangono felici. Non sperimentano sofferenza al tempo della sofferenza perché 
compiono la loro devozione con cuori veri. Quindi, oggigiorno, anche il Padre sta 
avvisando voi figli di rinunciare alla coscienza di “io”. “Solo ciò che dico dovrebbe 
accadere. Sono l’unico che ha ragione e quindi solo quello dovrebbe accadere”. 
Una è l’ordinaria coscienza di “io”: “Sono un essere corporeo; sono un essere 
fisico”. Tuttavia, una cosa è l”io” ordinario e l’altro è l’”io” sottile. In quello 
considerate essere vostro pure il dono del Padre: “Ho fatto questo”; “Ho detto 
questo”; “Sto facendo questo”. Avete la coscienza di “io” per le specialità date a 
voi dal Padre. C’è l’”io” sottile anche per la comprensione di questa conoscenza 
e la comprensione delle vostre specialità. BapDada vi sta avvisando che per “io” 
e “mio” pensate sempre: “Mio Baba”. Fate che i vostri cuori siano attaccati solo a 
quell’Uno. Ponete fine al “mio” limitato di: “mio nome, mio onore”, ecc. e fate che 
sia: “Appartengo a Baba e Baba appartiene a me”. Poi ci sarà così tanta felicità: 
“Dio ora è mio. Cos’altro potrei volere?” Uno è il “mio” ordinario e l’altro è il “mio” 
sottile. Questo “mio” sottile vi rende sporchi (mela), mentre “Mio Baba” vi rende 
pieni di tutti i tesori. 

Oggi siete venuti per celebrare il compleanno. Siete venuti anche per celebrare il 
vostro proprio compleanno. Il Padre non fa nulla senza voi figli. Perciò il Padre è 
venuto oggi per farvi gli auguri di compleanno: “Wah i miei figli! Wah!” Ora, potrei 
dire qualcosa? Siete pronti per questo? Baba dovrebbe dirvi? Poi lo dovrete fare. 
Alzate la mano se lo farete! Doppi stranieri, lo farete? Insegnanti, lo farete? Fino 
ad ora, nel memoriale di oggi, offrono un fiore uck a Shiva, l’Anima Suprema. 
Non offrono una rosa o qualcos’altro, ma solo un fiore uck. Oggi, BapDada cosa 
vuole che arrendiate? Baba vuole darvi questo compito per casa. Siete pronti per 
questo, non è vero? Achcha. 

A BapDada piace molto quando tutti voi figli dite: Ha ji (si certo). Quindi, oggi, al 
compleanno, il pensiero del Padre è: mentre vi scambiate zelo ed entusiasmo e 
siete cooperativi gli uni con gli altri, offrite il fiore uck dei pensieri sprecati. Non 
dovete avere pensieri sprecati. Non dovete nè ascoltare qualcosa di sprecato, né 
colorare voi stessi con la compagnia dei pensieri sprecati andando nella 
compagnia di qualcuno. Questo perché, dovunque ci siano pensieri sprecati, non 
sarete in grado di mantenere nella vostra consapevolezza i pensieri puri del 
ricordo, le parole dolci di questa conoscenza, che chiamate murli. Potreste 
ascoltare un murli, lo potreste leggere e quello è essenziale. Questa è la 
disciplina dei Bramini, ma rimarrà con voi solo fino a quel punto (solo 
ascoltandolo). Non ci sarà alcun rimugino della vostra mente. Penserete e direte 
anche: “Oggi il murli era molto bello. Ci sto pensando. Anche la benedizione era 
molto bella e, sì, la ricorderò presto”. I pensieri sprecati attrarranno la vostra 
mente e il vostro intelletto a loro. Sapete cosa dite al Padre? “Baba, dovremmo 



ascoltare le notizie interessanti, non è vero? Dobbiamo essere colmi di 
conoscenza”. Tuttavia, le questioni sprecate causano una perdita nel 
raggiungimento di uno stato. Quindi, tutti voi figli state promettendo al Padre di 
non avete pensieri sprecati? Direste: “Non vogliamo che vengano, ma arrivano. 
Non li vogliamo ma ancora vengono”. Quindi, dovete darli al Padre con 
determinazione. Prima di tutto, sapete come dare? Li avete dati al Padre. Se 
qualcosa che avete dato via torna indietro a voi, la terreste o la ritornereste? 
Quale sarebbe il vostro titolo se terreste qualcosa che avete già dato via? 
Semplicemente datela al Padre una volta e per sempre, nel vostro proprio 
interesse e con determinazione. Poi verificate ancora e ancora: Qualcosa che ho 
dato via non sta tornando indietro a me, vero? Non è considerato giusto 
considerare proprio ciò che appartiene ad altri. Quindi, ogni notte, prima di 
andare a dormire, andate a dormire dopo aver prima verificato voi stessi: Oggi, 
durante il giorno, ho avuto qualche pensiero sprecato? Ho fatto qualcosa di 
sprecato? Non ho preso indietro qualcosa che ho dato via, vero? 

Oggi avete il coraggio di fare questo regalo di compleanno? Avete questo 
coraggio? Alzate la mano se avete il coraggio! Dove c’è coraggio, BapDada vi 
darà un dono. Dite dal vostro cuore: “Mio Baba, Baba misericordioso e 
compassionevole, prendi questo!” Se lo dite dal vostro cuore, allora il Padre darà 
un dono extra. Quando avete coraggio, il Padre vi dà aiuto extra. Quando avete 
coraggio, certamente riceverete aiuto dal Padre. Avete sperimentato questo, non 
è vero? BapDada vi sta avvertendo già da un po' di tempo che il metodo per fare 
sforzo veloce ora è applicare i tre punti: Io sono un punto, ricordo il Padre, il 
Punto e metto un punto, un punto fermo al passato. Per questo BapDada dice: 
Rimuginate questo, diventate un punto, vedete un punto e mettete un punto. 
Ecco perché il punto ha molta importanza. Il bindu (zero) ha molta importanza 
anche nel mondo d’oggi, quando le persone contano i soldi. Cos’è che le 
persone oggigiorno amano più di tutto? Il denaro. Come aumentano i soldi? 
Continuando ad aggiungere uno zero. Aggiungi uno zero a 10 e diventa 100. 
Aggiungete un altro zero e diventa 1000. Danno importanza allo zero, ma hanno 
dimenticato cosa sia il vero zero. Quindi, oggi, avete dato al Padre questo regalo 
di compleanno? Sì? L’avete dato dal vostro cuore? Non chiederete: “Perchè?” o 
“Cosa?”, vero? “Come posso farlo?” “Perchè dovrei farlo?” Questo linguaggio 
fatto di domande non va bene: “Perchè dovrei farlo?” “Come dovrei farlo?” Non 
fate queste domande. Avete alzato la vostra mano felici di fare questo regalo o 
per costrizione dato la presenza dell’assemblea? Quelli che lo fanno per 
costrizione non sono in grado di farlo in modo permanente; sarà solo qualche 
volta. Quelli che lo fanno dai loro cuori diranno: “Devo fare questo. Devo 
diventare questo”. Avete dato questo regalo o ancora dovete darlo? Se avete 
questo pensiero felicemente, allora non è una gran cosa per voi master autorità 



onnipotenti, figli del Padre Autorità Onnipotente. Rimanete sul vostro sedile. 
Rimanete sempre posizionati sul vostro sedile di master autorità onnipotente. 
Non dimenticatelo. Questo è auto rispetto, non è vero? Non potete lasciare il 
vostro auto rispetto. A causa del non rispetto, le persone lottano tra di loro. Ecco 
perché BapDada ha amore per voi: Non perdete il vostro auto rispetto su 
questioni banali. Questo auto rispetto vi viene dato da Dio. Le persone hanno 
così tanta ebbrezza per il rispetto che gli viene dato dalle altre persone, mentre 
voi, qui, avete ricevuto auto rispetto da Dio: siete master autorità onnipotenti. 
Potete fare qualsiasi cosa vogliate. Avete questo coraggio, non è vero? Annuite 
in segno di assenso! Non sventolate le vostre mani, ma annuite in segno di 
assenso! Avete questo coraggio? Insegnanti? Dovrete farlo fare a loro. Dovrete 
prestare attenzione. Lo farete e anche presterete attenzione e lo farete fare agli 
altri. Siete gli strumenti per questo. Poi vedremo quale classe e la classe di chi 
reclama un numero e allora daremo loro un buon premio. Baba non vi dirà quale 
premio darà. Baba darà un dono meraviglioso. Fate provare questo all’intera 
classe. Non dovrebbe essere solo uno che lo fa. La maggioranza deve farlo. 

Oggi BapDada sentiva molto amore per ognuno di voi figli, che dovete reclamare 
il numero uno, neppure il due. Non siederete sul primo trono essendo che solo 
due siederanno sul trono, ma verrete nel primo regno, nella prima famiglia 
regale. Sono stati fissati due numeri, ma dovete governare e reclamare un diritto 
al regno e quindi venite nel primo regno. BapDada ha amore per voi figli. Sente 
che ogni figlio dovrebbe reclamare il numero uno in una specialità o un’altra: non 
in graduatoria, ma il numero uno. Avete questo entusiasmo? Volete reclamare il 
numero uno o siete soddisfatti di qualsiasi cosa riceviate? Non dite: “Va bene, va 
bene”. La speranza del Padre è che ogni figlio reclami il numero uno nel 
mostrare una meraviglia o un’altra. Ci sono quattro materie e voi certamente 
dovete essere numero uno in qualsiasi delle quattro materie. Sottolineate: “Devo 
assolutamente diventare questo”. Baba non vi sta dando molto lavoro duro. 
Reclamate il numero uno in una materia o un’altra. Questo è facile, non è vero? 
Oggi, tutti voi figli che avete celebrato un incontro all’amrit vela, sembrate essere 
molto felici. Stavate sorridendo in felicità. Il Padre ha dato ad ogni figlio la 
benedizione di essere costantemente nello stadio volante – non lo stadio che 
cammina ma lo stadio volante. Quindi, ricordate questa benedizione di oggi da 
BapDada. Quale benedizione BapDada ha dato a tutti voi per il vostro e il Suo 
compleanno? Possiate essere nello stadio volante! Oggi, durante il giorno, avete 
celebrato il festival di Shiv Ratri nei vostri cuori, non è vero? Tutti voi siete bravi. 
Rimarrete bravi. Reclamerete il migliore di tutti gli stadi regali. Tutti voi state 
bene, non è vero? Il Padre vede costantemente ogni cosa come buona. Achcha. 

Tutti voi figli in ogni luogo, che siate seduti personalmente davanti a Baba o che 



siate seduti e stiate celebrando nei vostri propri luoghi, BapDada è felice di 
vedere tutti voi e anche voi figli siete felici di vedere l’incontro con il Padre. 
Tuttavia, da oggi, dovete avere il pensiero di rimanere costantemente felici e non 
essere coloro che sono felici solo qualche volta, ma costantemente felici. Fate 
che ognuno che vi guardi e veda il vostro volto pensi che sembrate un’anima 
molto fortunata. Fate che la vostra fortuna sia visibile nelle vostre attività e sul 
vostro volto. Non pensate di averne molto nella vostra mente, no! Il vostro volto 
felice e fortunato darà agli altri un’introduzione. Il vostro volto dirà loro che avete 
qualcosa. Il vostro volto deve fare servizio e portarli dal Padre. Rimanete felici! 
Anche questo è un mezzo per fare servizio. A tutti voi figli in ogni luogo, 
congratulazioni, congratulazioni, congratulazioni per il vostro compleanno per 
molti milioni di volte. Achcha. 
Benedizion
e: 

Possiate diventare un gioiello vittorioso e un conquistatore di Maya 
ponendo fine a tutti i pensieri di dubbio. 
Non permettete mai ad alcun pensiero di dubbio di emergere in voi 
stessi e di pensare: “Magari posso fallire”. È avendo un intelletto 
colmo di dubbio che si diventa sconfitti. Perciò, pensate 
costantemente che riuscirete sicuramente a dare una lezione a tutti 
conquistando la vittoria. La vittoria è il vostro diritto di nascita; 
facendo ogni cosa avendo tutti i diritti, avete certamente un diritto alla 
vittoria, cioè al successo. In questo modo, diventerete un gioiello 
vittorioso. Ecco perché parole come “Non so” non devono mai 
emergere dalle labbra di un’anima master colma di conoscenza. 

Slogan: Il sentimento della misericordia fa facilmente emergere la 
consapevolezza di essere uno strumento. 

  
*** OM SHANTI *** 

Punto Avyakt: Ponete fine al seme dell’impurità e diventate completamente puliti (puri) 

Proprio come una pianta non-mi-toccare diventa senza potere non appena la 
toccate, anche leggermente, allo stesso modo rendete Maya, la 
pianta-non-mi-toccare, incosciente in un secondo con il potere del vostro 
pensiero puro. Mantenete costantemente la vostra forma originale e la vostra 
forma benedetta nella vostra consapevolezza e non rimarrà allora alcun nome né 
traccia di alcuna impurità o distrazione. 


