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Mentre portate i poteri della verita e della purezza nella vostra forma,

mantenete un equilibrio tra 1'essere un bambino e un master.

Oggi, 1l vero Padre, il vero Maestro e il Satguru sta vedendo i Suoi figli ovunque che sono le
personificazioni della verita e del potere. Poiché il potere della verita ¢ il piu elevato, la base del potere
della verita € la purezza completa. Fate si che non ci sia alcun nome o traccia di impurita nei vostri
pensieri, parole, azioni, relazioni, connessioni o persino nei vostri sogni. Cosa ¢ visibile nella forma
pratica di una tale purezza? La divinita ¢ chiaramente visibile sul volto e nel comportamento di tali
anime pure. Nei loro occhi c'¢ una scintilla spirituale, sui loro volti c'¢ sempre allegria e nel loro
comportamento, in ogni loro passo, sono karma yogi come il padre. In questo tempo, tutti voi state
seguendo il sentiero della verita (satyavadi) attraverso il vero Padre. Molte persone nel mondo dicono di
seguire 1l sentiero della verita e dicono anche la verita, ma solo la purezza completa ¢ il vero potere
della verita e tutti voi state diventando ci0 in questo momento, in questa eta della confluenza. I
raggiungimenti elevati di questa eta della confluenza sono il potere della verita e il potere della purezza
e il raggiungimento di questi, ¢ che tutti voi Bramini sarete deita nell'eta dell'oro e sarete puri in
entrambi, nell'anima e nel corpo. Durante l'intero ciclo del mondo, nessun'altra anima diventa pura in
termini sia dell'anima che del corpo. Essi diventano puri in termini di anima, ma non ricevono un corpo
puro. Quindi, in questo momento, tutti voi state assorbendo una tale purezza completa. Voi dite con
ebbrezza spirituale - ricordate ci0 che dite con quell'ebbrezza spirituale? Ricordatelo. Tutti voi dite dal
profondo del vostro cuore e dalla vostra esperienza che la purezza ¢ il vostro diritto di nascita. Un
diritto di nascita si ottiene facilmente, perché per raggiungere la purezza e la verita, tutti voi avete prima
di tutto riconosciuto la vostra vera forma di anima. Avete riconosciuto il vostro vero Padre, Insegnante e
Satguru. Lo avete riconosciuto e ottenuto. Finché qualcuno non riconosce la sua vera forma e il suo
vero Padre, non puo ottenere la purezza completa o il potere della verita.

Tutti voi avete I'esperienza dei poteri della verita e della purezza, non ¢ vero? Ne avete 1'esperienza? Ne
avete l'esperienza? Quelle persone cercano di sperimentarli, ma non sono in grado di conoscere né la
loro forma accurata né la forma del vero Padre in modo accurato. Tuttavia, attraverso 1'esperienza di
questo tempo, tutti voi avete assorbito la purezza cosi facilmente che la ricompensa del raggiungimento
di questo tempo ¢ che la purezza delle deitd & naturale ed ¢ la loro natura. Solo voi ricevete
l'esperienza di una natura cosi naturale. Percio, controllate se avete reso i poteri della purezza e della
verita la vostra natura naturale. Cosa pensate? Coloro che credono che la purezza sia il vostro diritto
di nascita, alzino la mano! E il vostro diritto di nascita o dovete sforzarvi per ottenerla? Non dovete
sforzarvi per ottenerla, vero? E facile, non € vero? Un diritto di nascita si ottiene facilmente. Non dovete
sforzarvi per ottenerlo. Le persone nel mondo pensano che cio sia impossibile, mentre voi avete reso
I'impossibile possibile e facile.

I nuovi figli che sono venuti qui per la prima volta, alzino la mano! Achcha, quelli che sono nuovi figli,
congratulazioni a voi nuovi che siete venuti qui per la prima volta, perché BapDada dice: Anche se siete
arrivati tardi, non siete arrivati froppo tardi. I nuovi figli hanno ricevuto la benedizione da BapDada che
quelli che sono arrivati per ultimi possono fare uno sforzo veloce e arrivare nella prima divisione; non



nel primo numero ma potete arrivare nella prima divisione. Quindi, voi nuovi figli avete tanto
coraggio? Quelli che arriveranno primi, alzate le mani. State attenti, le vostre mani vengono mostrate in
TV. Achcha. Voi avete coraggio. Congratulazioni per il vostro coraggio, perché ¢ quando avete coraggio
che avete sicuramente l'aiuto del Padre e anche 1 buoni auguri e 1 sentimenti puri di tutta la famiglia
Bramina sono rivolti a tutti voi. Pertanto, voi nuovi che siete venuti qui per la prima volta, accettate
congratulazioni moltiplicate per milioni di volte e congratulazioni, congratulazioni per la seconda volta
da BapDada e dalla famiglia. Anche voi siete felici di vedere coloro che sono venuti qui per la prima
volta, non ¢ vero? Le anime che erano state separate, sono diventate parte della loro famiglia ancora una
volta. BapDada ¢ felice e anche tutti voi siete felici.

Nella regione sottile, BapDada insieme a Dadi hanno visto un risultato. Quale risultato hanno visto?
Tutti voi sapete e accettate di essere master € bambini, non ¢ vero? Voi siete master e anche bambini. Lo
siete tutti? Alzate le mani! Pensateci bene prima di alzarle, non fatelo cosi, senza pensarci. Baba ne
terra conto, non ¢ vero? Achcha, abbassate le mani. BapDada ha visto che voi avete facilmente la fede e
l'ebbrezza di essere figli perché tutti voi siete chiamati Brahma Kumars e Kumaris. E perché siete figli
che siete chiamati Brahma Kumars e Kumaris e durante il giorno avete solo la consapevolezza di “Il
mio Baba, il mio Baba”, ma poi voi lo dimenticate. Tuttavia, lo ricordate ancora e ancora. Anche nel
fare servizio, le parole “Baba, Baba” escono naturalmente dalle vostre labbra. Se la parola “Baba” non
esce dalle vostre labbra, allora questa conoscenza non ha alcun impatto. L'impatto di qualsiasi servizio
che fate, delle conferenze che tenete, dei corsi che fate sui diversi argomenti, la forma pratica e la prova
concreta di quel vero servizio ¢ che coloro che vi ascoltano sperimentano che anche loro appartengono
a Baba. Lasciate che le parole “Baba, Baba” emergano anche dalle loro labbra. Essi non dovrebbero
solo dire: “C'e un certo potere” o “Questo ¢ buono”, ma lasciate che sperimentino “Il mio Baba”.
Questo ¢ considerato il frutto pratico del servizio. Voi avete un' ebbrezza e una fede molto buone di
essere un figlio. Tuttavia, l'ebbrezza e la fede di essere un master sono in graduatoria. L'ebbrezza
visibile nel vostro comportamento pratico e sul vostro volto di essere un master, ¢ minore di quella di
essere un bambino; a volte ¢ visibile e altre volte ¢ meno visibile. In realta, voi siete doppi master: 1)
Siete master dei tesori del Padre. Tutti voi siete master dei tesori, non € vero? Il Padre ha dato a tutti voi
gli stessi tesori. Non ¢ che abbia dato centomila a alcuni e mille ad altri. Egli ha dato a tutti, tutti 1 tesori
in modo illimitato, perché il Padre ha tesori illimitati. Non ha nulla di meno. Percio, BapDada ha dato a
tutti, tutti i tesori e ha dato a tutti la stessa quantita di tesori. 2) Voi siete i master della sovranita sul sé.
Questo ¢ 1l motivo per cui BapDada dice con entusiasmo che ciascuno dei Suoi figli € un figlio-re (raja
bachcha). Quindi, siete dei figli-re, non ¢ vero? Non siete sudditi, vero? Voi siete Raja Yogi o praja
(sudditi) yogi? Siete Raja Yogi, non ¢ vero? Quindi voi siete master della sovranita sul sé. Tuttavia,
BapDada insieme a Dadi, ha visto il risultato: la misura dell'ebbrezza di essere un master ¢ inferiore
all'ebbrezza di essere un bambino. Perché? Se avete costantemente 1'ebbrezza dell'autorita di essere un
master, allora i problemi e gli ostacoli che avete di tanto in tanto, non potrebbero presentarsi. E stato
visto che la causa particolare dei problemi e degli ostacoli & la vostra mente. E la vostra mente che ha
dei turbamenti ed ¢ per questo che il grande mantra di BapDada ¢ “Manmanabhav” (concentrate la
vostra mente su di Me). Non ¢ “tanmanabhav” (concentrate il vostro corpo) o ‘dhanmanabhav’
(concentrate la vostra ricchezza); ¢ “Manmanabhav”. Se avete 1'autorita della sovranita sul sé, allora la
vostra mente non ¢ il vostro padrone; la vostra mente ¢ il vostro servitore, non il vostro sovrano. Un re ¢
colui che ha autorita. Coloro che sono dipendenti non sono considerati re. Quindi, quale risultato ha
visto Baba? “lo, il master, colui che ha diritto al regno, sono il padrone della mia mente”. Voi non avete
questa consapevolezza e questo stato costante di coscienza dell'anima. E la prima lezione. Qual & stata



la prima lezione che tutti voi avete ricevuto? Io sono un'anima. La lezione di Dio ¢ la seconda lezione.
Tuttavia, la prima lezione €: io, il master, il re, sono un'anima che ha autorita su questi organi fisici. Io
sono un'anima potente. Tutti 1 poteri sono le mie qualita originali dell'anima. Mantenere questa
consapevolezza in modo naturale di cido che sono e di come sono nel mio modo di camminare, di
muovermi e trasmettere questa esperienza sul mio volto, per allontanarmi dai problemi: BapDada ha
visto che & necessario prestare maggiore attenzione a tutto questo. lo non sono solo un'anima, ma che
tipo di anima sono? Se mantenete questo nella vostra consapevolezza, allora per un'anima che € un
master autorita onnipotente, nessun problema o ostacolo ha il potere di presentarsi davanti a una tale
anima. Persino ora, nel risultato, Baba ha visto che un problema, un ostacolo o altro ¢ visibile. Voi
sapete questo, ma la forma pratica della fede nella forma di ebbrezza spirituale nel vostro
comportamento e sul vostro volto, deve essere rivelata ancora di piu. Per questo, controllate
ripetutamente 1'ebbrezza di essere un master. Controllare & questione di un secondo. Quando compite
delle azioni, prima di iniziare a compiere qualsiasi azione, controllate: io sono un'anima che ha
l'autorita di essere un master, che fa compiere azioni ai miei organi fisici con il mio potere di
controllare e di governare? Oppure ho iniziato semplicemente a compiere azioni in modo ordinario? C'e
una grande differenza tra iniziare a compiere qualsiasi azione mentre si ¢ la personificazione del ricordo
e iniziare a compiere qualsiasi azione mentre si ha uno stato ordinario. Quando coloro che hanno
posizioni limitate svolgono i loro compiti, iniziano tali compiti dopo essersi seduti sui loro seggi per
svolgerli. Allo stesso modo, rimanete seduti sul vostro seggio di avere l'autorita di essere un master e
poi compite ogni azione. Aumentate il controllo della vostra autorita di essere un master. Il segno di
cio, il segno di avere l'autorita di essere un master € che sarete leggeri e luminosi (double light) e
sperimenterete felicita in ogni compito e che come risultato, sperimenterete facilmente il successo. In
alcuni casi, persino adesso, invece di essere un'autorita, voi diventate dipendenti. Qual ¢ il segno visibile
della dipendenza? Che dite continuamente: “I miei sanskar”. “Non voglio che accada, ma questi sono i
miei sanskar; questa ¢ la mia natura”.

BapDada vi ha chiesto anche in precedenza, quando dite: “I miei sanskar, la mia natura”, se quei
sanskar di debolezza sono davvero vostri. Sono vostri? Sono 1 sanskar di Ravan del periodo intermedio.
Sono un dono di Ravan. Dire “Sono miei” per cio, ¢ shagliato. Qualsiasi siano i sanskar del Padre,
sono 1 vostri sanskar. Pensate: nel momento in cui dite “miei, miei”’, essi diventano l'autorita e voi
diventate dipendenti. Se volete diventare uguali al Padre, allora non potete dire “i miei sanskar”.
“Qualunque siano i sanskar del Padre, sono i miei sanskar”. Quali sono i sanskar del Padre? Un
benefattore del mondo, Colui che ha buoni auguri e sentimenti puri. Quindi, in quel momento, portate
davanti a voi 1 sanskar del Padre. Il vostro obiettivo ¢ diventare uguali al Padre e le qualifiche che
rimangono sono quelle di Ravan. Quindi, si crea un miscuglio tra alcuni buoni sanskar del Padre e
alcuni dei vostri sanskar del passato. Percio, quando i due rimangono mescolati, continua a esserci
conflitto. Come vengono creati i1 sanskar? Tutti voi lo sapete, non € vero? I sanskar vengono creati con 1
pensieri e l'attivita della vostra mente e del vostro intelletto. Prima la mente crea i pensieri e poi
l'intelletto collabora in modo che vengano creati sanskar buoni o cattivi.

Quindi, insieme a Dadiji, BapDada ha visto il risultato di come, rispetto all'essere un bambino,
l'ebbrezza di avere quella natura e di essere naturalmente un master, manchi .BapDada vede che ¢ per
questo che iniziate a combattere per trovare una soluzione. Voi siete Bramini ma, di tanto in tanto,
diventate guerrieri. Quindi, non diventate guerrieri. Dovete diventare Bramini che diventeranno deita. Ci
sono molti che verranno e diventeranno guerrieri; loro arriveranno piu tardi, ma voi siete le anime che



hanno autorita. Dunque, avete sentito il risultato? Percio, dovete ripetutamente portare “Chi sono i0?”
nella vostra consapevolezza. Non pensate: “Io sono comunque cosi”’, ma diventate una personificazione
di quella consapevolezza. Va bene? Achcha. Vi ¢ stato detto il risultato. Ora terminate e fate terminare
anche agli altri di menzionare problemi, ostacoli, sconvolgimenti, pensieri sprecati, azioni sprecate,
relazioni sprecate e consapevolezza sprecata. Va bene? Lo farete? Lo farete? Quelli di voi che alzano la
mano, fatelo con determinazione: anche questo alzare la mano ¢ diventato comune. Pertanto, Baba non
vi chiede di alzare le mani. Alzate la mano della determinazione nella vostra mente. Alzatela nella
vostra mente, non la mano fisica. Baba ha visto molto di questo. Solo quando tutte le vostre mani della
mente saranno alzate con determinazione, le mani della felicita di tutti saranno alzate in ogni angolo del
mondo e diranno: “Nostro Padre, il Donatore della felicita, il Donatore della pace, ¢ venuto!”.

Voi vi siete assunti la responsabilita di rivelare il Padre, non € vero? Vi siete assunti questa
responsabilita? Con fermezza? Voi insegnanti vi siete assunti questa responsabilita? Achcha. Voi
Pandava vi siete assunti questa responsabilita? Con fermezza? Achcha, avete fissato una data? Non
avete fissato una data? Quanto tempo vi serve? Un anno? Due anni? Di quanti anni avete bisogno?
BapDada vi ha detto in precedenza che ognuno di voi, con il vostro sforzo e in accordo alla vostra
capacita, in accordo al vostro modo naturale di camminare o volare, deve fissare una data per se stesso,
per diventare completo. BapDada direbbe solo: dovete farlo ora, ma fissate la vostra data per diventare
completi, in accordo alla vostre capacita e ai vostri sforzi. Poi, di tanto in tanto, controllate se c'e
progresso nello stadio della vostra mente, nel vostro stadio di parlare e nello stadio delle vostre
relazioni e connessioni, perché, quando fissate una data, la vostra attenzione viene automaticamente
attirata da questo.

Baba ha ricevuto messaggi da ogni parte e da tutti. Baba ha ricevuto anche delle e-mail. BapDada
riceve le vostre e-mail prima ancora che quelle fisiche gli arrivino. L'e-mail dei pensieri del vostro
cuore ¢ molto veloce e arriva qui per prima. A coloro che hanno inviato il loro amore, il loro ricordo e le
notizie sul loro stadio e sul loro servizio, BapDada ha accettato tutto questo. Tutti voi avete inviato
amore e ricordo con grande zelo ed entusiasmo. Quindi, sia dall'estero che da questa terra, BapDada sta
dando a tutti voi in ritorno amore e ricordo e sta anche dando sakaash d'amore e potere, insieme alle
benedizioni dal cuore. Achcha

Voi avete ascoltato tutto. Vi risulta facile ascoltare ogni cosa. Allo stesso modo, andate nello stadio del
dolce silenzio, oltre l'ascolto di qualsiasi cosa. Ogni volta che volete, per tutto il tempo che volete,
diventate un master e, in particolare, diventate prima di tutto il master della vostra mente. Ecco perché
si dice che quelli che conquistano la mente conquistano il mondo. Ora che avete ascoltato e visto, potete
voi anime diventare re e controllare le vostre menti, i vostri intelletti e i vostri sanskar? Diventate
master della vostra mente, del vostro intelletto e dei vostri sanskar e ordinate loro di rimanere nel dolce
silenzio. Allora, sperimenterete che, ordinando loro e avendo autorita sui tre, essi sono in grado di
rimanere sotto i vostri ordini? Ora stabilizzatevi nello stadio di essere 1'autorita. (BapDada ha condotto
I'esercizio.) Achcha.

A tutti voi figli ovunque che mantenete costantemente il vostro auto-rispetto, a coloro che sono le
personificazioni del potere della verita, a coloro che sono le personificazioni del successo attraverso la
purezza, a coloro che hanno esperienza nell'essere costantemente incrollabili e nell'avere lo stadio
inamovibile di essere 1 trasformatori del sé€ e 1 trasformatori del mondo, a coloro che con il loro stadio di



avere autorita consentono a tutte le anime di rivendicare 1 propri diritti dal Padre, a tutte le anime

fortunate e adorabili di BapDada ovunque, accettate per favore 1'amore di Dio, il ricordo e le

benedizioni dal cuore e namaste ai dolcissimi figli di BapDada.

Benedizione: Possiate rivendicare il diritto a uno status elevato, trasformando voi stessi e diventando
un'immagine di sostegno per il mondo. Affinché possiate ottenere uno status elevato, gli
insegnamenti di BapDada sono: Figli, ognuno di voi deve trasformare se stesso. Invece di
trasformare voi stessi, quando avete pensieri sulla trasformazione di una situazione o delle
altre anime, o pensate che dovete ricevere qualche aiuto, cooperazione o sostegno e che
allora vi trasformerete, quando vi trasformate sulla base di qualche sostegno, anche la
vostra ricompensa dipendera da qualche sostegno. Questo perché, secondo il numero di
coloro da cui prendete sostegno, il vostro conto di accumulo sara condiviso tra tutti coloro
che vi hanno sostenuto. Pertanto, abbiate costantemente 1'obiettivo che dovete trasformare
vol stessi in un'immagine di sostegno per il mondo.

Slogan: Avendo zelo, entusiasmo e pensieri elevati in ogni assemblea, il successo € gia garantito.
*+* OM SHANT] ***

Segnale Avyakt: Incrementate la pratica delllo stadio incorporeo (ashariri and videhi).

Quando qualcuno ¢ debole, gli viene dato del glucosio per dargli energia. Allo stesso modo, quando
considerate voi stessi come un'anima senza corpo, distaccata dal vostro corpo, questo stadio di
osservatore distaccato lavora per riempirvi di potere. Finché avrete lo stadio di un osservatore
distaccato, ricorderete anche il Padre, il vostro Compagno, cio¢ avrete la Sua compagnia.



