
 
10-02-2026 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Essenza: Dolci figli, Dio è vostro Amico e Ravan è vostro nemico. Perciò, amate Dio e bruciate 

Ravan. 
Domanda: Quali figli ricevono automaticamente benedizioni da molti altri? 
Risposta: I figli che stanno nel ricordo e purificano se stessi e rendono anche altri simili a sé 

continuano a ricevere benedizioni da molti altri. Essi reclamano un rango molto elevato. Il 
Padre vi dà solo una shrimat per rendervi elevati. Egli dice: Figli, non ricordate alcun 
essere corporeo, ma ricordate soltanto Me. 

Canzone: Alla fine il giorno per cui stavamo aspettando è venuto! 
 

Om shanti. Il Padre spirituale ha spiegato il significato di "Om shanti" a voi figli. "Om" significa io sono 
un'anima e questo è il mio corpo. L'anima non è visibile. Buoni e cattivi sanskar sono nell'anima. 
L'anima ha una mente ed un intelletto. L'intelletto non è nel corpo. L'aspetto principale è l'anima. 
Questo corpo è mio. Nessuno può vedere l'anima. L'anima vede il corpo; il corpo non vede l'anima. 
Quando un'anima lascia il suo corpo, quel corpo diventa non vivente. Un'anima non può essere vista, 
ma un corpo può (essere visto). Allo stesso modo, persino il Padre delle anime, per cui tutti invocano 
"Oh Dio, il Padre!" non può essere visto. Egli può essere realizzato o conosciuto. Tutte noi anime siamo 
fratelli. Quando entrate nei corpi si dice che voi siete fratelli e sorelle. Tutte le anime sono in realtà 
fratelli. Il Padre di tutte le anime è il Padre Supremo, l'Anima Suprema. Fratelli e sorelle fisiche 
possono vedersi l'un l'altro. Il Padre delle anime è Uno; Egli non può essere visto. Il Padre è ora venuto 
per rendere nuovo il vecchio mondo. L'età dell'oro era il nuovo mondo. L'età del ferro è ora il vecchio 
mondo e deve cambiare. Il vecchio mondo ora deve essere distrutto. Proprio come un edificio vecchio 
viene demolito e uno nuovo viene costruito, nello stesso modo, questo vecchio mondo deve essere 
distrutto. Dopo l'età dell'oro, ci saranno l'età dell'argento, del rame e del ferro, e poi l'età dell'oro deve 
venire di nuovo; la storia e la geografia del mondo devono ripetersi. Nell'età dell'oro, c'è il regno delle 
deità. Ci sono le dinastie del sole e della luna; loro sono chiamate la dinastia di Lakshmi e Narayan e la 
dinastia di Rama e Sita. Questo è facile, non è così? Poi, nell'età del rame e del ferro, vengono le altre 
religioni. Le deità che erano pure divennero impure; questo è chiamato il regno di Ravan. La gente 
continua a bruciare un’effige di Ravan ogni anno, ma egli non viene bruciato. Essi continuano a 
bruciarlo ancora ed ancora. È il più grande nemico di tutti, motivo per cui c'è il sistema di bruciarlo. Chi 
è il nemico numero uno di Bharat? (Ravan). L'Amico numero uno, l'Uno che dona costantemente 
felicità, è Dio. Si dice che Dio sia l'Amico. Esiste una storia basata su questo. Perciò, Dio è l'Amico e 
Ravan è il nemico. Dio, l'Amico, non viene mai bruciato. L'altro è il nemico. Questo è il motivo per cui 
essi creano un'effige di Ravan con dieci teste e la bruciano ogni anno. Anche Gandhiji era solito dire: 
Noi vogliamo il regno di Rama. C'è felicità nel regno di Rama e sofferenza nel regno di Ravan. Chi è 
seduto qui e spiega tutto questo? Il Padre Purificatore. Shiva è Baba e Brahma è Dada. Baba firma 
sempre: BapDada. Il Padre della Gente (Prajapita) Brahma appartiene a tutti. Egli è anche chiamato 
Adamo. Egli è anche chiamato il trisavolo. Egli è il Padre della Gente del mondo umano. I Bramini 
sono creati attraverso Prajapita Brahma e poi quei Bramini diventano deità. Le deità poi diventano 
guerrieri, mercanti e shudra. Quest'uno è chiamato Prajapita Brahma, l'antenato del mondo umano. 
Prajapita Brahma ha così tanti figli; essi continuano a dire, "Baba, Baba!" Quest'uno è Baba corporeo, 
mentre Shiv Baba è Baba incorporeo. Viene anche ricordato che il nuovo mondo umano sia creato 



attraverso Prajapita Brahma. Quella è ora la vostra vecchia pelle. Questo mondo è l'impuro regno di 
Ravan. Il vecchio mondo diabolico di Ravan sta ora per essere distrutto. C'è questa Guerra del 
Mahabharat per quello. Dopodiché, nell'età dell'oro, nessuno brucerà il nemico Ravan. Ravan non 
esisterà là. Era il regno di Ravan che ha creato il mondo della sofferenza. Non è che coloro che hanno 
molta ricchezza e vivono in grandi palazzi siano in paradiso. Il Padre spiega che, sebbene qualcuno 
possa avere milioni, tutto quello finirà in polvere. In quel nuovo mondo, nuove miniere emergeranno, da 
cui costruirete i vostri palazzi ecc. nel nuovo mondo. Questo vecchio mondo sta ora per finire. La gente 
compie devozione per ricevere salvezza. Essi dicono: Vieni e purificaci, perché siamo diventati viziosi! 
Coloro che sono viziosi vengono detti essere impuri. Nell'età dell'oro, tutti sono senza vizio, 
completamente senza vizio. I figli di là nascono attraverso il potere dello yoga. Non ci sono vizi là; non 
c'è coscienza del corpo, lussuria o ira. I cinque vizi non esistono là e quello è il motivo per cui non 
bruciano mai Ravan là. Qui, è il regno di Ravan. Il Padre ora dice: Diventate puri! Questo mondo 
impuro sta per essere distrutto. Coloro che rimangono puri in accordo a shrimat, coloro che seguono le 
direttive del Padre, reclamano la loro eredità di sovranità del mondo. C'era il regno di Lakshmi e 
Narayan. È ora il regno di Ravan. Quello deve essere distrutto. Il regno dell'età dell'oro di Rama deve 
essere fondato. Ci sono davvero pochi esseri umani nell'età dell'oro. La capitale sarà sempre Delhi dove 
ci sarà il regno di Lakshmi e Narayan. Delhi era la terra degli angeli nell'età dell'oro. Il trono era in 
Delhi. Delhi è la capitale nel regno di Ravan ed è anche la capitale nel regno di Rama. Tuttavia, nel 
regno di Rama, c'erano palazzi con diamanti e gioielli; c'era felicità senza limiti. Il Padre ora dice: Avete 
perso il regno del mondo. Io ve lo sto ora restituendo ancora una volta. Solo seguite le Mie direttive! Se 
volete diventare elevati, ricordate semplicemente Me e non qualunque essere corporeo. Consideratevi 
essere anime e ricordate Me, vostro Padre, e diventerete satopradhan da tamopradhan. Allora verrete a 
Me; diventerete la ghirlanda intorno al Mio collo e poi la ghirlanda intorno al collo di Vishnu. In un 
rosario, Io sono la nappa (fiore) al vertice, e poi c'è il grano duale di Brahma e Saraswati. Essi poi 
diventano l'imperatore e imperatrice dell'età dell'oro. Il rosario è poi di coloro che siedono sul trono, in 
graduatoria. Io rendo questa Bharat il paradiso attraverso Brahma e Saraswati e voi Bramini. I 
memoriali sono creati di coloro che fanno sforzo. Quello è il rosario di Rudra e questo è il rosario di 
Vishnu. Il rosario di Rudra è di anime e poi c'è il rosario di Vishnu, di esseri umani. La residenza delle 
anime è l'incorporea dimora suprema che è anche chiamata Brahmand. Le anime non sono a forma 
d'uovo; le anime sono proprio come minuscoli punti. Tutte noi anime siamo residenti di quella dolce 
casa. Noi anime risiediamo là con il Padre. Quella è la terra della liberazione. Tutti gli esseri umani 
vogliono andare alla terra della liberazione, ma non un singolo essere può ritornare a casa; ognuno deve 
venire a recitare la sua parte. Fino ad allora, il Padre continua a prepararvi. Quando sarete pronti, tutte 
le anime che ancora rimangono verranno giù. Poi, ogni cosa sarà distrutta. Allora voi andrete al nuovo 
mondo e governerete là e il ciclo girerà in graduatoria (età dell'oro, età dell'argento...). Avete ascoltato 
la canzone: Alla fine quel giorno è venuto. Voi sapete che la gente di Bharat che è ora residente 
dell'inferno poi diventerà residente del paradiso. Tutto il resto delle anime ritornerà alla terra della pace. 
Dovete solo spiegare un pochino: Alpha è Baba, e beta è il regno. Il primo riceve il regno. Il Padre ora 
dice: Io sto ancora una volta fondando quello stesso regno. Avendo preso 84 nascite, siete ora diventati 
impuri. È stato Ravan che vi ha reso impuri. Chi vi renderà puri allora? Dio, che è chiamato il 
Purificatore. L’intera storia e geografia si ripeteranno: Come diventate puri da impuri e impuri da puri. 
Questa distruzione è solo per quello. Viene detto nelle scritture che l'età di Brahma sia di cento anni. 
Anche questo Brahma, in cui il Padre siede e vi dà la vostra eredità, lascerà il suo corpo. Il Padre di tutte 
le anime siede qui e spiega alle anime. Gli esseri umani non possono purificare gli esseri umani. Le 
deità non sono mai nate attraverso il vizio. Tutti hanno continuato a prendere rinascita. Il Padre spiega 



ogni cosa così bene che forse la vostra fortuna si può svegliare. Il Padre viene per svegliare la fortuna 
degli esseri umani. Tutti sono impuri e infelici. La distruzione prenderà luogo persino mentre essi 
stanno piangendo in angoscia. Questo è il motivo per cui il Padre dice: Reclamate la vostra eredità da 
Me, vostro Padre illimitato, prima di gridare nell'angoscia. Qualsiasi cosa vediate in questo mondo deve 
essere distrutta. Questa recita riguarda l'ascesa e la caduta di Bharat. C'è l'ascesa del mondo. Solo il 
Padre siede qui e spiega chi governa in paradiso. L'ascesa di Bharat è il regno delle deità, e la caduta di 
Bharat è il regno di Ravan. Il nuovo mondo sta ora venendo creato. Voi state studiando con il Padre per 
reclamare la vostra eredità del nuovo mondo. È così facile! Questo è lo studio per cambiare da esseri 
umani in deità. Dovete comprendere molto bene quali religioni vengono e quando vengono. Tutte le 
altre religioni iniziano a venire nell'età del rame. Prima, voi sperimentate felicità e poi sofferenza. 
Dovete fare sedere questo intero ciclo nei vostri intelletti. Facendo questo diventate gli imperatori e 
imperatrici che governano il globo. Dovete solo comprendere Alpha e beta. La distruzione deve 
prendere luogo. Ci saranno così tanti sconvolgimenti che nessuno sarà in grado di venire qua dall'estero. 
Questo è il motivo per cui il Padre spiega che la terra di Bharat è la più elevata. La guerra sarà così 
intensa che sarete bloccati dove siete. Persino se voi deste dai cinque ai sei milioni, sarebbe difficile per 
voi andare da qualche parte. La terra di Bharat, dove il Padre incarna, è la più elevata. Il compleanno di 
Shiva è celebrato qui. Poiché è stato usato il nome di Krishna, tutta la lode è andata persa. Il Liberatore 
di tutti gli esseri umani si incarna qui. Anche il compleanno di Shiva è celebrato qui. Solo Dio, il Padre, 
viene e libera tutti. Perciò, dovreste solo rispettare un tale Padre e celebrare solo il Suo compleanno. 
Quel Padre viene qui in Bharat e purifica tutti. Perciò, questo è il più grande luogo di pellegrinaggio. È 
fissato nel drama che Egli liberi ognuno dal degrado e conceda loro salvezza. Voi anime ora sapete che 
il vostro Baba vi sta spiegando questo segreto attraverso questo corpo. Noi anime stiamo ascoltando 
attraverso i nostri corpi. Dovete diventare consci dell'anima. Consideratevi essere un'anima e ricordate il 
Padre e la ruggine sarà rimossa. Diventerete puri e andrete dal Padre. Più Lo ricordate, più puri 
diventerete. Quando rendete altri simili a voi stessi, riceverete benedizioni da molti e reclamerete anche 
un rango alto. Ecco perché si ricorda che potete ricevere liberazione in vita in un secondo. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

 
●​ Diventate puri seguendo shrimat. Seguite le direttive del Padre ad ogni passo e reclamate la 

sovranità del mondo. Diventate coloro che rimuovono la sofferenza e donatori di felicità, uguale al 
Padre. 

●​ Continuate costantemente a studiare questo studio di cambiare da esseri umani in deità. Servite 
tutti per renderli simili a voi stessi e accettate le loro benedizioni. 

 
Benedizione: Possiate impegnarvi intensamente e diventare uno strumento per il bene del mondo con un 

atteggiamento benevolo e con intenzioni pure e positive. 
Le persone che compiono sforzi intensi sono coloro che hanno un atteggiamento benevolo 
e intenzioni pure e positive verso tutti. Anche se qualcuno potrebbe cercare ripetutamente 
di farvi cadere, potrebbe cercare di far vacillare la vostra mente o potrebbe diventare un 
ostacolo, voi dovete tuttavia avere costantemente intenzioni pure, positive e incrollabili nei 



suoi confronti e non cambiare i vostri sentimenti a causa di quella situazione. Mantenete il 
vostro atteggiamento e le vostre intenzioni corretti in ogni situazione e non ne sarete 
influenzati. Non vedrete nemmeno nulla di sprecato e risparmierete tempo. Questa è lo 
stadio del benefattore del mondo. 

Slogan: La contentezza è la decorazione della vita. Pertanto, siate tutti un gioiello di contentezza, 
rimanete contenti e rendete contenti tutti gli altri. 

*** O M S H A N T I *** 

Segnale Avyakt: Con la specialità dell'unità e della fede, diventate pieni di successo. 

Per creare un'atmosfera di un'unica direzione, ovvero di unità, occorre acquisire il potere di adattarsi. 
Accogliete le differenze. Osservate le specialità di ciascuno e non guardate affatto alle debolezze di 
nessuno. Si dice che quando c'è un'eclissi di sole o di luna, non bisogna guardarla, altrimenti ci 
sarebbero cattivi presagi. Allo stesso modo, anche la debolezza di chiunque è un'eclissi, quindi non 
guardatela. 


