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Essenza: Dolci figli, Baba è venuto per rendere voi figli degni di lode, simili a Lui. Ora state 

assimilando la lode del Padre. 
Domanda: Con quale espressione le persone sul cammino della devozione invocano e 

ricordano Dio, l’Amato, con molto amore, anche se non Lo conoscono 
pienamente? 

Risposta: Essi Lo invocano e Lo ricordano con molto amore, dicendo: O Amato, quando 
verrai ricorderò solo Te e interromperò il mio yoga dell’intelletto da chiunque altro 
e lo connetterò solo a Te! Il Padre dice: Figli, ora Io sono venuto. Perciò, diventate 
consci d’anima! Il vostro primo dovere è ricordare il Padre con molto amore. 

 

Om shanti. Il Padre Supremo, l’Anima Suprema, (che ha preso un corpo in prestito) ora siede 
qui e spiega a voi dolcissime anime incarnate: Io entro in un vecchio corpo ordinario. Io vengo 
e insegno a molti figli. Lui spiega solo ai figli Brahmini che sono la creazione nata dalla bocca 
di Brahma. Certamente spiega loro attraverso una bocca. A chi altro spiegherebbe? Lui dice: 
Figli, voi Mi avete invocato sul cammino della devozione: O Purificatore! Tutti a Bharat e nel 
mondo in generale, Mi invocano. Quando Bharat era pura, tutti gli altri erano nella terra della 
pace. Voi figli dovreste mantenere nella vostra consapevolezza cosa sono le età dell’oro e 
dell’argento e cosa sono le età del rame e del ferro. I vostri intelletti hanno la piena 
conoscenza di chi governava là. Proprio come il Padre ha la conoscenza dell’inizio, la metà e 
la fine della creazione, così anche i vostri intelletti ce l’hanno. Voi figli dovreste certamente 
avere anche la conoscenza che il Padre vi dà. Il Padre viene e rende voi figli uguali a Lui. C’è 
così tanta lode dei figli quanta ce n’è del Padre. Il Padre ha reso voi figli più degni di lode. 
Considerate sempre che è Shiv Baba che vi sta insegnando attraverso quest’uno. È l’anima 
che parla a un’altra anima. Tuttavia, poiché le persone sono coscienti del corpo, essi pensano 
che tal dei tali stia insegnando. Di fatto, è l’anima che fa tutto. È l’anima che recita la propria 
parte. Dovete diventare consci d’anima. Ripetutamente considerate voi stessi un’anima. 
Finché non vi considerate un’anima, non sarete in grado di ricordare il Padre; voi Lo 
dimenticate. Quando vi viene chiesto di chi siete figli, rispondete che siete i figli di Shiv Baba. 
C’è la domanda nel libro dei visitatori: Chi è tuo Padre? Essi istantaneamente dicono i nomi 
dei loro padri fisici. OK, quindi quale è il nome del Padre delle anime? Alcuni scrivono il nome 
di Shri Krishna e altri scrivono il nome di Hanuman. Oppure scrivono che non lo sanno. Oh! 
Voi conoscete il vostro padre fisico ma non conoscete il Padre Parlokik che ricordate 
costantemente nella sofferenza. Dite anche: O Dio, abbi misericordia! O Dio, dacci un figlio 
maschio! Voi chiedete a Dio, non è così? Ora il Padre vi dice qualcosa di molto facile. Poiché 
rimanete molto consci del corpo, non c’è l’ebbrezza dell’eredità del Padre. Dovreste avere 
molta ebbrezza. Le persone compiono devozione per incontrare Dio. Fare fuochi sacrificali, 
tapasya, donazioni e compiere carità è tutta devozione. Tutti ricordano l’unico Dio. Il Padre 
dice: Io sono il Marito di tutti i mariti e il Padre di tutti i padri. Tutti certamente ricordano Dio, il 
Padre. Sono le anime che Lo ricordano. Sebbene essi parlino di una meravigliosa stella 
splendente al centro della fronte, dicono questo senza nessuna comprensione. Non 
capiscono per niente il significato di quello. Non conoscete nemmeno l’anima, quindi come 



potreste conoscere il Padre delle anime? Quelli sul cammino della devozione hanno visioni. 
Sul cammino della devozione essi costruiscono Shiva lingam enormi da adorare perché, se 
mostrassero la forma di un punto, nessuno sarebbe in grado di capire. Questi sono aspetti 
sottili. La gente dice che Dio è la forma infinita ed eterna di luce; dicono che ha una forma 
molto grande. Coloro che appartengono alla setta Brahm Samajis dicono che Dio è luce. 
Nessuno nel mondo sa che il Padre Supremo, l’Anima Suprema, è un punto ed ecco perché 
sono confusi. Alcuni figli chiedono persino: Baba, chi dovremmo ricordare? Abbiamo sentito 
che Lui è una grande forma lingam e che è ricordato in quella forma. Ora, come possiamo 
ricordare un punto? Oh! Ma voi anime siete punti e anche il Padre è un punto. Voi invocate 
quell’Anima e quindi certamente Lui verrà e siederà qui. Tutte le visioni che le persone hanno 
sul cammino della devozione sono solamente devozione. Essi non adorano solo uno perchè 
hanno reso molti Dio. Come possono i devoti, che continuano ad adorare, essere chiamati 
Dio? Se Dio è onnipresente, chi stanno adorando? Essi compiono molti diversi tipi di 
devozione. Il Padre spiega: Figli non pensate che vivrete per molti anni ancora. Ora il tempo si 
sta avvicinando molto. Abbiate la fede che Baba deve portare avanti la fondazione attraverso 
Brahma. Il Padre Stesso dice: Io vi dico i segreti dell’inizio, la metà e la fine del mondo 
attraverso quest’uno. Si ricorda che la fondazione avviene attraverso Brahma. Essi non sanno 
che il nuovo mondo è chiamato la terra di Vishnu. Questo significa che la forma duale di 
Vishnu governa il regno là. Nessuno sa chi è Vishnu. Voi sapete che Brahma e Saraswati 
diventano la forma duale di Vishnu e sostengono quel regno come Lakshmi e Narayan. C’è la 
sua fondazione attraverso Brahma e poi essi sostengono la terra di Vishnu, che è il paradiso. 
Dovrebbe entrare nei vostri intelletti che il Padre è l’Oceano di Conoscenza, che Lui è il Seme 
dell’albero del mondo umano. Lui conosce l’inizio, la metà e la fine di questo drama. Lui solo è 
il Purificatore. Qualsiasi sia l’affare del Padre, è anche il vostro affare. Anche voi purificate gli 
impuri. Nel mondo, un padre può avere tre o quattro figli e uno di loro può aver raggiunto una 
posizione molto elevata mentre un altro una molto bassa. Qui, il Padre vi sta insegnando 
l’unico affare di come purificare gli impuri. Date a tutti l’obbiettivo di ciò che Shiv Baba dice: 
Ricordate Me! Nella Gita hanno scritto erroneamente che Dio Shri Krishna parla. Dovete 
spiegare che Dio è incorporeo e che è aldilà della rinascita. Questo è l’errore che hanno fatto. 
Voi figli ora state diventando i signori della terra di Shri Krishna. Alcuni diventeranno parte 
della famiglia regale e altri diventeranno sudditi. È chiamata la terra di Shri Krishna perché 
tutti hanno molto amore per Shri Krishna. I figli sono molto amati da tutti e hanno anche 
amore per i loro genitori. Tutto il loro amore è così distribuito tra molti. Ora il Padre spiega: 
Non considerate voi stessi un corpo. Abbiate costantemente la fede che siete un’anima. 
Diventate consci d’anima! Il Padre è incorporeo. Deve prendere un corpo qui per spiegare. 
Non può spiegare nulla senza un corpo. Voi avete i vostri propri corpi e Baba prende un corpo 
in prestito. In questo non si tratta di ispirazione. Il Padre Stesso dice: Io adotto questo corpo 
per insegnare a voi figli perché voi anime, che siete diventate tamopradhan, ora dovete 
diventare satopradhan. Essi cantano: O Purificatore, vieni! Ma non ne capiscono il significato. 
Ora voi capite come il Padre viene e vi purifica. Sapete anche che ci sarà solo il vostro piccolo 
albero all’età dell’oro. Voi andrete in paradiso ma non rimarrà nessuna traccia di nessun’altra 
terra. Solo la terra di Bharat sarà il paradiso. Solo il Padre Supremo, l’Anima Suprema, viene 
e fonda il paradiso. Ora è l’inferno. Era solo nell’antica terra di Bharat che le deità 
governavano. Esse non esistono più, ma i loro templi e le loro immagini esistono qui. Perciò, 
questa è una questione di Bharat. Non entra negli intelletti di nessuna delle persone di Bharat 



che Bharat era il paradiso, dove Lakshmi e Narayan erano i signori e che non c’era altra terra 
in quel tempo. Ora ci sono innumerevoli religioni. La gente di Bharat è diventata corrotta nella 
religione e nell’azioni. Essi chiamano Shri Krishna il brutto e il bello ma non ne capiscono il 
significato. Veramente egli era brutto. Si dice che Shri Krishna fu morso da un serpente e 
quindi è diventato brutto. Lui era un principe dell’età dell’oro, quindi come sarebbe diventato 
brutto? Ora voi capite queste cose. Anche i genitori di Shri Krishna ora stanno studiando. Shri 
Krishna è ricordato come più elevato dei suoi genitori. Il nome dei suoi genitori non viene 
ricordato. Generalmente i genitori, che danno nascita a un tale figlio, sarebbero altrettanto 
adorabili, ma no; tutta la lode è di Radhe e Krishna. Non c’è lode dei loro genitori. Voi avete 
questa conoscenza nei vostri intelletti. Questa conoscenza è il giorno e la devozione è la 
notte. Le persone continuano a inciampare nel buio della notte. Ora è spiegato a voi figli che 
continuate a vivere a casa e a fare questo servizio. Spiegate a tutti: Voi siete amanti dell’unico 
Amato per metà ciclo. Tutti Lo ricordano sul cammino della devozione e quindi sono tutti 
amanti, non è così? Tuttavia, non conoscono l’Amato pienamente. Essi Lo ricordano con 
molto amore: O Amato, quando verrai, ricorderò solo Te e interromperò lo yoga del mio 
intelletto da chiunque altro e lo connetterò solo a Te. Voi cantavate questo ma non sapevate 
quale eredità avreste ricevuto dal Padre. Il Padre ora spiega: Diventate consci d’anima! E’ il 
primo compito di voi figli ricordare il Padre. Un figlio maschio ricorda sempre suo padre e la 
figlia ricorda sua madre. Essi sono uguali. Un figlio capisce che sarà l’erede di suo padre. Una 
figlia non pensa in quel modo. Sarà consapevole che deve lasciare la casa dei genitori ed 
andare in quella dei suoi suoceri. Ora avete la casa dei genitori incorporei e corporei. La 
gente invoca: O Padre Supremo, Anima Suprema, abbi misericordia! Rimuovi la nostra 
sofferenza e concedici felicità! Liberaci! Diventa la nostra Guida! Tuttavia, anche i grandi 
eruditi non conoscono il significato di questo. Il Padre è il Liberatore di tutti. È il Benefattore di 
tutti. Se quelle persone non possono dare beneficio a sé stesse, come possono dare 
beneficio ad altri? Qui, il Padre dice: Io vengo in modo incognito. Avete sentito la storia di Dio, 
l’Amico. Questo è il ponte tra le età del ferro e dell’oro e voi dovete attraversare dall’altra 
parte. Dio è il Padre. È anche l’Amico. Recita anche le parti della Madre, il Padre e 
l’Insegnante. Poiché qui avete visioni, le persone dicono che qui c’è magia. Anche coloro che 
fanno intensa devozione hanno visioni. Ci sono molti devoti convinti. Essi dicono: Concedimi 
una visione! Altrimenti mi taglierò la gola! Solo allora hanno visioni. Quella è chiamata 
devozione intensa. Non si tratta di devozione intensa qui. Molti hanno visioni mentre siedono 
a casa. Io tengo la chiave delle visioni divine. Ho concesso anche una visione divina ad 
Arjuna. Guardate la distruzione! Ora, guardate al vostro regno! Ora ricordate costantemente 
solo Me e diventerete così. Ora capite chi sia Vishnu. Coloro che costruiscono i templi non 
sanno questo. Il sostegno avviene attraverso Vishnu. Due delle quattro braccia simboleggiano 
il maschio e due la femmina. La forma duale di Vishnu rappresenta Lakshmi e Narayan. 
Tuttavia, nessuno capisce nulla. Nessuno ha alcuna conoscenza né di Shiv Baba né di 
Vishnu. All’inizio, c’era attrazione di Baba e molti venivano. All’inizio, l’intero cortile era colmo. 
Venivano anche i giudici e i magistrati. Poi, ci fu lotta sulla purezza ed essi cominciarono a 
chiedere come il mondo sarebbe continuato se i figli non fossero nati, che è la legge della 
crescita della popolazione del mondo. Essi hanno dimenticato le parole nella Gita dove Dio 
dice: La lussuria è il più grande nemico e voi dovete conquistarla. Hanno cominciato a dire: 
Date la conoscenza al marito e alla moglie insieme; non solo ad uno. Tuttavia, può solo 
essere data ad entrambi quando vengono insieme. Anche quando questa conoscenza è data 



a entrambi insieme, uno la prenderà e l’altro no. Cosa si può fare se non è nella loro fortuna? 
Uno diventa un cigno e l’altro rimane una cicogna. Qui, voi Brahmini siete anche più elevati 
delle deità. Sapete che siete i figli di Dio. Voi siete i figli di Shiv Baba. Non avrete questa 
conoscenza in paradiso. Anche quando siete nel mondo incorporeo, la terra della liberazione, 
non avrete questa conoscenza. Questa conoscenza finisce quando questo corpo finisce. Ora 
avete la conoscenza che l’unico Baba vi sta insegnando. Questa recita ora sta arrivando alla 
fine e tutti gli attori sono qui presenti. Anche Baba è venuto qui. Tutte le anime che ancora 
rimangono lassù stanno continuando a scendere. Quando sono tutti scesi, la distruzione 
avverrà e il Padre riporterà tutti indietro con Sé. Tutti devono tornare a casa. Questo mondo 
impuro deve essere distrutto. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, 
il Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namasté ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1) Fate lo stesso affare del Padre, che è quello di purificare gli impuri. Date a tutti l’obbiettivo 
di ricordare il Padre e di diventare puri. 

2) Mantenete l’ebbrezza che questa vita Brahmina è ancora più elevata di quella delle deità. 
Interrompete il vostro yoga dell’intelletto da chiunque altro e ricordate l’unico Amato. 
Benedizion
e: 

Possiate essere amorevoli e cooperativi e raggiungere il successo nel servizio che 
fate con i poteri dell'amore e della rinuncia. 
All'inizio, avevano poco potere di questa conoscenza, ma raggiunsero il successo 
sulla base della loro rinuncia e amore. Giorno e notte, i loro intelletti avevano 
amore per Baba e per la yagya, e le parole “Baba” e “la yagya” emergevano dai 
loro cuori. Questo amore rendeva tutti cooperativi. Vennero creati centri con questi 
poteri. Diventarono “Manmanabhav” con l'amore dell’uno corporeo. L'amore 
dell’uno corporeo li rese cooperativi. Quindi ora, continuate a circondare tutti con i 
poteri dell'amore e della rinuncia e avrete successo. 

Slogan: Per diventare un angelo, diventate liberi dalle parole sprecate e dalle parole che 
potrebbero disturbare gli altri. 

*** O M S H A N T I *** 

Punto Avyakt: Sperimentate costantemente uno stato incrollabile, inamovibile e costante. 

Non importa cosa accada attraverso la materia o le persone, nulla dovrebbe essere in grado 
di scuotere la vostra posizione incrollabile. Avete questa forza, vero? Quando il vostro corpo 
non è in grado di sedersi in quella posizione, continuerebbe ad agitarsi, vero? Allo stesso 
modo, la vostra mente non sta causando fluttuazioni, vero? Rimanete costantemente 
incrollabile e inamovibile e non permettete il minimo sconvolgimento. Se a volte c'è 
sconvolgimento e a volte stabilità, allora riceverai un trono a volte e non altre volte. 


