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Stabilizzate la vostra mente e utilizzate il vostro potere di concentrazione

per sperimentare lo stadio angelico.

Oggi, il Maestro di tutti i Tesori osserva i suoi figli ovunque, che ne sono colmi. Ha reso ogni figlio un
maestro di tutti i tesori. Avete ricevuto tesori tali che nessun altro ve li avrebbe potuti donare. Perciò,
ognuno di voi prova l’esperienza di sentirsi colmo di tutti i tesori? I tesori più elevati sono il tesoro di
questa conoscenza, il tesoro dei poteri, il tesoro delle virtù e il tesoro dei valori. Oltre a questi, avete
anche il tesoro delle benedizioni del Padre e dell'intera famiglia bramina. Quindi, controllate: ho
ricevuto tutti questi tesori? Il segno di un'anima colma di tutti i tesori è che gli altri, a loro volta,
sperimentano la felicità dagli occhi, dal viso e dal comportamento di quell'anima. Qualunque anima
entri in contatto con anime di questo tipo le percepirà come spirituali, diverse, per quella loro felicità
alokik. Vedendo la vostra felicità, le altre anime avrebbero anch’esse un’esperienza di felicità,
brevemente. Così come tutti amano e avvertono che l'abito bianco di voi anime bramine è così bello, e
unico, da sperimentare tramite esso pulizia, semplicità e purezza, parimenti sono in grado di riconoscere
da lontano che quella persona è un Brahma Kumar o Kumari. Analogamente, la scintilla della felicità
e l'ebbrezza di essere fortunati sono costantemente visibili nel comportamento e nei volti di voi anime
bramine. Oggi tutte le anime sono assai infelici. Tali anime, osservando i vostri volti e comportamenti
felici, ne trarrebbero felicità, magari anche solo per un momento. Così come un'anima assetata che
riceva anche solo una goccia d'acqua ne sarebbe contentissima, allo stesso modo anche una sola goccia
di felicità è assolutamente essenziale per le anime. Similmente, siete colmi di tutti i tesori? Ognuna di
voi, anime bramine, prova mai l’esperienza di essere costantemente colma di tutti i tesori, o solo
talvolta? I tesori sono imperituri, il Donatore che ve li offre è imperituro, e quindi tali dovrebbero
restare, perché nessuno in tutto il ciclo, a parte voi anime bramine, riceve la felicità alokik che ricevete
voi. La felicità alokik di quest’epoca continua per metà del ciclo sotto forma di ricompensa. Allora,
siete felici? Siete tutti felici? Tutti voi avete alzato la mano. Bene. Siete costantemente felici? La vostra
felicità non scompare mai? Non è che a volte se ne va? Rimanete felici, ma c'è una differenza nel
restarlo costantemente. Si rimane felici, ma c'è una differenza nella percentuale.

BapDada vede i volti di tutti i figli sulla Sua TV automatica. Allora, che cosa vede? Un giorno dovreste
anche controllare la vostra tabella della felicità. Nel corso della giornata, dall'amrit vela fino a sera, il
vostro tasso di felicità resta immutato? Oppure cambia? Sapete come verificarlo, vero? Al giorno d'oggi,
la scienza ha inventato macchinari molto precisi per il controllo. Quindi, controllate e rendetelo
imperituro. BapDada ha controllato tutti gli sforzi dei figli nel periodo attuale. Ciascuno di voi si sta
impegnando, ma alcuni lo stanno facendo secondo le proprie capacità e altri lo stanno facendo
vigorosamente. Così, oggi, BapDada ha controllato lo stadio delle menti di tutti i figli, perché la cosa
principale è “Manmanabhav”. Anche in termini di servizio, il servizio della mente è il servizio più
elevato. Voi dite: chi conquista la propria mente, conquista il mondo. Così Baba ha controllato la
condizione della vostra mente. Che cosa ha visto? Voi diventate i maestri della mente e la fate
funzionare, ma a volte è invece la vostra mente che vi fa lavorare. Ecco che allora è la vostra mente a
controllare voi. Poi, BapDada ha visto che tramite le vostre menti nutrite un amore profondo, ma quelle



stesse menti non sono concentrate, né stabili.

In questa fase, una mente stabile e concentrata vi permetterà di sperimentare uno stadio costante.
Proprio ora, osservando i risultati, Baba ha notato che voi desiderate concentrare la vostra mente, ma
essa nel frattempo divaga. Il potere della concentrazione vi permette di sperimentare facilmente lo
stadio avyakt, angelico. La vostra mente si smarrisce in situazioni dispersive, pensieri dispersivi e
interazioni dispersive. Per esempio, taluni non hanno nemmeno l'abitudine di stare seduti fermi, anche
solo fisicamente, mentre altri quell’abitudine ce l’hanno. Quindi, quando sarete in grado di stabilizzare
la vostra mente dove volete, come volete e per tutto il tempo che volete, ciò è noto come ‘tenere la
mente sotto il proprio controllo’. Il potere della concentrazione e il potere di essere un maestro vi
rendono facilmente liberi dagli ostacoli. Non dovrete quindi battagliare. Usando il potere della
concentrazione, potete facilmente sperimentare di appartenere all'unico Padre e a nessun altro. Lo
sperimenterete automaticamente, non dovrete fare sforzo alcuno. Usando il potere della concentrazione,
sperimenterete automaticamente una forma costantemente angelica. Voi amate Padre Brahma. Pertanto,
diventare uguali a Padre Brahma significa diventare un angelo. Usando il potere della concentrazione,
avrete automaticamente amore, benevolenza e un atteggiamento di riguardo verso ciascuno, perché
avere stabilità significa avere lo stadio del rispetto del sé. Lo stadio angelico è il vostro rispetto del sé; lo
avete visto in Padre Brahma e inoltre ne parlate anche. Che cosa avete visto man mano che si avvicinava
il momento della sua perfezione? La forma angelica che cammina e si muove. Era al di là di ogni
coscienza del corpo. Avete mai avuta la sensazione del suo corpo? Quando camminava davanti a voi,
eravate in grado di vedere il corpo o ne sperimentavate invece la forma angelica? Nel compiere azioni,
parlare, dare indicazioni o dispensare zelo ed entusiasmo agli altri, Egli era distaccato dal corpo;
l’esperienza era quella di una sottile forma di luce. Non raccontate forse che, mentre Brahma Baba
parlava, vi sembrava che stesse parlando con voi, ma era come se non fosse lì? Vi guardava, ma la sua
visione era alokik. Non era questa visione fisica. Era al di là di ogni coscienza del proprio corpo.
Quando anche gli altri non avvertono la coscienza del corpo, quando vedono la vostra forma spirituale,
ciò è noto come ‘essere nella forma angelica mentre si è un corpo’. Fate in modo che in ogni situazione
ci sia un’esperienza di unicità nel vostro atteggiamento, visione e azioni. Mentre parlava, lo si percepiva
molto distaccato e amorevole; amorevole secondo la coscienza d'anima. Analogamente, dovete voi
stessi sperimentare lo stadio angelico e offrire questa esperienza agli altri, perché senza diventare angeli
non potete diventare deità. Gli angeli sono deità. Quindi Brahma, l'anima numero uno, ha fatto provare
l’esperienza di una vita angelica nella sua pratica di vita, ed è infine diventato quella stessa forma
angelica. Insieme a quella forma angelica, anche tutti voi dovete diventare angeli e recarvi nella dimora
suprema. Per questo, dovete prestare attenzione a mantenere la vostra mente stabile. Fate sì che la vostra
mente operi seguendo i vostri ordini. Se dovete fare qualcosa, fate in modo che le azioni vengano
eseguite con la vostra mente. Se non volete fare qualcosa, ma la vostra mente vi dice che dovete farla,
ciò non equivale a essere un maestro. Di questi tempi certi figli dicono: “Non volevo farlo, ma è
successo. Non lo stavo pensando, ma è successo e basta. Non avrei dovuto farlo, ma è successo”.
Questo è lo stadio in cui si viene controllati dalla propria mente. Non vi piace questo stadio, vero?
Seguite padre Brahma. Avete osservato Padre Brahma. Che cosa provavate quando era in piedi di fronte
a voi? Che c’era un angelo lì in piedi, un angelo che vi donava il suo drishti. Pertanto, il potere della
concentrazione della vostra mente vi trasformerà facilmente in angeli. Padre Brahma dice inoltre a voi
figli: diventate uguali. Padre Shiva dice: diventate incorporei e Padre Brahma dice: diventate angeli.
Allora, che cosa avete capito? Cosa ha osservato Baba, in quanto a risultato? Manca la concentrazione
delle vostre menti. Le vostre menti, intanto, se ne vanno a zonzo, gironzolano. Se vanno dove non



dovrebbero andare, come definireste tutto ciò? Lo chiamereste vagabondaggio, non è così? Quindi,
aumentate il vostro potere di concentrazione. Sedetevi saldi sul vostro scranno, nello stadio che è del
maestro. Una volta a vostro agio, non agitatevi. Se non siete a vostro agio, vi agitate. Restate quindi
saldi sullo scranno dei vari stadi elevati. Ciò va sotto il nome di ‘potere della concentrazione, con
stabilità’. Va bene così?

Voi amate Padre Brahma, vero? Quanto amore avete? Quanto? Molto. Avete molto amore. Allora, cosa
avete donato al padre come riscontro di quell’amore? Anche il padre vi ama e per questo voi lo amate.
Quindi, cosa avete donato in cambio? Diventare uguali è la contropartita. Achcha.

Anche voi doppi stranieri siete venuti. È un bene. Madhuban viene decorata, con voi doppi stranieri qui.
Diventa internazionale. Guardate, quando il servizio delle diverse Sezioni ha luogo a Madhuban, il
suono che ne deriva si diffonde ovunque. Avrete notato che – da quando è iniziato il servizio delle
diverse professioni – il suono si è diffuso molto di più tra le anime di qualità IP. Lasciate da parte i
VVIP; non hanno tempo, e inoltre avete dovuto organizzare diversi altri grandi programmi. Il suono si
diffonde anche a partire da questi. Ora Delhi e Calcutta sono in procinto di realizzarli, vero? Stanno
facendo buoni preparativi. Si stanno anche impegnando parecchio. Le notizie continuano a raggiungere
BapDada. Che il suono proveniente da Delhi raggiunga le terre all'estero. Cosa stanno facendo quelli
dei media? Stanno solo facendo in modo che il suono si diffonda a Bharat. Che dall'estero giunga il
suono che tale programma si è svolto a Delhi, e che talaltro programma si è svolto a Calcutta. Fate sì
che questo suono dall'estero arrivi in India. I Kumbhakarna dell'India saranno risvegliati da quelli
dall'estero, non è così? Le notizie dall'estero hanno più importanza. Quando un certo programma ha
luogo a Bharat e i giornali all'estero ne danno notizia, ecco che il suono si sparge. Facciamo in modo
che il suono di Bharat vada all'estero e che il suono dall'estero arrivi a Bharat. Questo creerà un certo
impatto. È una buona cosa. I programmi che state organizzando sono buoni. BapDada si congratula con
quelli di Delhi per l’impegno del loro amore. Anche quelli di Calcutta ricevono le congratulazioni in
anticipo, perché il suono si sente più forte quando cooperazione, amore e coraggio – tutti e tre – sono
uniti. Il suono si diffonderà. Perché mai non dovrebbe diffondersi? Ora, quelli tra di voi che lavorano nei
media devono compiere questo prodigio. Tutti l'hanno visto alla TV, questo è stato mostrato in TV. Non
dovrebbe esserci solo questo. Quello sta accadendo a Bharat. Ora dovete raggiungere le terre all'estero.
Quest'anno vedremo quanto state celebrando con coraggio e grande vigore, per far sì che il suono si
diffonda ovunque. BapDada ha ricevuto notizia che i doppi stranieri hanno parecchio zelo ed
entusiasmo. È un bene. Quando ci si incontra gli uni con gli altri, l'entusiasmo cresce. Coloro che
prendono l'iniziativa sono uguali a Brahma. È cosa buona. Quindi, anche Dadi ha questo pensiero. È un
buon modo per tenervi occupati. Lei è uno strumento. Achcha.

Siete tutti voi nello stadio di coloro che volano? Lo stadio del volo è uno stadio veloce. Lo stadio del
camminare o dell’arrampicarsi non è uno stadio veloce. Lo stadio del volo è veloce e vi permette anche
di arrivare primi. Achcha.

Cosa farete voi madri? Madri, risvegliate i vostri simili. Almeno, che non rimangano madri che poi si
lamentano. Il numero delle madri è sempre quello maggiore. BapDada se ne compiace, e in questo
raggruppamento c'è una buona rappresentanza di tutti i gruppi. È arrivato un buon numero di kumar.
Ora, kumar, risvegliate i vostri simili. È una buona cosa. I kumar dovrebbero mostrare il portento che,
anche nei loro sogni, sono ben saldi nella loro purezza. BapDada dovrebbe essere in grado di lanciare



una sfida al mondo: voi siete Brahma Kumar, giovani kumar; siete doppi kumar, vero? Siete Brahma
Kumar e, anche fisicamente, siete kumar. Quindi, che si definisca la purezza in modo pratico. Allora,
Baba dovrebbe forse dare l’ordine di verificare la vostra purezza? Baba dovrebbe dare l’ordine?
Dovrebbe? Non state alzando le mani in risposta a questa domanda. Esistono macchinari che
controllano questo aspetto. L'impurità non dovrebbe nemmeno avere il coraggio di penetrare nei vostri
sogni. Lo stesso dovrebbe valere anche per le kumaris. Kumari significa una kumari degna di
adorazione, pura. I kumar e le kumaris devono promettere a BapDada: siamo tutti così puri che non ci
possono essere pensieri (impuri) neppure nei nostri sogni. Soltanto allora si celebrerà la cerimonia di
purezza dei kumar e delle kumaris. Ora ce n’è un po' (di impurità). BapDada lo sa. L'impurità deve
essere ignorata, poiché ormai avete avuto una nuova nascita, giusto? L'impurità è qualcosa che
appartiene alla vostra nascita passata. Questa è la nascita in cui siete morti in vita. La vostra stessa
nascita è una nascita pura, attraverso la bocca di Brahma. Il codice di condotta della nascita pura è
dunque essenziale. I kumar e le kumaris dovrebbero issare questa bandiera: siamo puri e diffonderemo
i sanskara puri nel mondo. Che questo slogan venga cantato. Voi kumaris l'avete sentito? Guardate
quante kumaris ci sono! Ora vedremo se saranno le kumaris a diffondere questo suono, o i kumar.
Seguite padre Brahma. Fate in modo che non vi sia alcun nome o traccia di impurità. È questo il
significato della vita bramina. Anche le madri hanno impurità, se hanno attaccamento. Anche voi madri
siete bramine, vero? Quindi, ciò non deve esistere nelle madri, nei kumar, nelle kumaris o anche nei
mezzi kumar e nelle mezze kumaris. Un bramino sta a significare un'anima pura. Se c'è un atto di
impurità, ciò è considerato un grande peccato. La punizione per tale peccato è assai severa. Non pensate
che sia normale, che succeda continuamente, che un po' ne sia sempre presente. No; questa è la materia
numero uno. La novità è la purezza. Gli insulti che Padre Brahma ha ricevuto erano dovuti alla purezza.
Non potete giustificarvi dicendo: “È successo e basta”. Non siate incauti riguardo a questa cosa.
Dharamraj non lascerà in pace nessun bramino in questa situazione, sia che questi abbia fatto voto di
rinuncia, che sia un servitore o che sia un capofamiglia. Anche Padre Brahma si schiererà con
Dharamraj. Perciò, kumar e kumaris, ovunque siate, a Madhuban o nei centri, la sofferenza per questa
cosa, anche nei vostri pensieri, causa pena e dolore molto grandi. Cantate la canzone: “Mantieni pura la
tua mente, mantieni puro il tuo corpo”. Questa è la vostra canzone, vero? Se la vostra mente è pura, la
vostra vita è pura. Non siate superficiali e non dite: “Che importa se lo facciamo un pochino?” Non è un
po', è molto. BapDada vi sta dando un avvertimento ufficiale. Non potrete essere salvati in questo modo.
Egli ne terrà conto in modo molto preciso, a prescindere da chi sia la persona. Pertanto, siate prudenti.
Attenzione! Avete ascoltato tutti con attenzione? Ascoltate con entrambe le orecchie ben aperte! Fate sì
che non vi sia contatto, neppure attraverso il vostro atteggiamento. Non ci deve essere contatto
nemmeno con la vista. Se non esiste nei vostri pensieri, come potrebbe essere presente nel vostro
atteggiamento o nella vostra visione? Questo perché il tempo per diventare completi, il tempo per
diventare completamente puri, si sta avvicinando. Quando c'è questo genere di impurità, è come se
fosse un segno nero su un foglio bianco. Achcha. Da qualsiasi parte siate venuti, congratulazioni a tutti
voi figli, giunti da ogni luogo.

Achcha, fate in modo che le vostre menti operino ai vostri ordini. Dovete essere in grado di collegare le
vostre menti a ciò che volete in un secondo. Devono restare fisse lì. Eseguite questo esercizio. Achcha.
I figli in diversi luoghi stanno ascoltando Baba. Ricordano Baba e Lo ascoltano. Sono anche lieti di
sentire queste cose. In effetti, le strutture della scienza dispensano gioia a voi figli.

A tutti i figli in tutto il mondo, i quali sono costantemente colmi di tutti i tesori, ai figli benefattori del



mondo, costantemente fortunati, che hanno volti lieti e che con il loro comportamento donano una
goccia di felicità, ai figli che divengono maestri costanti della propria mente e che usano il potere della
concentrazione per tenere sotto controllo le proprie menti, e che conquistando le proprie menti
diventano conquistatori del mondo, alle anime bramine pure che sperimentano costantemente la
specialità della vita bramina con la loro personalità fatta di purezza, a coloro che sono costantemente
double light (leggeri e luminosi) e seguono Padre Brahma in una vita angelica, a questi figli che sono
uguali a Padre Brahma, amore, ricordo e namaste da BapDada. A tutti voi, figli in tutto il mondo che
state ascoltando e ricordando Baba, tanto e tanto amore e ricordo e, insieme alle benedizioni dal cuore,
namaste a tutti voi.
Benedizione: Che voi possiate diventare angeli completi e rivendicare il primo posto seguendo sakar

Baba. Il modo più semplice per rivendicare il primo posto è osservare Padre Brahma,
l'anima numero uno. Invece di rivolgere lo sguardo ai tanti altri, osservate solo lui e seguite
solo lui. Rendete saldo il mantra “io sono un angelo” e ogni differenza finirà. Gli strumenti
della scienza inizieranno allora il loro lavoro, voi diventerete angeli completi e poi deità, e
vi incarnerete in un mondo nuovo. Quindi, diventare angeli completi significa seguire
sakar Baba.

Slogan: La fortuna di essere rispettati da tutti è combinata con la rinuncia al rispetto.
 

*** OM SHANTI ***

Con la vostra mente potente, servite donando sakaash.

Proprio come BapDada prova misericordia, allo stesso modo anche voi figli dovete essere “maestri
misericordiosi” e, con l'atteggiamento della vostra mente e tramite l'atmosfera, donare alle anime i
poteri che avete ricevuto dal Padre. Poiché dovete adempiere il servizio al mondo in breve tempo e
rendere tutti puri, ivi compresi gli elementi, svolgete questo servizio a velocità sostenuta.


