
 
12-05-2026 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Essenza: Dolci figli, il tempo della distruzione è ora molto vicino. Perciò, abbiate vero amore per 

l’unico Padre e non per gli esseri corporei. 
Domanda: Quali sono i segni dei figli che hanno vero amore per l’unico Padre? 
Risposta: 1. Lo yoga del loro intelletto non può andare verso esseri corporei. Non diventano amanti o 

amati gli uni degli altri. 2. Coloro che hanno vero amore sono costantemente vittoriosi; 
essere vittoriosi significa diventare un imperatore o un’imperatrice dell’età dell’oro. 3. 
Coloro che hanno un intelletto amorevole rimangono costantemente onesti con il Padre; 
non nascondono nulla. 4. Si alzano ogni giorno all’amrit vela e ricordano il Padre con 
amore. 5. Danno le loro ossa per il servizio come ha fatto Dadichi Rishi. 6. I loro intelletti 
non vagano verso questioni mondane. 

Canzone: Né Lui si separerà da noi, né ci sarà dolore nei nostri cuori. 
 

Om shanti. Voi creazione nata dalla bocca, la decorazione del clan Bramino, fate questa promessa 
poiché il vostro amore è connesso all’unico Padre. Comprendete che questo è il tempo della distruzione. 
Il Padre spiega a voi figli che la distruzione deve avvenire. Coloro il cui amore è connesso al Padre al 
tempo della distruzione, diventano vittoriosi, cioè, diventano i signori dell’età dell’oro. Shiv Baba vi ha 
spiegato che sia i re che i sudditi diventano i signori del mondo, ma c’è molta differenza nella 
posizione. Quanto più amore avete per il Padre e quanto più Lo ricordate, tanto più elevato sarà il rango 
che reclamerete. Baba ha spiegato che è solo ricordando il Padre che il vostro fardello di peccati sarà 
bruciato. Potete scrivere che coloro, al tempo della distruzione, hanno un intelletto non amorevole 
saranno condotti alla distruzione. Non si tratta di avere paura di scrivere questo. Il Padre dice: Io, in 
Persona, vi dico che loro saranno condotti alla distruzione e che coloro che hanno un intelletto 
amorevole saranno vittoriosi. Baba vi dice tutto in modo assolutamente chiaro. Nessuno nel mondo, 
tranne voi figli, ha amore. Il Padre dice: Figli, scrivete separatamente la diversa lode dell’Anima 
Suprema e di Shri Krishna così che si possa dimostrare chi è il Dio della Gita. Questo è essenziale, non 
è così? In secondo luogo, Baba chiede: Il Purificatore è l’Oceano della Conoscenza, l’Anima Suprema 
oppure è l’acqua del fiume? È il Gange di Conoscenza o il Gange d'acqua? Questo è molto facile. In 
terzo luogo, quando allestite un’esposizione, prima di tutto dovreste mandare inviti a coloro che 
frequentano le Gita Pathshala. Ce ne sono molti. Dovreste invitare specialmente loro. Dovreste prima di 
tutto invitare coloro che studiano la Shrimad Bhagawad Gita, perché sono proprio loro che hanno 
dimenticato e che fanno anche dimenticare anche agli altri. Dovreste invitarli a venire e a giudicare da 
loro stessi e poi fare ciò che ritengono giusto. La gente capirà allora che invitiamo persino coloro che 
studiano la Gita e che, forse, stiamo semplicemente insegnando la Gita. Il paradiso fu fondato attraverso 
la Gita. C’è molta lode della Gita, ma non della Gita del cammino della devozione. Il Padre dice: Io vi 
dico solo la verità e nient’altro che la verità. Qualsiasi interpretazione le persone abbiano dato, sono 
tutte completamente sbagliate. Nessun altro dice la verità. Solo Io vi dico la verità. Non è verità dire 
che Dio è onnipresente. Tutti loro saranno condotti alla distruzione e continuerà ad accadere in quel 
modo ad ogni ciclo. Questa è la prima e principale cosa che dovete spiegare. Il Padre dice: Gli Yadava 
(scienziati) hanno un intelletto non amorevole. Stanno facendo ottimi preparativi per la distruzione. 
Tuttavia, coloro che hanno un intelletto di pietra non sono in grado di capire nulla. Anche voi avevate 
un intelletto di pietra e ora dovete diventare coloro che hanno un intelletto divino. È una meraviglia 



come avevate un intelletto divino e ora siete diventati coloro che hanno un intelletto di pietra. Il Padre è 
chiamato l’Uno Colmo di Conoscenza e Misericordioso. Come potrebbero coloro che non sanno 
trarre beneficio per se stessi beneficiare gli altri? Coloro che non assimilano la conoscenza 
reclameranno uno stato in accordo. Solo coloro che sono servizievoli rivendicheranno uno stato 
elevato. Sono loro, che il Padre ama. È tutto in graduatoria secondo gli sforzi che fate. Essi non 
capiscono che, dal momento che non amano il Padre, non riceveranno uno stato. Che siano veri figli o 
figliastri, se al tempo della distruzione non hanno intelletti amorevoli, se non seguono il Padre, 
riceveranno uno stato basso. Hanno anche bisogno di virtù divine. Non dovreste mai dire bugie. Il Padre 
dice: Io vi dico la verità. Chiunque non Mi ami, non riceverà uno stato. Dovete impegnarvi a rivendicare 
la vostra piena eredità per 21 nascite. Prima di tutto, invitate ai raduni (mela) e alle mostre coloro che 
frequentano le Gita Pathshala, poiché essi sono devoti. Coloro che studiano la Gita devono certamente 
ricordare Shri Krishna, ma non capiscono niente. Shri Krishna suonava il flauto, allora dov'è Radhe? A 
Saraswati hanno dato un veena e a Shri Krishna un flauto. La gente dice che Allah li ha creati, ma loro 
non conoscono Allah. Questo si riferisce a Bharat. In Bharat esisteva il regno delle deità. Le loro 
immagini sono adorate nei templi. Collocano statue dei re ecc. all’esterno. Gli uccelli si posano su di 
esse e le sporcano con i loro escrementi. Invece Lakshmi e Narayan e Radhe e Krishna sono collocati in 
luoghi di prima classe! Sono chiamati l'imperatore e l'imperatrice. La parola “king” (re) è una parola 
inglese. Spendono centinaia di migliaia di rupie per costruire un tempio perché quell’imperatore era 
puro. Il re, la regina e i sudditi erano tutti degni di adorazione. Siete voi che diventate degni di 
adorazione e poi adoratori. Perciò, la prima cosa è ricordare il Padre. Quando avete la pratica di 
ricordare il Padre, sarete in grado di assimilare questa conoscenza. Quando non c’è amore per l’Uno, il 
vostro amore è connesso ad altri esseri. Ci sono alcune figlie che hanno così tanto amore l’una per 
l’altra da non avere neanche lo stesso amore per Shiv Baba! Shiv Baba dice: Dovete connettere i vostri 
intelletti in yoga con Me. Oppure dovete diventare amanti e amati gli uni degli altri? Così Mi 
dimenticate completamente. Dovete connettere i vostri intelletti in yoga con Me. Questo richiede 
sforzo. I vostri intelletti non si distaccano affatto dagli altri. Invece di ricordare Shiv Baba, vi ricordate a 
vicenda tutto il giorno e tutta la notte. Quando Baba menziona i loro nomi, diventano traditori. Non ci 
vuole molto perché inizino ad insultare Baba. Quando insultate questo Baba, anche Shiv Baba lo viene 
a sapere molto presto. Se non studiate con Brahma, non potete studiare con Shiv Baba. Senza Brahma, 
Shiv Baba non può nemmeno sentirvi. È per questo che Egli vi dice di andare e chiedere al Baba fisico. 
Alcuni bravi figli non accettano Brahma Baba poiché pensano che anche lui è uno che fa sforzo. Tutti 
fanno sforzo, ma voi dovete seguire la madre e il padre. Alcuni capiscono quando spiegate loro, mentre 
altri, se non lo hanno nella loro fortuna, non capiscono affatto; non diventano servizievoli. Tuttavia, 
dovete connettere il vostro intelletto all’unico Padre. Oggigiorno ne sono emersi molti che dicono che 
Shiv Baba entra in loro. Dovete essere molto cauti riguardo a questo. Maya entra in molti di loro. 
Persino coloro nei quali si diceva entrasse Shri Narayan oggi non sono più qui. Non accade nulla 
semplicemente perché qualcuno entra in voi. Il Padre dice: Ricordate costantemente soltanto Me. 
Quando dicono che questo o quello entra in loro, è Maya. Se non ricordate Me, che cosa 
raggiungereste? Come sareste in grado di reclamare un rango o assimilare la conoscenza se non avete 
yoga diretto con il Padre? Il Padre dice: Ricordate costantemente soltanto Me. Io vi spiego solo 
attraverso Brahma. La fondazione sta avvenendo attraverso Brahma. Anche la Trimurti è senza dubbio 
necessaria. Alcuni si arrabbiano quando vedono l’immagine di Brahma. Si arrabbiano quando sentono 
parlare delle 84 nascite di Shri Krishna. Arrivano persino a strappare l’immagine. Il Padre ha fatto 
realizzare quelle immagini. Il Padre spiega a voi figli: Non dimenticate, continuate semplicemente a 
ricordare il Padre. Anche coloro che sono in legame non devono piangere nell’angoscia. Restate a casa 



e continuate a ricordare il Padre. Coloro che sono in legame possono persino raggiungere un rango 
ancora più elevato. È solo l’Oceano della Conoscenza che dà a voi figli questa conoscenza. Nessuno 
tranne l’unico Padre ha conoscenza spirituale. Solo l’unico Padre Supremo, l’Anima Suprema, è 
l’Oceano della Conoscenza. Solo Lui è chiamato il Liberatore. Di cosa c’è da temere in questo? Il 
Padre spiega a voi figli e poi voi dovete spiegare agli altri. Il Padre dice: Ricordate Me e riceverete 
salvezza. Il regno di Rama (Dio) è nell’età dell’oro, non nell’età del ferro. Nell’età dell’oro c’è solo un 
regno. Voi siete tutti in graduatoria nel modo in cui i vostri intelletti assimilano tutte queste cose. Coloro 
che non sono in grado di assimilare la conoscenza si dice che abbiano intelletti non amorevoli al tempo 
della distruzione e che non sono in grado di reclamare un rango. Tutti devono essere distrutti. Queste 
cose non sono una questione da poco! Shiv Baba dice: Diventate coloro che hanno un intelletto 
amorevole al tempo della distruzione. Questa è la vostra ultima nascita. Quindi, se ora non avete amore, 
non riceverete un rango. Il Signore si compiace da un cuore onesto. Date le vostre ossa per il servizio 
proprio come ha fatto Dadichi Rishi. Quando ci sono cattivi presagi su di loro, la loro ebbrezza se ne va 
e allora continuano ad arrivare molti tipi di tempeste. Dicono allora che sarebbe meglio ritornare dai 
loro genitori mondani poiché qui non provano più gioia. Là ci sono molte recite, film ecc. Coloro che 
sono abituati a tutte quelle cose, non riescono a rimanere qui. È molto difficile per loro. Sì, è possibile 
reclamare un rango elevato impegnandosi. Dovreste rimanere felici. Baba stesso dice: Io non sono 
contento se non mi alzo presto al mattino e non mi siedo nel ricordo. Stando semplicemente sdraiati a 
letto, è possibile che vi assopiate. Quando vi sedete nel ricordo, emergono molti punti buoni e c'è molta 
gioia. Ora rimangono solo pochi giorni ancora. Stiamo reclamando la sovranità del mondo dal Padre. Se 
vi sedete e ricordate questo, il vostro mercurio della felicità salirà. Quando pensate a queste cose al 
mattino, quella felicità durerà tutto il giorno. Se non c'è felicità, il vostro intelletto sicuramente non è 
amorevole verso il Padre. All'amrit vela c'è un'ottima solitudine e quindi, quanto più ricordate il Padre, 
tanto più il vostro mercurio della felicità salirà. Ci sono cattivi presagi in questo studio quando 
dimenticate il Padre. Se volete reclamare l'eredità da Padre, servite con i vostri pensieri, parole e azioni. 
Trascorrete quest’ultima vostra nascita facendo questo servizio. Se rimanete occupati in altre questioni 
mondane, quando potreste fare questo servizio? Rimandando ogni cosa a domani, potreste morire senza 
aver fatto nulla. Il Padre è venuto proprio per portarvi in paradiso. Qui tanti muoiono nelle guerre e tanti 
sperimentano dolore. Là non ci sono guerre ecc. Tutto ciò si riferisce al momento finale quando tutto 
deve essere distrutto. Coloro che sono orfani moriranno in questo modo, mentre coloro che 
appartengono al Signore e Maestro reclameranno la loro fortuna del regno. Anche alle mostre dovete 
spiegare che state fondando il vostro stesso regno con i vostri stessi guadagni e con il corpo, mente e 
ricchezza. Non stiamo chiedendo niente in elemosina, perché non ce n’è bisogno. Molti di noi fratelli e 
sorelle stiamo fondando insieme il nostro regno. Voi accumulate milioni e causate la vostra stessa 
distruzione, mentre noi stiamo accumulando ogni singolo centesimo e stiamo diventando i signori del 
mondo. Queste sono cose così meravigliose! Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, dal 
Padre, BapDada, il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. All’amrit vela, sedete in solitudine e ricordate il Padre con amore. Mettete da parte tutte le questioni 
mondane e impegnatevi nel servizio di Dio. 



2. Mantenete il vostro cuore onesto con il Padre. Non diventate un amante o un amato l’uno dell’altro. 
Connettete il vostro amore all’unico Padre e non a qualche essere corporeo. 
Benedizione: Possiate essere donatori, donatori di questa conoscenza e donatori di benedizioni 

diventando pieni della ricchezza di tutti i poteri 
Voi figli, che possedete la ricchezza di ogni potere, sperimentate la vicinanza allo stato 
completo e perfetto. In voi non può emergere alcun sanskar di devoto o di mendicante. Le 
parole: "Voglio l'aiuto del Padre", "Voglio le benedizioni", "Voglio la cooperazione", 
"Voglio il potere", queste parole di desiderio non si addicono a voi, figli del Donatore, del 
Donatore di Conoscenza e del Donatore di Benedizioni. Voi siete coloro che elargiscono 
donazioni (daan) o benedizioni (vardaan) a ogni anima del mondo. 

Slogan: Le parole che conferiscono alle anime un tipo di realizzazione o un altro sono versioni 
vere. 

*** O M S H A N T I *** 

Segnale Avyakt: Sperimentate sempre uno stato incrollabile, irremovibile e costante. 

Per quanto gli altri cerchino di scuotervi, dovete rimanere incrollabili. Sono le situazioni avverse ad 
essere elevate oppure lo è il vostro stato originale? Le situazioni avverse vi attaccano talvolta? Riflettete 
se sono le situazioni avverse ad essere potenti o se è il vostro stato originale. Quando avrete questa 
consapevolezza, da deboli diventerete potenti. Proprio come voi anime tapaswi vi concentrate sul vostro 
stato costante e stabile, allo stesso modo le anime hatha yogi stanno su una gamba sola. C'è quindi una 
differenza tra essere stabili in uno stato costante e stabile e stare in piedi su una sola gamba. 


