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Essenza: Dolci figli, ora siete nell'età della confluenza. Non dovete avere alcun 

pensiero riguardo al vecchio mondo dell'età del ferro. 
Domanda: Quale metodo ha mostrato il Padre, a voi figli, per riformare le vostre 

azioni e compiere azioni elevate? 
Risposta: Per riformare le vostre azioni, rimanete sempre onesti con il vero 

Padre. Se compiete un'azione sbagliata, anche solo per errore, allora 
scrivetelo a Baba immediatamente. Se lo dite a Baba con onestà, 
l'effetto di essa sarà ridotto. Altrimenti, continuerà ad aumentare. Non 
appena Baba riceverà la notizia, vi darà shrimat per riformarla. 

 

Om shanti. Shiv Baba chiede a voi figli, attraverso Brahma: Che cosa avete fatto, 
seduti qui, da questa mattina? Siete studenti. Perciò, mentre eravate seduti, 
avete sicuramente pensato che Shiv Baba è venuto per insegnarvi. Attraverso 
questo studio, entrerete a far parte della dinastia del sole, perché state studiando 
il Raja Yoga. Siete seduti pensando che state diventando i signori (master) della 
terra di Vishnu, oppure ricordate le vostre responsabilità, i figli, gli affari ecc.? 
Dovrebbe rimanere nei vostri intelletti che questo è il luogo di studio della Gita, 
che Dio vi sta insegnando e che diventerete Lakshmi e Narayan oppure membri 
del loro clan. Questo è il Raja Yoga. Dovrebbe rimanere nell’intelletto di voi figli 
che ascoltate direttamente Baba e state diventando membri del clan della 
dinastia del sole. L'immagine di Lakshmi e Narayan è davanti a voi, quello sarà 
poi il nostro regno. Le persone mondane non sanno cosa sia il paradiso. Voi figli 
dite che state imparando da Baba come governare il regno dei cieli. Noi siamo 
coloro che diventeranno i signori del paradiso. Rimuginate questo dentro di voi. 
Nell’intelletto degli studenti a scuola rimane l’idea che stanno studiando per 
diventare avvocati oppure ingegneri. Vi ricordate cosa state studiando oppure lo 
dimenticate? Siete studenti di Dio, l'Altissimo! Il Padre vi sta insegnando per fare 
di voi le deità più elevate e voi siete i Suoi figli. Voi anime, ricordate il vostro 
rango futuro attraverso i vostri corpi oppure ricordate le vostre relazioni fisiche, i 
possedimenti e i vostri affari? Quando venite qui, dovreste capire che il Padre 
illimitato viene qui per insegnarvi e per rendervi i signori dell'illimitato. Quindi, che 
diventiate re, regine o sudditi, dipende da voi. Almeno, diventate signori. 
Nell'intero nuovo mondo, ci sarà solamente la dinastia del sole. Voi capite che 
governerete il vostro regno. Baba sa che alcuni figli non sono in grado di 
ricordare molto di Baba quando stanno fuori e si prendono cura della loro casa, 
dei campi, ecc. Quando venite qui, dovete lasciare dietro di voi tutti i pensieri che 
riguardano qualsiasi cosa. Non siete più nel mondo dell'età del ferro. Ora siete 



nell'età della confluenza. Avete rinunciato all'età del ferro. Fuori c’è l'età del ferro. 
Madhuban, che è speciale, esiste nell'età della confluenza. Per questo viene 
ricordata Madhuban. Qui dovete solamente rimuginare il murli. Ripetete tutto ciò 
che sentite e rimuginate l'oceano della conoscenza. Ogni volta che avete tempo, 
andate a sedervi davanti alle immagini. Continuate ad osservarle e a studiarle. 
Gli insegnanti Bramini che portano altre persone, hanno una grande 
responsabilità. Dovrebbero avere molta cura, proprio come gli insegnanti di una 
scuola hanno la preoccupazione di perdere il loro onore se solamente pochi 
studenti fossero promossi. Quando molti studenti in una scuola sono promossi, 
l'insegnante viene considerato bravo. Gli insegnanti Bramini dovrebbero prestare 
attenzione agli studenti. Siete venuti qui, nell'età della confluenza, dove Baba vi 
parla direttamente. L'influenza di questo luogo è molto buona. Se qui ricordate la 
vostra casa, i vostri affari, ecc., Baba capirà che diventerete sudditi ordinari. 
Siete venuti qua per diventare re, ma... Altrimenti, voi figli avreste una grande 
felicità interiore. Anche le immagini vi aiutano molto. La gente tiene a casa le 
immagini delle otto deità speciali e dei loro guru, per ricordarli. Tuttavia non 
ricevono nulla, ricordandoli. Qualsiasi cosa abbiano fatto le persone sul cammino 
della devozione, hanno continuato a scendere. Voi figli dovete fare sforzi per 
diventare elevati. Tenete un'immagine di Shiv Baba nella vostra casa e Lo 
ricorderete ripetutamente. In precedenza, ricordavate Hanuman, Krishna e 
Rama. Ora Shiv Baba vi dice personalmente: Ricordate Me! L'immagine della 
Trimurti è molto buona. Tenete sempre questa immagine in tasca. Continuate a 
guardarla più volte e sarete in grado di ricordare Baba. Baba era un devoto e 
teneva sempre un'immagine di Lakshmi e Narayan nella sua tasca. Ne teneva 
una con sè sotto il suo sedile (gaddi) ma non ha ricavato alcun beneficio. Ora ci 
sono grandi raggiungimenti che si ottengono da Baba. Dovete ricordare 
solamente Lui. Tuttavia, è in questo che Maya si oppone a voi. Voi ascoltate e 
parlate molto della conoscenza e diventate abili in questo. Non dite che 
dimenticate il ciclo di 84 nascite. Non è che coloro che vivono qui ricordino Baba 
molto di più. No, alcuni di quelli che vivono qui ricordano tutte le cose che non 
valgono niente. È come se non conoscessero neppure il Padre dal quale sono 
venuti per diventare belli. C'è una grande ombra di Maya. La cosa principale è il 
ricordo. Baba sa che molti bravi figli non rimangono nel ricordo. È solamente 
rimanendo in yoga che la vostra coscienza del corpo si ridurrà e diventerete 
molto dolci. Poiché siete consci del corpo, non potete diventare dolci e 
continuate ad arrabbiarvi. Baba non sta dicendo questo di tutti. Ci sono alcuni 
figli obbedienti e degni. Coloro che rimangono in yoga, vengono considerati figli 
degni. Essi non dicono mai cose sbagliate. Dimenticano i loro amici e parenti. 
Siamo venuti senza corpo e dobbiamo ritornare a casa senza corpo. Voi figli, ora, 
avete ricevuto il terzo occhio della conoscenza con cui conoscete la vostra casa 
ed anche il vostro regno. Sapete anche che Shiv Baba non è un'immagine ovale 



nera, come viene mostrato, ma è un punto. Noi lo sappiamo. Ora, dobbiamo 
tornare a casa, dove rimarremo incorporei. Ora dobbiamo diventare incorporei. 
Consideratevi un'anima e ricordate il Padre Purificatore. È stato spiegato che voi 
anime siete imperiture e che avete parti di 84 nascite registrate dentro di voi, che 
non hanno fine. Andate nella terra della liberazione per un breve periodo e poi 
scendete per recitare le vostre parti. Recitate delle parti di ogni tipo. Ricordate 
questo costantemente. Ora dobbiamo ritornare a casa. Ricordando Baba, 
passeremo dallo stato satopradhan da quello tamopradhan. Qui non dovete 
ricordare i vostri affari, ecc. Qui siete completamente nell'età della confluenza. 
Ora siete seduti su una barca. Alcuni scendono lungo la via e poi rimangono 
intrappolati e muoiono. C'è una storia che riguarda questo nelle scritture. Sapete 
che ora state attraversando verso l’altra sponda e che Shiv Baba è il Barcaiolo. 
Krishna non può essere chiamato il Barcaiolo o il Signore (Master) del Giardino. 
E’Dio Shiva che parla. Shiv Baba è il Purificatore. Il vostro intelletto non deve 
rivolgersi a Krishna. Gli intelletti della gente vagano costantemente. Baba viene e 
vi libera dal vagare. Dice semplicemente: Consideratevi un'anima e ricordate 
Baba e diventerete i signori del paradiso. Non dovreste dimenticare queste cose. 
Da qui, tornate indietro molto rigenerati. Raccontate anche la vostra esperienza: 
Baba, poi torniamo ad essere ciò che eravamo prima di venire qui. Non appena 
vediamo i volti dei nostri amici e parenti, siamo tentati. Voi figli siete Miei amanti. 
Mentre fate il vostro lavoro, ricordate l'Amato e rivendicherete un rango elevato. 
Se non vi impegnate ora, non riceverete neppure una sola corona. Quando i figli 
vengono qua, non dovrebbero sprecare il loro tempo. Non c'è nient'altro qua. C'è 
solamente il tempio di Dilwala, che è il vostro memoriale. Potete andare a 
vederlo. Il paradiso è mostrato in alto, sul soffitto. Anche la vostra immagine 
dell'albero è molto chiara. Siete seduti sotto di esso, facendo Raja Yoga. Sopra di 
voi c'è il regno. È esattamente come il tempio di Dilwala. Sapete che Shiv Baba 
vi sta dando la conoscenza ancora una volta e vi sta rendendo i signori del 
paradiso. Questa età del ferro sta per essere distrutta. Chi sono Adi Dev e Adi 
Nath? Conoscete il ruolo di ciascuno. Le cose di cui parlate in questo tempo, 
continuano poi sul cammino della devozione. Tutte le feste e i digiuni che fate, si 
riferiscono a questo tempo. Il vero digiuno è quello di Manmanabhav. Tuttavia, 
rimanere senza cibo oppure senz'acqua, non è un vero digiuno. In questo 
momento, c'è un grande sfarzo di Maya nel mondo. In precedenza, qui non 
esistevano il gas e l'elettricità; è stato inventato tutto recentemente. È stato 
inventato circa 100 anni fa. La gente rimane completamente intrappolata in 
queste cose. Dicono che questo sia il paradiso per loro. C'è così tanta forza di 
Maya che non si ricordano affatto del Padre. Dicono: Venite a vedere come 
siamo seduti in paradiso adesso. In confronto al paradiso, tutto questo è niente. 
C'è molta differenza tra il paradiso e l'inferno. Neppure una singola cosa del 
paradiso, può esistere qui. Là tutto sarà satopradhan. Anche le mucche saranno 



di prima classe. Anche voi diventate di prima classe e così anche i vostri 
arredamenti, il cibo e le bevande, ecc., saranno di prima classe. Tornate dalla 
regione sottile dopo aver visto il frutto là. Il nome che viene dato è subiras (succo 
di mango). La gente del mondo non sa neppure dove sia il paradiso. Là, tutto è 
satopradhan. Non c'è polvere, ecc. Là non c'è nulla che causi sofferenza. 
Tuttavia, alcuni i figli non hanno ancora l'ebbrezza che Baba sta insegnando loro 
questo studio per renderli i signori del paradiso. Le immagini sono così chiare! Ci 
vuole tempo per creare immagini. Baba continua a far preparare ogni cosa per il 
servizio. Tuttavia, alcuni sono così intrappolati nei loro affari ecc., che non 
ricordano nemmeno Baba. C'è una rivista con le immagini della mostra. Dovreste 
leggerla anche voi. Coloro che sono studenti regolari della Gita, studieranno la 
Gita ovunque vadano. Ora avete trovato la vera Gita con le immagini. Ora 
dovreste fare sforzi molto buoni, altrimenti non sarete in grado di rivendicare un 
rango elevato. Allora, griderete con angoscia quando vi verranno mostrate delle 
visioni. Quando gli esami sono finiti, essi vanno a sedersi in graduatoria, nella 
classe successiva. Anche qui, quando tutte le visioni saranno date, andrete e 
verrete inseriti, in graduatoria, nel rosario di Rudra e poi nel rosario della vittoria. 
Quando gli studenti falliscono a scuola, soffrono molto. Il vostro è un affare di 
ogni ciclo. Alcuni figli non leggono completamente le riviste. Voi figli dovreste 
leggere le riviste e fare servizio. Alcuni scrivono: Baba, sposta questo da un’altra 
parte e manda qui un buon insegnante. Sviluppano affetto per insegnanti 
particolari. Quando il loro insegnante viene sostituito, si abbattono e smettono di 
andare al centro. Se fate qualcosa di sbagliato, dovreste scrivere 
istantaneamente a Baba in modo sincero, affinché l'effetto di quel peccato venga 
ridotto. Altrimenti, continuerà ad aumentare. Baba ve lo dice per riformarvi, ma 
alcuni di voi non vogliono essere riformati e così non smettono di compiere azioni 
peccaminose. Se non è nella loro fortuna, non comunicano onestamente a Baba 
le loro notizie. Quando Baba riceve un resoconto che riguarda qualcuno, cerca di 
riformarlo. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo ed ora ritrovati, amore, ricordo e 
buongiorno dalla Madre, dal Padre, BapDada. Il Padre Spirituale dice namaste 
ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Praticate il diventare incorporei. Non dite cose sbagliate. Diventate molto dolci. 
Non vi arrabbiate per nulla. 

2. Ricordate il murli e rimuginate l'oceano della conoscenza su tutto ciò che 
sentite. Mantenete il digiuno di Manmanabhav. 



Benedizion
e: 

Possiate rimanere costantemente distanti dalla coscienza del corpo e 
da qualsiasi cattivo odore dei corpi, e, quindi, diventare così un 
residente di Indraprasth (la Corte di Indra). 
Si dice che a Indraprasth non possano risiedere esseri umani, ma 
solo angeli. Per essere umano si intende chi non si considera 
un’anima, ma un corpo. Così, continuate costantemente a volare via 
dalla coscienza del corpo, dal vecchio mondo dei corpi e dalle 
vecchie relazioni. Fate in modo che non vi sia il minimo odore 
sgradevole dell’essere un essere umano. Siate consci dell’anima e 
permettete alle vostre ali, della conoscenza e dello yoga, di essere 
forti: allora, verrete chiamati un residente di Indraprasth. 

Slogan: Solamente coloro che usano il proprio corpo, la propria mente e la 
propria ricchezza in modo valido e accrescono tutti i loro tesori, sono 
persone sensate. 

*** O M S H A N T I *** 

Segnale Avyakt: Sperimentate lo stadio completo e perfetto, lo stesso di Padre Brahma. 

La perfezione sarà in graduatoria. Ci sono 108 grani nel rosario, sia il primo che il 
108° grano sono considerati entrambi perfetti, cioè, gioielli vittoriosi. Un gioiello 
vittorioso significa che qualcuno ha raggiunto la perfezione in accordo al suo 
numero. Per costui sarà il primo livello nell’intero drama. 


