
 
16-01-2025 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Essenza: Dolci figli, tenete un registro del ricordo. Più prendete l'abitudine di rimanere nel ricordo, 

più i vostri peccati saranno eliminati e più vi avvicinerete allo stadio karmateet. 
Domanda: Quali sono le quattro cose che possono indicare se avete scritto un registro accurato o 

meno? 
Risposta: 1) La vostra personalità 2) Il vostro comportamento 3) Il vostro servizio 4) La vostra 

felicità. Osservando questi quattro aspetti, BapDada può capire se tenete un registro in 
modo accurato o meno. Il registro dei figli che fanno servizio nei musei e alle mostre, di 
quelli il cui comportamento è regale e che provano una felicità senza limiti sarà 
sicuramente buono. 

Canzone: O uomo, osserva il tuo volto nello specchio del cuore. 
 

Om Shanti. Voi figli avete sentito la canzone. Dovreste anche capirne il significato, ovvero quanti 
peccati rimangono ancora e quante azioni caritatevoli avete accumulato, cioè quanto tempo manca 
all'anima per diventare satopradhan. Siete in grado di capire in che misura siete diventati puri. Alcuni 
scrivono nel loro registro che sono rimasti nel ricordo per due o tre ore, e altri che sono rimasti nel 
ricordo per un'ora. È molto poco. Se rimanete di meno nel ricordo, eliminerete meno peccati. Ci sono 
ancora moltissimi peccati che non sono stati eliminati. Le anime si chiamano esseri viventi. Perciò il 
Padre dice: O anime, adesso chiedetevi: Tenendo conto di questo, quanti dei vostri peccati sono stati 
eliminati? Potete capire dal vostro registro fino a che punto siete diventate anime caritatevoli. Il Padre 
vi ha spiegato che raggiungerete il vostro stadio karmateet alla fine. Rimanendo nel ricordo, diventerà 
un’abitudine e allora una quantità maggiore dei vostri peccati continuerà ad essere eliminata. Dovete 
verificare quanto a lungo rimanete nel ricordo del Padre. Non si tratta di dire bugie, ma dovete 
controllare voi stessi. Se tenete un registro e lo date a Baba, Baba può capire molto rapidamente se il 
vostro registro è accurato o meno. Osservando la vostra personalità, il vostro comportamento, il 
servizio che fate e la vostra felicità, Baba può capire subito com'è il vostro registro. Chi sono coloro 
che rimangono in costante ricordo? Quelli che sono impegnati a fare servizio nei musei e alle mostre. 
Nei musei c'è un continuo andirivieni. A Delhi, molti continuano a venire, quindi dovete fare 
continuamente la presentazione del Padre. Per esempio, quando ad alcuni dite che rimangono 
pochissimi anni prima della distruzione, loro dicono: Com'è possibile? Dovete dire loro 
immediatamente che non siamo noi a dirlo, ma è Dio che lo dice. Senza dubbio, le versioni di Dio sono 
la verità. Perciò il Padre vi spiega: Continuate a dire loro ripetutamente: questa é la shrimat di Shiv 
Baba. Non siamo noi a dirlo; questa é la Sua shrimat. Lui è la Verità. Innanzitutto, dovete 
assolutamente far loro la presentazione del Padre. Per questa ragione Baba vi ha detto di scrivere su 
ogni immagine: Le versioni di Dio Shiva. Ci dice tutto in maniera accurata. Noi non lo sapevamo. Ve 
lo diciamo perché ce l’ha detto il Padre. A volte sui giornali si legge che un tale ha predetto il futuro e 
ha detto che la distruzione arriverà molto presto. Adesso voi siete i figli del Padre illimitato. Ci sono i 
Brahma Kumars e Kumaris illimitati di Prajapita Brahma. Potete dire loro che voi siete i figli del Padre 
illimitato. Lui è il Purificatore, l'Oceano della Conoscenza. Prima dovete far capire loro questo aspetto 
con fermezza e poi potete procedere. Shiv Baba ha detto che gli intelletti degli Yadava e dei Kaurava 
non hanno amore per Dio nel momento della distruzione. Voi figli ne trarrete beneficio se continuerete a 



menzionare il nome di Shiv Baba e a ricordarLo. Continuate a spiegare agli altri ciò che il Padre vi ha 
spiegato. I registri di coloro che fanno servizio saranno buoni. Sono impegnati a servire per otto ore 
durante il giorno e devono riposare un'ora. Sono occupati a servire per almeno sette ore. Si capisce che 
molti dei loro peccati vengono disssolti. Di sicuro, il Padre ama i figli servizievoli che fanno la 
presentazione del Padre ripetutamente a tanti. Il Padre guarda coloro che sono di beneficio per molti. Si 
preoccupano giorno e notte di portare beneficio a molti. Portare beneficio a molti significa portare 
beneficio a se stessi. Sono coloro che portano beneficio a molti che vinceranno una borsa di studio. 
Questo è il compito di voi figli. Dovete diventare insegnanti e mostrare il cammino a molti. Prima di 
tutto dovete assimilare questa conoscenza completamente. Se non portate beneficio a nessuno, è chiaro 
che non è parte della vostra fortuna. I figli dicono: Baba, liberaci dall'obbligo di andare a lavorare in 
modo che possiamo impegnarci nel servizio. Baba allora verifica se siete veramente degni di fare 
servizio e se siete liberi da legami. Solo allora dirà che è meglio che rimaniate impegnati nel servizio di 
portare beneficio a molti piuttosto che guadagnare 500 o 1000 rupie, ma solo se siete liberi da legami. 
Poi, Baba darà questo consiglio solo se vede che siete servizievoli. I figli servizievoli sono invitati qua 
e là, ovunque. Gli studenti studiano a scuola. Anche questo è uno studio. Queste indicazioni non sono 
comuni. La Verità significa Colui che dice la verità. Vi stiamo spiegando questo secondo la shrimat. 
Solo adesso potete ricevere le direttive di Dio. Il Padre dice: Adesso dovete tornare a casa. Adesso 
reclamate la vostra eredità illimitata di felicità. Avete reclamato la vostra eredità ad ogni ciclo, perché il 
paradiso viene fondato ad ogni ciclo. Nessun altro sa che questo ciclo del mondo dura 5000 anni. Gli 
esseri umani sono nell'oscurità totale, mentre voi ora siete nella luce totale. Solo il Padre fonda il 
paradiso. È stato ricordato che persino quando il pagliaio fu incendiato, la gente continuò a dormire nel 
sonno dell'ignoranza. Voi figli sapete che il Padre illimitato è l'Oceano della Conoscenza. Il compito del 
Padre più elevato in assoluto è anch'esso il più elevato. Non è che Dio sia così potente da poter fare 
quello che vuole, no. Questa recita è eternamente predestinata. Accade tutto accade secondo la recita. 
Molte persone muoiono in guerra, ecc. Anche questo è fissato nella recita. Cosa ci può farci Dio? 
Quando ci sono i terremoti, la gente invoca tantissimo: "O Dio!", ma che cosa può fare Dio? Avete 
invocato Dio affinché venisse a distruggere il mondo. Lo invitate a venire in questo mondo impuro. Lo 
avete invitato a fondare il nuovo mondo e distruggere quello vecchio. Non lo faccio Io: è fissato nella 
recita. C'è uno spargimento di sangue senza motivo. Non si tratta di salvare ecc. nessuno da questo. Gli 
avete detto di rinnovare il mondo perciò, sicuramente tutte le anime impure dovranno andarsene. Alcuni 
non capiscono proprio nulla. Non capiscono neppure il significato della shrimat. Non sanno chi sia Dio, 
non capiscono nulla. Quando alcuni figli non studiano bene, i loro genitori dicono che hanno un 
intelletto di pietra. Non lo dicono nell'età dell'oro. Nell'età del ferro, ci sono solo persone con un 
intelletto di pietra. Non può esserci nessuno con un intelletto divino. Guardate solo cosa fanno gli esseri 
umani al giorno d'oggi! Rimuovono il cuore di qualcuno e lo sostituiscono con un altro. Si impegnano 
molto per ottenere questo risultato, ma qual è il vantaggio? Forse riusciranno a tenerlo in vita per 
qualche giorno in più. Molte persone apprendono poteri occulti, ma non ne traggono alcun beneficio. La 
gente si ricorda di Dio affinché venga a trasformarli nei padroni del mondo puro. Dicono: stiamo 
provando un dolore enorme in questo mondo impuro. Nell'età dell'oro non si parla di malattie, ecc. o di 
dolore. Adesso attraverso il Padre reclamate un rango molto elevato. Qui, attraverso lo studio gli esseri 
umani ricevono anche un titolo universitario elevato. Questo li rende molto felici. Voi figli sapete che 
vivranno ancora per pochi giorni. C'è un enorme carico di peccati sulla testa di ognuno. Subiranno una 
grande punizione. Sebbene si considerino impuri, non pensano che sia un peccato abbandonarsi al vizio 
e diventano peccaminosi. Dicono che il cammino dell'ashram della famiglia sia continuato fin 
dall'inizio. Si spiega loro che nell'età dell'oro e nell'età dell'argento il cammino della famiglia era puro e 



che in quel tempo non c'erano anime peccaminose. Qui, le anime sono tutte peccaminose; per questa 
ragione tutti sperimentano il dolore. Qui c'è solo una felicità temporanea. La gente si ammala e muore. 
La morte è in piedi con la bocca aperta. Le persone hanno attacchi di cuore all'improvviso. Qui la 
felicità è come gli escrementi di un corvo. Lì, la felicità è senza limiti. Diventate i padroni del mondo 
intero. Non ci sarà alcun tipo di dolore. Non sarà né troppo caldo né troppo freddo: sarà sempre 
primavera. Anche gli elementi rimarranno in ordine. Il paradiso è il paradiso! C'è una differenza come 
tra il giorno e la notte. Voi invocate il Padre affinché fondi il paradiso, affinché venga a fondare il nuovo 
mondo e a rendervi puri. Perciò, su ogni immagine dovrebbe esserci scritto "Dio Shiva parla". In questo 
modo ricorderete ripetutamente Shiv Baba mentre date la conoscenza agli altri. Nel servizio che 
svolgete nei musei e nelle mostre, lo yoga e questa conoscenza si combinano. Rimanendo nel ricordo, 
diventerete ebbri. Diventerete puri e renderete puro il mondo intero. Quando sarete diventati puri, avrete 
sicuramente bisogno di un mondo puro. Alla fine, poiché sarà il momento di saldare i conti, saranno 
saldati i conti di tutti. Devo inaugurare il nuovo mondo per voi e quindi voi continuate ad aprire delle 
succursali. Nessuno tranne il Padre può gettare le fondamenta di un nuovo mondo del paradiso. 
Perciò, dovreste ricordarlo un Padre del genere. Quando un museo viene inaugurato da una persona 
eminente, si sparge la voce. La gente pensa che anche quella persona sarà presente. Alcuni dicono: Tu 
lo scrivi e io lo dico. È sbagliato. Se prima capiscono tutto e poi ne parlano oralmente, va bene. 
Alcuni scrivono il loro discorso prima e lo ripetono ad alta voce in modo che sia accurato. Voi figli 
dovete spiegare oralmente. Tutta la conoscenza è in voi anime e poi la date agli altri. Il numero di 
persone continua a crescere, la popolazione continua ad aumentare. Tutto continua ad aumentare; 
l'intero albero è diventato completamente decaduto. Coloro che appartengono alla vostra religione 
emergeranno. Sono tutti in graduatoria. Non tutti possono studiare nella stessa misura. Alcuni 
reclamano solamente un punto su cento. Anche se ascoltate solo un po' e ricevete un solo punto, 
andrete comunque in paradiso. Questo è uno studio illimitato che vi insegna il Padre illimitato. Coloro 
che appartengono a questa religione emergeranno. Innanzitutto, tutti voi dovete ritornare a casa alla 
vostra terra della liberazione. Poi continuerete a scendere, in graduatoria. Alcuni continueranno a 
scendere persino alla fine dell'età dell'argento. Anche se molti diventano Bramini, non tutti verranno 
nell'età dell'oro; verranno alla fine dell'età dell'argento. Tutte queste cose devono essere capite. Baba sa 
che si sta fondando un regno e quindi non tutti saranno costanti. C'è bisogno di varietà in un regno. I 
sudditi sono chiamati estranei. Baba ha spiegato che lì non c'è bisogno di consiglieri ecc. Lakshmi e 
Narayan hanno ricevuto la shrimat grazie alla quale sono diventati tali, e quindi non dovranno farsi 
consigliare da nessuno. Lì non ci sono consiglieri ecc. Poi, quando diventano impuri, c'è un consigliere 
per ogni re e ogni regina. Adesso ci sono molti consiglieri. Qui c'è il governo del popolo sul popolo. 
Non si sono due persone che abbiano la stessa opinione. Quando siete amici con qualcuno e gli chiedete 
di fare qualcosa, la fa. Se arriva una seconda persona che non ha capito, rovinerà tutto. Non ci sono due 
persone con lo stesso intelletto. Lì, tutti i vostri desideri sono soddisfatti. Avete ricevuto tanto dolore 
qui; questa si chiama la terra del dolore. Avete inciampato molto nel cammino della devozione. Anche 
questo fa parte della recita. Quando diventate infelici, il Padre viene a darvi la vostra eredità di felicità. 
Il Padre ha aperto il votro intelletto moltissimo! La gente dice che il paradiso è per i ricchi e che i poveri 
sono all'inferno. Voi sapete bene cosa si intende per paradiso. Nell'età dell'oro, nessuno invocava la 
venuta del Misericordioso. È qui che Lo invocate e dite: Abbi pietà! Liberarci! Il Padre porta tutti a 
casa, nella terra della pace e della felicità. Nel cammino dell'ignoranza, anche voi non sapevate nulla. 
Coloro che sono i tamoprahan numero uno, diventano i satopradhan numero uno. Questo non sta 
lodando se stesso. Solo l'Unico dovrebbe essere lodato. È Colui che rende Lakshmi e Narayan ciò che 
sono. Dio è l'Altissimo e rende anche voi elevati. Baba sa che non tutti diventeranno elevati. 



Ciononostante, dovete comunque impegnarvi. Siete venuti qui per diventare Narayan da esseri umani 
ordinari. Voi dite: Baba, reclameremo la sovranità del paradiso. Siamo venuti ad ascoltare la storia del 
vero Narayan. Baba dice: Achcha, fate si che ci siano rose sulle vostre labbra! Ora impegnatevi. Non 
tutti diventeranno Lakshmi o Narayan. Si sta fondando un regno. Ce ne vogliono molti sia nella famiglia 
reale che nelle famiglie dei sudditi. Molti vengono qui e si stupiscono di questa conoscenza. Ascoltano 
questa conoscenza e ne parlano anche agli altri. Eppure poi divorziano dal Padre. Alcuni ritornano 
comunque qui. Coloro che fanno buoni progressi sono in grado di salire in alto. Sono i poveri che si 
arrendono. Non dovreste ricordare il vostro corpo o chiunque altro. La destinazione è molto elevata. Se 
avete una relazione con qualcuno, lo ricorderete sicuramente. In questo caso, come potreste ricordare il 
Padre? Il vostro intelletto dovrebbe rimanere nell’illimitato per tutto il giorno. Dovete impegnarvi 
tantissimo. Il Padre dice: Anche tra i Miei figli ci sono quelli più elevati, quelli intermedi e quelli 
inferiori. Quando gli altri vengono qui, pensano che questi appartengano al vecchio mondo impuro. 
Ciononostante, poiché stanno servendo questa yagya, si deve dare loro riguardo. Il Padre è Colui che 
ha molti metodi. Altrimenti, questa è la torre del silenzio, la più sacra delle torri sacre. Il Padre più 
Sacro tra i Sacri si siede qui e rende sacro il mondo intero. Nessuna persona impura dovrebbe venire 
qui, eppure il Padre dice: Sono venuto a purificare tutti coloro che sono impuri. Anch'io ho una parte in 
questa recita. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

 

● Esaminate il vostro registro e verificate voi stessi: Quanta carità ho accumulato? Fino a che punto 
io, quest'anima, sono diventato satopradhan? Saldate tutti i conti rimanendo nel ricordo. 

 

Per reclamare una borsa di studio, diventate servizievoli e portate beneficio a molti e siate amati dal 
Padre. Diventate un insegnante e mostrate il cammino a molti altri. 
Benedizione: Possiate essere un'immagine che attrae le anime con la propria forma angelica e dare a 

tutte loro il diritto all'eredità. 
Indossate un abito della vostra forma angelica così scintillante da essere in grado di 
attirare a voi le anime da lontano. Poi, liberatele tutte dall'essere un mendicante e date loro 
il diritto all'eredità. Per questo, diventate un'incarnazione di questa conoscenza, 
un'incarnazione del ricordo e un'incarnazione di tutte le virtù divine. Dovete aumentare la 
vostra pratica di stabilizzarvi nello stadio del volo. Il vostro stadio del volo mostrerà a tutti 
la vostra forma angelica che cammina e si muove e che diventerà la vostra forma di deità. 
Questo è lo stadio dell'essere un elargitore e un dispensatore di benedizioni. 

Slogan: Per conoscere le intenzioni nella mente degli altri, rimanete costantemente stabili nello 
stadio di Manmanabhav. 

*** O M S H A N T I *** 

Con la vostra mente potente, fate il servizio di dare sakaash. Lo specchio del potere della vostra mente sono le 



vostre parole e le vostre azioni. Sia che si tratti di anime che hanno questa conoscenza o di coloro che 
non ce l'hanno, le vostre parole e le vostre azioni devono essere piene di buoni auguri e di sentimenti 
puri nel rapporto e nella connessione con entrambe. Chi ha una mente potente e pura avrà 
automaticamente parole potenti e pure, e azioni piene di buoni auspici. Una mente potente significa che 
il potere del ricordo sarà elevato e potente. Queste anime saranno degli yogi facili. 


