
16-12-2024 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban

Essenza: Dolci figli, questo studio per diventare puri è più facile di tutti gli altri studi. I giovani, gli
adulti e gli anziani, tutti possono studiarlo. Dovete semplicemente conoscere le vostre 84
nascite.

Domanda: Che cosa ciascuno di voi, giovane o vecchio, dovrebbe praticare?
Risposta: Ciascuno di voi dovrebbe praticare il parlare questa conoscenza, perché siete i figli del

Murlidhar. Se non parlate questa conoscenza, non riuscirete a reclamare un alto rango.
Continuate a dare la conoscenza a uno o all’altro e la vostra bocca si aprirà (acquisirete
fiducia nel parlare la conoscenza). Ciascuno di voi deve diventare insegnante come il
Padre. Dovete insegnare agli altri ciò che studiate. Anche i bambini piccoli hanno diritto a
questa istruzione. Anche loro hanno diritto a reclamare l’eredità dal Padre illimitato.

Om Shanti. L’anniversario della nascita di Shiv Baba presto arriverà. Come lo racconterete agli altri?
Dovete spiegare agli altri nel modo in cui il Padre spiega a voi. Non è che Baba deve insegnare a
chiunque altro come insegna a voi. Shiv Baba vi insegna. Voi sapete che vi sta insegnando attraverso
questo corpo. Certamente voi celebrate la nascita di Shiva. Menzionate anche il nome di Shiva. Egli è
l’Incorporeo. Si chiama Shiva. Quelle persone dicono: Shiva è al di là del ciclo di nascita e morte.
Allora come potete celebrare il Suo compleanno? Voi capite come, in diversi modi, l’avete continuato a
celebrare e come lo continuerete a celebrare. Pertanto, dovete spiegarglielo. Il Padre viene e prende il
sostegno di questo corpo. Ha decisamente bisogno di una bocca per parlare e questo è il motivo per cui
si loda la bocca della mucca. Questo è un segreto un po’ complicato. Dovete comprendere
l’occupazione di Shiv Baba. Voi capite che il nostro Padre illimitato è venuto. Solamente da Lui
riceviamo la nostra eredità illimitata. La gente di Bharat ha certamente avuto l’eredità illimitata. Nessun
altro l’aveva. Bharat si chiama la terra della verità e anche il Padre è chiamato la Verità. Voi dovreste
spiegare queste cose. Tuttavia alcuni non le comprendono tanto velocemente quanto altri. Qui, sia lo
yoga che l’istruzione possono scivolar via molto facilmente. Di questi, lo yoga è il più scivoloso. La
conoscenza rimane nell’intelletto, ma il ricordo si dimentica di continuo. La conoscenza di come
prendete 84 nascite rimane nei vostri intelletti. Quelli che hanno questa conoscenza sono quelli i cui
intelletti possono capire che solo coloro che vengono nel primo numero prenderanno 84 nascite. Si dice
che Lakshmi e Narayan sono le prime e più elevate deità. Anche la storia di cambiare da un uomo
ordinario in Narayan è molto famosa. In molti posti, nel giorno della luna piena, si legge la storia di
come si diventa veri Narayan.. Voi capite che davvero state studiando con Baba come cambiare da un
essere umano in Narayan. Questo è lo studio per diventare puri. È anche il più facile di tutti gli studi.
Dovete solo comprendere il ciclo di 84 nascite. Questo studio è lo stesso per tutti, giovani e vecchi.
Anche i bambini piccoli hanno diritto a questa istruzione. I loro genitori hanno molto tempo per
continuare ad insegnare loro un po’ alla volta. Ai bambini bisogna insegnare ad avere il ricordo di Shiv
Baba. Il Padre delle anime è diverso dal padre dei corpi. Le anime sono figli incorporei, e anche il Padre
è incorporeo. Gli intelletti di voi figli sanno che quel Shiv Baba incorporeo è vostro Padre e che è molto
piccolo. Lo dovete ricordare molto bene, non dovete dimenticarlo. Anche noi anime siamo tanto piccole
quanto un punto. Non è che quando salite sembrerete più grandi e quando siete giù apparirete più
piccole. No, è sempre un punto. Quando andate lassù, è come se non poteste essere viste perché siete un
punto. Come potete vedere un punto? Voi figli dovete pensare a queste cose molto profondamente. Io,



quest’anima, sono venuta qui da lassù per recitare la mia parte attraverso un corpo. Le anime non
aumentano o diminuiscono di dimensione. I loro organi fisici sono piccoli all’inizio, e poi diventano più
grandi. Adesso dovete spiegare queste cose agli altri, come le avete capite. È certo che insegnerete
questa conoscenza come l’avete studiata, in graduatoria. Tutti voi, decisamente, dovete diventare
insegnanti e insegnare questa conoscenza a tutti. Il Padre ha tutta questa conoscenza. Egli è la
piccolissima Anima Suprema. Risiede sempre nella dimora suprema. Viene qui solo una volta, a
quest’età di confluenza. Quando le persone diventano molto infelici invocano il Padre: Vieni e rendici
felici! Voi figli ora capite di aver continuato ad invocare: Baba, vieni e portaci via da questo mondo
impuro verso il mondo puro, nuovo e felice dell’età d’oro. Mostraci il cammino per andare li. È
solamente quando Lui stesso viene, che può mostrarvi il cammino. Viene soltanto quando il mondo
deve essere trasformato. Questo è un argomento molto semplice da comprendere. Prendete nota di ciò
che Baba spiega ogni giorno, così che lo possiate spiegare allo stesso modo. Facendo pratica in questo
modo, la vostra bocca si aprirà (avrete la sicurezza di parlare la conoscenza). Siete i figli del Murlidhar
e quindi, certamente, dovete diventare murlidhars. Portando beneficio agli altri in questo modo,
reclamerete un alto rango nel nuovo mondo. Gli altri studi sono per qui (questo mondo). Questo studio è
per il futuro nuovo mondo dove c’è costante felicità. Là non esistono i cinque vizi che causano difficoltà
a tutti. Qui, siete nel regno di Ravan, che è un regno straniero. Voi siete quelli che erano nel vostro
regno, all’inizio. Lo chiamereste il nuovo mondo. Poi Bharat si chiama il vecchio mondo. Si dice che
Bharat esisteva nel nuovo mondo. Non diremmo che la gente dell’islam o i buddisti sono nel nuovo
mondo, no. Ora è nei vostri intelletti che il Padre viene e sveglia voi figli. Questa è la Sua parte nel
drama. Viene per cambiare Bharat in paradiso. Bharat, la prima terra, si chiama paradiso. La durata di
vita di Bharat è limitata. Dire che è di centinaia di migliaia di anni la rende illimitata. Le cose di
centinaia di migliaia di anni non possono essere ricordate dall’intelletto di nessuno. Bharat era nuova,
adesso direste che è vecchia. Bharat diventerà di nuovo il nuovo mondo. Capite che adesso state
diventando i masters del nuovo mondo. Il Padre consiglia voi figli di ricordarLo così che diventate nuovi
e puri e riceverete anche corpi nuovi. Voi anime e i vostri corpi, diventate completamente satopradhan.
Ricevete il regno di sola felicità. Questo drama è eternamente predestinato. Nel nuovo mondo ci sono
felicità e pace. Là non ci sono tempeste ecc. Nello sconfinato mondo della pace, tutti sono colmi di
pace. Qui, poiché c’è mancanza di pace, tutti sono inquieti. Tutti, all’età d’oro, sono pacifici. Questa è
una cosa meravigliosa. Questa recita è eternamente predestinata. Questo è un aspetto illimitato.
Ingegneria, “avvocatura” ecc., che gli altri studiano, sono limitati. Ora i vostri intelletti hanno la
conoscenza illimitata. Il Padre viene solo una volta e spiega i segreti di questo drama illimitato. Non
avevate mai sentito, prima, come questo drama illimitato continua a svolgersi. Adesso capite come
sono passate le età dell’oro e dell’argento, e come, durante quel tempo, ci fosse il regno delle deità.
Nell’età d’argento c’era il regno di Rama. Tutte le altre religioni sono venute dopo. Riguardo alle
religioni sapete come l’islam, il buddhismo, i cristiani ecc. arrivarono tutte negli ultimi 2500 anni.
L’età del ferro dura 1250 anni. Si tiene il conto di tutto. Non è che il mondo dura 2500 anni, no.
Achcha, chi altro era lì? Dovete pensarci. Prima che venissero (le diverse religioni), là c’erano
certamente le deità. Anche loro erano esseri umani, ma avevano virtù divine. Le dinastie del sole e della
luna durarono per 2500 anni. Tutti gli altri sono venuti durante la seconda metà del ciclo. Nessun altro
può contare su ulteriori anni. Ci sono quattro parti: pieno, tre quarti, metà e un quarto; è diviso in modo
uguale. Le deità esistono durante la prima metà del ciclo. Si dice che ci fosse il regno della dinastia del
sole nell'età dell'oro e quello della dinastia della luna di Rama nell'età dell'argento. Potete dar prova che
quelli che vengono all’inizio dell’età d’oro hanno la più lunga durata di vita. Il ciclo è di 5000 anni,
eppure quella gente parla di 8,4 milioni di specie. Dicono anche che questo ciclo dura centinaia di



migliaia d’anni. Nessuno lo potrebbe accettare. La popolazione del mondo non potrebbe essere tanto
grande. Quindi, il Padre siede qui e spiega: Tutto quello è ignoranza, mentre questa è conoscenza. Da
dove arriva questa conoscenza? Anche questo nessuno lo sa. Solamente l’unico Padre è l’Oceano di
Conoscenza. È Colui che dà la conoscenza attraverso questa bocca. Loro parlano della “bocca della
mucca”. Ciò si riferisce a tutti voi che siete stati adottati attraverso questa madre, questa mucca. È
molto facile spiegare questa piccolo aspetto. Se spiegate solo per un giorno e poi vi fermate, i loro
intelletti si coinvolgono in altre faccende. I bambini che vanno a scuola studiano forse per un giorno, o
studiano con regolarità? La conoscenza non può essere imparata in un giorno. Il Padre illimitato vi sta
insegnando, e quindi anche lo studio che insegna dev’essere illimitato. Vi dà il regno illimitato. Quel
regno illimitato è esistito in Bharat. Lakshmi e Narayan governavano quel regno illimitato. Nessun altro
nemmeno le sogna queste cose, quindi non si chiedono neppure come hanno reclamato il loro regno.
Poiché erano anime yogi, avevano tantissima purezza e quindi la loro durata di vita era lunga. Anche
noi eravamo yogi, ma poi, prendendo 84 nascite, dovevamo diventare quelli che indulgono nei piaceri
dei sensi. Le persone non sanno che anche loro avranno preso rinascita. Non possono essere chiamate
dei e dee. Nessun altro, di quelli che prendono 84 nascite, andrà là prima di loro. Quelli che governano
all’inizio dell’età d’oro, sono coloro che prendono 84 nascite. Poi, ne scendono altri, in graduatoria. Voi
anime diventate deità e poi guerrieri mentre i vostri gradi celestiali continuano a diminuire. È stato
ricordato che coloro che erano degni di venerazione, divennero adoratori. Cambiate dall’essere
satopradhan a tamopradhan. Mentre prendete rinascita scendete giù. Anche se tutto ciò è veramente
facile da ricordare, Maya è tale che vi fa dimenticare tutto. Potreste collezionare tutti questi punti della
conoscenza e farne un libro. Tuttavia nulla di ciò rimarrà: è temporaneo. Il Padre non ha recitato alcuna
Gita. Il Padre ora sta spiegando tutto allo stesso modo del ciclo precedente. Tutti quei Veda e scritture
ecc. saranno create più tardi. Tutte loro, l’intero lotto, saranno bruciate quando avverà la distruzione.
Nelle età dell’oro e dell’argento non ci sono libri religiosi. Saranno creati di nuovo sul cammino della
devozione. Così tante cose sono create sul cammino della devozione. Loro creano effigi di Ravan ma,
poiché non ne comprendono la ragione, non sono capaci di spiegare nulla. Il Padre spiega perché, ogni
anno, creano queste effigi e poi le bruciano. Ravan è certamente un gran nemico, ma nessuno sa in che
modo sia il nemico di tutti. Pensano che forse è un loro nemico perché rapì Sita. Se avesse rapito la Sita
di Rama, sarebbe stato un grande bandito. Quando la rapì? Direste: “All’inizio dell’età d’argento, o alla
fine dell’età d’argento”? Dovete pensarci a queste cose. Potrebbe essere stata rapita? Quale Sita di
Rama fu rapita? C’era un regno di Rama e Sita? C'è stato un solo Rama e una sola Sita? Questa è
proprio come una storia nelle scritture! Dovete pensare a quale Sita fosse. Ci sono dodici Rama e Sita.
Allora, quale delle Sita fu rapita? Dev’essere stata quella alla fine. Voi parlate del rapimento della Sita
di Rama. Nel regno di Rama non ci può essere stato il regno di uno soltanto. Ci dev’essere stata una
dinastia. Allora, quale numero di Sita, fu rapita? Tutte queste cose devono essere comprese molto
bene. Voi figli potete spiegare a tutti questi segreti con grande calma. Il Padre spiega che le persone
sono diventate così infelici, mentre inciampano così tanto sul cammino della devozione. Quando sono
nell’infelicità estrema, invocano: Baba, portami via da questa sofferenza! Ravan non ha nulla di fisico.
Se fosse qualcosa, perché uccidete il vostro re ogni anno? Ravan deve avere anche una moglie.
Mostrano Madodri come sua moglie. Avete mai visto qualcuno fare un’effige di Madodri e bruciarla?
Quindi, il Padre siede qui e spiega: Tutto quello è falsa Maya e falsi corpi. Adesso siete seduti qui per
cambiare da falsi umani in deità vere. C’è una tale differenza! Là direte sempre la verità. Quella è la
terra della verità mentre questa è la terra della menzogna, in cui tutto quello che la gente dice è falso.
Achcha.



Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namasté ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1. Rimuginate questo studio illimitato che il Padre, l’Oceano di Conoscenza, vi insegna ogni giorno.
Dovete insegnare agli altri ciò che studiate.

2. Comprendete molto bene come va avanti questo drama illimitato e come esso sia un drama
eternamente predestinato e magnifico. Poi spiegatene il significato agli altri.
Benedizione: Possiate assimilare la dharna elevata della purezza e dei sanskar dell’unica religione e

diventare un potente imperatore.
La religione (dharma), cioè la dharna, della sovranità del sé è la purezza. Una religione
significa una dharna. Non ci deve essere nessuna impurità, cioè nessun'altra religione,
nemmeno nei vostri pensieri o nei vostri sogni, perché dove c'è purezza, non ci può essere
nessun nome o traccia di impurità, cioè non ci può essere niente di sprecato o di
peccaminoso. Coloro che riempiono loro stessi di questi sanskar di completa purezza
diventano potenti imperatori. Il mondo futuro viene creato sulla base dei sanskar elevati
che si assimilano al tempo presente. I sanskar che assimilate ora sono le fondamenta del
mondo futuro.

Slogan: Coloro che hanno un vero amore per l'unico Dio diventano gioielli vittoriosi.

*** O M S H A N T I ***


