
 
17-01-2025 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Essenza: Dolci figli, voi siete i servitori più preziosi di Bharat. Sulla base di shrimat usate i vostri 

corpi, le vostre menti e la ricchezza per renderlo il regno di Rama 
Domanda: Quale è il vero servizio spirituale che voi figli state facendo ora? 
Risposta: Seguendo shrimat, voi figli state fondando la terra pura della felicità in modo incognito. 

Questo è il vero servizio spirituale di Bharat. Seguendo le shrimat del Padre illimitato, 
state liberando tutti dalla prigione di Ravan. Per questo, state diventando puri e rendendo 
puri gli altri. 

Canzone: Mostra il cammino ai ciechi, o Dio! 
 

Om shanti. C'è una tale differenza tra dire le parole, “O Prabhu, o Dio, O Anima Suprema” e dire la 
parola “Padre”. C’è così tanto riguardo nel dire, “O Dio, O Prabhu” mentre la parola “Padre” è molto 
ordinaria. Ci sono molti padri. Anche nelle preghiere, le persone dicono “Prabhu”, “O Dio”. Perché non 
dicono “Baba”? Dopo tutto, Lui è il Padre Supremo. E’ come se la parola “Padre” venisse soppressa e le 
parole “Anima Suprema” diventassero più importanti. Le persone invocano: “O Dio, mostra il cammino 
ai ciechi!” Le anime dicono: “Baba, mostraci il cammino per la liberazione e la liberazione in vita”. La 
parola “Prabhu” è così grande mentre la parola “Padre” è molto ordinaria. Voi capite che il Padre viene 
e vi spiega. Nel mondo fisico, ci sono molti padri. Le persone invocano anche: Tu sei la Madre e il 
Padre. Queste parole sono molto ordinarie. Dicendo “Dio” o “Prabhu”, le persone pensano: Cosa Lui 
non può fare? Voi figli sapete che il Padre ora è venuto. Il Padre vi mostra un cammino molto elevato e 
facile. Il Padre dice: O figli Miei, seguendo i dettami di Ravan e sedendo sulla pira della lussuria, vi 
siete totalmente bruciati. Ora Io sono venuto per purificarvi e per riportarvi a casa. Ecco perché invocate 
il Padre affinché venga e vi renda puri da impuri. Il Padre dice: Io sono venuto per servirvi. Anche tutti 
voi figli fate il servizio spirituale di Bharat. Nessuno, eccetto voi, è capace di fare questo servizio. E’ 
per Bharat che lo fate. Voi diventate puri seguendo shrimat e rendete pura anche Bharat. Anche Bapu 
Gandhiji voleva che arrivasse il regno di Rama. Ora, nessun essere umano è in grado di creare il regno 
di Rama. Altrimenti, perché invocherebbero Dio come Purificatore? Ora, voi figli avete così tanto amore 
per Bharat. Voi siete quelli che fanno il vero servizio di Bharat in particolare e dell’intero mondo in 
generale. Voi sapete che, una volta ancora, state rendendo Bharat il regno di Rama come voleva 
Gandhiji. Egli era il padre di una nazione limitata mentre quell’Uno è il Padre dell’illimitato. Lui fa 
servizio illimitato. Solo voi figli sapete questo. Alcuni tra voi hanno anche l’ebbrezza, in graduatoria, 
che state creando il regno di Rama. Voi siete servitori del Governo. State creando il Governo divino. 
Avete ebbrezza per Bharat. Voi capite che era una terra pura all’età dell’oro e che ora è impura. Sapete 
che ora state creando una terra pura, la terra della felicità, attraverso il Padre e anche quello in modo 
incognito. Voi ricevete anche le shrimat in modo incognito. State facendo questo per il Governo di 
Bharat. Seguendo le shrimat, state facendo il servizio più elevato di Bharat con i vostri corpi, le vostre 
menti e la ricchezza. Molti del Partito del Congresso sono andati in prigione, ma non c’è bisogno che 
andiate in prigione anche voi. Il vostro è un aspetto spirituale. La vostra guerra è contro i cinque vizi di 
Ravan, colui che governa il regno di tutta la terra. Questo è il vostro esercito. Quella Lanka è una 
piccola isola mentre questo mondo è un’isola illimitata (Lanka). Seguendo le shrimat del Padre 
illimitato, liberate tutti dalla prigione di Ravan. Voi sapete che il mondo impuro deve comunque essere 
distrutto. Voi siete Shiv Shakti. Anche voi gopes (fratelli) siete Shiv Shakti. Voi state facendo un grande 



servizio per Bharat in modo incognito. Mentre progredite, tutti verranno a saperlo. Il vostro servizio, 
basato sulle shrimat, è spirituale. Voi siete incogniti. Il Governo non sa che voi Brahma Kumaris state 
rendendo Bharat la terra più elevata di verità con le vostre menti, i vostri corpi e la ricchezza. Bharat era 
la terra della verità ma ora è la terra della falsità. Solo l’unico Padre è la Verità. Viene detto, “Dio è 
Verità”. Lui vi sta dando i veri insegnamenti per cambiarvi da uomini ordinari in Narayan. Il Padre dice: 
Io vi ho resi Narayan da uomini ordinari anche nel ciclo precedente. Hanno scritto tali menzogne nel 
Ramayana. Si dice che Rama prese un esercito di scimmie. Prima, eravate tutti come le scimmie. Non 
era questione di solo una Sita. Il Padre spiega come distrugge il regno di Ravan e fonda il regno di 
Rama. Non c'è alcuna difficoltà in questo. Le persone spendono così tanti soldi nel creare un’effige di 
Ravan e poi la bruciano. Non capiscono nulla. Molte persone eminenti vanno e la guardano. Anche gli 
stranieri vengono invitati a venire a guardarla, ma essi non capiscono nulla. Il Padre ora spiega tutte 
queste cose e quindi voi figli avete entusiasmo nei vostri cuori che state facendo il vero servizio 
spirituale di Bharat. Il resto del mondo sta seguendo le direttive di Ravan, mentre voi seguite le shrimat 
di Rama. Sia che diciate Rama o Shiva, è la stessa cosa; a Dio sono stati dati molti nomi. Voi figli siete i 
servitori più preziosi di Bharat che stanno seguendo le shrimat. Le persone invocano: O Purificatore, 
vieni e purificaci. Voi sapete quanta felicità ricevete all’età dell'oro. Ricevete tesori illimitati. Anche la 
durata media di vita là è molto lunga. Là, sono yogi, mentre qui, tutti sono bhogi (coloro che indulgono 
nei piaceri sensoriali). Là, essi sono puri mentre qui, sono impuri; c’è differenza come tra il giorno e la 
notte. Anche Shri Krishna viene chiamato uno yogi. Essi lo chiamano anche un mahatma (grande 
anima), ma è Lui il vero mahatma. E’ la sua lode di essere colmo di tutte le virtù che viene cantata. Sia 
l’anima che il corpo sono puri. I sannyasi nascono dai capifamiglia attraverso il vizio e poi diventano 
sannyasi. Il Padre ora vi spiega questi aspetti. A questo tempo, le persone sono ingiuste ed infelici. 
Come erano all’età dell'oro? Erano religiosi e giusti. Erano 100% solventi e sempre felici. C'è differenza 
come tra il giorno e la notte. Solo voi capite questo accuratamente. Nessuno è in grado di sapere come 
Bharat è diventata inferno da paradiso. Essi adorano Lakshmi e Narayan e costruiscono templi per loro, 
ma non capiscono nulla. Il Padre continua a dirvi che potete spiegare a coloro che hanno una buona 
posizione e potete anche spiegare queste cose a Birla – come Lakshmi e Narayan hanno ottenuto il loro 
stato e cosa hanno fatto perché fossero costruiti i loro templi. Adorare qualcuno senza sapere la sua 
occupazione è come adorare un idolo di pietra; quella è l’adorazione delle bambole. Quelli delle altre 
religioni sanno che Cristo è venuto al tempo tal dei tali e credono che tornerà di nuovo. Perciò, voi figli 
dovreste avere molta ebbrezza spirituale interiore. Voi spiriti dovreste avere questa felicità. Siete stati 
coscienti del corpo per mezzo ciclo. Il Padre dice: Ora diventate incorporei. Consideratevi un'anima. Io, 
l’anima, sto ascoltando il Padre. In altre satsang, non pensano mai che il Padre spirituale é seduto là e 
che stia spiegando agli spiriti. E’ lo spirito che ascolta tutto. L'anima dice: Io sono un Primo Ministro, 
io sono tal dei tali. L’anima dice, attraverso il suo corpo, che è il Primo Ministro. Ora voi dite che voi 
anime state facendo sforzo per diventare le deità del paradiso. Io sono un’anima e questo è il mio corpo. 
Ci vuole un grande sforzo per diventare consci d’anima. Se vi considerate ripetutamente un’anima e 
ricordate il Padre, tutti i vostri peccati saranno assolti. Voi siete i servitori più obbedienti. Eseguite 
questo compito in modo incognito. Perciò, dovreste anche avere l’ebbrezza incognita che siete servitori 
spirituali del Governo. Voi state rendendo Bharat il paradiso. Anche Bapuji voleva che ci fosse una 
nuova Bharat nel nuovo mondo; voleva Nuova Delhi. Ora questo non è il nuovo mondo. Questa vecchia 
Delhi sta per diventare una tomba e poi diventerà la terra degli angeli. Ora non potete chiamarla terra 
degli angeli. Voi state creando la Nuova Delhi, la terra degli angeli, per il nuovo mondo. Questi aspetti 
devono essere compresi molto chiaramente. Non dovreste dimenticare queste cose. E’ un tale compito 
elevato rendere nuovamente Bharat la terra della felicità. In accordo al piano del drama, il mondo deve 



diventare vecchio. Ora è la terra della sofferenza. Solo l’unico Padre è chiamato Colui che Rimuove la 
Sofferenza ed il Donatore di Felicità. Voi sapete che il Padre viene ogni 5000 anni per rendere la triste 
Bharat, felice. Egli dà la felicità e anche la pace. Le persone chiedono anche come possono avere pace 
della mente. Ora, la pace può esistere solo nella terra della pace, la dolce casa. E’ chiamata la terra del 
silenzio dove non c’è suono o sofferenza. Anche il sole e la luna ecc. non esistono là. Voi figli ora avete 
tutta questa conoscenza. Il Padre è venuto come vostro Servitore Obbediente. Tuttavia, nessuno conosce 
il Padre. Le persone chiamano chiunque una grande anima ma ora non possono esserci grandi anime; 
solo nel paradiso. Le anime là sono pure e, poiché sono pure, hanno anche pace e prosperità. Ora non 
hanno purezza e quindi non hanno nulla. C’è riguardo per la purezza. Le deità sono pure, ecco perché le 
persone si inchinano davanti ai loro idoli. I puri sono puri e gli impuri sono impuri. Quell’Uno è il 
Bapuji illimitato di tutti nel mondo. Anche un sindaco può essere chiamato padre di una città. Tali cose 
non esistono là. Il regno là funziona in accordo alla legge. Le persone invocano: O Purificatore vieni! Il 
Padre dice: Ora diventate puri! Poi chiedono: Come è possibile? Come potrebbero nascere i figli? Come 
crescerebbe la popolazione umana? Non si rendono conto che Lakshmi e Narayan sono completamente 
senza vizio. Voi figli dovete tollerare così tanta opposizione. Tutto quello che è successo nel drama, nel 
ciclo precedente, si ripeterà. Non è che dovete stare fermi a causa del drama e pensare che lo riceverete 
se è nel drama. Passereste a scuola stando seduti pigramente in quel modo? Le persone devono 
continuare a fare sforzi per tutto. Senza fare sforzi, non potete nemmeno ottenere dell’acqua. Qualsiasi 
sforzo fate, secondo dopo secondo, è per la vostra ricompensa. Dovete fare sforzo illimitato per avere 
felicità illimitata. Ora è la notte di Brahma e quindi è anche la notte dei Brahmini. Poi, sarà il giorno dei 
Brahmini. Prima voi studiavate questo nelle scritture, ma non capivate nulla. Questo Baba stesso era 
solito raccontare il Ramayana e la Bhagawad ecc; si sedeva come un pundit. Ora voi capite che quello è 
il cammino della devozione. La devozione è diversa dalla conoscenza. Il Padre dice: Siete diventati tutti 
brutti sedendo sulla pira della lussuria. Anche Shri Krishna è chiamato “Il brutto e il bello”. Gli 
adoratori sono quelli con fede cieca. C’è così tanta adorazione del male. Adorare il corpo di qualcuno 
significa adorare i cinque elementi. E’ chiamato culto di adorazione adulterato. La devozione 
inizialmente era non adulterata; c’era adorazione solo di Shiva. Guardate tutte le cose che le persone 
adorano ora. Il Padre mostra molte meraviglie e vi spiega anche la conoscenza. Lui vi sta rendendo fiori 
da spine. Quello è’ chiamato il giardino di fiori. C’era Pathan, un guardiano che viveva in Karachi; egli 
andava in trance. Egli diceva: Sono andato in paradiso e Khuda (Dio) mi ha dato un fiore. Sperimentava 
grande piacere. Era una meraviglia! Le persone parlano delle sette meraviglie del mondo. In realtà, il 
paradiso è la meraviglia del mondo. Nessuno sa questo. Voi avete ricevuto una tale conoscenza di prima 
classe e quindi dovreste avere così tanta felicità. BapDada è il più elevato e tuttavia rimane così 
semplice. Quando cantano di Colui che è incorporeo e senza ego, è la lode del Padre che viene cantata. 
Il Padre deve venire per servirvi. Il padre serve sempre i suoi figli, dà loro ricchezza e prosperità e poi 
va nello stato di ritiro. Fa sedere i suoi figli sul suo capo. Voi figli diventate i signori del mondo. 
Andrete alla vostra dolce casa e poi verrete giù e reclamerete il vostro dolce regno. Il Padre dice: Io non 
ricevo un regno. Solo l’unico Padre è il vero Servitore altruista. Perciò, voi figli dovreste avere così 
tanta felicità. Tuttavia, Maya vi fa dimenticare. Non dovreste dimenticare un tale grande BapDada. C’è 
così tanta ebbrezza nell’avere le proprietà del nonno. Avete trovato Shiv Baba. E’ la Sua proprietà. Il 
Padre dice: Ricordate Me e assimilate le virtù divine. Dovete rimuovere tutti i tratti diabolici. Essi 
cantano: Io sono senza virtù; non ho virtù. C’è anche un’organizzazione chiamata “L’istituzione di 
quelli senza virtù”. Ora, nessuno capisce il significato di ciò. Essere senza virtù significa non avere 
virtù, ma essi non lo capiscono. Il Padre dice che voi figli dovete spiegare solo una cosa. Dite: “Noi 
siamo servitori di Bharat. Stiamo seguendo le shrimat di Colui che è il Bapuji di tutti. Ecco perché 



viene ricordata la Shrimad Bhagawad Gita”. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namasté ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Proprio come il più elevato BapDada è semplice, dovete diventare molto semplici, incorporei e senza 
ego allo stesso modo. Rimuginate questa conoscenza di prima classe che ricevete dal Padre. 

2. Per ottenere felicità illimitata in questo drama che si ripete identicamente, fate sforzo illimitato. Non 
smettete di fare sforzo né lasciate tutto al drama. Dovete sicuramente fare sforzo per avere la vostra 
ricompensa. 
Benedizione: Possiate rendere l’atmosfera potente con vostri sforzi spirituali per avere una forma 

angelica e diventare cosi angeli avyakt. 
Il modo per rendere l’atmosfera potente é di fare sforzi spirituali con la vostra forma 
angelica. Prestate attenzione ripetutamente a questo, poiché ogni volta che fate sforzi 
spirituali dovete prestarvi attenzione. QuindiCosi, fare sforzi spirituali della forma avyakt 
significa che, ripetutamente, dovete fare la tapasya di prestare attenzione. Perciò, 
mantenete nella vostra consapevolezza la benedizione di diventare un angelo avyakt e fate 
la tapasya di rendere l’atmosfera potente. Poi, chiunque si presenti di fronte a voi, andrà al 
di là di tutto ciò che è fisico e di tutte le faccende sprecate. 

Slogan: Per rivelare il Padre l’Autorità Onnipotente, aumentate il vostro potere di concentrazione. 
*** O M S H A N T I *** 

Con la vostra mente potente, servite dando sakaash. 

Cosi come stabilite una scaletta delle vostre attività fisiche, in accordo a ciascun programma giornaliero, 
allo stesso modo, stabilite anche il programma di avere uno stato potente della vostra mente. Più 
occupata tenete la vostra mente con pensieri potenti, meno tempo, la vostra mente, avrà per arrabbiarsi. 
Avere costantemente la mente determinata significa essere concentrati e così le vostre buone vibrazioni 
si spargeranno automaticamente ovunque e il servizio avrà luogo. 


