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Essenza: Dolci figli, voi ascoltate la storia vera dal vero Padre e cambiate da umani ordinari in 

Narayan. Ricevete la vostra eredità per 21 nascite dal Padre illimitato. 
Domanda: eguendo quale degli ordini del Padre, voi figli diventate quelli con intelletti divini? 
Risposta: L’ordine dal Padre è: Dimenticate tutte le relazioni del corpo e ricordate il Padre e il regno. 

Questa shrimat che ricevete dal Satguru è per ottenere la salvezza. Quelli che seguono 
questa shrimat, cioè, quelli che diventano consci dell’anima, diventano coloro con intelletti 
divini. 

Canzone: La gente di oggi è nell’oscurità. 
 

Om shanti. Questo è il mondo dell’età del ferro; tutti sono nell’oscurità. Questa stessa Bharat era nella 
luce. Originariamente, quando Bharat era un paradiso, queste stesse persone di Bharat, che si chiamano 
Hindu, erano deità. Quando le persone di Bharat erano residenti del paradiso, non c’erano altre 
religioni; c’era solo una religione. Swarg, paradiso, Vikunth, Bahist, (tutti nomi del paradiso) erano tutti 
nomi di Bharat. L'antica Bharat era pura e molto, molto ricca. Adesso, che Bharat è nell’età del ferro, è 
assolutamente poverissima. Quella era l’età dell’oro. Tutti voi siete residenti di Bharat. Sapete che siete 
nell’oscurità e che, quando eravate in paradiso, eravate nella luce. Il rajrajeshwar (re) e la rajrajeshware 
(regina) del paradiso erano Lakshmi e Narayan. Quella è chiamata la terra della felicità. Il Padre spiega 
di nuovo per i nuovi che vengono. Dovete reclamare la vostra eredità del paradiso dal Padre e questa si 
chiama liberazione in vita. In questo momento, tutti sono in una vita di legami. Bharat in modo 
particolare e il mondo in generale sono nella prigione di Ravan, nella casa della sofferenza. Non è che 
Ravan fosse soltanto in Lanka, e Rama in Bharat e che Ravan fosse venuto e abbia rapito Sita. Tutte 
quelle sono fandonie. La Gita è il principale gioiello di tutte le scritture, cioè, è stata parlata da Dio. Gli 
esseri umani non possono concedere salvezza a nessuno. Nell’età dell’oro, c’erano le deità che erano 
liberate in vita. Esse hanno ricevuto la loro eredità alla fine dell’età del ferro. La gente di Bharat non sa 
questo, nemmeno viene menzionato in nessuna scrittura. Tutte le scritture sono per il sentiero della 
devozione. Gli esseri umani non hanno alcuna conoscenza del cammino della salvezza. Il Padre dice: 
Gli esseri umani non possono essere guru per esseri umani. Nessun guru può concedere salvezza. Quei 
guru chiedono di compiere devozione, fare donazioni e fare carità. La devozione è continuata dall’età 
del rame. Nell’età dell’oro e dell’argento c’è la ricompensa della conoscenza. Non è che questa 
conoscenza continui pure lì. L’eredità che riceve Bharat è stata data dal Padre nell’età della confluenza e 
adesso voi la state ricevendo di nuovo. Quando la gente di Bharat, i residenti dell’inferno, sperimentano 
molta pena, chiamano il Padre Purificatore, Colui che Rimuove la Sofferenza e il Donatore di Felicità. 
La sofferenza di chi? Di tutti, perché tutti in Bharat in particolare e nel mondo in generale certamente 
hanno i cinque vizi in loro. Il Padre è il Purificatore. Lui dice: Io vengo all’età della confluenza di ogni 
ciclo e divento il Donatore di Salvezza per Tutti. Io elevo anche gli innocenti e i deboli, quelli con 
intelletti di pietra, quelli senza virtù e persino i guru, perché questo è il mondo impuro. L’età dell’oro si 
chiama mondo puro. C’era il regno di Lakshmi e Narayan in Bharat. La gente di Bharat non sa che 
erano loro i signori del paradiso. La terra impura significa la terra della falsità e la terra pura significa la 
terra della verità. Bharat era la terra pura. Era il regno della dinastia del sole di Lakshmi e Narayan. 
Questa Bharat è la terra imperitura che non viene mai distrutta. Quando era il loro regno, non c’erano 
altre terre. Tutte quelle hanno avuto origine dopo. Il più grande sbaglio nelle scritture è che è stato 



scritto che la durata del ciclo è di centinaia di migliaia di anni. Il Padre dice che il ciclo non dura 
centinaia di migliaia di anni e nemmeno l’età dell’oro dura centinaia di migliaia di anni. La durata del 
ciclo è di 5000 anni. Dicono che gli esseri umani hanno 8,4 milioni di nascite. Hanno reso gli esseri 
umani in gatti e cani, ecc. Tuttavia, la nascita degli animali è completamente separata. Ci sono 8,4 
milioni di specie. C’è una sola varietà di esseri umani ed essi prendono 84 nascite. Il Padre dice: Voi 
figli apparteneste alla religione originale ed eterna delle deità. In accordo al piano del drama, la gente 
di Bharat ha dimenticato la propria religione. Sono diventati completamente impuri alla fine dell’età del 
ferro. Il Padre viene e vi purifica nell’età della confluenza. Questa si chiama la terra della sofferenza. 
Poi, le vostre parti cominceranno di nuovo nella terra della felicità. Il Padre dice: O figli, voi gente di 
Bharat eravate residenti del paradiso. Poi siete scesi dalla scala delle 84 nascite. Dallo stato sato, 
certamente doveste diventare rajo e tamo. Nessun’altro potrebbe essere tanto ricco, tanto felice e sempre 
sano come eravate voi deità. Bharat era così ricca! I diamanti e i gioielli erano come grandi pietre. Tanti 
sono stati frantumati. Il Padre ricorda a voi figli di come Egli vi ha fatto diventare così ricchi. Eravate 16 
gradi celestiali pieni, colmi di tutte le virtù. Come erano il re e la regina, erano i sudditi. Persino loro 
potevano essere chiamati dei e dee. Tuttavia, il Padre ha spiegato che c’è un solo Dio e che Lui è il 
Padre. Quando Lo chiamate Ishwar o Prabhu, non vi ricordate che Lui è il Padre di tutte le anime. 
Quell’Uno è il Padre illimitato. Lui spiega che, sebbene la gente di Bharat celebri il compleanno di 
Shiva, nessuno di loro sa quando Lui sia veramente venuto. Loro sono dell’età del ferro, con intelletti di 
pietra. Erano signori della divinità e adesso sono signori della pietra. Non possono nemmeno essere 
chiamati signori perché non sono né re né regine. All’inizio, questa è la terra dei re divini e poi diventa 
il regno del diavolo. Questa è una recita. Quelli sono drama limitati, mentre questo è il drama 
illimitato. È adesso che voi conoscete la storia e la geografia del mondo dall’inizio alla fine; nessun 
altro la conosce. Quando esistevano le deità in Bharat, loro erano i signori dell’intero mondo. 
Esistevano solo in Bharat. Il Padre lo ricorda a voi, gente di Bharat. Nell’età dell’oro, le deità originali 
ed eterne avevano una religione elevata e compivano azioni elevate. Poi sono scese giù attraverso le 84 
nascite. Il Padre siede qui e vi racconta la storia di come sia adesso la fine delle vostre molte nascite. 
Non si tratta di una soltanto e non c’è nemmeno un campo de battaglia, ecc. La gente di Bharat ha 
dimenticato che un tempo questo era il loro regno (di Laksmi e Narayan). Avendo dato una durata di 
così tanti anni all’età dell’oro, l’hanno portata molto lontana. Il Padre spiega che nessun essere umano 
può essere Dio. Gli esseri umani non possono concedere salvezza agli esseri umani. Si dice che il 
Donatore di Salvezza per Tutti, il Purificatore degli Impuri, è Uno. Questa è la terra della falsità. Il vero 
Baba è l’Uno che fonda la terra della verità. I devoti hanno adorato tutti, ma non conoscono la biografia 
nemmeno di uno di quelli che hanno adorato sul sentiero della devozione. Loro celebrano persino il 
compleanno di Shiva. Il Padre è il Creatore del nuovo mondo; Lui è il Dio del Paradiso, il Padre, l’Uno 
che vi dà felicità illimitata. C’era felicità nell’età dell’oro. Come è stata fondata e da chi? Lui ha reso i 
residenti dell’inferno in residenti del paradiso, i corrotti in elevate deità. Solo il Padre ha questo 
compito. Io purifico voi figli. Diventate i signori del paradiso. Chi vi rende impuri dopo? Quel Ravan. 
Gli esseri umani dicono che sia Dio che dà felicità e sofferenza. Il Padre dice: Io do felicità a tutti e poi, 
per mezzo ciclo non vi ricordate del Padre. Poi, quando inizia il regno di Ravan, cominciate ad adorare 
tutti. Questa è l’ultima delle vostre molte nascite. Domandate: Baba, quante nascite ho preso? Il Padre 
dice: voi figli non conoscete le vostre proprie nascite. Avete preso tutte le 84 nascite. Siete venuti a 
reclamare la vostra eredità per 21 nascite, cioè, ascoltate il vostro vero Baba che vi racconta la 
conoscenza della vera storia di come diventare Narayan da un uomo ordinario. Questo è conoscenza e 
quella è devozione. Solo lo Spirito Supremo viene e vi dà questa conoscenza spirituale. Voi figli dovete 
diventare consci dell’anima. Consideratevi anime e ricordate costantemente soltanto il Padre! Shiv Baba 



è il Padre di tutte le anime. Tutte le anime vengono dalla regione suprema, entrano in corpi e recitano le 
loro parti. Questo si chiama il campo d’azione. Questo è una recita molto importante. Le anime 
ricevono una buona o cattiva nascita umana in accordo ai loro buoni o cattivi sanskara. Questo qui, che 
era puro, è diventato impuro e lo stesso si applica a voi. Io, vostro Padre, sono venuto in questa terra 
straniera di Ravan e sono entrato in un corpo impuro. Io devo entrare in questo che reclamerà il numero 
uno. Solo quelli della dinastia del sole prendono tutte le 84 nascite. Quest’uno è Brahma e voi siete 
bramini. Il Padre spiega questo ogni giorno. Tuttavia, cambiare coloro che hanno un intelletto di pietra 
in coloro con intelletti divini non è come andare a casa della zia. O anime, diventate consci dell’anima! 
O anime, ricordate l’unico Padre e il regno! Rinunciate alle relazioni del corpo e diventerete coloro con 
intelletti divini. Tutti devono morire. Adesso è lo stato del ritiro per tutti. Nessuno, eccetto l’unico 
Satguru, può essere il Donatore di Salvezza per tutti. Il Padre dice: O figli di Bharat, all’inizio eravate 
quelli con intelletti divini. Si ricorda che le anime e l’Anima Suprema sono rimaste separate per lungo 
tempo. Quindi, per primi siete venuti voi, gente di Bharat che appartenevate alla religione delle deità. 
Quelli delle altre religioni sono venuti dopo, per tanto prendono meno nascite. Il Padre siede qui e 
spiega come cresce l’albero dei tre mondi. Questo è molto facile per quelli che sono capaci di 
assimilarlo. Sono le anime che assimilano tutto. Sono le anime che diventano anime peccatrici o anime 
caritatevoli. Questa è l’ultima delle vostre 84 nascite. Siete nello stato di ritiro. Coloro che sono nello 
stato di ritiro adottano un guru da cui ricevono un mantra. Voi non prendete più quelle persone da fuori 
come vostri guru. Io sono il Padre, l’Insegnante e il Satguru per tutti voi. Io vengo chiamato il 
Purificatore, Shiv Baba. Voi adesso lo ricordate. Egli è il Padre di tutte le anime. Le anime sono la verità 
e sono esseri senzienti perché sono immortali. Una parte è registrata in ogni anima. Il Padre è anche la 
Verità, l’Essere senziente. Perché Lui è il Seme dell’albero umano, Lui dice: Io conosco l’inizio, la 
metà e la fine dell’intero albero. Per questo sono chiamato l’Uno pieno di conoscenza. Anche voi avete 
la conoscenza di come l’albero emerge dal Seme. Ci vuole tempo perché l’albero cresca. Il Padre dice: 
Io sono il Seme. Alla fine, l’intero albero raggiunge uno stato di totale degrado. Guardate. Le 
fondamenta delle deità non esistono più, sono scomparse. È quando scompare la religione delle deità 
che il Padre deve venire. Lui fonda l’unica religione e fa sì che tutte le altre religioni siano distrutte. Il 
Padre sta portando avanti la fondazione della religione originale ed eterna delle deità attraverso 
Prajapita Brahma. Voi siete venuti qui per diventare deità elevate da esseri umani corrotti. Questo 
drama è predestinato e non ha fine. Il Padre viene. Tutte le anime sono fratelli, residenti del mondo 
incorporeo. Tutti ricordano quell’unico Padre. Tutti Lo ricordano nei momenti di sofferenza. C’è 
sofferenza nel regno di Ravan. Qui tutti ricordano il Padre, il Donatore di Salvezza per Tutti, è Uno. 
Egli è lodato. Chi vi renderebbe puri se il Padre non venisse? In questo momento tutti gli esseri umani, 
inclusi i Cristiani, i Buddisti, ecc, sono tamopradhan. Tutti devono certamente prendere rinascita. Tutti 
adesso prendono rinascita nell’inferno. Non è che loro vadano nella felicità, come dicono le persone 
della religione Hindu: Quando qualcuno muore, se lui diventa un residente del paradiso, significa che 
lui deve essere stato nell’inferno. Per tanto, abbiate una rosa nella vostra bocca! (Possa avverarsi che lui 
sia andato in paradiso! Gli si augura il meglio!) Dal momento che è andato in paradiso, perché gli danno 
da mangiare il cibo impuro dell’inferno? La gente nutre gli spiriti dei defunti. In Bengal, li nutrono 
addirittura con pesce e uova, ecc. Che bisogno hanno di mangiare quelle cose? Nessuno può ritornare 
ancora a casa. Anche l’anima numero uno deve prendere 84 nascite. Non ci sono difficoltà in questa 
conoscenza. C’è tanta difficoltà sul sentiero della devozione. Cantando il nome di Rama, essi hanno la 
pelle d’oca. Tutto quello è il sentiero della devozione. Il sole e la luna, ecc., portano luce; loro non sono 
deità. Infatti, la lode del Sole della Conoscenza, della luna della conoscenza e delle stelle della 



conoscenza si riferisce a questo momento. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Non compiete alcuna azione peccaminosa in questa vostra ultima e ottantaquattresima nascita. Fate 
pieno sforzo per diventare un’anima caritatevole. Diventate completamente puri. 

2. Per rendere il vostro intelletto divino, dimenticate tutte le relazioni del corpo e praticate di essere 
consci dell’anima. 
Benedizione: Possiate essere costantemente pieni di potere e liberarvi dai vostri vecchi sanskar e 

ostacoli. 
Se volete liberarvi da qualsiasi tipo di ostacolo, debolezza o vecchio sanskar, assimilate 
potere, ovvero adottate la vostra forma di essere adornati con tutti gli ornamenti. Coloro 
che rimangono costantemente adornati di tutti gli ornamenti diventeranno, in futuro, parte 
della dinastia Vishnu e poiché nel presente diventano Vaishnav, nessun pensiero tamoguni 
o sanskar può toccarli. Si distaccano facilmente da questo vecchio mondo, cioè da qualsiasi 
cosa o persona di questo mondo. Nessuno può toccarli per nessuna ragione. 

Slogan: Mantenere l'equilibrio in ogni momento, in ogni azione che compiete è il modo per 
ricevere le benedizioni di tutti. 

*** O M S H A N T I *** 

Segnale Avyakt: Rafforzate le fondamenta della vostra fede e rimanete costantemente senza paura e spensierati. 

Quando qualcuno diffama uno di due amici, allora l'altro amico cambierebbe completamente il proprio 
atteggiamento. Dove c'è fede, il significato delle parole può essere cambiato e la situazione può essere 
ridimensionata. Quindi, vedete le specialità di ognuno e, anche se siete in molti, sarete allora visti come 
uniti. L'assemblea sarà unita in un'unica direzione. Quando qualcuno vi dice qualcosa di diffamatorio su 
un'altra persona, allora, invece di sostenerlo, trasformate l'atteggiamento di colui che lo dice. 


