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Essenza: Dolci figli, ora siete diventati figli di Dio. Perciò, non ci dovrebbero essere tratti diabolici 

in voi. Progredite, non siate negligenti. 
Domanda: Che fede ed ebbrezza avete voi figli Brahmini dell’età della confluenza? 
Risposta: Noi figli abbiamo la fede e l’ebbrezza di appartenere ora alla comunità di Dio. Stiamo per 

diventare residenti del paradiso, i signori del mondo. Stiamo vivendo una trasformazione 
durante l’età di confluenza. Da figli diabolici siamo diventati figli divini, destinati a vivere 
in paradiso per 21 nascite. Non esiste nulla più grande di questo. 

 

Om shanti. Il Padre siede qui e spiega a voi figli. Gli esseri umani in genere amano la pace. Quando c’è 
disaccordo tra i figli in una famiglia, c’è inquietudine. Quando c’è inquietudine, si sperimenta 
sofferenza. Quando c’è pace, si sperimenta felicità. Voi figli, seduti qui, avete la vera pace. Vi è stato 
detto: Ricordate il Padre. Consideratevi anime. L’inquietudine che è stata in voi anime per mezzo ciclo 
sarà rimossa ricordando il Padre, l’Oceano della Pace. State ricevendo la vostra eredità di pace. Sapete 
che il mondo della pace è completamente separato dal mondo dell’inquietudine. Gli esseri umani non 
comprendono cosa sia il mondo del diavolo e cosa sia il mondo di Dio, cosa sia l’età dell’oro o cosa sia 
l’età del ferro. Per quanto alta fosse la vostra posizione, anche voi dite di non sapere queste cose. 
Coloro che possiedono ricchezza si dice che abbiano una posizione. Potete capire chi sono i poveri e 
chi sono i ricchi. Allo stesso modo, potete capire anche che ci sono i figli di Dio e i figli del diavolo. Voi 
dolci figli ora capite che siete figli di Dio. Avete questa fede ferma. Voi Brahmini, che appartenete alla 
comunità di Dio, capite che state diventando i residenti del paradiso e i signori del mondo. Questa 
felicità dovrebbe essere presente in voi costantemente. Solo pochi di voi capiscono questo in modo 
accurato. Nell’età dell’oro, c’è la comunità di Dio, mentre nell’età del ferro c’è la comunità del diavolo. 
La comunità del diavolo cambia nell’età di confluenza di maggiore auspicio. Ora siamo diventati i figli 
di Shiv Baba. Ce ne eravamo dimenticati nel periodo intermedio. Adesso noi comprendiamo di essere 
diventati figli di Shiv Baba. Là, nell’età dell’oro, nessuno si definisce figlio di Dio. Là, sono i figli delle 
deità. Prima di ora, eravamo figli diabolici. Ora siamo diventati figli di Dio. Noi Brahmini siamo 
Brahma Kumar e Kumari. Siamo la creazione dell’unico Padre. Tutti voi siete fratelli e sorelle e siete i 
figli di Dio. Sapete che riceverete il vostro regno da Baba. In futuro, otterremo la nostra sovranità divina 
e saremo felici. L’età dell’oro è veramente la terra della felicità e l’età del ferro è davvero la terra della 
sofferenza. Solo voi Brahmini dell’età della confluenza sapete questo. Le anime sono i figli di Dio. Voi 
sapete che Baba sta fondando il paradiso. Egli è il Creatore. Non è il creatore dell’inferno: chi lo 
ricorderebbe (se lo fosse)? Voi dolcissimi figli sapete che il Padre sta fondando il paradiso. Lui è il 
nostro Padre dolcissimo. Ci sta trasformando in residenti del paradiso per 21 nascite. Non c’è nulla di 
più grande di questo. Dovreste avere la consapevolezza di essere figli di Dio, e quindi, non dovreste 
avere alcun tratto diabolico in voi. Dovete progredire. Rimane pochissimo tempo. Perciò, non siate 
negligenti né commettete errori. Non dimenticatelo. Potete vedere che il Padre, di cui siete figli, è 
seduto di fronte a voi, faccia a faccia. Stiamo studiando con Dio, il Padre, per diventare figli delle deità. 
Pertanto, ci dovrebbe essere così tanta felicità. Baba dice semplicemente: Ricordate solo Me e i vostri 
peccati saranno dissolti. Il Padre è venuto per riportare tutti a casa. Più Lo ricordate, più i vostri peccati 
saranno cancellati. Sul cammino dell’ignoranza, quando una ragazza si fidanza, quel ricordo rimane 
profondamente impresso in lei. Appena nasce un figlio, quel ricordo si imprime. Quel ricordo si 



imprime in paradiso e anche nell’inferno. Un figlio dice: “Questo è mio padre!” Tuttavia, quell’Uno è il 
vostro Padre illimitato dal quale dovete ricevere l’eredità del paradiso. Pertanto, è il Suo ricordo che ora 
dovrebbe essere impresso in voi. Stiamo ricevendo ancora una volta la nostra eredità dal Padre per le 
nostre future 21 nascite. Solo quell’eredità dovrebbe essere presente nei vostri intelletti. Sapete che tutti 
devono morire. Nessuno rimarrà qui. Anche coloro che vi sono più cari dovranno ritornare. Solo voi 
Brahmini sapete che questo vecchio mondo ora sta per finire. Prima che finisca, impegnatevi al 
massimo. Poiché siete figli di Dio, dovreste avere una felicità illimitata. Il Padre vi dice continuamente: 
Figli, rendete le vostre vite come diamanti. Quello è il mondo delle deità e questo è il mondo 
diabolico. Nell’età dell’oro c’è felicità illimitata. Solo il Padre può dare quella felicità. Siete venuti qui 
dal Padre. Tuttavia, non potete restare qui. Non potete restare tutti qui insieme, perché voi figli siete 
illimitati. Venite qui con grande entusiasmo sapendo di essere giunti dal Padre illimitato. Siamo i figli di 
Dio.Siamo i figli di Dio, il Padre. Allora, perché non siamo in paradiso? Dio, il Padre crea il paradiso. 
La storia e la geografia del mondo intero sono presenti nei vostri intelletti. Sapete che il Dio del 
Paradiso, il Padre, vi sta rendendo degni del paradiso. Egli vi rende tali ad ogni ciclo. Nessun essere 
umano sa di essere un attore. Siamo figli di Dio, il Padre, e quindi perché dovremmo essere infelici? 
Perché dovremo litigare tra di noi? Tutte noi anime siamo fratelli. Eppure, guardate come i fratelli 
litigano tra loro. Si combattono e si distruggono a vicenda. Qui, invece, stiamo reclamando la nostra 
eredità dal Padre. I fratelli non dovrebbero mai comportarsi tra loro come acqua salata. Anche qui, 
alcuni diventano come acqua salata persino con il Padre. Anche i figli molto bravi diventano come 
acqua salata. Maya è così potente! Il Padre ricorda sicuramente i figli molto bravi. Il Padre ha tanto 
amore per i figli. Il Padre non ha nessun altro da ricordare all’infuori dei Suoi figli. Voi, invece, avete 
molto da ricordare. I vostri intelletti vagano qua e là. I vostri intelletti vanno anche ai vostri affari, ecc. 
Io non ho alcun affare, ecc. Tutti voi figli avete molti impegni. Io ho solo un’attività: sono venuto per 
rendervi eredi del paradiso. L’unica proprietà che il Padre illimitato possiede, siete voi figli. Egli è Dio, 
il Padre. Tutte le anime sono la Sua proprietà. Maya vi ha resi sporchi. Il Padre ora vi rende belli. Il 
Padre dice: Io ho solo voi. Ho attaccamento verso di voi. Quando non scrivete una lettera, il Padre si 
preoccupa. Anche alcuni figli molto bravi non scrivono. Maya riesce a sopraffare completamente anche 
alcuni figli bravi. Sicuramente c’è ancora coscienza del corpo. Il Padre vi dice sempre di scriverGli 
riguardo al vostro stato. Baba chiede: Figli, Maya non vi sta creando problemi, vero? Rimanete 
coraggiosi e state conquistando Maya, vero? Siete sul campo di battaglia, non è così? Dovreste 
controllare i vostri organi fisici in modo che non causino alcun disordine. Nell’età dell’oro, tutti i vostri 
sensi fisici sono sotto controllo. I vostri organi fisici non creano problemi là. Non c’è alcun tipo di 
malizia causata dalla bocca, dalle mani o dalle orecchie. Là non c’è malizia. Là non c’è nulla di sporco. 
Qui, ottenete vittoria sui vostri organi fisici attraverso il potere dello yoga. Il Padre dice: Là non esiste 
alcuna impurità. Dovete controllare i vostri sensi fisici. Impegnatevi molto bene; rimane solo 
pochissimo tempo. Si ricorda che molto tempo è passato e che ne rimane davvero poco. Ora, ne rimane 
ancora meno. Quando si costruisce una nuova casa, si pensa che manchi poco, che sarà presto pronta, 
che restino solo pochi lavori da fare. Quell’aspetto è limitato mentre questo è illimitato. È stato spiegato 
a voi, figli, che loro possiedono il potere della scienza, mentre voi avete il potere del silenzio. Il loro 
potere è legato all’intelletto, e anche il vostro lo è. La scienza ha reso possibile la creazione di 
numerose invenzioni. Dicono di aver inventato bombe talmente potenti da poter essere lanciate da 
qualsiasi luogo e distruggere un’intera città. In quel caso, eserciti e aeroplani non servirebbero a nulla. 
Pertanto, quegli intelletti sono strumenti della scienza. I vostri intelletti, invece, sono strumenti del 
silenzio. Loro sono strumenti per la distruzione. Voi siete diventati strumenti per conquistare uno stato 
imperituro. Anche solo per comprendere questo, avete bisogno di un intelletto. Voi figli potete capire 



come sia facile il sentiero che il Padre vi sta mostrando. Non importa quanto abbiate intelletti di pietra o 
quanto siate gobbi, basta ricordare due parole: Il Padre e l’eredità. Poi, tutto dipende da quanto ricordo 
avete. Distaccatevi da tutti gli altri e ricordate solo l’unico Padre. Il Padre dice: Sul sentiero della 
devozione Mi avete invocato quando ero nella mia casa, nella dimora suprema: Baba, quando verrai, 
arrenderò tutto a Te. Era come quel prete brahmino speciale che prende tutte le vecchie cose di 
qualcuno che è morto. Ma cosa darete al Padre? Voi non state dando tutto a quest’uno (Brahma), vero? 
Anche lui ha donato tutto ciò che aveva. Non è venuto qui per costruirsi un palazzo per sé. Tutto questo 
è per Shiv Baba. Stiamo facendo ogni cosa secondo le Sue direttive. Egli è Karankaravanhar. Egli 
continua a dare direttive. I figli dicono: Baba, Tu sei l’Unico per me, ma Tu hai molti figli. Allora Baba 
dice: Io ho solo voi figli, mentre voi avete tanti altri. Voi ricordate tanti parenti corporei. Il Padre dice ai 
Suoi dolcissimi figli: Ricordate il Padre quanto più è possibile e continuate a dimenticare tutti gli altri. 
Riceverete il burro della sovranità del paradiso. Pensate solo a come questa recita è stata creata. 
Semplicemente ricordando il Padre e girando il disco della realizzazione del sé, diventate sovrani del 
globo. Voi figli ora lo state sperimentando in modo pratico. Gli esseri umani credono che la devozione 
esista da sempre e che i vizi esistano da sempre. Lakshmi e Narayan, che prima erano Radhe e Krishna, 
ebbero anche dei figli, no? Sì, perché non avrebbero dovuto averli? Eppure, loro sono chiamati 
completamente senza vizi. Qui, tutti sono completamente viziosi. Continuano a insultarsi a vicenda. Voi 
figli ora state ricevendo shrimat dal Padre Shri Shri (doppiamente elevato). Lui vi sta rendendo elevati. 
Non potete diventare così se non obbedite al Padre. Sta a voi decidere se obbedirGli o no. I figli 
obbedienti eseguono subito le Sue istruzioni. Quando non collaborate pienamente, causate perdita a voi 
stessi. Il Padre dice: Io vengo ad ogni ciclo. Vi ispiro così tanto ad impegnarvi. Vi porto così tanta 
felicità. Mentre state reclamando la vostra piena eredità dal Padre, Maya vi induce a diventare 
negligenti. Tuttavia, non dovete cadere in quella trappola. La vostra unica battaglia è con Maya. 
Arriveranno molte tempeste potenti, e Maya attaccherà soprattutto gli eredi. Lei diventa potente e 
combatte con i potenti. Quando qualcuno prende una medicina da un erborista, tutte le sue malattie 
interiori emergono. Anche qui, quando appartenete a Me, iniziate a ricordare tutti. Le tempeste 
verranno, ma dovete mantenere la vostra linea chiara. Per la prima metà del ciclo, eravamo puri. Poi, 
per la seconda metà, siamo diventati impuri. Ora dobbiamo tornare a casa. Il Padre dice: Ricordate Me e 
i vostri peccati saranno bruciati in questo fuoco dello yoga! Più Mi ricorderete, più elevato sarà il rango 
che reclamerete. Ricordando Me, ritornerete a casa. In questo, è necessario essere completamente 
introspettivi. La conoscenza è assimilata da voi, anime. Siete voi, anime, che studiate. È il Padre, 
l’Anima Suprema, che viene e ci dona questa conoscenza delle anime. State ricevendo una conoscenza 
così importante per diventare i signori del mondo. Voi Mi chiamate il Purificatore, l’Oceano della 
Conoscenza e l’Oceano della Pace. Io vi dono tutto ciò che ho. La sola cosa che non vi do è la chiave 
della visione divina. Invece di questo, vi rendo i signori del mondo. Non c’è nulla da guadagnare con le 
visioni. La cosa principale è questo studio. Attraverso questo studio, ricevete felicità per 21 nascite. 
Paragonate la felicità che avete ora alla felicità che aveva Meera. Lei era nell’età del ferro; ebbe visioni, 
ma poi? Il rosario della devozione è separato dal rosario del sentiero della conoscenza. Il regno di Ravan 
è separato dal vostro regno. Quello è chiamato la notte mentre questo è chiamato il giorno. Achcha. 

A voi dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, dal 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai voi figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 



1. Controllate i vostri organi fisici con il potere dello yoga in modo tale che non rimanga alcuna malizia. 
Rimane pochissimo tempo. Perciò, impegnatevi molto bene e diventate conquistatori di Maya. 

2. Rimanete introversi e assimilate questa conoscenza che il Padre vi dà. Non comportatevi come 
l’acqua salata gli uni con gli altri. Inviate sempre notizie al Padre sul vostro stato di benessere. 
Benedizione: Possiate ottenere il diritto alle benedizioni da tutte le anime servendo con un atteggiamento 

benevolo. 
Servire con un atteggiamento benevolo è il mezzo per ricevere benedizioni da tutte le 
anime. Quando avete l’obiettivo di essere benefattori del mondo, non potete compiere 
alcuna azione che non sia benevola. Come è il vostro compito, così sarà la vostra dharna 
(comportamento); quindi, se ricordate il vostro compito, sarete costantemente 
misericordiosi e grandi donatori. Continuerete a camminare con un atteggiamento 
benevolo ad ogni passo; non avrete alcuna coscienza dell’“io” e ricorderete anche di essere 
solo strumenti. Tali servitori, in cambio del loro servizio, ottengono il diritto di ricevere 
benedizioni da tutte le anime. 

Slogan: L’attaccamento ai comfort materiali ostacola il vostro progresso spirituale. 
*** O M S H A N T I *** 

Segnale Avyakt: Praticate lo stato di coscienza dell’anima, siate introspettivi. 

Le anime introspettive hanno esperienza di tre tipi di linguaggio: 1) Il linguaggio degli occhi. 2) Il 
linguaggio dei sentimenti. 3) Il linguaggio dei pensieri. Questi tre linguaggi sono propri di una vita yogi 
e spirituale. Quanto più continuerete a rimanere introspettivi nella forma del dolce silenzio, tanto più 
sarete in grado di far sperimentare alle anime qualcosa attraverso questi tre linguaggi. Ora, mettete in 
pratica questi linguaggi spirituali. 


