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Essenza: Dolci figli, Shiv Baba non può accettare i fiori che Gli offrite perché 

Lui non diventa né un adoratore né degno di adorazione. Anche voi 
non dovete indossare ghirlande di fiori nell’età della confluenza. 

Domanda: Chi può reclamare un diritto al trono del regno futuro? 
Risposta: Coloro che in questo tempo conquistano il trono del cuore della 

Madre e del Padre diventeranno quelli che sono seduti sul trono 
futuro. È una meraviglia come i figli superano i loro genitori. Si 
impegnano e riescono persino ad andare oltre i loro stessi genitori. 

Canzone: Lascia il Tuo trono del cielo e scendi sulla Terra! 
 

Om shanti. Voi dolcissimi figli, amati, persi a lungo e ora ritrovati, avete ascoltato 
la canzone. L’idea di onnipresenza svanisce con questa canzone. È perché le 
persone di Bharat ora sono molto infelici che Lo ricordano. Tutte queste canzoni 
sono state create in accordo al drama. La gente del mondo non lo sa. Il Padre 
viene per purificare gli impuri, liberare le persone dalla loro sofferenza e a 
donare loro felicità. Voi figli sapete che quello stesso Padre è venuto. Voi figli Lo 
avete riconosciuto. Egli Stesso siede qui e vi dice: Io entro in un corpo ordinario 
e vi rivelo i segreti dell’inizio, la metà e la fine del mondo intero. C’è un solo 
mondo. È solo che diventa nuovo e poi vecchio, proprio come un corpo è nuovo 
nell’infanzia e poi diventa vecchio. Non direste che ci sono due corpi, quello 
nuovo e quello vecchio. È solo un corpo che da nuovo diventa vecchio. Allo 
stesso modo, esiste un solo mondo. Da nuovo, ora è diventato vecchio. Quando 
era nuovo? Nessuno può dirvelo. Il Padre viene e spiega: Figli, quando il mondo 
era nuovo, Bharat era nuova. Si chiamava età dell’oro. Quella stessa Bharat ora 
è diventata vecchia. Questo si chiama vecchio mondo. Quel nuovo mondo è 
diventato vecchio e ora deve diventare sicuramente nuovo un'altra volta. Alcuni 
figli hanno avuto visioni del nuovo mondo. Bene, chi erano i signori di quel nuovo 
mondo? In verita’ erano Lakshmi e Narayan. Le deità originali ed eterne erano i 
signori di quel mondo. Il Padre sta spiegando questo a voi figli. Il Padre dice: Ora 
ricordate costantemente questo. Il Padre è venuto dalla regione suprema per 
insegnarci. È venuto per insegnarci il Raja Yoga. Tutta la lode appartiene a 
quell’Uno. Non c’è lode di quest’uno. Adesso, tutti hanno intelletti degradati e non 
comprendono nulla. È per questo che Io vengo ed è anche per questo che sono 
state composte queste canzoni. Il concetto di onnipresenza svanisce attraverso 
questa canzone. Ognuno ha la propria parte. Il Padre vi dice ripetutamente: 
Rinunciate alla coscienza del corpo e diventate consci dell’anima e assimilate 



questi insegnamenti attraverso i vostri organi fisici. Sebbene vediate questo 
Baba camminare e muoversi, ricordate Shiv Baba. Considerate sempre che è 
Shiv Baba che fa tutto e che Brahma non c’e’. Anche se la sua forma e’ visibile ai 
vostri occhi, lasciate che i vostri intelletti vadano verso Shiv Baba. Se Shiv Baba 
non fosse qui, l’anima e il corpo di quest’uno non sarebbero di nessuna utilità. 
Ricordate sempre che Shiv Baba è in quest’uno e che ci sta insegnando 
attraverso quest’uno. Quest’uno non è il vostro Insegnante. Quell’Uno è 
l’Insegnante Supremo. Dovete ricordare quell’Uno. Non ricordate mai il corpo. 
Connettete i vostri intelletti in yoga con il Padre. I figli lo ricordano e dicono: 
“Vieni e insegnaci ancora una volta questa conoscenza e questo yoga. Nessuno, 
eccetto il Padre Supremo, l’Anima Suprema, può insegnare il Raja Yoga. È 
nell’intelletto di voi figli che solo Lui siede e vi trasmette questa conoscenza della 
Gita. Questa conoscenza poi scompare. Là non ce ne sara’ bisogno perché il 
regno sarà stato fondato e voi avrete ricevuto salvezza. La conoscenza viene 
data per portarvi dalla degradazione alla salvezza, tutto il resto appartiene al 
cammino della devozione. Nessuno può raggiungere Me facendo quelle pratiche 
del cammino della devozione, come penitenza, tapasya, fare donazioni o atti 
caritatevoli. Le ali delle anime sono spezzate. Le anime hanno un intelletto di 
pietra. Io devo venire per cambiare quelli che sono di pietra in divinita’. Il Padre 
dice: Ora ci sono così tanti esseri umani! Riempiono il mondo intero, come semi 
di senape. Tutti ora stanno per essere distrutti. Non ci sono così tanti esseri 
umani nell’età dell’oro. Nel nuovo mondo avrete molto benessere fisico e ci 
saranno solo pochi esseri umani. Qui invece, ci sono così tante persone, che non 
c’e’ abbastanza cibo per tutti. Questa terra ora è vecchia e molto sterile e poi 
diventerà nuova. Là, tutto è nuovo. Il nome stesso è così dolce: paradiso, 
bahist, il nuovo mondo delle deità. Il cuore desidera demolire questo vecchio 
mondo e sedere in quello nuovo. Ora si tratta di andare nel nuovo mondo del 
paradiso. Questo vecchio corpo non ha alcun valore. Shiv Baba non ha un Suo 
prorio corpo. I figli dicono: “Vogliamo mettere una ghirlanda a Baba”. Tuttavia, se 
mettete una ghirlanda a quest'uno, lo yoga dei vostri intelletti andrebbe verso di 
lui. Shiv Baba dice: Non c’è bisogno di una ghirlanda. Solo voi diventate degni di 
adorazione e adoratori. Voi stessi diventate degni di adorazione e voi stessi 
diventate adoratori. Perciò, iniziate ad adorare le vostre stesse immagini. Baba 
dice: Io non divento degno di adorazione, né c’è alcun bisogno di fiori ecc. 
Perché dovrei indossarli? State diventando degni di adorazione e perciò potete 
indossare quanti fiori volete. Io sono il Padre più amato e obbediente per voi 
figli. Sono anche il vostro Insegnante e il vostro Servitore. Quando persone 
importanti, regali, firmano delle lettere, scrivono: Minto o Curzon (Viceré all’inizio 
del 20simo secolo). Non scriverebbero mai di loro stessi Signore Tal dei tali. Qui 
invece scrivono: Shri Lakshmi-Narayan, Shri Tal dei tali. Molto rapidamente si 



attribuiscono i titolo di “Shri”. Il Padre siede qui e spiega: Ora non ricordate 
questo corpo. Abbiate la fede che ognuno di voi è un’anima e ricordate il Padre. 
In questo vecchio mondo, sia le anime che i loro corpi sono impuri. Quando l’oro 
è di nove carati, anche i gioielli fatti con rddp saranno di nove carati. Nell’oro 
viene mescolata la lega. Non considerate mai le anime come immuni dall’effetto 
dell’azione. Adesso avete questa conoscenza. Ricevete la ricompensa per metà 
ciclo, per 21 nascite e quindi deve essere fatto molto sforzo. Tuttavia, voi figli 
continuate a dimenticate. Shiv Baba ci sta dando insegnamenti attraverso 
Brahma. Anche l’anima di Brahma Lo ricorda. Brahma, Vishnu e Shankar sono 
residenti della regione sottile. Il Padre prima crea un mondo sottile. La terra del 
nirvana è la terra più elevata. La terra del nirvana, delle anime, è la più elevata di 
tutte. Tutti i devoti ricordano l’unico Dio. Tuttavia, poiché sono diventati 
tamopradhan, hanno dimenticato il Padre e continuano ad adorare i ciottoli e le 
pietre ecc. Noi sappiamo che qualsiasi cosa stia accadendo viene filmata 
(registrata) nel drama. Una volta che qualcosa è stato registrato nel drama - 
per esempio, se un uccello vola attraverso la scena - allora continuerà a ripetersi 
ancora e ancora. Se un aquilone vola ed è stato registrato, allora continuerà a 
ripetersi ancora e ancora. Anche qui, ogni secondo del drama continua a 
ripetersi; continua ad essere registrato. Questo drama è predestinato. Voi siete 
attori e osservate l’intero drama come osservatori distaccati. Ogni secondo 
passa in accordo al drama. Quando una foglia si muove, è il drama che sta 
passando. Non è che ogni foglia si muova in accordo alle direttive di Dio. No, 
tutto questo è fissato nel drama. Questo deve essere compreso molto 
chiaramente. Solo il Padre viene e insegna il Raja Yoga e vi dà questa 
conoscenza del drama. Sono state create immagini molto buone. La lancetta 
dell’orologio e’ mostrata all’età di confluenza. È la confluenza della fine dell’età 
del ferro e dell’inizio dell’età dell’oro. Ora, in questo vecchio mondo ci sono 
innumerevoli religioni. Queste non esisteranno nel nuovo mondo. Voi figli 
dovreste pensare costantemente: Il Padre ci sta insegnando e noi siamo 
studenti Divini. Dio parla: Io vi rendo re dei re. I re adorano Lakshmi e Narayan. 
Io sono Colui che li rende degni di adorazione. Quelli che erano degni di 
adorazione ora sono diventati adoratori. Voi figli comprendete che eravate degni 
di adorazione e che ora siete diventati adoratori. Baba non diventa così. Baba 
dice: Io non divento né degno di adorazione né adoratore. Per questo non vengo 
adornato con ghirlande, né devo metterle a qualcuno. Allora, perché dovrei 
accettare fiori? Neppure voi potete accettarli. Secondo la legge, solo quelle 
divinità ne hanno diritto, perché sia le anime sia i loro corpi sono puri. Sono loro 
gli unici ad avere diritto ai fiori. Là, in paradiso, ci sono solo fiori profumati. I fiori 
sono fatti per dare fragranza. Servono anche per essere indossati. Il Padre dice: 
Voi figli ora state diventando la ghirlanda attorno al collo di Vishnu. Siederete sul 



trono, in graduatoria. Qualsiasi sforzo abbia fatto ciascuno di voi nel ciclo 
precedente, ora lo sta facendo di nuovo e continuera’ a farlo; è in graduatoria. 
L’intelletto dice che il Tal dei tali è molto servizievole. In un negozio, qualcuno 
può essere il proprietario, un socio o il direttore. Coloro che sono sotto di lui 
ricevono comunque una promozione. Qui è la stessa cosa. Voi figli dovete 
ottenere la vittoria sulla madre e il padre. Vi meravigliate di come potete superare 
la madre e il padre. Il Padre aiuta voi figli a impegnarvi e vi rende degni di essere 
seduti sul trono. È per questo che si dice: Conquistate il trono del Mio cuore e 
sarete seduti sul trono futuro. Impegnatevi così tanto da poter diventare Narayan 
da un essere umano ordinario. C’è solo uno scopo e obiettivo principale. Si sta 
fondando un regno e quindi là ci sara’ una varietà nel rango. Dovete fare pieno 
sforzo per conquistare Maya. Dovete interagire con i vostri figli ecc. con molto 
amore, ma rimanere un fiduciario. Sul cammino della devozione dicevate: Dio, 
tutto questo ci è stato dato da Te. Tu hai preso indietro ciò che ci avevi affidato. 
Va bene, in quel caso non c’è bisogno di piangere. Tuttavia, questo è un mondo 
di lacrime. Le persone raccontano molte storie. Raccontano la storia del re che 
ha conquistato l’attaccamento. Egli non provo’ neppure dolore. Lascio’ un corpo 
e ne prese un altro. Là non esiste malattia. Là avete corpi sempre sani che sono 
liberi dalla malattia per 21 nascite. Alcuni figli hanno avuto visioni. Hanno avuto 
visioni di tutte quelle abitudini e sistemi, di che vestito indossavano e di come 
avvenivano i matrimoni. Tutta quella parte ora è passata. In quel tempo non 
avevate così tanta conoscenza. Ora voi figli state ricevendo così tanta forza 
giorno dopo giorno. Tutto questo è fissato nel drama. È una meraviglia! Perfino 
il Padre Supremo, l’Anima Suprema, ha una parte così importante. Lui Stesso 
siede qui e vi spiega tutto il lavoro che svolge mentre e’ lassu’, anche sul 
cammino della devozione. Solo una volta nell’intero ciclo Io scendo qui. Ci sono 
molti che adorano solo l’Incorporeo. Tuttavia hanno perso l’aspetto di come il 
Padre Supremo, l’Anima Suprema venga e ci insegni. Hanno messo il nome di 
Srhi Krishna nella Gita, ed è per questo che il loro amore per l’Uno incorporeo si 
è spezzato. È stato Dio Stesso che è venuto e ci ha insegnato il Raja Yoga e ha 
cambiato il mondo. Il mondo continua a cambiare. Le età continuano a girare. 
Ora avete compreso il ciclo di questo drama del mondo. Le persone non sanno 
nulla. Non conoscono nemmeno le deità dell’età dell’oro. Ne rimangono solo i 
segni delle deità. Il Padre spiega: Considerate costantemente voi stessi come 
appartenenti a Shiv Baba e che Egli vi sta insegnando. Shiv Baba vi dà sempre 
insegnamenti attraverso questo Brahma. Allora continuerete a godere moltissimo 
della dolcezza del ricordo di Shiv Baba. Potrebbe mai esiste un altro Dio, il 
Padre come lui? Egli è il Padre, l’Insegnante e anche il Satguru. Alcuni padri 
insegnano anche a scuola e quindi i loro figli direbbero: Mio padre è anche il mio 
insegnante. Tuttavia, quel padre non sarebbe anche un guru. Sì, può essere un 



insegnante. Un padre non verrebbe mai chiamato un guru. Anche il padre di 
quest’uno era un insegnante che insegnava. Era un padre e un insegnante 
limitato. Quell’Uno è il Padre e l’Insegnante illimitato. Anche solo considerarvi 
studenti di Dio è una grande fortuna. È così chiaro che Dio, il Padre, ci sta 
insegnando! Baba è così dolce! Si ricordano le cose dolci, proprio come c’è 
amore tra un amante e un amato. Essi non si amano l'un l'altro per il vizio; 
continuano semplicemente a fissarsi l’un l’altro. Voi anime avete yoga con il 
Padre, l’Anima Suprema. L’anima dice: Baba è l’Oceano di Conoscenza e 
l’Oceano di Amore. Egli entra in questo mondo impuro in un corpo impuro e ci 
rende così elevati! E’ ricordato: A Dio non ci volle molto per trasformare gli esseri 
umani in deità. Voi andate in Paradiso in un secondo. Diventate deità da esseri 
umani in un secondo. Questo è il vostro scopo e obiettivo. Dovete studiare per 
questo. Anche Guru Nanak disse: Dio lava i vestiti sporchi e impuri. C’è il 
sapone Lux (scopo). Baba dice: Io sono un Lavandaio così bravo! Io rendo i 
vostri vestiti, voi anime e i vostri corpi, così puri e puliti! Non dovete nemmeno 
ricordare questo qui (Dada). Questo intero compito è di Shiv Baba. Perciò, 
ricordate solo Lui! Egli è più dolce di questo qui. Egli dice a voi anime: Potete 
guardare il carro di Brahma con quegli occhi, ma ricordate Shiv Baba. Shiv Baba 
vi sta rendendo come diamanti da conchiglie attraverso quest’uno. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buon 
giorno dalla Madre, il Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli 
spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Impegnatevi per conquistare il trono del cuore del Padre. Diventate un 
fiduciario nella famiglia e interagite con tutti con amore. Diventate un 
conquistatore dell’attaccamento. 

2. Rendete l’anima pulita e pura con il potere dello yoga! Mentre guardate tutto 
con quegli occhi, ricordate l’unico Padre! Non accettate ghirlande di fiori qui, ma 
diventate fiori fragranti. 
Benedizion
e: 

Possiate essere dei creatori di sforzo elevato che hanno rinunciato a 
ogni desiderio di ricompensa e che fanno uno sforzo buono. 
Un creatore di sforzo elevato è colui che non ha alcun desiderio di 
sperimentare una ricompensa per i propri sforzi. Dove ci sono 
desideri, la pulizia interiore finisce e si diventa persone che hanno 
pensieri continui. Coloro che vogliono sperimentare le loro 
ricompense qui si privano dell’opportunità di accumulare il loro 



reddito futuro. Tuttavia, invece della parola ‘desiderio’ (ichcha), 
ricordate la parola ‘buono’ (achcha). Un creatore di sforzo elevato fa 
costantemente sforzo per diventare senza difetti. Egli o ella non 
fallisce mai in nulla. 

Slogan: Utilizzate le comodità come un fiore di loto, perché esse sono il frutto 
del vostro karma yoga. 

*** O M S H A N T I *** 

Punto Avyakt: Per rimanere costantemente allegri, siate di indole semplice e tollerante 

I figli che sono veri rinunciatari avranno sicuramente le virtù principali della 
semplicità e della tolleranza. 

Tali figli rimangono allegri e attirano gli altri. Sono amorevoli gli uni con gli altri. 
Se non c’è semplicità, non può esserci amore. Avete visto nella forma sakar che, 
nella misura in cui egli era pieno di conoscenza, la sua natura era di 
conseguenza facile e semplice: maturo con i maturi e un bambino con i bambini 


