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Essenza: Dolci figli, per passare con onori, lo yoga del vostro intelletto non dovrebbe vagare 

neppure minimamente. Ricordate solamente l'Unico Padre. Quelli che ricordano il corpo di 
qualcuno, non possono reclamare un rango elevato. 

Domanda: Qual è la destinazione più elevata? 
Risposta: La destinazione più elevata per voi anime è morire in vita e appartenere solamente 

all'Unico Padre; cioè non ricordate nessun altro e dimenticate completamente tutta la 
coscienza del vostro corpo. La destinazione più elevata è rendere il vostro stato 
costantemente cosciente dell'anima. È in questo modo che otterrete il vostro stato 
karmateet. 

Canzone: Tu sei l'Oceano dell'Amore; siamo assetati di una goccia! 
 

Om shanti. Ora, questa canzone è sbagliata. Invece dell'Amore, dovrebbe essere l'Oceano della 
Conoscenza. Non potete colmare un'urna d'amore. Potete colmare un'urna con l'acqua del Gange ecc. 
Perciò questa lode appartiene al cammino della devozione. Quello è sbagliato e questo è corretto. Prima 
di tutto il Padre è l'Oceano della Conoscenza. Anche se voi figli avete solo un po' di conoscenza, potete 
reclamare un rango molto elevato. Voi figli sapete che, in questo tempo, siete sicuramente membri di 
questo tempio del Dilwala vivente. Quel tempio di Dilwala è non vivente, mentre questo è il tempio del 
Dilwala vivente. Anche questa è una meraviglia. Siete seduti qua in forma vivente, mentre quello è il 
vostro memoriale non vivente. Tuttavia gli esseri umani non comprendono nulla. Man mano che farete 
progressi, arriveranno a capire che questa è sicuramente l'università di Dio, il Padre, e che Dio sta 
insegnando qua. Non ci può essere un’università più grande di questa. Comprenderanno che questo è il 
tempio del Dilwala vivente. Quel tempio del Dilwala è un accurato memoriale di voi. Sopra, sul soffitto, 
hanno ritratto le dinastie del sole e della luna. Poi Adi Dev, Adi Devi e voi figli venite ritratti seduti in 
yoga sul pavimento. Il nome di questo è Brahma e Saraswati è la figlia di Brahma. Essendoci Prajapita 
Brahma, ci devono anche essere sicuramente i gopes e le gopis. Quelle immagini sono non viventi. 
Quelle le immagini sono di coloro che vissero nel passato, proprio come quando qualcuno muore, ne 
creano un'immagine molto velocemente. Se non ne conoscono la posizione o la biografia, se non 
scrivono quale sia stata la sua occupazione, quella fotografia non sarà di alcuna utilità perché, è da tutto 
ciò che scoprite quale sia stato il compito particolare che quella persona ha svolto. Ora, anche se ci sono 
templi dedicati alle deità, nessuno conosce la loro occupazione o la loro biografia. Nessuno conosce 
Shiv Baba, l'Altissimo. In questo tempo, voi figli conoscete la biografia di ognuno. Sapete chi furono i 
più importanti che esistettero nel passato, e perché vengono adorati. Dio è l'Altissimo. La gente celebra 
Shiv Ratri. Perciò deve sicuramente essersi incarnato. Tuttavia nessuno sa quando si sia incarnato o che 
cosa abbia fatto quando è venuto. Oltre a Shiva, c’è Brahma. Chi era Adi Dev e chi era Adi Devi? 
Perché sono stati ritratti con così tante braccia? Quello è per simboleggiare la crescita che ha avuto 
luogo. C’è così tanta espansione attraverso Prajapita Brahma. Dicono di Brahma che abbia 100 braccia, 
che abbia 1000 braccia. Non parlano delle tante braccia di Vishnu o di Shankar. Perché dicono questo di 
Brahma? L'intera creazione è la creazione di Prajapita Brahma. Non si tratta di tante braccia fisiche. 
Anche se parlano di Brahma con 1000 braccia, non ne conoscono il significato. Voi ora potete vedere in 
modo pratico quante braccia abbia Brahma. Queste braccia sono illimitate. Tutti accettano Prajapita 
Brahma, ma nessuno ne conosce l'occupazione. Un'anima non ha braccia; è il corpo ad avere delle 



braccia. Ci sono milioni di fratelli, perciò quante braccia ci saranno? Tuttavia devono prima 
comprendere tutta la conoscenza chiaramente dopo di ciò voi potete raccontare loro tutte queste cose,. 
La prima e principale cosa è che l'unico Padre dice: Ricordate Me e ricordate la vostra eredità. È stato 
ricordato anche l'Oceano della Conoscenza; da così tanti punti della conoscenza. Non tutti questi punti 
possono essere ricordati; solo l'essenza rimane nell'intelletto. Alla fine, l’essenza che rimane è 
Manmanabhav. Krishna non può essere l'Oceano della Conoscenza; lui è parte della creazione. Solo 
l'Unico Padre è il Creatore. È il Padre che dà a tutti un'eredità e riporta tutti a casa. La casa del Padre e 
la casa delle anime è la dimora del silenzio. La terra di Vishnu non viene chiamata la casa del Padre. Il 
mondo incorporeo, dove le anime risiedono, è la casa. I figli intelligenti sono in grado di assimilare tutti 
questi aspetti. Non tutta questa conoscenza può rimanere nell'intelletto di chiunque, non siete neppure 
in grado di scrivere molto su carta. Se si raccogliessero tutti questi Murli insieme, l'intera sala si 
riempirebbe. Negli altri studi ci sono così tanti libri. Dopo aver passato i loro esami, nei loro intelletti, 
rimane solamente l'essenza. Quando passano il loro esame di legge, hanno felicità temporanea per una 
nascita. Ciò porta loro un guadagno temporaneo. Il Padre vi rende capaci di conseguire un guadagno 
imperituro per il futuro. I guru e i santi ecc. rendono capaci le persone di guadagnare solamente un 
guadagno temporaneo. Quando si avvicinerà la distruzione, quel guadagno diminuirà. Voi dite che il 
guadagno aumenta, ma non è così. Tutto questo sarà distrutto. In precedenza, i re avevano i loro propri 
guadagni ecc. da utilizzare. Oggigiorno non hanno neppure quello. Il vostro guadagno invece dura così 
a lungo. Sapete che questo drama è predestinato e che nessuno al mondo lo conosce. Ognuno di voi 
assimila questo in graduatoria. Alcuni di voi non sono in grado di spiegare nulla. Alcuni dicono di 
spiegare ai loro amici e parenti ecc, ma anche quello solamente per un periodo temporaneo. Perché non 
siete in grado di spiegare queste cose agli altri alle esposizioni ecc? Perché non lo avete assimilato 
accuratamente. Non consideratevi intelligenti! Se avete entusiasmo per il servizio, dovreste ascoltare 
quelli che spiegano chiaramente. Il Padre è venuto per rendervi capaci di reclamare un rango elevato, 
perciò dovete impegnarvi. Ma se non è nella vostra fortuna, non accettate neppure shrimat e il vostro 
stato viene quindi distrutto. Si sta fondando questo regno conformemente al piano del drama. Sono 
necessarie tutte le varietà in questo regno. Voi figli potete capire che alcuni diventeranno buoni sudditi 
ed altri meno. Il Padre dice: Sono venuto ad insegnarvi il Raja Yoga. Ci sono le immagini dei re nel 
tempio di Dilwala. Quelli che diventano degni di adorazione in seguito diventano adoratori. Il rango di 
quei re e di quelle regine è elevato. Anche quando cadono sul cammino del peccato, ci sono anche regni 
con gente ricca. Nel tempio di Jagadnath, tutti vengono mostrati con una corona. I sudditi non 
indossano corone. Quei re e quelle regine che indossano delle corone, vengono poi mostrati mentre 
indulgono nel vizio. Anch'essi hanno grande felicità e ricchezza, ma alcuni avranno maggiore ricchezza 
e alcuni meno. Certamente c'è differenza tra i palazzi incastonati di diamanti e i palazzi d'argento. 
Perciò il Padre dice a voi figli: Impegnatevi per reclamare un rango elevato. I re hanno ancor più felicità. 
Là, tutti sono felici mentre qui tutti sono infelici. Tutti qui sperimentano la malattia ecc. Là c'è 
solamente felicità, ma il loro rango è comunque in graduatoria. Il Padre dice: Continuate ad impegnarvi 
sempre; non diventate pigri. È chiaro, sulla base degli sforzi che fate, quale tipo di salvezza riceverete 
conformemente al drama. Per reclamare la salvezza, dovete seguire shrimat. Se uno studente non segue 
le istruzioni che riceve dal suo insegnante, è inutile. Tutti voi siete in graduatoria, conformemente al 
vostro impegno. Se dite di essere incapaci di fare qualche cosa, allora che cosa imparerete? Dovete 
studiare e diventare saggi, così che la gente possa dire che spiegate molto bene. Tuttavia voi anime 
dovete morire in vita e appartenere solamente all'Unico Padre. La destinazione più elevata è non 
ricordare nessun altro e rompere tutta la vostra coscienza del corpo. Dovete dimenticare ogni cosa. La 
destinazione più elevata è rendere il vostro stato completamente cosciente dell'anima. Le anime lassù 



sono incorporee e scendono qua per adottare dei corpi. Ora, mentre vi trovate qua, dovete considerarvi 
incorporei. Questo sforzo è davvero grande. Dovete considerarvi un'anima e ottenere il vostro stato 
karmateet. Anche un serpente ha abbastanza sensatezza da lasciare la sua vecchia pelle. Anche voi 
dovete lasciare la vostra coscienza del corpo. Quando vi trovate nella dimora suprema siete comunque 
coscienti dell'anima. Mentre siete qua, in un corpo, dovete considerarvi un'anima. La coscienza del 
corpo dovrebbe essere rotta. Questo è un esame così vasto che Dio stesso è venuto ad insegnarvi. 
Nessun altro può dire: “Rinunciate a tutte le relazioni del corpo e appartenete a Me”. Consideratevi 
un'anima incorporea. Non dovreste avere alcuna coscienza di niente altro. Maya vi intrappola nella 
coscienza del corpo l'uno dell'altro. Per questo Baba dice che non dovete ricordare neppure questo 
(Brahma). Baba dice: Dovete dimenticare il vostro stesso corpo e ricordare l'Unico Padre. Ci vuole 
molto impegno per questo. Maya intrappola anche i buoni figli nel nome e nella forma di altri. Questa 
abitudine è molto negativa. Ricordare il corpo di qualcuno significa ricordare gli spiriti maligni. Vi dico 
di ricordare solamente l'Unico Shiv Baba, ma voi poi continuate a ricordare i cinque spiriti maligni. 
Non ci dovrebbe essere alcun attaccamento al corpo di nessuno. Dovete studiare con il vostro 
insegnante, ma non dovete rimanere intrappolati nel nome e nella forma di quell'insegnante. Ci vuole 
impegno per diventare coscienti d'anima. Molti figli inviano la loro chart a Baba, ma Baba non si fida di 
loro. Alcuni dicono: non ho ricordato nessun altro se non Shiv Baba. Ma Baba sa che il ricordo che 
hanno non è neppure del valore di un centesimo. Per il ricordo ci vuole grande impegno. Le anime 
rimangono intrappolate dall'uno o dall'altro. Ricordare un essere corporeo significa ricordare i cinque 
spiriti maligni. Si chiama anche l'adorazione degli spiriti maligni. Voi ricordate quegli spiriti maligni. 
Qua si ricorda solamente l'unico Shiv Baba. Non si tratta di adorazione. Voi avete messo fine 
completamente a qualsiasi nome e traccia di devozione, perciò perché ricordate quelle immagini? 
Anche quelle sono fatte d'argilla. Il Padre dice: Tutto questo è fissato nel drama. Devo cambiarvi da 
adoratori in coloro che sono degni di adorazione. Non dovete assolutamente ricordare alcun essere 
corporeo; nessuno eccetto l'Unico Padre. Quando voi anime diventerete pure, riceverete corpi puri. Ora 
quei corpi non sono puri. Quando le anime cambiano da satopradhan a sato, rajo e tamo, ricevono dei 
corpi conformemente a questo. Voi anime ora state continuando ad essere purificate, ma i vostri corpi 
non diventeranno puri qua. Queste cose devono essere capite. Questi punti rimarranno negli intelletti di 
quelli che comprendono molto bene e continueranno a spiegare agli altri. Sono le anime a dover 
diventare satopradhan. Ci vuole grande impegno per ricordare il Padre. Alcuni di voi non sono in grado 
di avere il minimo ricordo. Per passare con onori, lo yoga del vostro intelletto non deve vagare 
minimamente in alcuna direzione. Dovreste solamente avere ricordo dell'Unico Padre, ma lo yoga del 
vostro intelletto continua a vagare. Più rendete gli altri uguali a voi stessi, maggiore sarà il rango che 
reclamerete. Quelli che ricordano il corpo di qualcuno, non possono mai reclamare un rango elevato. 
Qui dovete passare con onori. In che modo potete reclamare un rango elevato se non fate questo sforzo? 
Quelli che ricordano il corpo di qualcuno non sono capaci di impegnarsi minimamente. Il Padre dice: 
Seguite quelli che si impegnano. Anche questo è un artefice di sforzi. Questa conoscenza è unica. 
Nessun altro al mondo sa queste cose. Non è nell'intelletto di nessun altro in che modo cambi un'anima. 
Per tutto questo ci vuole un impegno incognito. Baba è incognito. Come reclamate il vostro regno? Non 
dovete combattere o litigare per questo. Si tratta solo di conoscenza e yoga. Non dovete litigare con 
nessuno per questo. Ci vuole impegno per purificare le anime. Quando voi anime diventate impure, 
cominciate anche a prendere corpi impuri. Voi anime dovete diventare pure ancora una volta e ritornare 
a casa. Ci vuole molto impegno per questo. Baba può capire quale sforzo faccia ognuno di voi. Questo è 
il magazzino dei tesori di Shiv Baba. State facendo servizio nel deposito dei tesori di Shiv Baba. Se non 
fate servizio ora, reclamerete un rango di pochi centesimi. Se venite qua dal Padre per servire e non 



servite, quale rango reclamerete? Qui si sta fondando un regno. I servitori ecc. vengono anche creati 
qui. Ora dovete conquistare Ravan. Non c'è altra guerra. Questo aspetto, che ora vi è spiegato, è così 
incognito. Ottenete il regno del mondo con il vostro potere dello yoga. Sapete di essere residenti della 
vostra dimora della pace. Voi figli dovreste solamente ricordare la vostra casa illimitata. Siamo venuti 
qua per recitare la nostra parte e poi ritornare a quella casa. Nessuno capisce in che modo ritornino le 
anime. Le anime devono poi venire qua, conformemente al piano del drama. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo perduti ed ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namasté ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Non abbiate attaccamento ad alcun essere corporeo. Ricordare il corpo di qualcuno significa ricordare 
gli spiriti maligni. Perciò non diventate intrappolati nel nome e nella forma di nessuno. Dovete 
dimenticare persino il vostro stesso corpo. 

2. Accumulate un guadagno imperituro per il futuro. Diventate sensati ed assimilate i punti della 
conoscenza nel vostro intelletto. Comprendete le cose che spiega il Padre e poi spiegatele agli altri. 
Benedizione: Possiate essere un mahavir vittorioso che, con la consapevolezza della vostra vittoria a 

ogni ciclo, chiama Maya, il vostro nemico, a venire. 
I figli mahavir vittoriosi non hanno paura quando vedono il loro foglio, perché, essendo 
trikaldarshi, sanno che diventano vittoriosi a ogni ciclo. I figli Mahavir non possono mai 
dire: "Baba, non mandarci Maya. Abbi pietà. Dammi benedizioni. Dammi potere. Cosa 
posso fare? Mostrami la via!" Questa è debolezza. I figli Mahavir chiamano il loro nemico: 
"Vieni così che io possa essere vittorioso". 

Slogan: Avvertendovi che è arrivato il tempo per voi di diventare uguali e completi. 
*** O M S H A N T I *** 

Abbiate amore per la solitudine e assimilate l’unità e la concentrazione. 

Per raggiungere qualsiasi tipo di successo, occorrono innanzitutto solitudine e concentrazione. Potete 
raggiungere il successo utilizzando queste due cose. Nelle immagini dei vostri memoriali, le persone 
adottano due qualità speciali per raggiungere il successo: la solitudine e la concentrazione. Anche voi 
dovete adottare questo metodo nella forma corporea. A causa della mancanza di concentrazione, vi 
manca la fede determinata. Poiché vi manca la solitudine, i pensieri ordinari indeboliscono il seme. 
Diventate quindi un'incarnazione del successo utilizzando questo metodo. 


