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Essenza: Dolci figli, siete consapevoli d’aver completato il ciclo di 84 nascite e che ora state 

andando a casa alla terra di pace. Rimane pochissimo tempo prima che torniate a casa. 
Domanda: Quali sono i segni dei figli che sono consapevoli di star tornando a casa? 
Risposta: Guardando questo mondo vecchio, non lo vedono. Hanno disinteresse illimitato per esso e 

rimangono leggeri mentre vanno avanti con le loro attività. Non sprecano il loro tempo in 
pettegolezzi. Si considerano ospiti in questo mondo. 

 

Om Shanti. Solo voi figli Brahmini dell’età della confluenza sapete di essere ospiti in questo vecchio 
mondo per un breve periodo. La vostra vera casa è la terra della pace. Gli esseri umani ricordano molto 
quel luogo, pensando che là riceveranno la pace della mente. Tuttavia, non sanno cosa sia una mente, 
cosa sia la pace o dove la possano ricevere. Voi sapete che rimane pochissimo tempo prima che torniate 
a casa. Gli esseri umani dell’intero mondo ci andranno, in graduatoria. Quella è la terra della pace e 
questa è la terra della sofferenza. È facile ricordarlo. Sia un giovane che un vecchio, sono in grado di 
ricordare questo. In esso, è inclusa la conoscenza dell’intero mondo. Tutte gli aspetti dettagliati 
entrano nei vostri intelletti. Ora siete seduti all’età di confluenza. È nei vostri intelletti che state 
andando alla terra della pace in accordo al piano del drama. Tenendo questo nei vostri intelletti, 
sperimenterete felicità e inoltre ve ne ricorderete. Avete ricordato le vostre 84 nascite. Quel cammino 
della devozione è diverso, poiché queste sono cose del cammino di questa conoscenza. Il Padre chiede: 
Dolci figli, ricordate, ora, la vostra casa? Voi ascoltate così tanto; ascoltate così tante cose. Una di quelle 
cose è che ora andremo alla terra di pace e poi andremo alla terra di felicità. Il Padre è venuto per 
portarci al mondo puro. Anche in quella terra di felicità, le anime risiedono in pace e in felicità. Nella 
terra di pace, c’è solo pace. Qui, c’è molto sconvolgimento. Quando tornate alle vostre case da 
Madhuban, i vostri intelletti sono deviati verso il pettegolezzo, i vostri affari etc. Qui, non avete le stesse 
complicazioni. Sapete di essere anime e residenti della terra di pace. Qui, siamo diventati attori. Nessun 
altro sa come diventiamo attori. Il Padre viene e insegna solo a voi figli. Solo una manciata tra molti 
milioni studiano questo. Non tutti studieranno. Ora voi state diventando così sensati. Prima, eravate così 
insensati. Guardate quanto battagliare e litigare c’è ora! Come chiamereste tutto questo? È stato 
dimenticato che siamo tutti fratelli. I fratelli si uccidono l’un l’altro? Sì, si uccidono l’un l’altro, solo 
per la proprietà e la ricchezza. Ora sapete che siamo tutti fratelli, figli dell’unico Padre. Voi anime 
capite in modo pratico che il Padre viene e insegna a noi anime. Ci insegna esattamente come ha fatto 
5000 anni fa, perché Lui è l’Oceano della Conoscenza. Nessun altro conosce questo studio. Solo voi 
figli sapete che il Padre è il Creatore del paradiso. Non potete dire che è il Creatore del mondo. Il 
mondo è eterno. Potete dire che Lui è il Creatore del paradiso. Là non c’erano altre terre. Qui, ci sono 
molte terre. C’era un tempo in cui c’erano solo una religione e una terra. Tutta la varietà delle religioni 
è venuta dopo. Ora è entrato nei vostri intelletti come la varietà delle religioni sono venute alla luce. La 
prima, è la religione originaria, eterna delle deità. È qui che la chiamate la religione originaria ed eterna, 
ma nessuno ne capisce il significato. Tutti voi appartenevate alla religione originale ed eterna, ma è solo 
che siete diventati impuri. Dall’essere satopradhan, avete continuato a diventare sato, rajo e tamo. Voi 
capite che appartenevate alla religione originale, eterna delle deità. Allora eravate molto puri e ora siete 
diventati impuri. Avete reclamato la vostra eredità dal Padre diventando i signori del mondo puro. Voi 
capite che prima appartenevate alla religione pura della famiglia e che, in accordo al piano del drama, 



ora appartenete a un cammino impuro della famiglia nel regno di Ravan. Voi invocate: O Purificatore, 
portaci a quella terra di felicità! Si tratta di ieri: ieri eravate puri e oggi siete diventati impuri e invocate. 
Le anime sono diventate impure. Le anime invocano: “Baba, vieni e purificaci una volta ancora!” Il 
Padre dice: Diventate puri in quest’ultima nascita e diventerete molto felici per 21 nascite. Il Padre vi 
dice cose molto buone e vi libera dalle cose cattive. Voi eravate deità. Ora lo dovete diventare di nuovo. 
Diventate puri! È così facile. Il guadagno è grande. È negli intelletti di voi figli che Shiv Baba è venuto. 
Viene ogni 5000 anni. Poi il vecchio mondo certamente diventa nuovo. Nessun altro vi può dire questo. 
Nelle scritture hanno allungato la durata dell’età di ferro. Questo è fissato nel destino del drama. Voi 
figli ora state facendo sforzi per diventare liberi dal peccato. Quindi, fate attenzione a non commettere 
altri peccati. È quando diventate consci del corpo che arrivano gli altri vizi e vi fanno commettere 
peccati. Per questo motivo gli spiriti maligni devono essere cacciati via. Non abbiate attaccamento a 
nulla di questo mondo. Fate che ci sia disinteresse in questo vecchio mondo. Sebbene vedete che state 
ancora vivendo in questa vecchia casa, i vostri intelletti dovrebbero andare a quel mondo nuovo. 
Quando andate alla vostra nuova casa, vedete solo la nuova casa. Finché questa vecchia casa non viene 
distrutta, continuerete a vederla con i vostri occhi mentre ricordate quella nuova casa. Non compiete 
alcuna azione per cui ci debba essere pentimento. “Oggi, ho causato sofferenza al tal dei tali, ho 
commesso questo peccato.” Potete chiedere a Baba. “Baba, questo è un peccato?” Perché dovreste 
soffocare voi stessi? Se non chiedete, continuerete a soffocare. Se chiedete a Baba, Baba vi renderà 
istantaneamente leggeri. Voi siete molto pesanti. Il fardello del peccato è molto pesante. Allora 
diventerete leggeri da ogni fardello di peccato per 21 nascite. C’è un fardello di peccati di molte nascite 
sulle vostre teste. Più state nel ricordo, più diventate leggeri; la lega è rimossa e la vostra felicità 
aumenta. All’età d’oro, eravate molto felici e poi quella felicità è gradualmente diminuita e scomparsa. 
Il viaggio dall’età d’oro all’età ferro è di 5000 anni. È adesso che sapete del viaggio dal paradiso 
all’inferno e come venite dal paradiso nell’inferno. Ora state andando dall’inferno al paradiso. Viene 
ricordato “Liberazione in vita in un secondo.” Avete riconosciuto il Padre. Il Padre è venuto e allora 
certamente ci porterà in paradiso. Appena nasce un figlio, egli diventa il padrone della proprietà. Ora 
che appartenete al Padre, la vostra ebbrezza dovrebbe crescere. Perché dovrebbe diminuire? Voi siete 
molto grandi. Ora appartenete al Padre illimitato e quindi avete un diritto al regno illimitato. Perciò, si 
ricorda: “Se volete conoscere la gioia al di là dei sensi, chiedete ai gopes e alle gopikas che 
appartengono a Gopi Vallabh (il Padre dei Gopi).” Vallabh è il Padre, quindi chiedete a Lui! Il vostro 
mercurio della felicità cresce, in graduatoria, in accordo agli sforzi che fate. Alcuni renderanno gli altri 
uguali a sé stessi molto velocemente. Il compito di voi figli è far sì che gli altri dimentichino tutto il 
resto e di ricordargli del loro regno: “Voi eravate signori del paradiso. Ora è l’età ferro, questo vecchio 
mondo, e poi ci sarà un nuovo mondo”. Ora è negli intelletti di voi figli che il Padre viene a Bharat ogni 
5000 anni. Si celebra il Suo compleanno. Voi sapete che il Padre viene e torna indietro dopo averci dato 
il regno, e che lì, poi, non c’è bisogno di ricordarLo. Poi, quando comincia il cammino della devozione, 
cominciate a ricordarLo. Poiché le anime hanno consumato i tesori che hanno ricevuto da Lui, 
ricordano il Padre e dicono: “Baba, vieni una volta ancora e riportaci alla terra di pace e alla terra di 
felicità.” Voi figli ora capite che Lui è il vostro Padre, Insegnante e Guru. Nei vostri intelletti avete 
l’inizio, la metà e la fine del ciclo del mondo e la conoscenza delle vostre 84 nascite. Avete preso 84 
nascite innumerevoli volte e continuerete a prenderle. Non c’è fine a questo. Il ciclo è solo nei vostri 
intelletti; si deve continuamente ricordare la visione del sé nel ciclo . Questo è “Manmanabhav.” Più 
ricordate il Padre, più i vostri peccati saranno bruciati. Quando vi avvicinate al vostro stadio karmateet, 
non compirete alcuna azione peccaminosa. Adesso si compiono ancora alcune azioni peccaminose. 
Nessuno di voi ha già raggiunto il proprio stadio karmateet completo. Anche questo Baba è uno 



studente insieme a voi. È Shiv Baba che vi sta insegnando. Sebbene entri in questo qui, anche questo 
qui è uno studente. Queste sono cose nuove. Ora ricordate semplicemente il Padre e il ciclo del mondo. 
Quello è il cammino della devozione e questo è il cammino di questa conoscenza. C’è differenza come 
tra il giorno e la notte. Là, la gente suona strumenti musicali e suona campane etc. Qui, dovete 
semplicemente stare nel ricordo. Le anime sono immortali. Ci sono anche i troni immortali. Non è che 
solo il Padre è l’Immagine immortale. Anche voi siete immagini immortali. Ogni fronte è il trono di 
un’anima, l’immagine immortale. Essa certamente siede nella fronte. Un’anima non siederebbe nello 
stomaco. Ora sapete dove è il trono di ogni anima, l’immagine immortale. I nostri troni sono al centro 
delle nostre fronti. Ad Amritsar, hanno quell’immagine immortale e, sebbene cantino la lode 
dell’immagine immortale, non ne capiscono il significato. Nessuno sa del proprio trono immortale. Ora 
voi sapete che questo è il trono su cui Lui siede e vi parla. L’anima è imperitura mentre il corpo è 
perituro. Questo è il trono immortale dell’anima. Questo rimane sempre il trono immortale. Voi lo 
capite. Quelle persone poi hanno creato un trono fisico e gli hanno dato quel nome. In realtà, l’anima 
immortale siede qui. Voi figli avete il significato di “ek omkar” (l’Incorporeo) nei vostri intelletti. Voi ne 
capite il significato. Le persone vanno ai templi e cantano le lodi di Rama e Narayan (Achatam, 
Keshavam Shri Rama, Narayan…lode di Dio, nomi diversi). Non ha nessun significato. Loro 
continuano a cantare le lodi in questo modo. Ora, c’è così tanta differenza tra Rama e Narayan. Il Padre 
dice: Tutto quello appartiene al cammino della devozione. Questa conoscenza è molto semplice. Prima 
di chiedere di qualcos’altro, ricordate il Padre e la vostra eredità. Nessuno è in grado di fare questo 
sforzo perché dimenticano. C’è anche una recita: Maya vi gira da una parte e Dio dall’altra. Quando 
ricordate il Padre, Maya porta molte altre tempeste. Gli ordini di Maya sono: Diventate potenti e 
combattete i potenti. Tutti voi siete su di un campo di battaglia. Voi sapete che tipo di guerrieri ci sono. 
Alcuni sono molto deboli, alcuni un po’ deboli e altri molto potenti. Tutti stanno lottando con Maya in 
un modo incognito, sottoterra. Quelle persone testano le loro bombe sottoterra. Voi figli sapete anche 
questo. Stanno facendo di tutto per provocare la loro propria morte. Voi state seduti in silenzio totale, 
mentre loro hanno il potere della scienza. Ci sono molte calamità naturali. Nessuno ci può fare nulla 
per esse. Ora loro stanno anche cercando di creare pioggia artificiale. Se diventano capaci di creare 
pioggia artificiale, saranno in grado di creare molte colture. Voi figli sapete che, non importa quanta 
pioggia cada, ci saranno certamente le calamità naturali. Ci saranno piogge torrenziali, cosa sarete in 
grado di fare, allora? Queste si chiamano calamità naturali. Queste cose non esistono all’età d’oro. 
Accadono qui e aiuteranno durante la distruzione. È nei vostri intelletti che quando siete all’età d’oro, 
avrete palazzi d’oro lungo le rive del Fiume Jamuna. Ci saranno pochissimi di noi a risiedere là. 
Continuerà ad essere così ad ogni ciclo. All’inizio, ci saranno pochi e poi l’albero crescerà. Là, non ci 
sarà nulla a creare sporco. Là, non c’è nulla che crei sporco. Qui, persino gli uccelli creano sporco 
ovunque. Là, non c’è sporco di alcun tipo. Quello si chiama paradiso. Ora capite di star diventando 
deità e quindi dovrebbe esserci così tanta felicità dentro di voi. Per mantenervi al sicuro da Maya, il 
genio, il Padre dice: Figli, rimanete occupati in questa occupazione spirituale. Manmanabhav! Diventate 
geni in questo, tutto qui! Loro fanno l’esempio di un genio che chiede che gli si dia del lavoro da fare. 
Quindi, anche Baba vi dà del lavoro. Altrimenti Maya vi mangerà. Diventate gli aiutanti totali di Baba. 
Il Padre non farà nulla da solo. Il Padre non governa. Voi fate servizio e quindi il regno è anche per voi. 
Il Padre dice: Io vengo in questa terra più impura. Maya è un alligatore; ingoia così tanti maharathi. 
Sono tutti nemici. Il nemico di una rana è un serpente. Voi sapete che il vostro nemico è Maya. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il 



Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Fate sforzi per liberarvi dal commettere peccati. Non diventate mai consci del corpo. Non abbiate 
attaccamento a nulla di questo mondo. 

2. Per rimanere al sicuro da Maya, il genio, mantenete il vostro intelletto impegnato in questa attività 
spirituale. Diventate un totale aiutante del Padre. 
Benedizione: Possiate essere un’anima che ha la fortuna della felicità e prova costantemente felicità 

usando tutti i tesori al momento giusto. 
Non appena prendete la vostra nascita bramina, ricevete da BapDada molti tesori elevati di 
felicità per tutto il giorno. Per questo motivo, persino oggi, i devoti provano felicità 
temporanea solo sentendo il vostro nome. Quando vedono la vostra immagine non vivente, 
iniziano a ballare in felicità. Allo stesso modo, tutti voi avete la fortuna della felicità, 
perché avete ricevuto molti tesori; ora, semplicemente usateli al momento giusto. Tenete 
costantemente la chiave per essi davanti a voi, cioè teneteli costantemente nella vostra 
consapevolezza e portate quella consapevolezza in forma pratica, e continuerete 
costantemente a provare felicità. 

Slogan: Chi accende la luce delle speranze elevate del Padre, è la lampada (deepak) del clan. 
*** O M S H A N T I *** 

Segnali avyakt: Praticate di essere nello stadio di coscienza d’anima, siate introversi. 

State nello stadio di coscienza d’anima e lasciate andare l’estroversione, allora sarete salvati dal faticare 
e v’immergerete in un oceano di esperienze. Non ci sono solo una o due esperienze, ma ce ne sono in 
abbondanza. Non abbiate solo una o due esperienze bagnandovi solo in una piscina d’esperienze. Come 
figli dell’Oceano, immergetevi nell’oceano di esperienze. 


