
 
21-07-2026 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Essenza: Dolci figli, finora avete continuato ad andare avanti sulla base di ciò che 

avete sentito da altri. Ora il Padre vi dà la conoscenza direttamente e vi 
rende pieni-di-conoscenza proprio come Lui. 

Domanda: Quali sono i segni e la lode dello stato di coloro che si impegnano bene? 
Risposta: I figli che si impegnano bene seguono pienamente la madre e il padre. 

Hanno misericordia di se stessi e prestano piena attenzione. Trovano 
certamente anche del tempo per sedersi nel ricordo di Baba. Il loro stadio è 
ricordato come incrollabile, inamovibile e stabile. Essi sono chiamati 
mahavir. 

Canzone: Nessuno è unico come il Signore Innocente! 
 

Om Shanti. Sul cammino della devozione il mondo si limita a cantare canzoni. Voi figli 
ora capite che anche voi, sul cammino della devozione, cantavate la lode del Signore 
Innocente e che ora quello stesso Signore Innocente è seduto personalmente davanti a voi. 
Le parole “Signore Innocente” appartengono al cammino della devozione, mentre le 
parole “Shiv Baba” appartengono al cammino della conoscenza. Capite che, in accordo al 
piano del drama, eternamente predestinato, il Padre deve venire all’età della confluenza 
per ispirarci ad impegnarci. Ciclo dopo ciclo Egli vi ha ispirato a impegnarvi. Dice anche 
a voi figli, per quanto tempo avete compiuto devozione. Coloro che hanno iniziato a 
compiere devozione fin dall'inizio, verranno e prenderanno la conoscenza e poi 
diventeranno parte della dinastia del sole. Nell’età dell’oro non ci saranno solo una 
Lakshmi e un Narayan; ci sarà anche la loro dinastia. Quello è chiamato la dinastia delle 
deità. In Bharat c’era la dinastia delle deità, mentre ora c’è la dinastia dei diavoli. Questa 
è l’età della confluenza. Ora dovete andare dalla dinastia dei diavoli a quella delle deità. 
Questa è veramente la stessa Guerra del Mahabharat che è stata ricordata. L'unica 
differenza è che, al posto di Shiva, hanno inserito il nome di Shri Krishna. Avendo resa 
falsa l’unica Gita, tutte le scritture sono state falsificate. La cosa principale è la Gita. Ci 
sono così tante Gita Pathshala (scuole di Gita) e Gita Bhavan (case della gita). Una Gita 
Pathshala è il luogo in cui viene spiegata la conoscenza della Gita. Coloro che hanno 
raccontato la Gita non sono più presenti, ma la loro lode continua ancora oggi. Il Padre 
spiega ogni giorno a voi figli con molto amore. Voi figli sapete che Baba è l'Oceano 
dell'Amore. Egli insegna a tutti con molto amore. Baba non si arrabbia mai. Egli spiega 
sempre a tutti con amore: Figli, eravate satopradhan e poi avete continuato a rinascere. 
Egli dice anche, a voi gente di Bharat, che in origine appartenevate alla religione delle 
deità. Chi verrà per primo a reclamare l’eredità? Coloro che hanno reclamato quell'eredità 
nel ciclo precedente sono gli stessi che dicono: Baba, non abbiamo altro sostegno che Te. 



Solo nell’età della confluenza il Padre vi perdona. Voi figli sapete che il regno di Ravan e 
il regno di Rama esistono qui. Ora è il regno di Ravan ed è per questo che la gente 
desidera il regno di Rama. Quando parlate di Shiv Baba, il vostro intelletto si rivolge 
all’Uno incorporeo. È l’Uno incorporeo che voi ricordate. Sono le anime che invocano il 
Padre. Non è che Dio stia aspettando di sentire le grida delle anime. Il Padre spiega: In 
accordo al piano del drama, entro in un corpo per purificare gli impuri. Non è che Io 
venga perché odo la vostra chiamata. Devo venire quando la devozione giunge alla fine. 
Questi aspetti devono essere compresi. Viene il momento in cui voi figli iniziate a 
invocare. Da nessuna parte è scritto quando Egli debba venire. Hanno indicato una durata 
errata del ciclo. Ogni casa dovrebbe avere questa immagine affinché possiate guardarla 
ogni giorno e ricordare che questo è Baba, questo è Dada e questa è l’eredità. Il Padre 
dice: Figli, per diventare satopradhan, ricordate Me e la lega sarà rimossa. Solo il Padre 
spiega questo metodo. Anche questo padre dice: Anche io mi sto impegnando. Figli, 
richiamatevi l’un l’altro e continuate a fare progresso. La spiegazione contenuta in queste 
immagini è molto buona. Shiv Baba sta attuando la fondazione attraverso Brahma. La 
grande Guerra del Mahabharata è proprio davanti a voi. Tutte quelle innumerevoli 
religioni saranno distrutte. Perciò, perché ciò avvenga, ci deve essere certamente una 
guerra. Voi figli non dovreste dimenticare queste cose. È certo che l’età del ferro si trova 
nelle profondità estreme dell’inferno. Ci sono così tanti esseri umani, e quindi la 
distruzione deve sicuramente aver luogo. Nell’età dell’oro ci sarà una sola religione. 
Saranno quelli che hanno completato il ciclo di 84 nascite. Questo è molto semplice da 
comprendere, ma tutte le altre religioni saranno sicuramente distrutte. In questo momento 
sta veramente avendo luogo la fondazione dell'unica religione. Il Padre è il Donatore di 
Salvezza per Tutti. Voi figli ricevete l’eredità dal Padre. Voi figli sapete che lo studio che 
ora state facendo ora è per le vostre future 21 nascite. Dio parla: Io vi insegno e vi rendo i 
signori del paradiso per 21 nascite. La dinastia del sole e la dinastia della luna vengono 
veramente fondati. Lo sforzo che ciascuno di voi compie determina l'elevatezza del rango 
che rivendicherà. Shiv Baba dice: Seguite questa madre e padre! Potete vedere loro e 
Vaikunth (Paradiso) nella regione sottile. Vedete persino voi stessi: anche voi diventate 
imperatori e imperatrici. Avete anche visioni di Vaikunth. Credono che Bharat fosse 
davvero Vaikunth. In quel tempo era la terra di Krishna, mentre oggi è la terra di Kans, il 
demone. Domani sarà di nuovo la terra di Shri Krishna. La notte deve cambiare in giorno. 
Per metà ciclo c’è il giorno illimitato e poi per metà ciclo c’è la notte illimitata. La gente 
continua a vagare nell’oscurità. La notte di Brahma è la notte di voi Bramini. Voi Bramini 
poi diventerete deità. Nell’età dell’oro non ci sono Bramini, solo deità. Voi figli sapete 
che Bharat era la terra dei re puri (Rajasthan) e che poi è diventata la terra dei re impuri. 
Bharat è sempre stata la terra dei re. Qui hanno continuato a esserci regni. Quelli delle 
altre religioni non hanno un regno fin dall’inizio. Solo Dio fonda questo regno. Solo Dio 
viene e vi insegna il Raja Yoga. Egli è l’incorporeo Oceano della Conoscenza, l’Oceano 
della Felicità. Voi sapete che state ricevendo l’eredità da Baba. Sicuramente, i vostri 
sforzi richiedono ancora tempo. Quanto più sforzo fate, tanto più sarete in grado di 



mostrare il cammino agli altri. Il Padre dice: Ricordate Me e diventerete puri da impuri; 
diventerete i signori del mondo puro. È così semplice! Se i genitori fisici fossero nella 
conoscenza, dovrebbero rendere i loro figli uguali a se stessi. Se i genitori guadagnassero 
un vero reddito, dovrebbero ispirare anche i loro figli a fare lo stesso. Alcuni figli sono 
molto bravi e dicono: Studierò questo studio spirituale e continuerò a portare questo 
messaggio in ogni casa. Il Padre dice: Io sono il Messaggero. Vi porto questo 
messaggio: Ritornate a casa! I fondatori di altre religioni vengono semplicemente e 
fondano la propria religione. Io do a tutti il messaggio che ora è tempo di ritornare a 
casa. Non vale più la pena di vivere in questo mondo. Ricordate Me e diventerete puri. 
Eravate puri e poi Ravan vi ha reso impuri. Ora sono venuto ancora una volta a 
purificarvi. Tutte quelle bombe saranno sganciate esattamente in breve tempo e tutti 
comprenderanno che quella è la stessa Guerra del Mahabharat. Anche Dio sarà 
sicuramente presente. Tuttavia, loro credono che il Dio della Gita sia Shri Krishna. C’è 
così tanta confusione! Se non ci fosse questa confusione, che bisogno ci sarebbe che Dio 
venisse? Il cammino della devozione è chiamato un labirinto. Il Padre dice: Ricordando 
Me, smetterete di fare errori. Prima vi consideravate corpi. Ora vi considerate anime. 
Solo il Padre vi ammonisce: Figli, diventate consci dell’anima! Siete seduti qui 
personalmente di fronte al Padre. Là, nei centri, le sorelle spiegano che cosa dice Shiv 
Baba. Qui, il Padre vi parla direttamente: Mi siedo e parlo a voi anime. Voi figli sapete 
che Baba vi sta spiegando attraverso questo qui. Questo è un incontro di beneficio. Il 
Padre dice: Ricordate costantemente Me solo! Dobbiamo reclamare da Baba la nostra 
eredità del paradiso. Ricordate il Padre e il paradiso. Non compiete azioni peccaminose. 
Se compiete azioni peccaminose, accumulerete peccato centuplicato. È Maya che vi fa 
compiere azioni peccaminose. Dovete conquistarla. Ecco perché c’è la storia di 
Hanuman, il Mahavir (guerriero coraggioso). Voi siete Hanuman, mahavir. Ora noi 
apparteniamo a Baba. Non possiamo essere sconfitti da Maya. Ricordando Baba 
diventerete conquistatori satopradhan di azioni peccaminose. Se non lo diventate 
distruggete il vostro rango. I figli che si impegnano bene hanno misericordia per la loro 
vita. Non importa cosa accade, rimangono nel pellegrinaggio del ricordo. Rimangono 
incrollabili e inamovibili. La distruzione deve aver luogo. Gli zii materni e paterni di tutti 
ecc. e i guru ecc. saranno tutti distrutti. Il Satguru dice: Vi riporterò a casa con Me. La 
gente è nell'oscurità assoluta. Sapete che Shiv Baba ci riporterà con Sé. La gente dice: La 
Morte se l'è portato via. Comunque, Io vi porto nella terra della pace. Un’anima lascia un 
corpo e se ne va. Non è la morte che porta via quell’anima. L’anima deve andare via. Io 
Stesso sono venuto per riportarvi a casa. Baba è forse venuto per uccidervi? No; dovete 
lasciare i vostri vecchi corpi. Voi anime dovete diventare satopradhan da tamopradhan. 
Anche gli elementi ora sono tamopradhan. Per questo motivo anche i corpi sono fatti così. 
Là, i vostri corpi saranno belli perché saranno fatti di elementi satopradhan. Il Padre dice: 
Io fondo ancora una volta la religione delle deità dell’età dell’oro. Voi siete quelli che 
hanno preso 84 nascite. Avete dimenticato la vostra religione. Nessun altro dimentica la 



propria religione. Ora sapete come voi, che originariamente appartenevate alla religione 
delle deità, eravate così elevati e come ora siete diventati così degradati! Il Padre siede qui 
e vi spiega ad ogni ciclo. Poi voi continuate a spiegare agli altri. Il ciclo di 84 nascite ora 
sta finendo e la distruzione è proprio davanti. Rendete voi stessi degni di diventare i 
signori del paradiso. Dovete diventarlo avendo ricordo. Alzatevi presto al mattino e 
ricordate Baba. Baba, è una meraviglia come Tu venga a parlarci personalmente! Nella 
Gita hanno menzionato il nome di Krishna, ma ora capite che il Padre vi parla 
personalmente. Quelle cose raccontate dagli altri appartengono al cammino della 
devozione. Noi anime ora abbiamo trovato Te, nostro Padre. Quando le anime trovano il 
Padre, vanno ad incontrarLo con tanto amore. I figli incontrano il loro padre con molto 
amore. Qui il Padre incorporeo è in incognito. Per questo Baba dice sempre: Quando 
incontrate questo qui, incontratelo ricordando Shiv Baba. La gente non capisce niente. 
Anche tra voi, alcuni che Mi conoscono e Mi appartengono e poi Mi dimenticano; 
diventano consci del corpo. Eppure promettono: Baba, ora Ti appartengo. Sia uomini che 
donne, le anime di entrambi dicono questo. Tuttavia, quando sono nei corpi, usano il 
termine maschile o femminile per dire: Ora appartengo a Te. Baba, reclamerò da Te la 
mia piena eredità. Ti ricorderò pienamente. La ruggine non può essere rimossa, non 
potete diventare satopradhan da tamopradhan, se non attraverso il ricordo. Nell’età 
dell’oro ricevete un regno incrollabile e potente che è pieno di felicità, pace e prosperità 
per 21 nascite. Il Padre, il Creatore del paradiso, vi dà certamente la Sua eredità. Si canta: 
Eravamo alla ricerca del Padre Supremo, l’Anima Suprema, che vive al di là, 
nell’elemento brahm. Egli viene qui solo una volta. Anche questi sono aspetti che devono 
essere compresi. Alcuni non capiscono per niente. Più tardi, quando ha luogo la grande 
guerra, i loro occhi si apriranno. Di fatto, questo che è stato creato è il fuoco sacrificale 
della conoscenza. È anche una guerra. Nessuno conosce questo fuoco sacrificale. Il fuoco 
sacrificale della conoscenza di Rudra è stato creato per la distruzione. Quelle persone 
creano fuochi sacrificali affinché la distruzione non abbia luogo e vi sia invece pace. 
Questo fuoco sacrificale (della conoscenza) sarà creato di nuovo. Quelle persone non 
sanno che cosa accadrà dopo la distruzione. Voi figli ora conoscete l’inizio, la metà e la 
fine del mondo intero. Conoscete la biografia illimitata di tutti. Non c’è nessun altro che 
possa dire: Possiamo raccontarvi la biografia del Padre Supremo, l’Anima Suprema. Tutti 
invocano Dio. Lo ricordano ripetutamente. Dicono: Dio ci ha dato questo figlio e ha fatto 
questo e quello. Alcuni capiscono: Si è solo ripreso ciò che Gli apparteneva. Ci sono 
alcune persone che possiedono tale comprensione. Ci sono molti tipi di esseri umani. Voi 
ora avete trovato il Padre. Perciò, ricordate Lui solo! È avendo ricordo che ottenete un 
guadagno. Diventerete poi i signori della terra di Vishnu. Ora conoscete l’intero ciclo 
dall’età dell’oro alla fine dell’età del ferro. Tutto è nel vostro intelletto esattamente come 
è nell’intelletto del Padre. Per questo Egli è chiamato l’Oceano della Conoscenza, Colui 
che è colmo di conoscenza. Ora state reclamando la vostra eredità dal Padre. Voi figli 
dovete rimanere incrollabili e stabili. Non deve accadere che Maya venga e vi scuota 



ripetutamente. Non dovete diventare come una pianta “Non-mi-toccare”. Se non ricordate 
il Padre, appassite. Vi state impegnando per ricordare il Padre. Man mano che il momento 
si avvicina, vedrete che i vostri sforzi sono giunti alla fine e che la fine è arrivata. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno 
dalla Madre, il Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Approfondite questo studio spirituale e ottenete un vero guadagno e ispirate gli altri a 
fare lo stesso. Date a tutti il messaggio di ritornare a casa. Non compiete più nessuna 
azione peccaminosa. 

2. Alzatevi presto al mattino e ricordate il Padre con molto amore. Non diventate come 
una pianta “Non-mi-toccare” per questioni futili. Rendete il vostro stadio incrollabile e 
inamovibile. 
Benedizione: Possiate risvegliare la vostra fortuna con la luce e la potenza di questa 

conoscenza e diventare una personificazione costante del successo. 
I figli che si impegnano conoscendo l’inizio, la meta e la fine, con la luce e 
la potenza di questa conoscenza, raggiungono sicuramente il successo. 
Raggiungere il successo è anche un segno di buona fortuna. Diventare pieni 
di conoscenza è il mezzo per risvegliare la propria fortuna. Non si tratta 
semplicemente di possedere la conoscenza del Creatore e della creazione, 
perché essere pieni di conoscenza significa esserne la personificazione di 
ogni vostro pensiero, parola e azione. È allora che diventerete 
personificazioni del successo. Se, pur compiendo il giusto sforzo, non 
riuscite a vedere il successo, dovreste allora comprendere che non si tratta di 
un vostro fallimento, ma di un mezzo per diventare più maturi e forti. 

Slogan: Rimanete distaccati mentre fate agire i vostri sensi fisici e sarete in grado di 
sperimentare con facilità il vostro stadio di karmateet. 

*** O M S H A N T I *** 

Segnale di Avyakt: Rimanete nello stadio vulcanico e sperimentate un ricordo potente. 

Quando vi sedete in yoga, dovreste avere il potere di fondere tutto il resto in un secondo. 
Tutti i pensieri relativi al servizio dovrebbero fondersi. Dovreste avere così tanto potere 
che, non appena dite: «Basta», sareste capaci di mettere un punto fermo. Dovreste 
applicare un freno potente, non un freno debole. Se per farlo impiegate più di un secondo, 
significa che il vostro potere di fondere è debole. 


