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Rimanete liberi dalla parola “ragione/giustificazione” (scuse) e diventate un donatore di liberazione, 

dando liberazione con la vostra attività e il vostro volto. Oltre ad avere zelo ed entusiamo per fare servizio, 
mantenete anche un’attitudine di disinteresse illimitato. 

Oggi, BapDada, stava vedendo tutti i figli in ogni luogo che sono doppi master. Per prima cosa siete i 
master di tutti i tesori del Padre e, secondo, siete i master della sovranità del sé. Tutti voi figli avete 
ricevuto l’autorità dal Padre di essere entrambi i master. Siete i figli e i master. Avete detto “Mio Baba” 
e Baba ha detto “Miei figli”. Quindi sperimentate entrambi essendo figli e master. 

Oggi sono venuti moltissimi figli. Questo è l’ultimo turno di quest’anno (stagione). Quindi oggi, 
BapDada ha verificato lo sforzo di tutti i figli. Quindi, dite a Baba cosa avrebbe visto. Ognuno di voi 
può chiedere a se stesso: Qual è il mio sforzo? Vedendo tutti voi figli, BapDada era felice, ma il Padre 
ha una speranza. Baba dovrebbe dirvi qual è? Realizzerete la speranza del Padre, non è vero? Baba ha 
solo un’unica speranza. Dovrebbe dirvela? Coloro che realizzeranno quella speranza, alzino la mano! 
Molto bene. È una piccola speranza ed è che, da oggi, voi cambiate una parola. Che parola è? La parola 
che ripetutamente vi porta giù è “ragione/giustificazione”. Trasformate questa parola “giustificazione” e 
adottate sempre la parola “soluzione” perché, che servizio state facendo adesso? Trovare una soluzione 
alla ragione per i problemi di tutte le anime del mondo e, non appena trovate la soluzione, dovrete 
portarli alla terra del nirvana, perché tutti voi siete donatori di liberazione. Quindi, dal momento che 
siete coloro che daranno liberazione agli altri, troverete una soluzione a tutte le vostre giustificazioni, 
perché solo allora sarete in grado di dare liberazione. Solo allora sarete in grado di mandarli al Nirvana. 
Quindi, è facile o difficile cambiare quest’unica parola? Pensateci! 

Oggi, BapDada vuole che tutti voi figli che siete venuti qui e tutti voi che state guardando o ascoltando 
dai vostri propri luoghi, cambiate una parola, perché la “ragione/giustificazione” vi porta giù. Avete 
vissuto con la “giustificazione” per metà ciclo ed ora è il tempo di trovare la soluzione; nirvaran 
(soluzione) e Nirvana (Terra al di là del suono), liberazione. Quindi oggi avete il coraggio di fare 
questo? È l’ultimo turno, non è vero? Tutti voi siete venuti con zelo ed entusiamo e BapDada si sta 
congratulando con ognuno di voi. C’è difficoltà nel dare da dormire e mangiare a tutti, ma ogni cosa è 
fatta con amore. L’aereo dell’amore ha fatto raggiungere a tutti voi Madhuban. Vedendo l’amore di 
ognuno BapDada sta dando a tutti amore dal cuore per molti milioni di volte. Tuttavia, cosa fate per 
amore? Chiunque amiate, per amore, dareste un dono a quell’uno. Quindi oggi, BapDada vuole 
prendere questa parola “ragione/giustificazione” come un dono da voi. Realizzerete questa speranza di 
BapDada, non è vero? Alzate di nuovo le mani! La lascerete qui? Non appena uscite da queste porte, la 
parola “ragione/giustificazione” dovrebbe finire. Anche se arriva per errore, è qualcosa di prezioso che 
avete affidato al Padre. Quindi cosa fareste con qualcosa che avete affidato a qualcuno? La reclamereste 
indietro? Quindi, tutti voi avete avuto questo pensiero determinato? Sì? Alzate di nuovo le mani! Coloro 
che sono seduti dietro, sventolate le vostre mani! (Oggi ci sono circa 28.000-29.000 che stanno 
ascoltando il murli nella sala e fuori. Tutti stanno sventolando le loro mani) Achcha. Molto bene, 
perché, in accordo al tempo, ci sarà ora una fila davanti a voi. Perchè ci sarà una fila? “O donatori di 
liberazione, dateci liberazione!” Quindi, donatori di liberazione che darete liberazione, solo quando voi 



per primi vi liberate da quest’unica parola “ragione/giustificazione”, sarete in grado di dare liberazione. 

BapDada vuole che il compito per casa di quest’anno sia che vi liberiate e concediate liberazione, 
perché, giorno dopo giorno, i problemi aumenteranno molto. Quindi, i problemi dovrebbero cambiare 
nella forma di soluzioni. Ora, il vostro tempo e sforzo, non dovrebbe essere usato per porre fine ai 
problemi. Non riuscite a sentire la chiamata dei vostri devoti e la chiamata del tempo? Quindi, ora, in 
accordo al tempo, che trasformazione è essenziale? Ora, ognuno di voi deve diventare un’immagine 
esperta e dare assolutamente un’esperienza o un’altra. Quindi Baba ora vuole che i volti e le attività di 
tutti voi siano così chiare da dimostrare che siete i figli del Donatore di Liberazione che darà la 
liberazione. Dalle vostre fronti fate che abbiano l’esperienza delle stelle scintillanti – non solo riferendo 
loro questa conoscenza, ma fate che sperimentino questo dai vostri volti, perché l’esperienza li fa 
avvicinare. Quindi, date loro quest’esperienza con i vostri volti e le vostre attività proprio come gli 
strumenti della scienza permettono loro di avere esperienze. Ora che è la stagione calda, la scienza vi 
permette di sperimentare caldo e freddo. Dal momento che gli strumenti della scienza vi danno 
un’esperienza, allora il potere del silenzio non può darvi l’esperienza del potere? Quindi, ora BapDada 
vuole che voi figli rimaniate stabili nello stadio di quell’esperienza, che diate loro un’esperienza di un 
potere o un altro con i vostri occhi e le vostre fronti. Qualsiasi cosa ascoltino, gli piace al momento di 
ascoltare, ma poi, quando arriva un ostacolo, lo dimenticano. Tuttavia, un’esperienza non viene mai 
dimenticata. 

BapDada ha visto un motivo. Baba ha visto anche il risultato. Vedendo un risultato, Baba ha fatto molte, 
molte congratulazioni. Quale risultato? Fino ad ora, avete avuto zelo ed entusiamo per fare servizio. 
Quindi BapDada si sta congratulando con voi: state aumentando il servizio e state anche facendo buoni 
piani. Ricevete il risultato in accordo alla vostra capacità, ma, per dare un’esperienza, dovrete prestare 
attenzione a voi stessi. Il vostro servizio sta diventando sempre più conosciuto. Le persone diventano 
felici e oggigiorno il loro interesse sta crescendo. Quindi, qual è il metodo per dare un’esperienza? È 
che, oltre allo zelo e all’entusiasmo, nella misura in cui avete entusiasmo, in quella misura dovete ora 
avere un’attitudine di disinteresse illimitato in accordo al tempo. Se qualcuno sta causando un problema 
ai vostri sforzi, la ragione di quello è la mancanza di un’attitudine di disinteresse illimitato. Ora è 
necessario disinteresse illimitato. Il disinteresse illimitato dura tutto il tempo. Se accade in accordo al 
tempo, allora il tempo diventa numero uno e voi diventate i numeri due, ciò significa che è stato il 
tempo che vi ha permesso di avere disinteresse. Il disinteresse illimitato continua tutto il tempo. Da una 
parte c’è zelo, entusiamo e felicità e dall’altra parte c’è disinteresse illimitato. Qual è la ragione per non 
avere disinteresse illimitato tutto il tempo? BapDada ha visto che la ragione di quello è la coscienza del 
corpo. La parola “corpo” è usata con tante cose. Per esempio: relazioni del corpo, possedimenti del 
corpo, sanskara del corpo. La parola “corpo” è inclusa in ogni cosa, ma in quale forma si manifesta 
specialmente la coscienza del corpo? Fino ad ora BapDada ha verificato che la ragione principale che vi 
porta dalla coscienza d’anima alla coscienza del corpo è che i vostri vecchi sanskara vi portano giù. 
Avete messo fine ai sanskara, ma, pure adesso, un sanskara o un altro ancora continua a funzionare nella 
forma della vostra natura. La natura della coscienza del corpo è diventata naturale, ma la natura della 
coscienza d’anima non è diventata naturale allo stesso modo. Dite di aver posto fine ad essa. Tuttavia, 
non avete completamente bruciato il seme. Ecco perché, quando viene il tempo, i sanskara della 
coscienza del corpo emergono. Quindi ora c’è bisogno di distruggere la natura della coscienza del corpo 
e la sua progenie con il potere di uno stadio di coscienza d’anima potente, perché voi figli dite che, 
anche se non volete che venga, qualche volta emerge. Perchè emerge? La sua progenie emerge perchè 



ce n’è ancora una traccia. Quindi ora c’è bisogno di diventare la forma del potere. La base per questo è 
di verificarvi per vedere se i vostri vecchi sanskara della coscienza del vostro corpo rimangono ancora 
nella forma di una traccia. Poi quello finirà con la vostra attitudine di disinteresse illimitato. BapDada è 
felice vedendo e sentendo del servizio che fate, ma ora il desiderio del Padre è che le persone 
dovrebbero essere in grado di vedere lo scintillio e l’ebbrezza spirituale del vostro servizio. Possono 
avere un’esperienza attraverso il servizio. Allo stesso modo, ci dovrebbe essere un impatto della vostra 
attitudine di disinteresse illimitato, perché oggigiorno la vostra lode aumenterà con il servizio che fate. 
La materia diventerà la vostra servitrice. Avranno un’esperienza da voi. I servizi aumenteranno, ma, 
dalla vostra attitudine di disinteresse illimitato, ci sarà un equilibrio tra i servizi e il vostro impegno 
spirituale. Proprio come date ai capifamiglia il vostro esempio di fare ogni cosa, essendo karma yogi e 
rimanendo come fiori di loto, allo stesso modo come servite ognuno e ricevete tutti i vostri servizi, ci 
sarà un equilibrio tra quei servizi e il vostro impegno spirituale. Quindi, oggigiorno, ci dev’essere 
questa aggiunta: con il servizio che fate, c’è bisogno che ci sia un’attitudine di disinteresse illimitato. 
Quando camminate e andate in giro, dovrebbero sperimentarvi come anime speciali. Non solo al 
momento di sedervi in yoga o al momento di fare delle conferenze, ma quando camminate e andate in 
giro, fate che sperimentino pace, potere e felicità dalle vostre fronti, perché i tempi ora stanno 
cambiando. 

BapDada vi ha già dato di tanto in tanto dei segnali, ma oggi BapDada vi sta specialmente segnalando 
di avere un’attitudine di disinteresse illimitato. Per quello, ognuno di voi ha bisogno di verificare se 
stesso riguardo all’ostacolo della coscienza del corpo nel vostro diventare consci dell’anima. 
Sperimentate molti tipi di coscienza del corpo; dovete trasformare quello. Secondo, pensate anche al 
lungo periodo di tempo. Ci dev’essere questa pratica per un lungo periodo di tempo. Lo sforzo per un 
lungo periodo di tempo vi porta la ricompensa per un lungo periodo di tempo. Se adesso prestate meno 
attenzione per un lungo periodo di tempo, non sarete in grado di accumulare nulla per un lungo periodo 
di tempo. Nei momenti finali l’insegna del “troppo tardi” verrà esposta. Ecco perché BapDada per la 
prossima stagione vi sta dando un compito per casa. Questa coscienza del corpo diventa la ragione di 
tutti i problemi e alcuni figli allora diventano anche divertenti: rassicurano il Padre dicendo che si 
sistemeranno in tempo. BapDada chiede: Il vostro insegnante è il tempo? Se diventate pronti in tempo, 
allora, chi è il vostro insegnante? Vi piacerebbe se il tempo, la vostra creazione, diventasse il vostro 
insegnante? Perciò dovete far avvicinare il tempo. Siete coloro che faranno avvicinare il tempo. Non 
sarete dipendenti dal tempo. Non rendete il tempo il vostro insegnante. 

Quindi oggi BapDada vi sta dando questo segnale ancora e ancora: Verificate voi stessi! Verificate 
ripetutamente voi stessi e poi cambiate voi stessi! La trasformazione per un lungo periodo di tempo vi 
permette di reclamare un diritto a quella ricompensa per un lungo periodo di tempo. Quindi, anche se 
fino ad ora siete stati dei deboli artefici di sforzo, il Padre ha amore anche per il figlio che è l’ultimo 
numero. È perché Egli ha amore che voi appartenete al Padre. Avete riconosciuto il Padre. Dite “Mio 
Baba” ed ecco perché non dovete lasciarlo al tempo. Quel tempo non verrà. Dovete realizzare il tempo 
della completezza. Tutti voi siete compagni nel compito di BapDada per la trasformazione del mondo. 
Il Padre da solo non realizzerà il compito. Ha bisogno della compagnia di voi figli. Il Padre dice: Prima i 
figli. Voi figli siete davanti. Quindi, se volete assolutamente venire qui la prossima stagione, allora 
avrete fatto il vostro compito per casa, non è vero? Lo farete? Sì, alzate la mano! Achcha. Anche quelli 
che sono seduti dietro stanno sventolando le loro mani. 



Guardate, oggi i numeri sono aumentati e quindi BapDada ha dato alla figlia (Dadi Gulzar) il segnale di 
andare e vedere come tutti stanno dormendo e mangiando, stando in lunghe file. Tuttavia c’è felicità sul 
volto di ognuno. “Almeno siamo a Madhuban”. Tuttavia non lasciate questa felicità indietro a 
Madhuban. Portatela indietro con voi. Sedendo nella regione sottile, BapDada ha visto la scena di tutti 
voi che dormite e state nelle file. BapDada ha avuto il pensiero che proprio adesso ci dovrebbe essere 
una doccia di trapunte e materassi per tutti voi. Comunque anche questo è un incontro di piacere! 
BapDada l’ha visto molto chiaramente. Dovunque e comunque vi sia stato dato uno spazio, la maggior 
parte di voi ha superato la prova molto bene. Potete applaudire. Tuttavia, non dimenticate questo 
compito per casa. Non state applaudendo per questo. BapDada e specialmente Padre Brahma hanno 
sempre detto che i figli sono la decorazione di Madhuban. Quindi tutti voi siete venuti a Madhuban. 
Anche BapDada, nella forma corporea, è felice di vedere una tale grande famiglia. Avete dovuto 
tollerare questo, ma tollerare questo aumenterà il vostro potere di tollerare per tutto il tempo. Tutti voi 
siete felici, non è vero? Non avete avuto difficoltà, vero? Anche con una tale grande famiglia, almeno 
avete continuato ad avere acqua. Tutti voi avete usato l’acqua, non è vero? C’è scarsità quindi dovete 
prestare attenzione, ma oggigiorno le persone da altre parti non hanno nemmeno acqua da bere, mentre 
qui avete avuto anche acqua per lavare i vostri vestiti. Allora, vedendo una tale grande famiglia, c’è 
anche felicità. BapDada ha l’ebbrezza spirituale che nessun altro durante l’intero ciclo ha una tale 
grande famiglia. Achcha. 

BapDada sta ricordando a voi insegnanti un servizio speciale da fare, quale compito per casa dovete 
fare. Il compito per casa per voi insegnanti è che dovete costantemente considerarvi veri compagni di 
BapDada, compagni vicini, coloro che riveleranno il Padre attraverso se stessi. Chiunque vi veda 
dovrebbe chiedersi: Chi li resi così? Chi è il loro Padre, Insegnante e Satguru? Non dovrebbero vedere 
voi, ma il Padre. Dovete rimanere in questo auto rispetto per cinque, sei mesi come vostro compito per 
casa. Allora BapDada vi chiederà del vostro compito. In che percentuale ognuno di voi l’ha 
completato? Baba non vi chiederà molte notizie, ma che percentuale del vostro compito avete fatto. Non 
dovreste essere visibili voi, il Padre dovrebbe essere visibile. Tutta la dharna è inclusa in questo. 
BapDada sta dando amore e ricordo ai residenti di Madhuban, ma tutti coloro che sono attorno a 
Madhuban e i residenti di Madhuban dovrebbero comprendere che ogni singolo gioiello di Madhuban è 
uno strumento per rivelare il Padre. Quindi, quelli da Madhuban dovrebbero sempre diventare esempi di 
coloro che stanno servendo con le loro menti, servendo con il loro comportamento e coloro che sono 
esempi di essere come il Padre. Quelli da Madhuban devono dare questo risultato: Attraverso di me, ho 
mostrato l’immagine del Padre? Fate che emerga dalle labbra di ognuno: Wah i figli di Baba! Wah! 
Quindi, cosa farete tutti voi? Tutti voi dovete mostarvi come esempi che non sono in graduatoria, ma 
numeri uno. Non c’è piacere nell’essere in graduatoria. Se state per diventare qualcosa, diventate 
numeri uno. Qual è l’affare nel diventare in graduatoria? Quindi tutti voi dovete dare il risultato di “win 
and one” (vinci e uno). Achcha. 

A tutti voi figli in ogni luogo che siete seduti sul trono del cuore di BapDada e sul trono al centro della 
fronte e anche a coloro che sono seduti sul futuro trono reale, a tali figli di BapDada a lungo persi ed ora 
ritrovati, ai figli fortunati molti milioni di volte, a coloro che danno sempre l’esperienza della 
spiritualità con i loro occhi, a coloro che hanno sempre la fortuna della felicità sui loro volti, a coloro le 
cui menti danzano sempre nella felicità, fate che chiunque venga davanti a voi sperimenti che non c’è 
questo tipo di felicità in nessun altro luogo – che imparano questa lezione qui e poi tornano indietro. In 
questo modo ogni figlio del Padre sta dando l’esperienza del Padre attraverso se stesso e l’introduzione 



attraverso le parole. Tuttavia, a tutti voi figli che date una visione del Padre con i vostri occhi e volti, a 
tutti i tali figli in ogni luogo che avete spedito lettere ed e-mails, tutte queste hanno raggiunto BapDada. 
Hanno raggiunto BapDada nel momento in cui avete avuto il pensiero di mandarle. Perciò, molte, molte 
congratulazioni. BapDada sta dando a tutti voi figli in questa terra e all’estero la risposta all’amore nei 
vostri cuori. Quindi, a tutti voi figli in ogni luogo, BapDada sta dando amore ed affetto dal cuore per 
molti milioni di volte e sta dicendo namaste a tutti. 
Benedizione: Possiate essere uno yogi facile e naturale e rimanere liberi da qualsiasi legame del karma 

mentre compiete karma. 
I figli mahavir non possono essere attratti da nulla in questo mondo fisico. Rendono loro 
stessi distaccati e amorevoli verso il Padre in un secondo. Non appena ricevono una 
direttiva, coloro che sperimentano di essere distaccati dai loro corpi, incorporei, consci 
d’anima, liberi dal legame e yogyukt diventano yogi facili, yogi naturali, yogi costanti, 
karma yogi e yogi elevati. Riescono a focalizzare i loro pensieri e il loro respiro nel 
ricordare il Padre, il Signore della Vita (Praneshwar), quando desiderano e per quanto 
tempo desiderano. 

Slogan: Il segno di un’anima tapaswi è essere seduti sulla postazione elevata di uno stadio costante 
e stabile. 

  
*** OM SHANTI *** 

Punto Avyakt: Rendete forti le fondamenta della vostra fede e rimanete costantemente impavidi e spensierati 

Abbiate fede, consapevolezza e potere che siete appartenuti al Padre e siete diventati conquistatori di 
Maya innumerevoli volte e quindi, qual è la difficoltà nel diventarlo adesso? Non avete la chiara 
consapevolezza che voi, anime elevate, avete recitato la parte di essere vittoriosi molte volte? Se non 
avete questa chiara consapevolezza, dimostra che non avete reso chiari voi stessi davanti al Padre. 


