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Essenza: Dolci figli, il Padre è venuto per servirvi. Dovete diventare uguali al Padre e 

servire anche tutti gli altri. 
Domanda: Quale pensiero particolare ha Brahma Baba per il quale Shiv Baba dice: 

Aspetta e vedrai! Non ti preoccupare di nulla. 
Risposta: Baba ha il pensiero: I tempi stanno diventando molto delicati. I figli devono 

certamente venire dal Padre per prendere i gioielli imperituri di questa 
conoscenza. Dove staranno tutti questi molti figli, quando verranno? Così 
tanti edifici dovranno essere costruiti. Shiv Baba dice: Aspetta e vedrai! 
Essi verranno e staranno qui esattamente come hanno fatto nel ciclo 
precedente. Non ti preoccupare di quello. Continua semplicemente a 
studiare. Manmanabhav! Dovete impegnarvi per diventare karmateet. 

Canzone: Avendo trovato Te, abbiamo trovato il mondo intero. La terra, il cielo, tutto ci appartiene. 
 

Om shanti. Anche il Padre dice: Figli, Om shanti. Cos’altro direbbe? Lui dice ai figli: Om 
shanti e tatwam (lo stesso vale per voi). Oh figli, anche voi siete personificazioni di pace. 
Siete anche master purificatori. Nessun altro può dire questo. Si dice: Come è il corvo, 
così sono i suoi figli. Voi figli sapete che siete come Baba. Il Padre dice: Io sono l’Oceano 
della Conoscenza. Anche voi figli capite che siete master oceani di questa conoscenza, il 
che significa che siete fiumi. Anche l’oceano ha figli; ci sono grandi fiumi, grandi stagni e 
grandi laghi. Quelli sono non viventi, mentre voi siete viventi. Siete emersi dall’Oceano. 
Alcune figlie non capiscono queste cose, perché le figlie non sono istruite. Baba una volta 
ha chiesto: Come è fatto lo zucchero? Come è fatto lo zucchero di canna? Loro hanno 
detto: lo zucchero di canna è fatto dalla canna da zucchero rossa e lo zucchero è fatto 
dalla canna da zucchero bianca. I poveretti non sono stati istruiti. Baba vi sta spiegando 
cose così grandi. I fiumi di acqua emergono da un oceano d' acqua. La popolazione sta 
aumentando e quindi è necessaria molta acqua. Continuano a costruire così tanti canali, 
ecc. Voi figli dovreste pensare solo a come state purificando questo mondo impuro mentre 
sedete, camminate, andate in giro e fate tutto. Nella canzone si dice: Baba, sto 
reclamando l’eredità del regno del mondo da Te. Nessuno sarà in grado di strapparcelo. 
Quel regno durerà per 21 nascite. Il Padre illimitato viene per darci la nostra fortuna del 
regno illimitato. Ci rende degni di governare il regno e ci rende puri. Le persone 
invocano: Oh Purificatore, vieni! Non stanno invocando Shri Krishna; stanno invocando il 
Dio incorporeo. Quando dicono: Oh Purificatore, non è Shri Krishna, ma l’Anima 
Suprema quella che hanno nei loro intelletti. Il Padre viene e spiega tutto. Ora voi figli 
siete seduti personalmente davanti al Padre. Quell’Uno non è un saggio o un santo. Voi 
sapete che Shiv Baba l'incorporeo entra in questo corpo di Brahma e ci insegna. Si 



ricorda: Il Padre Supremo, l’Anima Suprema, fonda la religione originale, eterna delle 
deità attraverso il corpo di Brahma. La distruzione ha avuto luogo dopo la fondazione. 
Questo dimostra che Lui viene nel vecchio mondo. Quel nuovo mondo viene fondato 
attraverso Brahma e le innumerevoli religioni sono distrutte attraverso Shankar. Nell’età 
dell’oro, c’era solo quella religione mentre ora ci sono innumerevoli religioni. Il ciclo, 
ecc. sono segni delle deità che esistevano al tempo dell’unica religione. Lakshmi e 
Narayan sono detti i signori del mondo. I signori del paradiso sono i signori del mondo. 
Queste cose ora sono negli intelletti di voi figli. Il Padre dice: Figli, Manmanabhav! Voi 
figli venite messi in guardia ripetutamente di ricordare il Padre e la vostra eredità. Non 
dimenticate questo come dimenticate tutti gli altri punti. Questo è il punto principale. 
Solo il Padre è il Purificatore. Lui vi dice come diventare puri. Il Padre dice: Eravate 
satopradhan. Ora siete diventati tamopradhan e impuri. Avete preso le piene 84 nascite. 
Ora, ancora una volta, dovete diventare satopradhan. Solo quando diventate satopradhan 
sarete in grado di andare nel mondo puro. Il mondo incorporeo è puro e anche quel 
mondo corporeo è puro. Questo è il mondo impuro. Le anime ora sono tamopradhan e 
anche i corpi sono tamopradhan. Questa è la recita del mondo. Anche il Brahmand e la 
regione sottile sono inclusi in quello. Il ciclo del mondo gira qui. Le età dell’oro e 
dell’argento sono qui. Non esistono nella regione sottile o nel mondo incorporeo; 
esistono solo qui. Questo è chiamato il mondo umano e quello è il mondo incorporeo 
delle anime. L’altro è il mondo sottile di Brahma, Vishnu e Shankar. Questa popolazione 
corporea del mondo è così grande. La popolazione del mondo è così piccola nell’età 
dell’oro; là c’è solo una religione. Quando le persone dicono che c’erano dei diavoli 
anche là, quelle sono solo bugie. Voi capite che la fondazione del nuovo mondo e la 
distruzione del vecchio mondo sono ricordate. Il paradiso dell’età dell’oro sarà fondato 
e tutto il resto sarà distrutto. Anche voi state servendo con il Padre. Il Padre viene solo a 
servire voi figli. Quell’Uno è il Padre illimitato. Egli vede che i Suoi figli sono molto 
infelici e quindi certamente sente misericordia per loro. Lui è il Padre misericordioso. Ora 
c’è inquietudine in tutto il mondo. Nessuno, eccetto l’unico Padre, può portare la pace. Ci 
sono molti hatha yogi. Dicono che le anime sono immuni dall’effetto dell’azione. 
Raccontano alle persone cose sbagliate. Di fatto, ci deve essere pulizia nelle anime. La 
lega è stata mescolata nelle anime e nessuno lo sa. Si dice: Questa è un’anima 
peccaminosa perché commette molti peccati. Quest’uno è una grande anima o un’anima 
caritatevole. Non direbbero mai “Grande Anima Suprema!” Direbbero che i sannyasi 
sono anime pure perché hanno rinunciato a tutto. Il Padre ora vi spiega: Non può esserci 
nessuno, eccetto il Padre, l’Anima Suprema, che purifica le anime impure. Non ci 
possono essere delle anime pure nel mondo impuro. L'alberello ora viene piantato. 
Gradualmente, ci sarà crescita. Questi piccoli culti e sette, ecc. sono solamente 
ramoscelli. Non è richiesto sforzo per quelli. Loro danno una varietà di mantra. Anche 
questo è un mantra che disciplina la mente e con il quale conquistate i cinque vizi. Le 
persone cantano il mantra “Rama, Rama” ma non c’è beneficio attraverso quello. Qui, il 
Padre dice: Ricordate Me e i vostri peccati saranno dissolti e diventerete anime pure. Il 



ricordo è chiamato anche yoga. L’antico yoga di Bharat è conosciuto molto bene. È con 
questo yoga che ottenete vittoria sul mondo. Il Raja Yoga di Bharat è molto ben noto. 
Nessuno, eccetto il Padre, può insegnarvelo. Voi siete Brahma Kumar e Kumari. I Bk 
devono esistere qui. I figli di Prajapita Brahma dovrebbero essere certamente con 
Brahma. Il clan Brahmino è sicuramente necessario. Questo è conosciuto come il clan 
Brahmino più elevato. Ora siete Brahmini e poi cambierete; voi fate una capriola. Siete 
diventati Brahmini da shudra e ora diventerete deità, poi guerrieri, ecc. Il Padre ora 
spiega: Dolcissimi figli, questa è una cosa molto piccola. Rimanete nel ricordo del Padre. 
È nei vostri intelletti che Baba vi sta dicendo il significato di 84 nascite. Deve esserci un 
conto di 84 nascite, non 8.4 milioni. Nessuno sa questo. Nessuno potrebbe darvi un 
calcolo di 8.4 milioni di nascite. Gli esseri umani girano intorno al ciclo di 84 nascite. Le 
anime vengono da lassù per recitare le loro parti. Dall’età dell’oro fino alla fine dell’età 
del ferro, continuano a venire. Ogni anima recita la sua parte. Gli esseri umani non sanno 
queste cose. Solo l’unico Padre sa queste cose. Gli esseri umani non possono mai essere 
chiamati l’Anima Suprema o Dio, il Padre. Quando dite “Dio, il Padre” l’intelletto va 
verso l'incorporeo Shiva. Ogni essere vivente ha un padre. Un’anima lascia un corpo e ne 
prende un altro. Il nome del Padre incorporeo è Shiva. Anche voi avete solo un nome: 
anima. Tuttavia, i corpi hanno molti nomi diversi. Il Padre Supremo, l’Anima Suprema, 
entra in un corpo e parla questa conoscenza. Non potrebbe parlarne senza un corpo. Il 
Padre spiega: Quest’uno ha il suo nome. Io non ho un nome corporeo. Non prendo 
rinascita. Entro in quest’uno e nemmeno lui lo sa; non c’è una data o un tempo fissato. Sì, 
Io vengo alla fine del ciclo, cioè, durante la notte. Ora è la notte. Questo è il mondo degli 
impuri. Io vengo per rendere puro questo mondo, cioè, a portare il giorno. Anche 
quest’uno non sapeva quando Baba è entrato in lui. Sì, ha avuto visioni della distruzione. 
Molti andavano in trance. Non possono specificare una data, un tempo o un momento. Le 
persone adorano Shri Krishna e mostrano che la sua nascita è avvenuta durante la notte. 
Mostrano un preciso orario esatto al minuto. Il Padre dice: Io sono incorporeo. La Mia 
nascita non è come quella di tutti gli altri. La Mia nascita è divina e unica. Io entro in 
quest’uno e poi torno indietro. Nessuno cavalcherebbe un toro per tutto il giorno. Ogni 
volta che voi figli Mi ricordate, Io divento presente. Il Padre viene, incontra voi figli e 
dice anche “Buon giorno”, proprio come quando le persone si incontrano dicono “Rama, 
Rama” o “Namaste”. È il Padre spirituale illimitato che vi spiega. Io sono il Padre di tutti 
voi figli. Tutte voi anime siete fratelli, figli di Shiv Baba. In voi figli il mercurio della 
felicità dovrebbe salire. Il Padre illimitato è venuto e ci sta dando la nostra eredità 
illimitata. Il Padre si sente molto felice quando vede voi figli. Ci sono così tanti figli! Voi 
figli sapete che Baba vi sta rendendo i signori del paradiso e vi sta dando il regno. Anche 
i sudditi direbbero “Questo è il nostro regno”. Proprio come le persone di Bharat dicono 
“Bharat è il nostro paese”, così il re e i sudditi dicono tutti che quello è il loro paese. Voi 
figli ora siete residenti dell’inferno e poi diventerete residenti del paradiso. Ricordate il 
Padre e l’eredità! Il Padre non vi dà nessun' altra difficoltà. Dovete vivere a casa con le 



vostre famiglie. Non potete venire e stare qui. Se tutti corressero qui, Baba dove 
metterebbe tutti voi? Come potreste voi, così tanti figli, venire qui tutti insieme in una 
volta? Come potrebbero tutti i figli di tutti i centri venire e incontrare Baba nello stesso 
momento? Dove starebbero? È difficile. Giorno dopo giorno, il numero dei figli continua 
a crescere. Deve essere creato qualche piano per questo. Tutti gli edifici qui intorno 
dovranno essere occupati. Ai proprietari verrà chiesto quanto vogliono. Quando verrà il 
tempo, dovranno essere comprati. Non si tratta di soldi. I tempi stanno diventando molto 
delicati. Il Padre e i figli sono entrambi imperituri. Egli dà i tesori imperituri a voi figli. 
Molti figli vorranno venire qui. Baba pensa a dove sarebbero in grado di stare così tanti. 
Shiv Baba dice: Perché ve ne preoccupate? Semplicemente aspettate e vedrete! 
Continuate solo a studiare. Manmanabhav! Voi figli dovete tenere nella vostra 
consapevolezza che ora dovete raggiungere il vostro stato karmateet e diventare 
satopradhan. Solo avendo ricordo diventerete puri. Ogni cosa che Baba vi dice è molto 
facile. È estremamente facile; ricordate solo Baba. Quando un vitello ricorda sua madre, 
grida. Quello è un animale. Anche voi figli gridavate. Mentre fate ulteriore progresso, 
tutti grideranno molto di più; Lo ricorderanno molto. Voi figli ora sapete che Baba è 
venuto. La distruzione deve avvenire. Ci saranno anche calamità naturali. Tutti 
continuano a lottare e litigare tra loro. Spendono così tanti soldi per fabbricare bombe, 
ecc. Incorrono in così tante spese. Come sarà coperto tutto quel costo? Le persone hanno 
paura della morte ma comunque non smetteranno di fabbricare bombe. Ci sarà guerra per 
mezzo delle bombe. Ora costruiscono bombe tali che le persone muoiono non appena 
sono sganciate. All’inizio, ci voleva tempo per fare le cose ma ora sono come, un motore 
al minuto. Continuano a fare tutto così velocemente. Non faranno solo poche bombe. Voi 
figli sapete che questo vecchio mondo sta per essere distrutto. Ora dovete reclamare la 
vostra eredità dal Padre illimitato. La Gita è per voi gente di Bharat; è la scrittura della 
religione delle deità. Tutte le altre hanno meno significato; non sono ricordate. La 
religione Brahmina è la più elevata di tutte. È dovere dei preti brahmini raccontare le 
storie religiose. Voi potete dire che siete Brahma Kumar e Kumari, figli di Brahma e che 
state ricevendo la vostra eredità del Nonno. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno, 
dalla Madre, il Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namasté ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Comprendete ogni segreto del drama e non preoccupatevi di nulla. Continuate a 
studiare. Rimanete Manmanabhav e siate interessati a diventare karmateet. Rendete voi 
stessi satopradhan. 

2. Voi anime siete fratelli, figli di Shiv Baba. Mantenete la felicità che state reclamando la 
vostra eredità da Shiv Baba. 



Benedizione: Possiate essere veramente amorevoli e rivelare la forma incognita del Padre 
e di voi stessi rimanendo stabili nella vostra forma interiore. 
I figli che rimangono stabili nel loro stato interiore, quelli che sono 
introversi rimanendo stabili nella loro forma interiore, non possono essere 
assorbiti da nient'altro. Non possono essere ingannati da questo vecchio 
mondo, dalle relazioni, dalla ricchezza o dai beni materiali che sono tutti 
temporanei ed appariscenti. Rimanendo stabili nella vostra forma interiore, 
la vostra forma incognita di potere sarà rivelata e, attraverso questa forma, il 
Padre sarà rivelato. Coloro che portano a termine un compito così elevato 
sono veramente amorevoli. 

Slogan: Mantenete l'orgoglio e l'onore della vostra fede e del vostro diritto di nascita 
divino e non vi sentirete angosciati. 

*** O M S H A N T I *** 

Punto Avyakt: Per rimanere costantemente allegri, siate di natura semplice e tollerante. 

La pulizia è un segno di semplicità. Nella misura in cui siete semplici, di conseguenza, ci 
sarà pulizia e attirerete quindi tutti verso di voi. Ci sarà onestà e pulizia quando renderete 
la vostra natura facile e semplice. Coloro che hanno una natura semplice possono anche 
essere versatili (possono adottare molte forme). Coloro che sono di natura semplice 
saranno costantemente allegri e attireranno tutti. 


